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Uvod

Vznik zdruZenia:

Obcianske zdruzenie socidlne postihnutych a znevyhodnenych obcanov, (SPAZO, o. z.) so
sidlom v Dolnych Plachtinciach ¢. 73, 991 25, ICO: 37893688 vykonava svoju ¢innost na
zaklade Stanov  zdruzenia zareglstrovanych Ministerstvom  vnutra SR pod ¢.
VVS/1-900/90-20643 zo dna 10.01.2003, tak ako to upravuje zdkon ¢. 83/1990 Zb. o Zdruiovani
obcanov.

Ciele zdruzenia:

Cielom obcianskeho zdruzenia je na zaklade stanov pomoc, podpora, integracia, rozvoj
a neformalne vzdeldvanie deti a mladeze, obanov produktivneho veku, poproduktivneho veku
ako aj seniorov, zdravotne postihnutych obcanov, obCanov zo socialne znevyhodneného
prostredia.

RozSirenie ¢innosti OZ.:

e 2011 - ¢innost’ obc¢ianskeho zdruZenia rozsirend o poskytovanie socialnych poradenskych
a prevencnych aktivit

e 2015 - ¢innost’ obc¢ianskeho zdruzenia rozsirena o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby v
domdacom prostredi

Aktivity obcianskeho zdruzenia boli rozSirené na zaklade registracii na BBSK v registri
poskytovatel'ov socidlnych sluzieb.

Socialne poradenské a prevenéné aktivity su vykonavané terénnou, ako aj ambulantnou
formou, opatrovatel’'ska sluzba formou terénnou.

Aktivity obcCianskeho zdruZenia st vykondvané prostrednictvom kvalifikovanych
asistentov socidlnych sluzieb a kvalifikovanymi opatrovatel’kami, tak ako to je stanovené
v zakone €. 448/2008 Z. z. o poskytovani socialnych sluzieb.

Uvedena vyro¢na spradva je vypracovana na zaklade zakona ¢. 213/1997 Z. z. o
neziskovych organizéaciach poskytujlicich vSeobecne prospesné sluzby a to podla § 34 ods. 1 a 2.



PrehPad ¢innosti uskutoénenych ob¢ianskym zdruzenim za rok 2025

e 1.1. Zakladné socialne poradenstvo

Socialne poradenstvo - zakladné je poskytované na zéklade registracie BBSK ¢. 212.1/1 zo
dina 11.01.2011 na dobu neurciti. Socialne poradenstvo — zdkladné sa poskytuje ambulantnou
a terénnou formou.

Miestom poskytovania zakladného socidlneho poradenstva ambulantnou formou je obec
Dolné Plachtince, ¢. 73, 991 24 a obec Pribelce, ¢. 244, 991 25 a to podla potrieb klientov.
Socialne poradenstvo v teréne je taktiez vykonavané podla potrieb klientov v priemere 0,5
hodiny denne a to v obciach okresu Vel'ky Krtis.

Socidlne poradenstvo — zakladné je vykondvané kvalifikovanymi asistentmi socialnej
prace:

e Mgr. Méria Chrapkova, dizka praxe v socialnej oblasti 22 rokov, z toho dizka praxe
v socidlnom poradenstve 22 rokov, pracuje ako dobrovolnik v rozsahu cca 4 hodiny
mesacne

e Bc. Maria Mackové, dizka praxe v socidlnej oblasti 20 rokov, z toho dizka praxe
v socialnom poradenstve 20 rokov, pracuje ako dobrovolnik cca 4 hodiny mesa¢ne

Odbornym garantom, zodpovednym za poskytované socidlne sluzby je Mgr. Méria
Chrapkova.

Cielovymi skupinami klientov, ktorym je poskytované socialne poradenstvo s vsetky
kategdrie obcanov, kori sa ocitli v nepriaznivej Zivotnej, socidlnej situacii a nedokazu si
vyriesit’ sami a ani za pomoci rodinnych prisluSnikov stav v ktorom sa ocitli.

V roku 2024 sme poskytli individudlne poradenské aktivity 50 klientom. Z toho bolo 23
muzov a 27 zien. Klientelu tvorili obcania vo veku od 19 do 25 rokov v pocte 10, klienti vo veku
od 26 rokov do 64 v pocte 16, klienti vo veku od 65 rokov do 79 v pocte 20 a 4 klienti boli vo
veku od 80 rokov. Klienti vyuZivali poradenstvo hlavne v oblasti hl'adania si zamestnania,
evidencie na UPSVaR, pri rieSeni hmotnej nadze a s tym savisiacou agendou. Zaroveii aj
poradenstvo pri hl'adani zamestnania a s tym stvisiacou agendou, ako aj s poziadavkou rieSenia
znevyhodnenia z dovodu ich zdravotného postihnutia, hlavne sa obracali na nds s poziadavkou
o opatrovatel'sku sluzbu, pripadne osobnt asistenciu. Skupina klientov potrebovala poradenstvo
v rieSeni réznej administrativnej agendy a v roku 2025 klienti opitovne vyuzili aj mozZnost’
finan¢ného poradenstva, ako aj poradenstva dlhového.

Pri vykonavani sociadlneho poradenstva — zdkladného sme vyuzivali metédy navstevy
klienta v domacnosti, zakladnou metéodou bol rozhor, d’alej to bola koordina¢nd cinnost’,
nevyhnutné boli aj konzulticie s inymi odbornikmi, kontakt s dal§Simi inStiticiami
a organizaciami, v niektorych pripadoch aj sprevadzanie klientov.



Na uvedeny druh ¢innosti nam nebol poskytnuty ziaden grant, dotacia, asistenti socialnej
prace dané Cinnosti vykonavali na baze dobrovol'nosti.

e 1.2. Podpora opatrovatel’skej sluzby

V roku 2015 sme poziadali aj o registraciu poskytovatela Opatrovatel'skej sluzby, ktora
nam bola BBSK schvélena a zaregistrovana diia 12.05.2015 na dobu neurciti. Opatrovatel'ska
sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej
osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej II podl'a prilohy €. 3 zak. ¢.448/2008 Z. z. v zneni
noviel a je odkdzana na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy (napr. osobnd hygiena, stravovanie,
obliekanie a pod.), ukonoch starostlivosti o svoju domécnost’ (napr. ndkup potravin, bezné
upratovanie v domdcnosti a pod. ) a zakladnych socidlnych aktivitdch (napr. sprievod na lekarske
vySetrenie, vybavenie Uradnych zaleZitosti a pod.)

Opatrovatel'ska sluzba sa zacala poskytovat’ diiom 15.05.2015, a pokracuje nepretrzite.

Opatrovatel'ska sluzba bola vykonavana v obciach okresu Velky Krtis. Do 01.07.2016 bola
opatrovatel'skd sluzba poskytovand dvom klientom v domacom prostredi, so stupiiom
odkazanosti IV. Tato sluzba bola vykonavana na baze dobrovolnosti, nakol’ko sa nam v roku
2015 nepodarilo ziskat’ finan¢nti podporu tejto socialnej sluzby.

Dna 31.12.2015 sme podali ziadost’ na zapojenie sa do Narodného programu - Podpora
opatrovatel'skej sluzby. Stali sme sa uspesnymi ziadateI'mi.

V roku 2016 bolo nase OZ zapojené do projektu Narodny projekt - Podpora opatrovatel'ske;
sluzby. S realizaciou projektu sa zacalo 01.07.2016 az do 30.04.2018. Klienti boli samoplatcami
a za ukony opatrovatel'skej sluzby si hradili platby v zmysle platného cennika o. z. na zaklade
kalkula¢ného listu. Opatrovatel'ska sluzba bola vykondvand u vSetkych klientov v rozsahu 8
hodin. Zmluva o spolupracu bola uzatvorena do 30. 4. 2018.

Po tomto termine sa ndm nepodarilo opitovne ziskat’ finanént podporu tejto socidlnej sluzby,
z toho dovodu bola opatrovatel'ska sluzba od 30.04 2018 poskytovand dvom klientom so
stupniom odkézanosti IV a taktieZ aj pocas celého roka 2019 a 2020  na baze dobrovol'nosti.

V oktoébri 2020 sme sa zapojili do Narodného projektu MPSVR pod nazvom "Pracuj, zmen
svoj zivot" aktivita ¢. 2 podpora zamestnavania UoZ prostrednictvom poskytovania socialnych
sluzieb. Touto formou sme dali moznost' zamestnat sa dvom opatrovatel’kdm po dobu 9
mesiacov, t. z. Ze na zaklade Narodného projektu bola opatrovatel'ska sluzba vykonavana az do
31.08.2021 a zarovenn sme tak pomohli dvom klientom zabezpecit domécu opatrovatel'ska
sluzbu, ktorad po skonceni projektu pokracovala na baze dobrovolnosti, nakol’ko sme planovali
zapojit’ sa do d’alSich vyziev podporujucich opatrovatel'ska sluzbu a v mesiaci august sme podali
Ziadost’ o nenavratny finanény prispevok na podporu opatrovatel'skej sluzby v zmysle projektu:
Schéma §tatnej pomoci na podporu opatrovatelskej sluzby ¢. SP SVHZ -2/2021. Uvedena
ziadost’ nam bola v mesiaci december schvéalend a s opatrovatel'skou sluzbou sme zacali na
zaklade uvedeného projektu od 01.01.2022.



Schvalenim Ziadosti o poskytnutie nenavratného finanéného prispevku z operacného
programu Ludské zdroje bola podporené vykonavanie opatrovatel'skej sluzby terénnou formou
pre klientov z obci Nenince, Pribelce a Dolné Plachtince v pocte 4, islo o klientov muZzov,
ktorym opatrovatel'skii sluzbu poskytovali 3 opatrovatel’ky. Klienti mohli realizaciou projektu
ostat’ vo svojom domacom prostredi, v podmienkach, ktoré st im zname a na ktoré si zvyknuti.
Sucasne boli v domacom prostredi, domécej starostlivosti realizované opatrenia zamerané na
prevenciu chordb, klientom bola poskytovand odbornd pomoc a starostlivost, ¢im sa zvysila
kvalita ich zivota. Realizacia projektu prebiechala od 1.1.2022 do 30.11.2023. V mesiaci
december 2023 sme sa nasledne zapojili do NP TOS, ktory vlastne nadvdzoval na ukoncenie
predchadzajticeho projektu a poskytli sme opatrovatel’ska sluzbu klientom s finanénou podporou
MPSVR aj v mesiaci december.

V aprili 2024 sme uzatvorili ,,.Dohodu® o poskytnuti finan¢ného prispevku na
opatrovatel'ski sluzbu uzatvorenii v ramci projektu ,,Podpora opatrovatel'skej sluiby aktivita
,Poskytovanie prispevku na opatrovatel'ski sluzbu ako stcast’ systémovej zmluvy podaktwlta 2
,Poskytovanie prispevku za poskytnuté hodiny opatrovatel'skej sluzby“ s Uradom prace,
socialnych veci a rodiny v Banskej Bystrici. Dohoda bola zatvorena na dobu urcitd a to do
31.12.2025. Opatrovatel'ska sluzba bola v zaciatkoch poskytovana 5 klientom, ku koncu roka
2025 bola poskytovana 3 klientom.

Opatrovatel'ska sluzba je jednym z pilierov sluzby starym, chorym a opustenym l'ud’om.
Jej vyznam spociva v udrzani klienta v jeho doméacom prostredi, podporuje Cinnosti, ktoré
zachovavaju fyzické a telesné zdravie, je prispdsobend zvlaStnostiam prostredia, rodiny ¢i
komunity, ktoré podporuju vhodnu starostlivost’ a kvalitu zivota v pripade straty samostatnosti.

Medzi tkony, ktorymi poméahame naSim klientom patria hlavne: starostlivost o domécnost’,
sebaobsluzné¢ ukony , dohlad v urCenom case, zaujmova cinnost u klienta, socidlny
kontakt, sprevadzanie klientov (prechadzky) a bezné drobné nakupy. Dalej ukony, ktoré
pomahaju udrzat’” alebo skvalitnit’ jemnu motoriku klientov, pohybovy aparat a racionalne
zmySlanie klientov.

Verime, ze v d’alSom obdobi budi dan¢ ¢innosti aj nad’alej podporované, a ze sa nam podari
ziskat’ finan¢né prostriedky aby sme svoju ¢innost’, ¢i uz v poradenskych sluzbach, ale hlavne v
opatrovatel'skej sluzbe mohli rozsirit’ pre vacsi pocet klientov.



Finanéna sprava ob¢ianskeho zdruzenia za rok 2025

Nésledne uvadzame financna spravu ndsho obcianskeho zdruzenia za rok 2025 podla
danového priznania, vykazu o prijmoch a vydavkoch, a aj vykazu o majetku a zavéazkoch.

Datiové priznanie bolo vypracované za obdobie od 01.01. 2025 do 31. 12. 2025 na

Obcianske zdruzenie socidlne postihnutych a znevyhodnenych obcanov (SPAZO, o. z. ) so
sidlom Dolné Plachtince ¢. 73, 99124.

Uctovna zavierka

Prijmy a vydavky
Prijmy: Nezdanovana Zdanovana ¢innost’
¢innost’
7 vkladu zriadovatela alebo zakladatel'a |0 0
7 majetku 0 0
7. darov a prispevkov 4932.00 0
7. Clenskych prispevkov 0 0
7 podiclu zaplatenej dane z prijmov 0 0
7. verejnych zbierok 0 0
Z tiverov a podziciek 0 0
Z dedicstva 0 0
7 organizovania podujati 0 0
Z dotacii 40310,76 0
7 likvid. zostatku inej u¢tovnej jednotky |0 0
7 predaja majetku 0 0
7  poskytovania sluzieb a predajal0 0
vlastnych vyrobkov
Fond prevadzky, udrzby a oprav 0 0
Ostatné 0
Prijmy spolu: 45242,76 0
Vydavky:
Zasoby 0 0
Sluzby 0 0
Mzdy, poistné a prispevky 41853,57 0
Dary a prispevky inym subjektom 0 0
Prevadzkova rézia 1357,08 0
Splatky tverov a poziciek 0 0
Socialny fond 0
Ostatné 559,22 0
Vydavky celkom: 43769,87 0
Rozdiel prijmov a vydavkov: 1472,89 0
Majetok a zavizky
Majetok: Uc¢tovné obdobie Bezprostredne
predchadzajice uctovné
obdobie




Dlhodoby nehmotny majetok

Dlhodoby hmotny majetok

Dlhodoby finan¢ny majetok

Z:asoby

Pohl'adavky

Peniaze

55,34

01,52

Ceniny

Priebezné polozky (+/-)

Bankové ucty

998,34

479,27

Kratkodobé cenné papiere
a ostatny kratkodoby financny
majetok
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Majetok celkom:

3353,68

1880,79

Zavizky:

z toho: socialny fond

fond prevadzky, udrzby, oprav

Uvery a p6zicky

Zavazky celkom:

Rozdiel majetku a zavizkov:

WSO

353,68

OO

880,79

Statutar obc¢ianskeho zdruzZenia

Mgr. Méria Chrapkova




