
Poznámky (Úč NUJ 3-01) IČO 3 0 7 8 6 5 2 5

Čl. I Všeobecné informácie

Čl. I (1) (3) (5) (6) Základné údaje

Liga za duševné zdravie SR, obcianske združenie
Ševčenkova 21, 851 01  Bratislava
IČO: 30786525

Čl. I (1) Meno a priezvisko fyzickej osoby alebo názov právnickej osoby, ktorá je zakladateľom alebo zriaďovateľom účtovnej jednotky, dátum založenia alebo zriadenia
účtovnej jednotky

Meno a priezvisko fyzickej osoby alebo názov právnickej osoby, ktorá je zakladateľom alebo zriaďovateľom účtovnej jednotky:

Dátum založenia alebo zriadenia účtovnej jednotky:

30.01.2001

Čl. I (3) Opis činnosti, na účel ktorej bola účtovná jednotka zriadená a opis druhu podnikateľskej činnosti, ak ju účtovná jednotka vykonáva

 - kvalifikované informovanie verejnosti o faktoroch podieľajúcich sa na vzniku psychických ochorení,o
  možnostiach ich prevencie a o vedeckých pokrokoch v oblasti duševného zdravia
  - aktívne vystupovanie proti zavádzajúcim a neodôvodneným informáciam v oblasti duševného zdravia
  - pomoc pri organizovaní preventívnych akcií
  - poskytovanie všestrannej pomoci duševne chorým a ich príbuzným
  - snaha o skvalitnenie komplexnej starostlivosti o duševne chorých
  - spolupráca pri skvalitňovaní pre a postgraduálneho vzdelávania zdravotníckych a ostatných pracovníkov, pôsobiacich na poli duševného zdravia
  - napomáhanie rozvoja inštitúcií, zapájajúcich sa do starostlivosti o duševné chorých
  - osvetové pôsobenie na utváranie porozumenia pre poslanie psychiatrie v oblasti duševného zdravia
  spoločnosti, na odstránenie diskriminácie duševne chorých, na zabránenie ich vylúčenia zo spoločnosti a
  vytváranie optimálnych podmienok pre ich reintegráciu
  - pôsobenie na utváraní zdravého spôsobu života
  - podpora dobrých medziľudských vzťahov
  - rozvíjanie kontaktov so zahraničnými organizáciami
  - podpora vzniku a činnosti regionálnych pobočiek Liga
  - spolupráca so štátnymi orgánmi Slovenskej republiky a s organizáciami s podobným poslaním a cieľmi,
  pôsobiacimi na území Slovenskej republiky a v zahraničí

Čl. I (5) Organizačná štruktúra účtovnej jednotky

Orgánmi Ligy sú:
a) Zhromaždenie Riadnych clenov
b) Správna rada Ligy, Predseda správnej rady Ligy, výkonný riaditell
c) Dozorná rada

Čl. I (6) Informácia o organizáciách v zriaďovateľskej pôsobnosti účtovnej jednotky

Účtovná jednotka nemá organizácie vo svojej zriaďovateľskej pôsobnosti. V účtovnom období mala zriadenú zahraničnú prevádzku na Ukrajine, ktorá nie je samostatnou
právnickou osobou.

Účtovná jednotka má v zriaďovateľskej pôsobnosti organizáciu zriadenú na území Ukrajiny:
SAMOSTATNÁ ORGANIZAČNÁ ZLOŽKA LIGY ZA DUŠEVNÉ  ZDRAVIE SR NA UKRAJINE
???? ????????????? ????????? ???? ?? ??????? ??????’? ?????????? ?????????? ? ???????
???? SEPARATE DEVISION OF LEAGUE FOR MENTAL HEALTH IN SLOVAKIA IN UKRAINE
IČO: 26550873
Akreditované: Ministerstvom spravodlivosti Ukrajiny dňa 04.01.2024,
Zaregistrované: Hlavný úrad štatistiky v meste Kyjiv 01.02.2024; DPI v Pečerskom rajóne HÚ DPS v m. Kyjiv 02.02.2024
Zastúpená Dolzhenko Olhou, konajúcou na základe plnomocenstva.
Činnosť Ligy na Ukrajine je totožná s činnosťou na Slovensku.

Čl. I (2) Informácie o členoch štatutárnych orgánov, dozorných orgánov a iných orgánov
účtovnej jednotky

Čl. I (2) Informácie o členoch štatutárnych orgánov, dozorných orgánov a iných orgánov účtovnej jednotky; uvádzajú sa mená a priezviská členov štatutárnych orgánov,
dozorných orgánov a iných orgánov účtovnej jednotky
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Názov orgánu (meno a priezvisko...) Druh orgánu spoločnosti

MUDr. Peter Breier čestný predseda

Mgr. Art. Martin Knut predseda správnej rady

MUDr. Marcela Barová člen správnej rady

Doc. MUDr. PhD. Pavel Černák člen správnej rady

Mgr. Daniela Kevélyová člen odbornej rady

Prof. PhDr. PhD. Anton Heretik člen odbornej rady

Doc. PhDr. PhD. Ján Gabura člen odbornej rady

MUDr. PhD. Eva Pálová člen odbornej rady

Jozef Nagy člen dozornej rady

akad.maliar Vladimír Kordoš člen dozornej rady

Anna Šišková člen dozornej rady

Matej Landl člen dozornej rady

Čl. I (4) Priemerný počet zamestnancov, počet dobrovoľníkov

Priemerný evidencný pocet zamestnancov vo fyzických osobách bol k 31.12.2025 = 35.
Evidencný pocet zamestnancov vo fyzických osobách k 31.12.2025 bol 32.

Čl. I (4) Priemerný prepočítaný počet zamestnancov, a z toho počet vedúcich zamestnancov účtovnej jednotky za účtovné obdobie, za ktoré sa zostavuje účtovná závierka
(ďalej len „bežné účtovné obdobie“). Počet dobrovoľníkov vyslaných účtovnou jednotkou a počet dobrovoľníkov, ktorí vykonávali dobrovoľnícku činnosť pre účtovnú jednotku
počas bežného účtovného obdobia.

Názov položky Bežné účtovné obdobie
Počet hodín vykonávania
dobrovoľníckej činnosti

Priemerný prepočítaný počet zamestnancov 23 x

- z toho počet vedúcich zamestnancov x

Počet dobrovoľníkov vyslaných účtovnou jednotkou

Počet dobrovoľníkov, ktorí vykonávali dobrovoľnícku činnosť pre účtovnú jednotku počas účtovného obdobia

Čl. II Informácie o účtovných zásadách a účtovných metódach

Čl. II (1) Nepretržité pokračovanie účtovnej jednotky

Účtovná závierka bola zostavená za predpokladu nepretržitého pokračovania účtovnej jednotky vo svojej činnosti. Účtovná jednotka sleduje riziká súvisiace s financovaním svojej
činnosti a s realizáciou aktivít v zahraničí, ku dňu zostavenia účtovnej závierky však neidentifikovala skutočnosti, ktoré by významne spochybňovali jej schopnosť pokračovať v
činnosti.

Čl. II (1) Účtovná jednotka bude nepretržite pokračovať vo svojej činnosti:

Áno

Nie

Čl. II (2) Zmeny účtovných zásad a metód

Účtovná jednotka v priebehu účtovného obdobia nemenila účtovné zásady ani účtovné metódy. Účtovné zásady a metódy boli uplatňované konzistentne s predchádzajúcim
účtovným obdobím.

Čl. II (2) Zmeny účtovných zásad a zmeny účtovných metód s uvedením dôvodu týchto zmien a vyčíslením ich vplyvu na finančnú hodnotu majetku, záväzkov, základného
imania a výsledku hospodárenia účtovnej jednotky

Druh zmeny zásady alebo metódy Dôvod zmeny
Hodnota vplyvu na príslušnú

položku súvahy

Čl. II (3) Spôsoby ocenenia jednotlivých položiek majetku a záväzkov

Účtovná jednotka oceňovala majetok a záväzky v súlade so zákonom o účtovníctve a príslušnými postupmi účtovania pre účtovné jednotky, ktoré nie sú založené alebo zriadené
na účel podnikania.

Pohľadávky a záväzky sa oceňovali menovitou hodnotou. Peňažné prostriedky a ceniny sa oceňovali menovitou hodnotou. Časové rozlíšenie sa oceňovalo vo výške potrebnej
na dodržanie vecnej a časovej súvislosti nákladov a výnosov s účtovným obdobím.

Majetok a záväzky v cudzej mene sa prepočítavali na eurá príslušným referenčným výmenným kurzom.
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Čl. II (3) Spôsoby ocenenia jednotlivých položiek majetku a záväzkov

Popis položky Ocenenie majetku a záväzkov Poznámka k oceneniu

Dlhodobý nehmotný majetok obstaraný kúpou

Dlhodobý nehmotný majetok obstaraný vlastnou činnosťou

Dlhodobý nehmotný majetok obstaraný iným spôsobom

Dlhodobý hmotný majetok obstaraný kúpou

Dlhodobý hmotný majetok obstaraný vlastnou činnosťou

Dlhodobý hmotný majetok obstaraný iným spôsobom

Dlhodobý finančný majetok

Zásoby obstarané kúpou

Zásoby obstarané vlastnou činnosťou

Zásoby obstarané iným spôsobom

Pohľadávky x menovitá hodnota

Krátkodobý finančný majetok

Časové rozlíšenie na strane aktív x
sa oceňuje v sume potrebnej na dodržanie
zásady vecnej a časovej súvislosti s
účtovným obdobím.

Záväzky vrátane rezerv, dlhopisov, pôžičiek a úverov x
menovitá hodnota, Rezervy sa oceňujú v
očakávanej výške záväzku.

Časové rozlíšenie na strane pasív x
sa oceňuje v sume potrebnej na dodržanie
zásady vecnej a časovej súvislosti s
účtovným obdobím.

Deriváty

Majetok a záväzky zabezpečené derivátmi

Čl. II (4) Spôsob zostavenia odpisového plánu pre jednotlivé druhy dlhodobého majetku

Účtovná jednotka zostavuje odpisový plán dlhodobého majetku podľa predpokladanej doby používania majetku a miery jeho opotrebenia. Účtovné odpisy sa účtujú rovnomerne
počas predpokladanej doby používania majetku.

K 31.12.2025 účtovná jednotka vyradila z účtovnej evidencie plne odpísaný majetok evidovaný na účtoch 018, 022 a 028, ktorý bol pri inventarizácii vyhodnotený ako
neidentifikovateľný a reálne nepoužívaný. Zostatková účtovná hodnota vyradeného majetku bola nulová, preto vyradenie nemalo vplyv na výsledok hospodárenia.

Čl. II (4) Spôsob zostavenia odpisového plánu pre jednotlivé druhy dlhodobého majetku

Dlhodobý nehmotný majetok: odpisový plán účtovných odpisov vychádzal z požiadavky zákona č. 431/2002 o účtovníctve. Majetok sa odpisoval počas
predpokladanej doby používania zodpovedajúcej spotrebe budúcich ekonomických úžitkov z majetku. Odpisové sadzby pre
účtovné a daňové odpisy dlhodobého nehmotného majetku sa rovnajú.

Dlhodobý hmotný majetok: odpisový plán účtovných odpisov sa zostavil interným predpisom, v ktorom sa vychádzalo z predpokladaného opotrebenia
zaraďovaného majetku zodpovedajúceho bežným podmienkam jeho používania. Účtovné a daňové odpisy sa nerovnajú.

Dlhodobý hmotný majetok: odpisový plán účtovných odpisov sa zostavil interným predpisom, v ktorom sa vychádzalo z metód používaných pri vyčíslovaní
daňových odpisov. Účtovné a daňové odpisy sa rovnajú.

Odpisový plán bol ovplyvnený týmito skutočnosťami:

Spôsob zostavenia odpisového plánu pre jednotlivé druhy dlhodobého nehmotného a hmotného majetku

Druh majetku Doba odpisovania Sadzba odpisov Odpisová metóda

Čl. II (5) Zásady pre zohľadnenie zníženia hodnoty majetku

Účtovná jednotka ku dňu zostavenia účtovnej závierky posudzuje prípadné zníženie hodnoty majetku. Zníženie hodnoty majetku sa zohľadňuje najmä tvorbou opravných
položiek, ak je opodstatnené predpokladať, že účtovná hodnota majetku prevyšuje jeho reálnu alebo použiteľnú hodnotu.

Pri inventarizácii k 31.12.2025 účtovná jednotka neidentifikovala majetok, ku ktorému by bolo potrebné tvoriť opravnú položku. Plne odpísaný neidentifikovateľný majetok
evidovaný na účtoch 021, 022 a 028 bol vyradený z účtovnej evidencie, pričom jeho zostatková účtovná hodnota bola nulová.

Čl. II (5) Zásady pre zohľadnenie zníženia hodnoty majetku. Uvádza sa, či účtovná jednotka uplatňuje opravné položky a rezervy.

Čl. II (6) Informácie o účtovaní opráv významných chýb minulých účtovných období
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V účtovnom období bola identifikovaná významná chyba týkajúca sa účtovníctva predchádzajúceho účtovného obdobia roku 2024. Z dôvodu opravy tejto chyby účtovná jednotka
zostavila a podala opravenú účtovnú závierku za účtovné obdobie roku 2024.

V účtovnom období roku 2025 účtovná jednotka neúčtovala opravy významných chýb minulých účtovných období, keďže chyba bola zohľadnená v opravenej účtovnej závierke
za rok 2024.

Čl. II (6) Informácie o účtovaní opráv významných chýb minulých účtovných období v bežnom účtovnom období s uvedením vplyvu na výsledok hospodárenia minulých rokov;
súčasne sa môže uviesť aj informácia o účtovaní opráv nevýznamných chýb minulých účtovných období v bežnom účtovnom období s uvedením vplyvu na výsledok
hospodárenia bežného účtovného obdobia.

Čl. III Informácie, ktoré dopĺňajú a vysvetľujú údaje v súvahe

Čl. III (1) Významné sumy prírastkov a úbytkov dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého
hmotného majetku

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. III (1) Významné sumy prírastkov a úbytkov dlhodobého nehmotného majetku

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. III (1) Významné sumy prírastkov a úbytkov dlhodobého hmotného majetku

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. III (2) Prehľad dlhodobého majetku, na ktorý je zriadené záložné právo a prehľad dlhodobého
majetku, pri ktorom má účtovná jednotka obmedzené právo s ním nakladať

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. III (3) (4) (5) Informácie o finančnom majetku

Čl. III (3) Údaje o štruktúre dlhodobého finančného majetku za bežné účtovné obdobie a jeho
umiestnenie v členení podľa položiek súvahy v riadkoch 022 a 023

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. III (3) Údaje o štruktúre dlhodobého finančného majetku za bežné účtovné obdobie a jeho umiestnenie v členení podľa položiek súvahy v riadkoch 022 a 023

Riadok súvahy:

022          Podielové cenné papriere a podiely v obchodných spoločnostiach v ovládanej osobe

023          Podielové cenné papriere a podiely v obchodných spoločnostiach s podstatným vplyvom

Názov účtovnej jednotky
Podiel na základnom imaní

 (v %)

Podiel účtovnej jednotky na
hlasovacích právach

 (v %)

Čl. III (4) Údaje o štruktúre dlhodobého finančného majetku a krátkodobého finančného majetku
v členení podľa položiek súvahy v riadkoch 024, 026 a 055
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Účtovná jednotka k 31.12.2025 vykazuje dlhodobý finančný majetok na účte 066 – Pôžičky prepojeným účtovným jednotkám a účtovným jednotkám v rámci podielovej účasti,
vykázaný v súvahe na riadku 025.

Uvedený finančný majetok predstavuje finančné prostriedky poskytnuté na financovanie činnosti zahraničnej prevádzky účtovnej jednotky na Ukrajine, ktorá je zriadená vo forme
organizačnej zložky. Poskytnuté finančné prostriedky sú v účtovníctve evidované ako dlhodobá pôžička voči prepojenej osobe.

K 31.12.2025 účtovná jednotka posúdila návratnosť uvedeného finančného majetku. Ku dňu zostavenia účtovnej závierky neboli identifikované skutočnosti, ktoré by si vyžadovali
tvorbu opravnej položky k tomuto finančnému majetku.

Čl. III (4) Údaje o štruktúre dlhodobého finančného majetku a krátkodobého finančného majetku v členení podľa položiek súvahy v riadkoch 024, 026 a 055

Opis druhu finančného majetku
Stav na konci bezprostredne
predchádzajúceho účtovného

obdobia

Stav na konci bežného účtovného
obdobia

Pôžička - Ukrajinská prevádzka 920 115 770

Čl. III (5) Údaje o štruktúre dlhodobých pôžičiek

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. III (6) Prehľad o vývoji významných súm opravných položiek podľa jednotlivých druhov
majetku

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. III (7) Významné položky pohľadávok

Čl. III (7) Opis významných súm pohľadávok v nadväznosti na položky súvahy, v členení na pohľadávky za hlavnú nezdaňovanú činnosť a zdaňovanú činnosť za bežné
účtovné obdobie

Druh a opis významných položiek pohľadávok Riadok súvahy Hlavná nezdaňovaná činnosť Zdaňovaná činnosť

Dlhodobé pohľadávky 037

Pohľadávky z obchodného styku 038

Ostatné pohľadávky 039

Pohľadávky voči účastníkom združení 040

Iné pohľadávky 041

Krátkodobé pohľadávky 042

Pohľadávky z obchodného styku 043 20 810

Ostatné pohľadávky 044

Zúčtovanie so Sociálnou poisťovňou a zdravotnými poisťovňami 045

Daňové pohľadávky 046

Pohľadávky z dôvodu finančných vzťahov k štátnemu rozpočtu a
rozpočtom územnej samosprávy

047 379 775

Pohľadávky voči účastníkom združení 048

Spojovací účet pri združení 049

Iné pohľadávky 050 2 228

Čl. III (8) Prehľad pohľadávok do uplynutia lehoty splatnosti a po uplynutí lehoty splatnosti

Čl. III (8) Prehľad pohľadávok do uplynutia lehoty splatnosti a po uplynutí lehoty splatnosti

Pohľadávky
Stav na konci bezprostredne

predchádzajúceho účtovného obdobia
Stav na konci bežného účtovného obdobia

- do uplynutia lehoty splatnosti 51 603 20 810

- po uplynutí lehoty splatnosti

Pohľadávky spolu 51 603 20 810

Čl. III (9) Časové rozlíšenie nákladov a príjmov budúcich období
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Čl. III (9) Prehľad o významných položkách časového rozlíšenia nákladov budúcich období a príjmov budúcich období

Významné položky nákladov a príjmov budúcich období Riadok súvahy
Stav na konci bezprostredne
predchádzajúceho účtovného

obdobia

Stav na konci bežného
účtovného obdobia

Náklady budúcich období (381) 058 9 936 2 755

Príjmy budúcich období (385) 059

Čl. III (10) Vlastné imanie

Účtovná jednotka vykazuje k 31.12.2025 záporné vlastné imanie vo výške 640 tis. EUR. K 31.12.2024 vykazovala účtovná jednotka záporné vlastné imanie vo výške 361 tis.
EUR.

Zníženie vlastného imania bolo spôsobené najmä dosiahnutým záporným výsledkom hospodárenia bežného účtovného obdobia a kumulovanými stratami minulých účtovných
období.

Účtovná jednotka si je vedomá uvedenej skutočnosti a priebežne prijíma opatrenia na stabilizáciu financovania a hospodárenia. Ku dňu zostavenia účtovnej závierky účtovná
jednotka predpokladá pokračovanie vo svojej činnosti, pričom toto pokračovanie je podmienené zabezpečením dostatočných finančných zdrojov na ďalšie obdobie.

Čl. III (10) Opis a výška zmien vlastného imania v priebehu bežného účtovného obdobia podľa položiek súvahy

Opis položky
Riadok
súvahy

Stav na začiatku
bežného účtovného

obdobia

Prírastky
 (+)

Úbytky
 (-)

Presuny
 (+,-)

Stav na konci bežného
účtovného obdobia

Vlastné imanie

Základné imanie, z toho: 063

- nadačné imanie v nadácii

- vklady zakladateľov

- prioritný majetok

Fondy tvorené podľa osobitných predpisov 064

Fond reprodukcie 065

Oceňovacie rozdiely z precenenia kapitálových účastín 066

Fondy tvorené zo zisku

Rezervný fond 068

Fondy tvorené zo zisku 069

Ostatné fondy 070

Výsledok hospodárenia

Nevysporiadaný výsledok hospodárenia minulých rokov 071 1 977 -362 966 -360 989

Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie 072 -362 965 -278 662 362 966 -278 661

Spolu -360 988 -641 628 362 966 -639 650

Čl. III (11) Fondy tvorené podľa osobitného predpisu

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. III (12) Rozdelenie účtovného zisku alebo vysporiadanie účtovnej straty za bezprostredne
predchádzajúce účtovné obdobie

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. III (12) Rozdelenie účtovného zisku za bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. III (12) Informácia o rozdelení účtovného zisku za bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie
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Názov položky Bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie

Účtovný zisk

Rozdelenie účtovného zisku

Prídel do základného imania

Prídel do fondov tvorených podľa osobitného predpisu

Prídel do fondu reprodukcie

Prídel do rezervného fondu

Prídel do fondov tvorených zo zisku

Prídel do ostatných fondov

Úhrada straty minulých období

Prevod do sociálneho fondu

Prevod do nevysporiadaného výsledku hospodárenia minulých rokov

Iné

Čl. III (12) Vysporiadanie účtovnej straty za bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie

Účtovná strata za bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie bola v účtovnom období preúčtovaná na účet nevysporiadaného výsledku hospodárenia minulých rokov.
Týmto preúčtovaním došlo k zvýšeniu kumulovaného záporného výsledku hospodárenia minulých účtovných období.

Čl. III (12) Informácia o vysporiadaní účtovnej straty za bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie

Názov položky Bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie

Účtovná strata 362 965

Vysporiadanie účtovnej straty

Zo základného imania

Z rezervného fondu

Z fondov tvorených zo zisku

Z ostatných fondov

Z nerozdeleného zisku minulých rokov

Prevod do nevysporiadaného výsledku hospodárenia minulých rokov 362 965

Iné

Čl. III (13) (14) (15) (16) (17) (18) Cudzie zdroje

Čl. III (13) Tvorba a použitie rezerv

Účtovná jednotka k 31.12.2025 vytvorila krátkodobé rezervy na nevyčerpanú dovolenku zamestnanca vrátane súvisiacich odvodov a rezervu na spracovanie účtovnej závierky.

Rezervy boli vytvorené na známe záväzky, pri ktorých je pravdepodobné, že nastanú, avšak ku dňu zostavenia účtovnej závierky nebola presne známa ich konečná výška alebo
čas plnenia. Rezervy boli ocenené v očakávanej výške záväzku.

Čl. III (13) Údaje o jednotlivých druhoch rezerv v členení na stav rezerv na konci bezprostredne predchádzajúceho účtovného obdobia a stav rezerv na konci bežného
účtovného obdobia, ich tvorbu, použitie alebo zrušenie v priebehu bežného účtovného obdobia

Druh rezervy

Stav na konci
bezprostredne

predchádzajúceho
účtovného obdobia

Tvorba rezerv Použitie rezerv Zrušenie rezerv
Stav na konci bežného

účtovného obdobia

Jednotlivé druhy krátkodobých zákonných rezerv 1 000 1 000

Jednotlivé druhy dlhodobých zákonných rezerv

Zákonné rezervy spolu 1 000 1 000

Jednotlivé druhy krátkodobých ostatných rezerv 37 978 22 113 37 978 22 113

Jednotlivé druhy dlhodobých ostatných rezerv

Ostatné rezervy spolu 37 978 22 113 37 978 22 113

Rezervy spolu 38 978 22 113 37 978 23 113

Čl. III (14) Významné záväzky
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K 31.12.2025 účtovná jednotka vykazuje významné záväzky najmä z obchodného styku, bankové úvery a prijaté krátkodobé finančné výpomoci.

Záväzky z obchodného styku predstavujú záväzky voči dodávateľom vyplývajúce z bežnej činnosti účtovnej jednotky.

Bankové úvery predstavujú cudzie zdroje financovania použité na zabezpečenie činnosti účtovnej jednotky. Účtovná jednotka sleduje ich splatnosť a plnenie podmienok
dohodnutých s financujúcou bankou.

Prijaté krátkodobé finančné výpomoci predstavujú zdroje poskytnuté účtovnej jednotke na preklenutie krátkodobých potrieb financovania jej činnosti. Sú vykázané v menovitej
hodnote podľa účtovnej evidencie.

Čl. III (14) Údaje o významných sumách záväzkov v nadväznosti na položky súvahy, v členení na záväzky za hlavnú nezdaňovanú činnosť a zdaňovanú činnosť

Druh a opis významných položiek záväzkov Hlavná nezdaňovaná činnosť Zdaňovaná činnosť

Záväzky z obchodného styku 191 959

Záväzky voči zamestnancom 95 139

Zúčtovanie so Socálnou poisťovňou a zdravotnými poisťovňami 97 208

Daňové záväzky 17 850

Ostatné záväzky 575

Bankové úvery 99 175

Krátkodobé finančné výpomoci 51 400

Čl. III (15) Záväzky do uplynutia lehoty splatnosti a po uplynutí lehoty splatnosti

Čl. III (15) Prehľad záväzkov do uplynutia lehoty splatnosti a po uplynutí lehoty splatnosti

Záväzky
Stav na konci bezprostredne

predchádzajúceho účtovného obdobia
Stav na konci bežného účtovného

obdobia

- do uplynutia lehoty splatnosti 76 462 39 617

- po uplynutí lehoty splatnosti 152 342

Čl. III (16) Sociálny fond

Účtovná jednotka v účtovnom období tvorila sociálny fond vo výške 0,6 % zo základu určeného podľa zákona o sociálnom fonde.

Sociálny fond bol v účtovnom období čerpaný na príspevok na stravovanie zamestnanca. Stav a pohyb sociálneho fondu je vykázaný v príslušnej tabuľkovej časti poznámok.

Čl. III (16) Prehľad o začiatočnom stave, tvorbe, čerpaní a konečnom zostatku sociálneho fondu v priebehu bežného účtovného obdobia

Sociálny fond Suma

Stav k prvému dňu bežného účtovného obdobia 10 906

Tvorba na ťarchu nákladov 3 431

Tvorba zo zisku

Čerpanie 1 230

Stav k poslednému dňu bežného účtovného obdobia 13 107

Čl. III (17) Bankové úvery, pôžičky a návratné finančné výpomoci

Čl. III (17) Prehľad o bankových úveroch, pôžičkách a návratných finančných výpomociach s uvedením meny

Druh cudzieho zdroja Mena
Výška úroku v

%
Splatnosť Forma zabezpečenia

Suma istiny na konci bežného
účtovného obdobia v EUR

Suma istiny na konci BO v
cudzej mene

Krátkodobý bankový úver EUR 99 175

Pôžička EUR 28.11.2025 51 400

Návratná finančná výpomoc

Dlhodobý bankový úver

Spolu x x x x 150 575 x

Čl. III (18) Časové rozlíšenie výdavkov budúcich období

Čl. III (18) Prehľad o významných položkách časového rozlíšenia výdavkov budúcich období
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Významné položky výdavkov budúcich období Riadok súvahy
Hodnota bezprostredne

predchádzajúceho účtovného
obdobia

Hodnota bežného účtovného
obdobia

Výdavky budúcich období (383) 101 2 119

z toho:

Čl. III (19) Časové rozlíšenie výnosov budúcich období

Čl. III (19) Dlhodobé výnosy budúcich období

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. III (19) Krátkodobé výnosy budúcich období

Čl. III (19) Prehľad krátkodobých výnosov budúcich období v členení podľa jednotlivých druhov

Položky výnosov budúcich období - krátkodobé z dôvodu
Stav na konci bezprostredne
predchádzajúceho účtovného

obdobia

Stav na konci bežného účtovného
obdobia

dotácie zo štátneho rozpočtu a z prostriedkov Európskej únie 568 020 91 727

dotácie z rozpočtu obce a z rozpočtu vyššieho územného celku

zostatku podielu zaplatenej dane

nepoužitého sponzorského

iné 4 721 491 676

Spolu 572 741 583 403

Čl. III (20) Majetok prenajatý formou lízingu

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. IV Informácie, ktoré dopĺňajú a vysvetľujú údaje vo výkaze ziskov a strát

Čl. IV (1) Tržby za vlastné výkony a tovar

Čl. IV (1) Prehľad tržieb za vlastné výkony a tovar s uvedením ich opisu a vyčíslením hodnoty tržieb podľa jednotlivých hlavných druhov výrobkov, služieb hlavnej
nezdaňovanej činnosti a zdaňovanej činnosti účtovnej jednotky za bežné účtovné obdobie

Druh a opis tržieb Hlavná nezdaňovaná činnosť Zdaňovaná činnosť

Tržby za poskytnuté služby 185 520

- realizácia workshopov

- realizácia online kurzov

- vyhotovenie audiovizuálnych diel

- reklamné služby

- vzdelávanie peer konzultantov

Čl. IV (2) Nepeňažné dary, osobitné výnosy, zákonné poplatky a iné ostatné výnosy

Čl. IV (2) Opis a vyčíslenie hodnoty významných súm v nadväznosti na položky výkazu ziskov a strát v členení na nepeňažné dary, osobitné výnosy, zákonné poplatky a iné
ostatné výnosy za bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie a za bežné účtovné obdobie
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Druh a opis významných súm výnosov
Stav na konci bezprostredne

predchádzajúceho účtovného obdobia
Stav na konci bežného účtovného obdobia

Prijaté dary 114 014 109 264

Iné ostatné výnosy 331 1 500

Predaj dlhodobého majetku 4 600 720

Prijaté príspevky od právnických osôb 2 184 844 1 098 459

Prijaté príspevky od fyzických osôb 207 950

Prijaté členské príspevky 7 200 18 450

Čl. IV (3) Dotácie a granty

Čl. IV (3) Prehľad významných súm dotácií zo štátneho rozpočtu, štátnych fondov, z prostriedkov Európskej únie, dotácií z rozpočtu obce a z rozpočtu vyššieho územného
celku, ktoré účtovná jednotka prijala v bezprostredne predchádzajúcom účtovnom období a v bežnom účtovnom období

Druh a opis významných súm dotácií a grantov
Stav na konci bezprostredne

predchádzajúceho účtovného obdobia
Stav na konci bežného

účtovného obdobia

Dotácie 332 696 520 329

Čl. IV (4) Významné položky príjmov z charitatívnej reklamy a charitatívnej lotérie

Čl. IV (4) Opis a vyčíslenie hodnoty významných položiek príjmov z reklám, ktoré sú určené na charitatívne účely, a charitatívnej lotérie prijatých v bezprostredne
predchádzajúcom účtovnom období a v bežnom účtovnom období

Druh a opis významných položiek charitatívnej reklamy a charitatívnej
lotérie

Stav na konci bezprostredne
predchádzajúceho účtovného obdobia

Stav na konci bežného účtovného obdobia

Prijaté príspevky z verejných zbierok 45 732 37 054

Čl. IV (5) Významné položky nákladov – nepeňažné dary, náklady na ostatné služby, osobitné
náklady a iné ostatné náklady

Čl. IV (5) Opis a vyčíslenie hodnoty významných súm v nadväznosti na položky výkazu ziskov a strát v členení na nepeňažné dary, náklady na ostatné služby, osobitné
náklady a iné ostatné náklady poskytnuté v bežnom účtovnom období

Druh a opis významných položiek nákladov
Stav na konci bezprostredne

predchádzajúceho účtovného obdobia
Stav na konci bežného účtovného obdobia

Pokuty a penále 4 610

Úroky 7 950 6 939

Iné ostatné náklady 12 846 4 118

Poskytnuté príspevky iným účtovným jednotkám 192 384 92 600

Poskytnuté príspevky fyzickým osobám 410

Poskytnuté príspevky z verejnej zbierky 23 017 6 771

Kurzové straty 104

Náklady na finančný majetok 900

Čl. IV (6) Účel a výška použitia prijatého podielu zaplatenej dane

Prijatý podiel dane v roku 2025 bol vo výške 62414,39€.

Čl. IV (6) Prehľad o účele a výške použitia zostatku prijatého podielu zaplatenej dane v minulých účtovných obdobiach a prijatého podielu zaplatenej dane v bežnom účtovnom
období

Účel použitia prijatého podielu zaplatenej dane
Použitá suma zostatku z

predchádzajúceho účtovného
obdobia

Použitá suma z bežného
účtovného obdobia

Prevádzkové náklady súvisiace s realizáciou činnosti 62 414

Zostatok podielu zaplatenej dane bežného účtovného obdobia

Čl. V Opis údajov na podsúvahových účtoch

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.
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Čl. VI Ďalšie informácie

Čl. VI (1) Opis a hodnota iných aktív

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. VI (2) Opis a hodnota iných pasív

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. VI (3) Významné položky ostatných finančných povinností, ktoré sa nesledujú v účtovníctve
a neuvádzajú sa v súvahe

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. VI (4) Nehnuteľné kultúrne pamiatky, ktoré sú v správe alebo vo vlastníctve účtovnej
jednotky

Účtovná jednotka nemá náplň pre túto položku.

Čl. VI (5) Významné skutočnosti, ktoré nastali medzi dňom, ku ktorému sa zostavuje účtovná
závierka a dňom jej zostavenia

Čl. VI (5) Významné skutočnosti, ktoré nastali medzi dňom, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka a dňom jej zostavenia

Liga za duševné zdravie SR vytvorila tzv. Systém duševného zdravia - Kruhy podpory, ktorý presadzuje jednak na systémovej úrovni s cieľom, aby štát zriadil Fond na
podporu duševného zdravia, z ktorého majú byť financované aktivity, ktoré na Slovensku chýbajú a ktoré okrem iného Liga počas uplynulých obobí úspšne pilotovala; a jednak
motivuje zamestnávateľov, aby realizovali tie isté opatrenia pre svojich klientov.
Poskytovanie služieb a využívanie marže na verejnoprospešný účel je zároveň hlavnou aktivitou na postupné znižovanie straty Ligy.
Tieto aktivity zahŕňajú predovšetkým:
- tréning Prvá pomoc pre duševné zdravie, ktorý na celom svete absolvovalo už viac ako 9 miliónov ľudí a na ktorý má Liga ako jediná licenciu z Austrálie,
- Koalíciu zamestnavateľov za duševné zdravie
- Fitko pre dušu a iné služby.
Tieto služby sa oproti rovnakému obdobiu predchádzajúceho roka priebežne takmer strojnásoibli ku dňu podania tejto závierky a v tomto trende bude Liga pokračovať a
posilňovať tento pilier financovania, ktorým rieši postupné znižovanie straty.
V roku 2026 získala Liga za duševné zdravie SR pôžičky, kotré použila ako kolaterál voči bankovému financovaniu na vykrytie nesúladu príjmov a výdavkov a prečkanie
obdobia, na umorenie straty.

Miesto pre ďalšie záznamy

Miesto pre ďalšie záznamy
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