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    Motto: Keď láska bolí a ty poznáš liek:






  ešte väčšiu lásku pre väčšiu bolesť.



Výročná správa za rok 2013
... slovo na úvod  :

Kalkata, n. o.  v r. 2013 v rámci všeobecne prospešných služieb poskytovala  sociálnu pomoc, humanitárnu starostlivosť, ochranu ľudských práv a zákl. slobôd. Nezabezpečovali sme bývanie pre „núdznych“, ale  poskytovala finančnú, potravinovú pomoc „cez ulicu“ a ďalšie drobné služby (pomoc pri vybavovaní  niektorej zo sociálnych dávok, vybavovaní ZŤP a pod.)pre túto skupinu žien. 

V rok 2013 kríza vzťahov ale aj financií, čo súvisí s krízou vo vzťahoch ako takých medzi jednotlivcami, ale aj v celej spoločnosti,  sa naďalej prehlbuje, človek je viac a viac egoistický, myslí sám na seba, a postavenie iných je vysokému percentu občanov úplne jedno. A toto je jeden, ale veľmi významný dôvod, prečo je ťažké získať či nadchnúť ľudí pre „dať slabším ako som ja“, niečo zo seba, či zo svojho. A tu sa pomoc pre „komplikovanú skupinu žien“, ktoré si veľakrát privodili takýto stav samé, no samé nie sú schopné sa prinavrátiť späť do fungujúceho mechanizmu spoločnosti či rodiny, skoro dalo povedať, že končí. Áno, logika tak prezentuje, no vďaka hŕstke ľudí, ktorým osud tejto skupiny žien v tomto regióne leží na srdci, sa v „osude“ niektorých aj niečo zmenilo, ak nič iné, tak to, že na pár ľudí v spoločnosti nebude nadávať, či chrliť slová prekliatí, že iný sa majú lepšie ako oni. Stav poskytovania  sociálnej pomoci považujeme  naďalej za „stav v krízovom režime“.

 V tomto roku boli poskytované iba  „služby cez ulicu“, bolo to poskytovanie potravín, ošatenia, hygienických potrieb, pomoc  - sprevádzanie   na odborné lekárske vyšetrenia. V jednom prípade sa v lete vybavilo ZŤP. Mnohokrát „zĺdhavosť“  vybavovania nie je problémom poskytnúť takúto pomoc, ísť s nimi „skoro za ruku“ a vybaviť, ale ľahkovážny prístup zo strany tejto skupiny žien, či už nepríde na vyšetrenie, alebo na úrad vtedy, kedy je to dohodnuté, alebo nepreberie poštu, lebo o jej doručení sa jej ani nesníva a pod.
Celospoločensky sa zvýšil počet žien oproti predchádzajúcemu obdobiu, ktoré sa ocitli v  tiesni,  hmotnej núdzi, alebo v závislosti na alkohole, iných psychotropných látkach, ale aj tých, ktoré sa ocitli bez finančných prostriedkov, pre „neuvážené“ zadlženie sa, v čase, kedy mali prácu, alebo kedy sa dostali do „núdzneho stavu“.  Takýto stav je dôsledkom celkovej „negatívnej“ klímy v spoločnosti k tejto skupine ľudí. Ženy prídu o prácu, nie sú schopné splácať rôzne druhy i krátkodobých pôžičiek, či iných finančných výpomocí,  ktoré im v určitom okamžiku „iba“ prilepšili sumu finančných prostriedkov v rodine, alebo aj ako jednotlivcovi. Nastupujú prirodzené nezhody, niekedy ich vidno niekedy ani nie, ženy sa nachádzajú  na hranici skrytého týrania (duševné trauma), prehlbuje sa frustrácia, depresia, stráca sa, alebo vôbec nefunguje komunikácia v prostredí, kde tieto ženy sa pohybujú, a tak siahajú po alkohole, vo väčšej miere fajčia, ale neraz sa dostanú aj k iným pre nich dostupným psychotropným látkam (kombinácia liekov a lacného alkoholu), a v podstate „unikajú“ z reality, ktorú nezvládajú, a ľudia, ktorí im nerozumejú, alebo nechcú rozumieť, ich v podstate „odsunú“ za hranicu záujmu spoločnosti.
Určite sú aj iné riešenia, ktoré by sa dali uplatniť v mimoriadnych situáciách, do ktorých sa táto skupina ľudí dostáva čoraz častejšie, no beznádej ktorú  pociťujú, vyvíja na nich „tlak neriešiteľnej situácie“ skratovej situácie a prehlbuje sa kríza osobnostná, je intenzívnejšia, ako nástup reálneho myslenia a riešenia situácie. 
Je len na škodu, že tejto skupine ľudí sa mnohí vyhýbajú, a niekedy by stačilo dať správnu radu, nasmerovanie ako sa to alebo ono dá vyriešiť aj bez hrozby žiť zvyšok života na ulici. 

Pomoc cez ulicu zahŕňa aj materiálne veci – oblečenie, obutie. Poznamenávame, že sa jedná o už používané oblečenie, či obuv.

         Počas roka sa našli ľudia, ktorí poskytli Kalkate prostriedky a iné naturálne požitky na poskytnutie pomoci aj v takejto forme, bolo nutné zvažovať, ako s maximálnou hospodárnosťou a účelnosťou naložiť s „darovaným bohatstvom“  pre takéto ženy.
Tieto ženy si zvykli na pocit, že nik o ich problém nemá záujem...a ak predsa, tak iba na chvíľu, alebo len „pre zaujímavosť“, nie pre ozajstnú pomoc, čo nám je ľúto, lebo ide o „živý“ organizmus nie o nejakú vec, ktorú môžeme odložiť, a keď sa nám zachce, vyberieme ju, oprášime a dáme jej „iné“ miesto , zviditeľníme ju.
Ak chceš zviditeľniť človeka, treba dať seba na druhé miesto, a vidieť toho, kto potrebuje práve teraz, a možno práve teraz potrebu „životu dôležitú“.

Zachytiť takýto „jemný“ duchovný dotyk, súcit s touto skupinou žien určite nie je jednoduché, ale kto chce, ten tú schopnosť v sebe objaví, a bude „pomocníkom“ práve tejto skupine žien na okraji spoločnosti. Netreba si myslieť, že je jednoduché v tejto skupine niečo robiť, hovoriť, pretože aj oni majú svoje názory, skúsenosti, stereotypy, ktoré je ťažké opustiť. Je pre nich ťažké nechať si vysvetliť riešenia, mnohokrát reagujú agresívne, nemyslíme, žeby sa chceli byť, ale nachádzajú v sebe veľa argumentov obhajoby pre svoje konanie, chceli by sa mať aj lepšie, ale nechce sa im opustiť spôsob života, ktorý vedú. No i napriek tomu, je dôležité týmto ženám venovať kus zo svojho času.

Skoro by sa dalo povedať, že sa stratila láska, spolupatričnosť jedného k druhému. A v konečnom dôsledku, všetci sme na jednej lodi, lebo pre niečo sme tu vo fyzickom tele prišli, a raz v tom istom fyzickom tele odídeme, a je len na nás, akú stopu, či brázdu sme zanechali, my, ale i oni – tie ženy, ktoré potrebujú práve teraz vašu pomoc.
Naša činnosť : 

I keď Kalkata, funguje na inom princípe pomoci, dáva niektorým ženám istotu, že sa má na koho v „núdzi“ obrátiť, nech už to je čokoľvek čo ich trápi práve teraz, v ich živote, čo im víri v hlave.

Toto všetko popisujem, lebo problematika je naozaj taká, a práca je jednoducho o tom, v tejto skupine žien.

           Ženy bezdomovkyne, aj abstinujúce alkoholičky, či dievčatá z DD bez domova, sú  viac-menej  „odsúdené “ trvale sa zaraďovať v skupine „bezdomovec“, tam si rozumejú, cítia sa byť na „jednej lodi“, i keď si mnohokrát závidia, žiarlia, čo vyplýva z nedostatku lásky.

S bôľom v srdci, píšeme túto správu, lebo nám to nie je jedno, a žiaľ, zatiaľ ani my nevidíme na koniec tunela, kde je jasnejšie svetlo, brieždenie pre túto skupinu ľudí. A tak veľmi by to brieždenie potrebovali. 
Pozor, nemyslím „brieždenie“ na úrade, kde Vás vypočujú, skonštatujú a život ide ďalej, ale „brieždenie“ v ich životoch, brieždenie v novom ráne, kde sa „blýska“ práve pre nich na niečo nové, nepoznané.

Práca s touto skupinou ľudí je síce jednoduchá, ale vyžaduje váš čas, trpezlivosť, dať zo svojej lásky, lebo nedostatok lásky je v  nich hlboko zakorenený, zanecháva dlhodobé následky. A tu zhliadame  ich neľahké postavenie, ale aj neľahký  návrat do spoločnosti, do práce, alebo návrat do rodín.
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           I napriek tomu, akou formou ženám ďalej pomáhame, snažili sme sa praktickou pomocou  im akoby nahradiť rodinnú atmosféru.  

Našou snahou  bolo, aby si vážili hodnoty a pomoc, ktorá je im poskytovaná, nech už je akokoľvek prejavená a kýmkoľvek.
           Bezdomovci, ako takí či sú to ženy alebo muži, sú skupinou ľudí v núdzi, nielen v hmotnej ale aj duchovnej.  Zaradenie do spoločnosti, alebo aspoň pomoc v ich zložitej situácii vyžaduje zriadenie efektívnej sociálnej siete, kde ich budú chápať, ale mať aj trpezlivosť s ich neľahkým osudom, to v čase všeobecného nedostatku finančných prostriedkov, stavia túto skupinu ľudí za  perifériu záujmu spoločnosti. Kapacita štátnych zariadení, alebo zariadení ktoré sú podporované štátnymi inštitúciami je nedostatočná na skutočnú situáciu v rámci celej Slovenskej republiky.
Výchova a vzdelávanie :

Rozhovory na tému : „ Čo je  hygiena ? “



              „ Vidím seba i druhých. “

Považujeme za zaujímavé a prospešné rozhovory na uvedené konkrétne témy. Čo všetko o sebe a tých druhých nevedia (tu nemyslím klebety) ale o svojom tele, a o druhých ako ich vnímajú „ich“ dobráckym srdcom.
Až ako veľmi by sme sa mohli poučiť v niektorých ich názoroch, ale sa o nich málokto chce dozvedieť.

V uplynulom roku  sme  vyhodnotili spolu s nimi v rámci diskusie , ako sa im darí, či nedarí zvládať život bez alkoholu, prípadne s menším množstvom vyfajčených cigariet či iné, boli otvorené podeliť sa možno aj s tými „najtajnejšími pocitmi“.
Postrehy z ich života sa jednoznačne stávajú motivujúcim faktorom  pomoci tejto skupine žien.

Finančné dary  a iné – naturálne dary 
rodiny :  Buchova, Nováčikova,

              Kluvánkova, Kaliská, Porubčanská
          zakladateľky n.o.
Príjmy :  
   Dary  ......       930,00  €
spolu : ....................    930,00  €
Výdavky :

       Ostatné :

               - priama finančná pomoc
                           v hmotnej núdzi  ............................ 270,00 €

               - pomoc potravinová  ......................  444,00 €

               - hygienické potreby  ......................  150,00 €

                         - prevádzkové náklady
                            na vedenie Bú, poštovné .............     64,00 €

           spolu :    .......................................................   928,00 €
Zostatok na BÚ k 31.12.2013  bol  1,96 €.


Považujeme za dôležité, poskytovať takouto formou pomoc, udržiavať neprerušený kontakt s touto skupinou ľudí. Niet nič krajšieho, ako keď z ich 

úst počujete tiché slovko ďakujem. Toto je odmena pre vás, váš čas, vaše peniaze, či iné úsilie.


Vždy si vyhral, ak nedáš zhasnúť svetielku nádeje.
Klára Chovancová v.r.








štatutárny zástupca

