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1. Zilldadne 6daie o spoloinosti

i

Neziskov6 otgznizkaasENloR a{trve Hriiovi o. o. so sidlom Sblsua uL1566, g62os

Hririov6, Iio: +sz:s573 vznilrla podfa ust. g 11 ods. 1 zikona.NR sR i:.273/rg97 Z. z.

o neziskov.ich otganizfuaich poskynrifcich vieobecnd prospe5n6 sluiby v zneni z6&ona

NR SR t), 35/2002 Z, z. a bola zaregisttovan6 Obvodnlim riradom v Banskei Bystrici pod
di'slom OWS/NO-5/2011dia 14. 03.2011 azataie poskpovat' sluZby klientom od 25.

07.2017.

Druh vleobecne prospeBnfch elurieb:

- poskytovanie soci4l.ei pomoci a humanitima stalostlivosC

- zabezpedenie Wantu, stravy

- tehabiliadni dinnost'

-zaopzfenie

- poradenstvo

Ponfka^me celotodn6 ubpovanie v jedno a dvoildikovfch izbich,sttavovaoie a neprctdit6
oPatrovatefski statosdivost' pte obyvatelov zariadenia.Ziltovei.ponrilame aikdtkodob6,
strednodobd a dlhodob6 ubytovanie, ktot6 je rudeo6 tf'm, ktod potrebujf doiasne de5it'
otizku bfo*i" a zdmvotnej statostlivosti poias rekonvalesceacie, rchabiliticie. V dmci
celotodndho pobytu mime k dispozicii 100 miest pte klientov s najt'aiSimi somatickfmi
a psychickfmi chotobami.

Pretrf ad za l<alend6my rok 2013

SfEasnfvfvoi

SENIOR ACTIVE lltiiov6 n o., zadadenie sociilnych sluiieb s celorodnou pobpovou
fotmou" disponuje kapacitou 100 niiest.

K37. 72.2013 bolo "miestnenfch 72 Hientov podfa Z6&ona, t. 44;8/2008 o Soci6lnych

sluiMch.
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Tabufka d. 1.

Graf d. 1:

Tabulka d.2.

Pohlavie klientov zariadenia k 3L P. m13

Pohlavie klientov zarladenia
k 31.12.2013

r 1. Zena

r 2. Mui

Vekov6 zlolenie Hientov kn n. 2013

PoEet oA

Mut 27 37.54
Zena 45 62.46

Spolu 72 100,00

Vek Klienti o/o

,od 0-39 1 1.38

4U62 7l 15.18

63-74 29 40,02

75-19 8 72,04

80-84 14 19.32

85-89 7 9.30

nad 90 2 2.76

Spolu 72 100
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Graf.E.2:

Stupne odkdzanosti klientov k 3L t2. 2013

Tabufka i. 3:

Gtaf i. 3: Strrpne odkizanosti klientov v 7o
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Vekov6 zloienie klientov v %

od 0-39 /t0-62 63-74 75-79 8O€4 85-89 nad 90

vek klientov

Stupne odkizanosti (aiv o/ol
Spolu

(aiv%)L % il. % ilI. % IV. % v % vI. %

Muti 0 0 0 0 0 0 2 2,76 6 892 25 34,50 n 37,54

Zenv 0 0 0 0 0 0 6 828 4 5,52 29 N,02 45 6216

Spolu 0 0 0 0 0 0 8 11r04 10 t4rtp 54 74F2 T2 l(n
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2.2. Socidlnastarostlivost'

i
SociiJaa statostlivosd poskpovani o z^S"a*iDSS ie otientovapi blavne na to, aby

sa seniod po pdchode do n63ho zaliaAenia dfli ako o do-icom ptosgedf. Poias obdobia
adapticie, de ai podas cel6lo pobytu pracuie, s Hientmi mudidispciplinimy dm a tfm sa

snalia zanestnanci aplikovat' holistickf pdstup v starosdivosti d Hientov. Neust6le

vzdqlivani= a zvy5ovanie kvalifikricie petsonilu zanr&rje, Ie spolupd(a a komuoikicia so

seniotmi s Alzheimerovou chotobou fe na adekvitnej riaovol Pd vSefkfch dnnostiach ie
snahou cel6ho petsonilu zapijal klientov io vmaximrilnei imie"", aktivizovat'
a mo-bilizovaf ich siln smerovat' k samosatnosti a sebesadnostl

Iftdie ptevainf iast' klientov trdme s Alzheimetovou chotoborr, samozeime m6me
met6dy, techniky a postupy pt6ce ptisp6sobuie.me teito diagn6ze. Snaiime sa denne

aktivizovat', motivovat', komunikovat' a hlavne vytvfua/- pdjemnf nodinnf atmosf6n:"

akticne i pasivne zapiiat do ptogramu zanadenavytvine podmieoky pte sebarealiziciu -
z toho d6vodu akdvne spolupracujeme s Centom MEMORY v Bratisldve.

Sociilny ptacovnlk zabezpeiuje kultfuq ziujmovi dnnost', patihipuie na liedeboei

a sociilnei rchabiliticii. Pri kaZdodennej prdid ryvtva, techni$y sociilnei ptirce
s jednotlivcom" skupinou, komunitor:, todittou. Soci:iJny pracovnlk 6zko spoluptacuie
s rcdinnfmi pdslu5nlkni, kde sa spolodne snaide udrt)avat kona$ Hienta s rodinou.
V spoluprici s cdfm timom 41s.linou ,,Individuilny p16p rcaroja osobnosti

Hisa" , vybanrje administtativrr klientov. Ptiptavuje kaidodenn6 aktivity pte seniotov,

v kto{ch aplikuje ptecviiovanie iemnei a hnrbej mototiky, spolodgnsk6 hry, sociilnu
konuniMciu (tozvoi te6, slovnej zisoby, vedenie diul6p indivitluilny a skupinovf
tozhovot), muzikoterapiu, rgapetetapiu rozhovor, mod$ba), fftanie dennei

tlaie, knflq idivid. cvidenie - RHB, polohovanie, rc)axiaa (dychovp crideoie, nariilfie),

etgoteapiu (pracormi tet-rpia - n6wik pdce v dom6cnosd rudn( price), pa,miit'ov6

cvidenia, muzikotempra zihradniclnr tenpiu (poi* v areili zenzdmia[ pestovanie kvetin),

predddzky.

Nakofko sme sa podas roku 2013 zenretalt oktem ineho ioa rczvoj spoluprice vdmci
komunity atim zabezpedovat klientom komplexnf statosdivogt'. Rozninuli sme

intenziynu spolupricu s MtJ Htfiovi, Farckfm ritadom v Htfiovei, QO tZ ftiiovd, MS
,7-E Hriiov6, Detskfm domovom v Korytirl5ach, mestshfmi 4 obecnfrmi ftadmi,
Banskobfstdckfm samospr6vnym ktajom" Centtom MEMORY

Kedle sme preweddeni, Le vefmi d6leiitou sudast'ou a zdtoiom sily v Zivote nalich
klieotov je duchovnf tozmet a uspokoiovanie spirinritnych pottieb. Rozviauli sme riztu
aintmzivou qpolupricu s Faskfm rimdom Hriiov6, kde duchovnf ptec nasich Hieotov
pavidelne navitwuie - Hienti pisnrpujf k wiatosti zmiercnia a k wia{osti oltirnej. Pdamo
v zariadeni taz mesatae shifi wlt6 om.Su, kde sa aktfune zapfljej$ Hienti svoiimi
modlidbasri spevmi V aredli bola vysavani a.vysvdtai ,,kaplnka*, pti ktorei sa raimii
v letofch mesiacoch stretiva modlitbov6 spoloienstvo, ale tak isto s{ hr poofka pdestot
prc tich6 tozilmanie a tozlircvanie dimenzie viery kaideho iedn6ho Hi@a.



Pri t6znych ptileiitostiach.ak ie Vetkl noc, Vianoce, hesiac 6,cty kstadim, Valendq -
pdptavuierne pte na5ich S*.* spolodn6 akcie a zLba.lvy, v spo[updci s miestnymi
hudobnihi a folH6mymi sr:pomi, ktod vZdy ffi^ chod zariadenia Fvoiini zatlfuayyan
n6padmi" dobrfm ptogremo+ a predov3etkfm dobrou n6ladou, ktod pdaznivo p6soili n"
na5ich Hientov. Ale rcvryto n6s navitenrjri deti z MS a ZS v fldiovej s p,ip.bf.m
Ptogannofn a ptedovletkft dobtou n6ladou" ktor6 pdaznivo p6sobf na nalich H[otoo
o p{emn6 z;6il&y.

Taktiel statostlivosd naiim klientom 6 uI pdamo v zriadcx:i pti vybavorrani fradofch
n6leiitosti alebo be4rrcsttedne vuliciach Fkiiovei pti pmvidel4fch p$cMdzloclq
niviteve vercinfch in5titfcii v duchu hesla ,, pomihat' a c}ll/rnft" za\ezpedrrjt prisluintci
OOPZ Hrfiov6.

Medzi ptavideln6 akcie, ktot6 pripravujeme spolu s Hientmi pattia osl4vy wiatkov Hientov
(meniay a narodeniny), IuIDlZ, Ded matiek.. primv4 prefivanie
aveflonodnfch svia&ov vzaiqdenl Vletnfch mesiacoch sa otganizuif guf65ov6
a opekadkov6 p4rt4, spoien6 s taocoh a hudbou

Ciefom cel6ho person6lu je pracu ptisp6sobovat' individu6lnym potrebdm a schopnostiem,
6sine5riam Hieotov. Aktivity na arf5enie ko"lity iivot4 znthen4 stresrl, vyvolivat'
duchovnf ns! podporcvat' zmyslovi stimul6cira zlep5ovat' fyr;"k|i drlievn6 zdravie.

2.3 Zdtavomistarostlivost'

Zdra,votli| statostlivosd ie rielen6 ptosttednictvom obvodn6ho lekafe, ktor.i sidli vedfa
n6iho zanadenia a ndsledne psychiattidlsy a odbornfch Specialistov, kde sluiby
zabezpedujeme prostrednlcwom nalich zdmvotnfch sestier a zdravoqrfch asistentov. Po
strinke zdmvotnej atehabilitainei sa na mdm zt tok 2013 podarilo splnit' predsavzatie,
ktot6 sme si lelali v spolupnici s naiimi obianmi v zariadexrL R6zpe podakovania za
.odbomf sarosdivost', tak od odbotnfch Specialistov iod rcdinnfgh ptisluinftov boli
smetovan6 persotilu, ktor6 ich poteSilo aziltovei st zaitaztLo 4addej skvdidovat'
poskytovanie sluZieb.

r

Statostlivost' o Hientov ie na vysokej kvaliadvnej ruovni poskpovani g5 zanestnancanl

1 riadit€l

t hlavoi zdravotni sesu-veddca zdravota€ho fsdru

13 opatrovateliek

6 zdtavoaf asistent
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2 soci6lny pacovnlk

I hospoditka

4 inltnrktor seciilnsj rehabiliticie

2 kuch.irky

2 pomocn6 kuch6tky

2 upratovadky

1yfii*apomocni sila

Budrici ujv oi zatiadenia

SENIOR ACTIVE Hriiovd n.o., mA nesleduifce pl6ny v rclnr 2014:

7. Nadalei aktivne spoluptacovat' s mestshfmi a obecnfrpiruadmi ai prosttednictvom
Klubu statostov v regi6ne, naddej viest' uzku spolupricu s poslancami BBSK"

2. Nadalgiviest' 6zku spolupdor s MO Htiiov6.
3, Roz$itovat' vzdelanostni ruovei, hladat' nov6 trendy, inovicie pri poskpovani

sociilnej satostlivosti.
4. Upeviovat' spolupt4cu s nadiciou Centta Memory Bratislava.

5. Po ukondeni vzdelivacieho ptocesu v Centrc Memory sa uch6dzat' o vytvoreuie
pracoviska pre poskytovanie sluiieb obdanom s Alzheimetovou chorobou
anisle&re.qpolupracovat' srodinn:imi ptlsluinikmi avieth.imi, ktofch spija
zitujemtieiit' ptobl6m Alzheimercvej chotoby v daaom regi6ne.

6. Poskytovat' bazdlnu stimul6ciu pre faLko postihnutich Hiento\r.

7. Roz5ltit' poskpovanie sociilnej sluiby, oned3taodartnf sluibu zamo:an:6 na

rehabilitadn6 cvidenia a terapie, v ziwime skvditatfvnenia imob-nafich klieatov.

2.5 Splnend ciele
I

- rispe5ne sme sa podietdi pd deSeni ptobl€mov v sociilnych sluZbich ako aktivny dlen

Asociicie poskytovatef ov slulieb

- ptavidelne poskytuieme frzioterapeutick6 sluiby Hientom zadadenia, v spoienl s baz6lnou

stimul4ciou

- uspeine sa nim dari tozvfja( z{kladn6 a sociitne znrdnosti pottebn6 pre saJnostattrost'

klientov



- Posk5rhrieme sociilnu sluibu s ptizvukom na iei adresnost', iedinecn6 potrcby Hieot4
s ohfadom na ieho moEnosti a schopnosti pri plnom reipektovani leho individuali-ty.

- vzdelanostnf rirovei laSich zahestnancov sss ls2siriri vo viaceqich pftl"do"il.
tl

- 1 ztiestnanVna - ,,zdravotnictry asistent. - pokmduje nf,,izoy5ovanf
svoiej vzdelanostnej '6rovne, ako posluchddka exten6ho Studia oa uMB \BB, odbo,
,,O5etrovatefstvott.

- vmesiaci l['[Ai 2013 - l zamestnank5ria fspeine absolvovda Kutz
InStruktot soci4lnej tehabiliticie v CenEe Memory Bntislava, so 2ernetaniln aL
Alzheimerovu chotobu.

- Statutirny zistapc-a zalilzrdef,il- - ukonduje v roku 2014 doktorandsk6
Studium na VS Sv. Alibety v Ruiomberku, v oblasti ,,Soci6lna rchabilit6cia pte menrilne
postihnut6 osoby"

2,6 Ylziado budfcnosti

- pokradovat' v roziitovani vzdelanostnei utovne zamesr.nAncov zasadenia

- zaviest' aztdizovaC nov6 terapie

- tonirat z{kladnea soci6l.e zrudnosti pottebn6 pre samostatnost' klienta

- mzlirid ffzioterapeutick6 sluiby v nalom zo*4qdeni

- zaviest' spolupricu s dobrovofnikmi

- ridast', pripadn6 rcalzkaaprojektov, zaaetanj,ch na tozvoisociiloych sluiieb v zoiadeni

- ponrikat' Lvditn6, efektinne a adtesnd sociilne sluiby, ktor6 zohladiuif individuilne
potrcby kaid6ho klienta

Audltodrd sprdYa

Dna 09. 04.2013 bol vykonanf audit ridtovnej zdmrrrkyv stlade so Z6&onom i. 540/2W7
Z. z. o auditoroch, audite a dobfad nad v.ikonom auditu a o zmene a doplned Z6&ona t
431/20022, z. o fdtovnlcwe v zneni neskodich ptedpisov a osatnimi pivnymi normemi

Pletnfmi v Slovenskej tepublike za 6dtorm6 obdobie rohr 2013 a n4sledne audit s6ladu

3.
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spdvy zosavenei podla $20
tdtovnou z6vierkou.

Finantnd ukazovatele
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vplatnom zneni

iednotla oproti ptedchidzejricemu 6itovn6mu oMobiu nezmenila 6&ovn6
, zisady a nailale, ridtuje v podvoinom fdtovnictve.

2013 neboli n65mu z*iad*io poskyrnutf sponzorsk6 dary.

bd4"ky do lehoty splatnosti ki7.t2.2ll3, boli vo vf$ke 5577,4g €
nosti k 31.12.2073 boli vo aiike 6534,57 g

ezin'nky do lehoty

faal. uriend Sprdvnou radou

lzide zestdala e 4. 04. 2014 s nasledovnfm prognrmom:

Schv4lmie udtovnei zhvteltky za tok 2013
Odsuhlaserde Vfrodnei sprivy zt rok20l3
Dish$ia o nenaplnenfch ciefoch 2arck2013

tzdazastdelq dna 16. 72.2013 s nasledovnfm programoh:

Zhodootenie dosiahnutich vfsledkov za. celf rck 2013
Zarbezpe&f, aby ciele, ktod sa nepodarilo naplnit' vroku 20i3 boli zrslizovan1
v tolu 2014

Vytfdenie novfch 61oh na rck 2014

spdva o dnnosti SENIOR ACTTVE Hriiovi n o. z^rok 2013 bola schvilend na

Spdvnei tady SENIOR ACTI\rE Hrifiov6, konanej 
" 

rifl" oryaniz6cie dia
2013.

dia 15. 04.2013


