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Vzhľadom k tomu, že starších ľudí v našej spoločnosti pribúda a títo sa dostávajú do situácie, kedy sa nedokážu sami o seba postarať a ani najbližší  nemajú možnosť poskytnúť im celodennú starostlivosť, potom nastupuje sociálne zariadenie, ktoré im zabezpečí nielen strechu nad hlavou a teplé jedlo, ale  aj dôstojné prežitie svojej staroby. 

Aj naša nezisková organizácia bola zriadená za týmto účelom.

Domovy dôchodcov, podľa nového zákona č. 448/2008 o sociálnych službách sa pretransformovali na zariadenia pre seniorov. Podľa paragrafu 35 tohto zákona, v zariadení pre seniorov sa  poskytujú sociálne  služby pre fyzické osoby, ktoré dosiahli dôchodkový vek a sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby alebo z iných vážnych dôvodov je takáto fyzická osoba odkázaná na poskytovanie sociálnej služby v takomto zariadení. 
Naše zariadenie pre seniorov v prvom rade  poskytuje pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, sociálne poradenstvo, sociálnu rehabilitáciu, ošetrovateľskú starostlivosť, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva.  Ďalej vytvára podmienky na úschovu cenných vecí a zabezpečuje záujmovú činnosť. 

Poskytuje všeobecne prospešné služby v oblasti sociálnej pomoci vo forme nevyhnutnej starostlivosti, ktorou je stravovanie, bývanie, opatrovanie a ďalšej starostlivosti v zmysle zákona.

Náš domov sa stal vyhľadávaním zariadením pre seniorov so zdravotnými komplikáciami. Väčšinu klientov tvoria ťažko mobilní  až imobilní seniori. Keďže toto zariadenie bolo v minulosti doliečovacím  oddelením, čiže nemocnicou, tak doteraz miestni  obyvatelia obce a z okolia  chápu jeho význam  aj dnes. Je to spôsobené aj tým, že v budove zariadenia funguje ambulancia praktického lekára a interná ambulancia, ktorú prevádzkuje riaditeľ zariadenia. 

Domov dôchodcov Hrachovište, n.o. je situovaný v peknom prostredí  na úpätí Malých Karpát, v 1-poschodovej budove bývalej základnej školy.
Kapacita domova dôchodcov je plánovaná pre 35 klientov. Izby sú  dvojposteľové a  jedna šesťposteľová. Keďže sú to klienti vo vyššom veku, sú s mnohými zdravotnými komplikáciami,  dochádza tu často k úmrtiu a tak sa rýchlo menia obyvatelia zariadenia. V iných domovoch dôchodcov, kde sú relatívne  zdravší klienti, je  stálosť obyvateľov rovnaká, nedochádza tam tak často k migrácii.

Vedúca sestra riadi ošetrovateľskú  starostlivosť, ktorú zabezpečujú 4 zdravotné sestry a 4 ošetrovateľky, striedajúce sa v denných a nočných službách.  
O čistotu zariadenia sa starajú 2 upratovačky, 1 práčka zabezpečuje ošetrenie posteľnej a osobnej bielizne klientov.  
Údržbu, drobné opravy a vykurovanie zariadenia vykonávajú 2 kuriči. 
Mzdovú a personálnu agendu vedie 1 účtovník a 1 administratívny pracovník.
Sociálny pracovník poskytuje základné sociálne poradenstvo. Pri prijatí do zariadenia  prijíma klienta a komunikuje s ním až do ukončenia pobytu v zariadení. Vedie všetky platby klienta za služby, zabezpečuje mu jeho cenné a osobné predmety do úschovy. Zabezpečuje úradné záležitosti klientov, rieši spory medzi klientmi. Vykonáva drobné nákupy klientom, zabezpečuje duchovné potreby- napríklad návšteva kňaza, bohoslužby. 
Nakoľko prevádzka kuchyne nezodpovedala hygienickým požiadavkám, prevádzku sme zrušili a zriadili sme výdajňu  stravy.

 Stravu dovážame zo stravovacej prevádzky v Krajnom – HANY  KRAJNE s.r.o.

V roku 2013 sme mali 14 793 stravných dní. Náklady na stravu boli 87 753,4 Eura.
Deň v zariadení v Hrachovišti začína rannou toaletou a upratovaním. Keďže väčšina klientov je imobilná, alebo čiastočne mobilná, ošetrujúci personál zabezpečuje ich umývanie, prebaľovanie a prezliekanie. Upratovačky medzitým poumývajú podlahy, toalety a sanitárne zariadenia. Klienti sú pripravení na raňajky, ktoré väčšinou  prinesú na izbu, imobilným sú servírované k posteli. 
 Jedáleň sa nachádza na prízemí a keďže tam nie je výťah, len málo klientov môže zísť po schodoch do jedálne. Pohybliví klienti sa môžu poprechádzať po okolí, ale tých je veľmi málo. Väčšinou sedia na chodbách  a čas trávia rozhovorom, pozeraním televízie, alebo čítaním kníh, časopisov. Imobilní ležia na lôžkach, sú odkázaní na ošetrujúci personál.  Pitný režim majú zabezpečený podávaním čaju, ktorý pomocný personál roznáša po izbách. 
V horúcich dňoch je to ešte zabezpečené podávaním minerálky.  Na obed sa podáva racionálna – normálna strava, a diabetická diéta. V poobedných hodinách sa podáva olovrant napríklad ovocie, keksík, puding, detská výživa alebo jogurt. O 17- hodine je večera, pre diabetikov nasleduje ešte tzv. druhá večera. Počas dňa ošetrovatelia zabezpečujú osobnú  hygienu u tých klientov, ktorí nie sú schopní  sami sa okúpať.
Vzhľadom na skladbu klientov, nie je možné uskutočňovať mimo zariadenia nejaké podujatia ako sú výlety a rôzne kultúrne akcie. Vedľa zariadenia sa nachádza obecný úrad s kultúrnym domom, klienti zariadenia majú tak možnosť zúčastniť sa na kultúrnych podujatiach – napr. stavanie mája, výstavy a iné akcie usporiadané Obecným úradom. Do zariadenia sme pozvali Mikuláša, ktorý mal pripravený  program pre klientov a spevokol seniorov z obce Hrachovište.
Toto zariadenie je špecifické tým, že sem prichádzajú klienti väčšinou s vysokým stupňom odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby. Je to zariadenie, v ktorom sa prelína zdravotná starostlivosť so sociálnou.
Veľmi často ide o klientov po mozgovej príhode, čiastočne alebo celkovo ochrnutých, o ktorých sa nedokážu príbuzní postarať a tak hľadajú pre nich vhodné zariadenie. A tu je veľký problém,  takýto človek nemôže zostať v zdravotníckom zariadení, ale musí ísť do domácej starostlivosti alebo do sociálneho zariadenia. 

Väčšina klientov je s ťažkými telesnými i duševnými poruchami. Čo je náročné aj pre zamestnancov  tohto zariadenia.
Najväčšiu časť výnosov tvoria tržby za poskytnuté služby - hlavná činnosť. Na pokrytie výdavkov  organizácie poskytuje príspevok aj MPSVaR cez Obecný úrad v Hrachovišti. V nákladovej časti majú najväčší podiel mzdové náklady. 
Príjmy a náklady za rok 2013
Príjmy

Tržby z predaja služieb               161.442,29
Kreditné úroky                                    53,79  
Dotácie zo ŠR                            138.009,28    
2% z daní                                       5.007,75                

Príjmy  celkom                          304.513,11€          
Náklady

Spotreba materiálu                  89.991,30€           
Spotreba energie                       4.472,37€           
Opravy a údržba                       1.137,53€              
Cestovné                                   3.342,66€          
Služby                                     48.400,64€      
Mzdové náklady                   114.723,89€        
Zákonné poistenie                  40.136,83€         
Ostatné soc. náklady                   729,07€                
Poistenie                                   1.332,17€        
Dane a poplatky                          729,07€        
Ostatné náklady                       2.808,94€               
Daň z úroku                                    14,94€               

Náklady celkom   

307.819,41€                           
Stavebné úpravy:
V roku 2013 sme uskutočnili rekonštrukciu kúpelne a WC na prízemí.
Záverom :
Práca v zariadení pre seniorov, ako som už spomenul, je veľmi náročná po stránke fyzickej – prebaľovanie, kúpanie, ale aj psychickej – udržať klientov v čo najlepšej pohode a spríjemniť im možno posledné roky, dni ich života, aby sa cítili ako v domácom  prostredí medzi svojimi, i keď často už nemajú nikoho z príbuzných, alebo príbuzní nemajú záujem o svojich  blízkych, alebo nemajú možnosti po stránke fyzickej, pracovnej venovať sa svojim najbližším 24 hodín denne. Preto chceme neustále zlepšovať úroveň našich služieb aby sme boli spoľahlivou organizáciou orientovanou na požiadavky našich klientov. Naďalej chceme pracovať na udržiavaní a prehĺbení dobrého mena organizácie.
Hrachovište 19.06. 2013                                                             MUDr. Hauptvogl Pavol
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