
 

 

 

 

 

Poznámky Úč POD 3 - 04 

Upozornenie: Nižšie uvedené poznámky k účtovnej závierke sú vypracované v súlade platnými právnymi predpismi. Poznámky obsahujú 
len tie položky, ktoré majú v účtovnej jednotke náplň. V prípade, ak niektoré položky nie sú v týchto poznámkach uvedené, znamená to, že 
pre ne v tejto účtovnej jednotke nie je obsahová náplň. 

 
A. INFORMÁCIE O ÚČTOVNEJ JEDNOTKE 
 
a) Obchodné meno a sídlo spoločnosti 
 
Obchodné meno: Medicínska alternatíva, n. o. 
 
Sídlo:     Názov ulice: Dúbravská cesta 9 

 Názov obce: Bratislava 
PSČ: 841 04   
  
založená dňa: 16. 12. 2004 
 

b) Hlavné činnosti spoločnosti 
 
1. Opis činnosti, na účel ktorej bola účtovná jednotka zriadená a opis druhu podnikateľskej činnosti, ak ju účtovná jednotka 
vykonáva: Poslanie Medicínskej alternatívy n. o., vychádza z plnenia základných úloh projektu, ktorý bol úspešne získaný 
v roku 2005 na Ministerstve školstva SR, odbor Európsky Sociálny Fond. Názov projektu bol: Vybudovanie 
vedecko-výskumného centra pre biomedicínu s cieľom propagácie, výcviku a rozvoja bio-terapeutických metód 
v teritoriálnej oblasti Bratislavského kraja. Nezisková organizácia poskytuje všeobecne prospešné služby v oblasti biológie, 
medicíny, farmácie a ošetrovateľstva, ktoré môžu ovplyvniť psychické a fyzické zdravie človeka, ktorý sa zúčastňuje na 
tomto výskume. Ďalej poskytuje služby v oblasti odborných seminárov, školení, konzultačné a vedecké podujatia so 
zameraním na transfer bio – terapeutických metód do praxe, poradenské a informačné služby. 
 
c) Priemerný počet zamestnancov 

 

Názov položky Bežné účtovné obdobie 
Bezprostredne predchádzajúce 

účtovné obdobie 

Priemerný prepočítaný počet zamestnancov 0 0 

Stav zamestnancov ku dňu, ku ktorému sa 
zostavuje účtovná závierka, z toho: 

0 0 

Počet vedúcich zamestnancov 0 0 

 

d) Údaje neobmedzenom ručení – netýka sa 
 

e) Právny dôvod na zostavenie účtovnej závierky 
 

riadna podľa § 17 ods. 6 Zákona 431/2002 Z. z. o účtovníctve  za obdobie 01.12.2013 – 31.12.2013 
 
f) Dátum schválenia účtovnej závierky za predchádzajúce účtovné obdobie 
 
Účtovná závierka spoločnosti k 31.12. 2012 za predchádzajúce účtovné obdobie bola schválená valným zhromaždením dňa 
29.06.2013. 
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B. INFORMÁCIE O ORGÁNOCH ÚČTOVNEJ JEDNOTKY 
 

a) Štatutárne orgány, dozorné orgány  a iné orgány spoločnosti 
Štatutárne orgány 

 
 

Meno a priezvisko/Obchodné meno člena 

Názov orgánu 

RNDr. Peter Takáč, CSc. Správna rada 

RNDr. Milan Kozánek Správna rada 

MUDr. Eliška Takáčová Správna rada 
 

MUDr. Marek Čambal Riaditeľ 

Mgr. Iveta Mikušiaková Revízor 

 
 
 

NFORMÁCIE O KONSOLIDOVANOM CELKU 

účtovná jednotka  je súčasťou konsolidovaného celku      nie 
 

C. INFORMÁCIE O ÚČTOVNÝCH ZÁSADÁCH A ÚČTOVNÝCH METÓDACH 
 

a) Východiská pre zostavenie účtovnej závierky 
Účtovná závierka bola zostavená za predpokladu nepretržitého trvania spoločnosti áno  

 
b) Informácie o zmenách účtovných zásad a účtovných metód 

Zmena Dôvod zmeny 
Vplyv zmeny na hodnotu majetku, 
záväzkov, vlastného imania a HV 

Nenastali zmeny novelizácia právnych predpisov bez vplyvu 

   

   

   

c) spôsob oceňovania jednotlivých zložiek majetku a záväzkov v členení na: 

 
1. DLHODOBÝ NEHMOTNÝ MAJETOK  
 obstaraný kúpou je oceňovaný obstarávacou cenou,  ktorá zahrňuje cenu obstarania a náklady súvisiace 

s obstaraním  
 obstaraný vlastnou činnosťou je oceňovaný  

            vlastnými nákladmi 
            reprodukčnou obstarávacou cenou (vlastné náklady sú vyššie ako reprodukčná obstarávacia cena) 

 obstaraný iným spôsobom je oceňovaný 
      reprodukčnou obstarávacou cenou  

             inak: 
2. DLHODOBÝ HMOTNÝ MAJETOK 
 obstaraný kúpou je oceňovaný obstarávacou cenou,  ktorá zahrňuje cenu obstarania a náklady súvisiace 

s obstaraním 
 obstaraný vlastnou činnosťou je oceňovaný 

            vlastnými nákladmi 
            reprodukčnou obstarávacou cenou (vlastné náklady sú vyššie ako reprodukčná obstarávacia cena) 

 obstaraný iným spôsobom je oceňovaný 
           reprodukčnou obstarávacou cenou  
           inak: 

 
3. ZÁSOBY 
 obstarané kúpou sú oceňované obstarávacou cenou,  ktorá zahrňuje cenu obstarania a náklady súvisiace 
s obstaraním 
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 obstarané vlastnou činnosťou sú oceňované  
            vlastnými nákladmi 
  - priamymi nákladmi vynaloženými na výrobu alebo inú činnosť 
  - aj časťou nepriamych nákladov, ktorá sa vzťahuje na výrobu alebo inú činnosť  

 úbytok zásob bol oceňovaný 
- váženým aritmetickým priemerom  
- metódou FIFO 

4. POHĽADÁVKY 
Pohľadávky sa pri ich vzniku oceňujú menovitou hodnotou. Postúpené pohľadávky a pohľadávky nadobudnuté vkladom 
do základného imania sa oceňujú obstarávacou cenou. 
5. PEŇAŽNÉ PROSTRIEDKY A CENINY  
Peňažné prostriedky a ceniny sa oceňujú ich menovitou hodnotou.  
6. NÁKLADY BUDÚCICH OBDOBÍ A PRÍJMY BUDÚCICH OBDOBÍ 
Náklady budúcich období sa vykazujú vo výške, ktorá je potrebná na dodržanie zásady vecnej a časovej súvislosti 
s účtovným obdobím. 
7. VÝDAVKY BUDÚCICH OBDOBÍ A VÝNOSY BUDÚCICH OBDOBÍ 
Výdavky budúcich období a výnosy budúcich období sa vykazujú vo výške, ktorá je potrebná na dodržanie zásady 
vecnej a časovej súvislosti s účtovným obdobím. 
8. ZÁVÄZKY 
Záväzky sa pri ich vzniku oceňujú menovitou hodnotou. Záväzky pri ich prevzatí sa oceňujú obstarávacou cenou. Ak sa 
pri inventarizácii zistí, že suma záväzkov je iná ako ich výška v účtovníctve, uvedú sa záväzky v účtovníctve a v účtovnej 
závierke v tomto zistenom ocenení. 
9. DERIVÁTY 
Deriváty sa oceňujú reálnou hodnotou. 
10. MAJETOK A ZÁVÄZKY ZABEZPEČENÉ DERIVÁTMI 
Majetok a záväzky zabezpečené derivátmi sa oceňujú reálnou hodnotou.  
11. CUDZIA MENA 
Majetok a záväzky evidované v cudzej mene sa prepočítavajú na slovenskú menu kurzom Národnej banky Slovenska ku 
dňu uskutočnenia účtovného prípadu a v účtovnej závierke platným ku dňu, ku ktorému sa zostavuje. Účtujú sa 
s vplyvom na výsledok hospodárenia. 

d) Tvorba odpisového plánu pre dlhodobý majetok 
 

Účtovná jednotka odpisuje DHM s ohľadom na opotrebovanie zodpovedajúce bežným podmienkam jeho používania.  
Účtovná jednotka tvorí odpisový plán dlhodobého hmotného majetku v súlade s daňovými odpismi  
Účtovná jednotka odpisuje dlhodobý nehmotný majetok s ohľadom na maximálnu dobu odpisovania 5 rokov. 
Účtovná jednotka tvorí odpisový plán dlhodobého nehmotného majetku v súlade s daňovými odpismi  
Predpokladaná doba používania, metóda odpisovania a odpisová sadzba sú uvedené v nasledujúcej tabuľke: 

Druh majetku 
Predpokladaná doba 

používania 
Metóda odpisovania Ročná odpisová sadzba 

    

    

    

 

e) Dotácie poskytnuté na obstaranie majetku  
 

Zložka majetku Ocenenie Výška dotácie 
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F. INFORMÁCIE O ÚDAJOCH NA STRANE AKTÍV SÚVAHY 
 
Informácie k časti F. písm. a) o dlhodobom hmotnom majetku 
Tabuľka č. 1 
 

Dlhodobý hmotný 
majetok 

 
Bežné účtovné obdobie 

Pozemky Stavby 

Samostatné 
hnuteľné 

veci 
a súbory 

hnuteľných 
vecí 

Pestovateľ
ské 

celky 
trvalých 
porastov 

Základné 
stádo 

a ťažné 
zvieratá 

Ostatný 
DHM 

Obstaráva
ný 

DHM 

Poskytnuté 
preddavky 

na 
DHM 

Spolu 

a b c d e f g h i j 

Prvotné ocenenie 
 

Stav na začiatku 
účtovného obdobia 

         

Prírastky          

Úbytky          

Presuny          

Stav na konci 
účtovného obdobia 

         

Oprávky  

Stav na začiatku 
účtovného obdobia 

         

Prírastky          

Úbytky 
         

Stav na konci 
účtovného obdobia          

Opravné položky  

Stav na začiatku 
účtovného obdobia          

Prírastky 
         

Úbytky 
         

Stav na konci 
účtovného obdobia          

Zostatková hodnota 
 

Stav na začiatku 
účtovného obdobia          

Stav na konci 
účtovného obdobia          
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Tabuľka č. 2 
 

Dlhodobý hmotný 
majetok 

 
Bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie 

Pozemky Stavby 

Samostatné 
hnuteľné 

veci 
a súbory 

hnuteľných 
vecí 

Pestovateľ
ské 

celky 
trvalých 
porastov 

Základné 
stádo 

a ťažné 
zvieratá 

Ostatný 
DHM 

Obstaráva
ný 

DHM 

Poskytnuté 
preddavky 

na 
DHM 

Spolu 

a b c d e f g h i j 

Prvotné ocenenie 
 

Stav na začiatku 
účtovného obdobia 

         

Prírastky          

Úbytky          

Presuny          

Stav na konci 
účtovného obdobia 

         

Oprávky  

Stav na začiatku 
účtovného obdobia 

         

Prírastky          

Úbytky 
         

Stav na konci 
účtovného obdobia          

Opravné položky  

Stav na začiatku 
účtovného obdobia          

Prírastky 
         

Úbytky 
         

Stav na konci 
účtovného obdobia          

Zostatková hodnota 
 

Stav na začiatku 
účtovného obdobia          

Stav na konci 
účtovného obdobia          

 
Informácie k časti F. písm. s) o vekovej štruktúre pohľadávok 

Tabuľka č. 1 
 

Názov položky V lehote splatnosti Po lehote splatnosti Pohľadávky spolu 

a b c d 

Dlhodobé pohľadávky 

Pohľadávky z obchodného styku    
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Pohľadávky voči dcérskej účtovnej 
jednotke a materskej účtovnej 
jednotke 

   

Ostatné pohľadávky v rámci 
konsolidovaného celku 

   

Pohľadávky voči spoločníkom, 
členom a združeniu 

   

Iné pohľadávky    

Dlhodobé pohľadávky spolu    

Krátkodobé pohľadávky 

Pohľadávky z obchodného styku 48  48 

Pohľadávky voči dcérskej účtovnej 
jednotke a materskej účtovnej jednotke 

   

Ostatné pohľadávky v rámci 
konsolidovaného celku 

   

Pohľadávky voči spoločníkom, 
členom a združeniu 

   

Sociálne poistenie    

Daňové pohľadávky a dotácie    

Iné pohľadávky    

Krátkodobé pohľadávky spolu 48  48 

 

Tabuľka č. 2 
 

Pohľadávky podľa zostatkovej 
doby splatnosti 

Bežné účtovné obdobie 
Bezprostredne predchádzajúce účtovné 

obdobie 

a b c 

Pohľadávky po lehote splatnosti   

Pohľadávky so zostatkovou dobou 
splatnosti do jedného roka 

48  0  

Krátkodobé pohľadávky spolu 48 0 

Pohľadávky so zostatkovou dobou 
splatnosti jeden rok až päť rokov 

  

Pohľadávky so zostatkovou dobou 
splatnosti dlhšou ako päť rokov 

  

Dlhodobé pohľadávky spolu   

 

Informácie k časti F. písm. w) o krátkodobom finančnom majetku 
 

Tabuľka č. 1 

Názov položky Bežné účtovné obdobie 
Bezprostredne predchádzajúce účtovné 

obdobie 

a b c 

Pokladnica, ceniny 2 201 2 204 

Bežné bankové účty  767  785 

Bankové účty termínované   
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Peniaze na ceste   

Spolu 2 968 2 989 

 

Informácie k časti F. písm. zb) o významných položkách časového rozlíšenia na strane aktív 
 

Opis položky časového rozlíšenia Bežné účtovné obdobie 
Bezprostredne predchádzajúce 

účtovné obdobie 

Náklady budúcich období dlhodobé, z toho:   

   

   

Náklady budúcich období krátkodobé, z toho: 81 50 

Internetové služby 81  

   

   

Príjmy budúcich období dlhodobé, z toho:   

   

   

Príjmy budúcich období krátkodobé, z toho:   

   

   

 

G. INFORMÁCIE O ÚDAJOCH NA STRANE PASÍV SÚVAHY 
Informácie k časti G. písm. a) o rozdelení účtovného zisku alebo o vysporiadaní účtovnej 
straty – spoločnosť vznikla v roku 2011 
 

Tabuľka č. 1 
 

Názov položky 
Bezprostredne predchádzajúce 

účtovné obdobie 

Účtovný zisk 4 302 

Rozdelenie účtovného zisku Bežné účtovné obdobie 

Prídel do zákonného rezervného fondu  

Prídel do štatutárnych a ostatných fondov  

Prídel do sociálneho fondu  

Prídel na zvýšenie základného imania  

Úhrada straty minulých období  
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Prevod do nerozdeleného zisku minulých rokov 4 302 

Rozdelenie podielu na zisku spoločníkom, členom  

Iné  

Spolu 4 302 

 

Tabuľka č. 2 
 

Názov položky 
Bezprostredne predchádzajúce 

účtovné obdobie 

Účtovná strata  

Vysporiadanie účtovnej straty Bežné účtovné obdobie 

Zo zákonného rezervného fondu  

Zo štatutárnych a ostatných fondov  

Z nerozdeleného zisku minulých rokov  

Úhrada straty spoločníkmi  

Prevod do neuhradenej straty minulých rokov  

Iné  

Spolu  

 
Informácie k časti G. písm. b) o rezervách 
Tabuľka č. 1 
 

Názov položky 

Bežné účtovné obdobie 

Stav na začiatku 
účtovného 

obdobia 
Tvorba Použitie Zrušenie 

Stav na konci 
účtovného 

obdobia 

a b c d e f 

Dlhodobé rezervy, z toho:      

      

      

      

      

      

Krátkodobé rezervy, z toho:      
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Tabuľka č. 2 
 

Názov položky 

Bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie 

Stav na začiatku 
účtovného 

obdobia 
Tvorba Použitie Zrušenie 

Stav na konci 
účtovného 

obdobia 

a b c d e f 

Dlhodobé rezervy, z toho:      

      

      

      

      

      

Krátkodobé rezervy, z toho:      

      

Informácie k časti G. písm. c) a d) o záväzkoch 
 

Názov položky Bežné účtovné obdobie 
Bezprostredne predchádzajúce účtovné 

obdobie 

Záväzky po lehote splatnosti   

Záväzky so zostatkovou dobou splatnosti 
do jedného roka vrátane 

1 074 41 

Krátkodobé záväzky spolu 1 074 41 

Záväzky so zostatkovou dobou splatnosti 
jeden rok až päť rokov 

  

Záväzky so zostatkovou dobou splatnosti 
nad päť rokov 

  

Dlhodobé záväzky spolu   

 

 

H. INFORMÁCIE O VÝNOSOCH 
 

Informácie k časti H. písm. a) o tržbách 
 

Oblasť odbytu 

Typ výrobkov, tovarov, 
služieb (napríklad A) 

Typ výrobkov, tovarov, 
služieb (napríklad B) 

Typ výrobkov, tovarov, 
služieb (napríklad C) 

Bežné účtovné 
obdobie 

Bezprostredne 
predchádzajúce 

účtovné 
obdobie 

Bežné účtovné 
obdobie 

Bezprostredne 
predchádzajúce 

účtovné 
obdobie 

Bežné účtovné 
obdobie 

Bezprostredne 
predchádzajúce 

účtovné 
obdobie 

a b c d e f g 

Tržby  za služby 4 439 2 300     

Príspevky z podielu 
zaplatenej dane 

0 6 288     
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Ostatné výnosy 2 0     

Prijaté dary   2000     

Spolu 4 441  10 588     

 
 

Informácie k časti H. písm. g) o čistom obrate 
 

Názov položky Bežné účtovné obdobie 
Bezprostredne predchádzajúce účtovné 

obdobie 

Tržby za vlastné výrobky   

Tržby z predaja služieb 4 439 2 300 

Príspevky z podielu zaplatenej dane  6 288 

Prijaté dary  2 000 

Výnosy z nehnuteľnosti na predaj   

Iné výnosy súvisiace s bežnou činnosťou   

Čistý obrat celkom 4 439 10 588 

 
 
 

I. INFORMÁCIE O NÁKLADOCH 
 

Názov položky Bežné účtovné obdobie 
Bezprostredne 

 predchádzajúce účtovné 
obdobie 

Náklady za poskytnuté služby, z toho:     

Náklady voči audítorovi, audítorskej spoločnosti, z toho:   

náklady za overenie individuálnej účtovnej závierky   

iné uisťovacie audítorské služby   

súvisiace audítorské služby   

daňové poradenstvo   

ostatné neaudítorské služby   

Ostatné významné položky nákladov za poskytnuté služby, z toho:   

Služby správa 5 261 3 162 

Osobité náklady   3000 

Ostatné služby     

Ostatné významné položky výnosov z hospodárskej 
činnosti, z toho: 

  

   

   

Finančné náklady, z toho:   

Kurzové straty, z toho:   

kurzové straty ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka   

Ostatné významné položky finančných nákladov, z toho:   
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Mimoriadne náklady, z toho:   

   

   

 

 

M. INFORMÁCIE O PRÍJMOCH A VÝHODÁCH ČLENOV ŠTATUTÁRNYCH ORGÁNOV, 
DOZORNÝCH ORGÁNOV A INÝCH ORGÁNOV ÚČTOVNEJ JEDNOTKY 

Druh príjmu, výhody 

Hodnota príjmu, výhody súčasných 
členov orgánov 

Hodnota príjmu, výhody bývalých 
členov orgánov 

b c 

štatutárnych dozorných iných štatutárnych dozorných iných 

Časť 1 – Bežné účtovné obdobie Časť 1 – Bežné účtovné obdobie 

a 
Časť 2 – Bezprostredne predchádzajúce 

účtovné obdobie 
Časť 2 – Bezprostredne predchádzajúce 

účtovné obdobie 

Peňažné príjmy 
      

      

Nepeňažné príjmy 
      

      

Peňažné preddavky 
      

      

Nepeňažné preddavky 
      

      

Poskytnuté úvery 
      

      

Poskytnuté záruky 
      

      

Iné 
      

      

 

N. INFORMÁCIE O EKONOMICKÝCH VZŤAHOCH MEDZI  ÚČTOVNOU JEDNOTKOU 
      A SPRIAZNENÝMI OSOBAMI 
 
Tabuľka č. 1 
 

Spriaznená osoba 
Kód druhu 
obchodu 

Hodnotové vyjadrenie obchodu 

Bežné účtovné obdobie 
Bezprostredne 

predchádzajúce účtovné 
obdobie 

a b c d 
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Tabuľka č. 2 
 

Dcérska účtovná jednotka/ 
Materská účtovná jednotka 

Kód druhu 
obchodu 

Hodnotové vyjadrenie obchodu 

Bežné účtovné obdobie 
Bezprostredne 

predchádzajúce účtovné 
obdobie 

a b c d 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 
 
O. INFORMÁCIE O SKUTOČNOSTIACH, KTORÉ NASTALI PO DNI, KU KTORÉMU SA 

ZOSTAVUJE  ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA, DO DŇA ZOSTAVENIA ÚČTOVNEJ ZÁVIERKY 
 
Po 31. decembri 2013 nenastali udalosti majúce významný vplyv na verné zobrazenie skutočností, 
ktoré sú predmetom účtovníctva. 
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P. INFORMÁCIE O VLASTNOM IMANÍ 
Informácie k časti P. o zmenách vlastného imania 
 

Tabuľka č. 1 
 

Položka vlastného imania 

Bežné účtovné obdobie 

Stav na začiatku 
účtovného 

obdobia 
Prírastky Úbytky Presuny 

Stav na konci 
účtovného 

obdobia 

a b c d e f 

Základné imanie      

Vlastné akcie a vlastné obchodné podiely      

Zmena základného imania      

Pohľadávky za upísané vlastné imanie      

Emisné ážio      

Ostatné kapitálové fondy      

Zákonný rezervný fond (nedeliteľný fond) 
z kapitálových vkladov 

     

Oceňovacie rozdiely z precenenia majetku 
a záväzkov 

     

Oceňovacie rozdiely z kapitálových 
účastín 

     

Oceňovacie rozdiely z precenenia 
pri zlúčení, splynutí a rozdelení 

     

Zákonný rezervný fond      

Nedeliteľný fond      

Štatutárne fondy a ostatné fondy      

Nevysporiadaný výsledok hospodárenia 
minulých rokov 

- 1 304 4 302   2 998 

Výsledok hospodárenia bežného 
účtovného obdobia 

4 302 - 935 4 302  -935 

Vyplatené dividendy      

Ostatné položky vlastného imania      

Účet 491 – Vlastné imanie fyzickej osoby 
– podnikateľa 
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Tabuľka č. 2 
 

Položka vlastného imania 

Bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie 

Stav na začiatku 
účtovného 

obdobia 
Prírastky Úbytky Presuny 

Stav na konci 
účtovného 

obdobia 

a b c d e f 

Základné imanie      

Vlastné akcie a vlastné obchodné podiely      

Zmena základného imania      

Pohľadávky za upísané vlastné imanie      

Emisné ážio      

Ostatné kapitálové fondy      

Zákonný rezervný fond (nedeliteľný fond) 
z kapitálových vkladov 

     

Oceňovacie rozdiely z precenenia majetku 
a záväzkov 

     

Oceňovacie rozdiely z kapitálových 
účastín 

     

Oceňovacie rozdiely z precenenia 
pri zlúčení, splynutí a rozdelení 

     

Zákonný rezervný fond      

Nedeliteľný fond      

Štatutárne fondy a ostatné fondy      

Nevysporiadaný výsledok hospodárenia 
minulých rokov 

- 3263  1 959   -1 304 

Výsledok hospodárenia bežného 
účtovného obdobia 

1 959 4 302 1959  4 302 

Vyplatené dividendy      

Ostatné položky vlastného imania      

Účet 491 – Vlastné imanie fyzickej osoby 
– podnikateľa 

     

 


