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1.Uvod

Neziskova organizacia Autistické centrum Andreas n.o. so sidlom Galandova 7,
811 06 Bratislava vznikla 19.11.2001 abola zaregistrovana Krajskym uradom
v Bratislave pod registracnym Cislom OVVS/773/37/2001 — NO.

DRUH VSEOBECNE PROSPESNYCH SLUZIEB:
Poskytovanie socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti
Vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultury
Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultarnych
hodnét

Neziskova organizacia poskytuje vSeobecne prospesné sluzby v oblasti socialnej
pomoci a humanitarnej starostlivosti u populacie postihnutej autistickym syndromom
podla osobitného zakona :

socialnu prevenciu- na predchadzanie a zabrafiovanie pri€in vzniku poruch
psychického, fyzického alebo socialneho vyvinu obCana. Formy socialnej prevencie
su vyhladavacia, napravna, rehabilitacna, resocializatna C€innost a organizovanie
vychovno-rekreacnych taborov, socialne poradenstvo - odborna €innost zamerana
na pomoc fyzickej osobe v nepriaznivej socialnej situacii na urovni zakladného
socialneho poradenstva a Specializovaného poradenstva fyzickej osobe, rodine alebo
komunite — ambulantna prostrednictvom poradni socialneho poradenstva a terénna
prostrednictvom terénnych programov, socialna rehabilitdcia — odborna cinnost na
podporu samostatnosti a zru€nosti fyzickej osoby, pracovna terapia — odborna
¢innost na osvojenie pracovnych navykov fyzickej osoby.

Sluzby v oblasti vzdelavania , vychovy a rozvoja telesnej kultury podla osobitného
zakona — dalSie odborné vzdelavanie v akreditovanom vzdelavacom programe, ktory
vedie k doplneniu, obnoveniu, rozsireniu alebo prehibeniu kvalifikacie, potrebnej na
vykon odbornej Cc&innosti. Zaujmové vzdelavanie so zameranim VSeobecné
vzdelavanie v problematike autizmu a Specifické vzdelavanie v problematike autizmu
pre rodiny, odbornikov a Siroku verejnost ukonené vydanim osvedcenia
o absolvovani.

Dalsie sluzby v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie duchovnych
a kulturnych hodnét, organizovanie réznych kulturnych, Sportovych a spoloCenskych
podujati, vystav, prezentacii, kurzov, konferencii, besied, poskytovanie sluzieb
v ramci Regionalneho centra autizmu pre Bratislavsky samospravny kraj.

Spravna rada prerokovala a nadpolovicnou vacsinou schvalila dna 11.6.2014
predloZenu vyro¢nu spravu za rok 2013.



2. Prehlad ¢innosti vykonavanych v kalendarnom roku 2013

2.1 Poskytované sluzby

Autistické centrum Andreas® n.o. poskytuje socialne sluzby na zaklade rozhodnutia
Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, ktoré nadobudlo pravoplatnost 4.
novembra 2002. Na zéklade zmluvy é&. 2/2013/FPP/SSP - SP o poskytnuti
finanéného prispevku na prevadzku poskytovanej socialnej sluzby v zmysle §
81 anasl. zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni
zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni
neskorsich predpisov na uhradu nakladov za poskytovanie socialnych sluzieb a VZN
€. 32/2009 o blizSich podmienkach poskytovania finanéného prispevku neverejnym
poskytovatelom poskytujucim socialne sluzby v sulade s § 75 az § 78 a § 81 zakona
€. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢&. 455/1991
Zb. O zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov,
v podmienkach  Bratislavského = samospravneho  kraja, bola na  ucet
€. 4008132065/ 7500 vroku 2013 poukazana suma spolu 24.89544 EUR na
Specializované socialne poradenstvo a 8.298,48 EUR na socialnu rehabilitaciu.

Uvedeny finanény prispevok pocas roka 2013 len Ciastoéne pokryl naklady
nasho centra narealizaciu cielov, vyplyvajucich zozameru poskytovania
komplexnych Specializovanych sluzieb vyhradne autistickej populacii. Hospodarenie
s pridelenymi finanénymi prostriedkami vykazujeme v sprave o hospodareni v
prilohe: Vyuctovanie Cerpania finanéného prispevku za rok 2013.

V roku 2013 pokraCovala realizacia naSich sluzieb v budove so zahradou, ktora je vo
vlastnictve nasej neziskovej organizacie, na Galandovej ul. €. 7 v Bratislave 1, Staré
Mesto.

Pocas celého roka 2013 sme poskytovali klientom s autizmom a ich rodinam, ako aj
odbornikom nasledujuce zaregistrované sluzby, ato Specializované socialne
poradenstvo, socialnu rehabilitaciu, véasnu starostlivost, vyvinovu
diagnostiku, odborné a vychovno-vzdelavacie poradenstvo, doplnkové terapie,
vol'nocasové aktivity a vzdelavacie aktivity pre odbornikov.

Diagnostika

Ponukame psychologické a Specialno-pedagogické vySetrenia deti a mladych ludi
s podozrenim na diagnézu z okruhu poruch autistického spektra (dalej PAS).
SucCastou nasSej prace je Specifikacia diagndézy a definovanie individualnych
charakteristik dietata ¢i mladého Cloveka. Na zaklade vySetrenia rodiCia dostavaju
odporucenie tykajuce sa dal$ej vychovy a vzdelavania dietata.

Vyvinova diagnostika (PEP-R)

Pri detoch s PAS v predsSkolskom a mladSom Skolskom veku sa zameriavame na
zistovanie aktualnej vyvinovej urovne dietata v jednotlivych vyvinovych oblastiach
(napodobriovanie, vnimanie, jemna motorika, hruba motorika, koordinacia,
poznavacie a verbalne schopnosti, porozumenie reci) a na urCovanie silnych
a slabych stranok. Vyvinova diagnostika PEP-R je délezitym predpokladom
k nastaveniu planu avhodnej formy starostlivosti v zmysle vyuZitia dalSieho
potencialu dietata.



Véasna starostlivost’

Rodinam deti s PAS v predSkolskom veku poskytujeme sluzby v€asnej starostlivosti.
Na zaklade psychologického vySetrenia, stanovenia diagndzy, potrieb rodiCov
a interaktivnej prace s dietatom vytvorime individualny plan rozvoja dietata, rodine
vysvetlime zakladné principy a metdédy prace s dietatom. V ramci starostlivosti
organizujeme aj stretnutia rodiCov.

Odborné a vychovno-vzdelavacie poradenstvo

V ramci poradenstva zabezpeCujeme detom a mladezi so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi  potrebami  komplexnu  starostlivost  (Specialno-pedagogicku,
psychologicku, terapeuticku), Skolsku integraciu tychto deti do Skol (materskych,
zakladnych, strednych), vypracovavame podklady

k individualnym vychovno-vzdelavacim planom a metodickym pokynom,
spolupracujeme s pedagdégmi, psycholégmi, Specialnymi pedagégmi a vychovnymi
poradcami na Skolach

a pripravujeme podklady na rozhodovanie o zaradeni alebo preradeni deti do
beznych alebo Specialnych Skol.

Socialna rehabilitacia

Zameriavame sa na rozvoj komunikacnych zruénosti, socialnych vztahov, rozvoj
vnimania, myslenia, poznavania a motorickych zrucnosti, na nacvik adekvatnych
modelov spravania, travenie volného €asu, hru a sebaobsluhu u deti s PAS. Ide o
podporu smerujucu k dosiahnutiu ¢o mozno najvySSieho stupria samostatnosti,
nezavislosti a sebestacnosti. Sluzba je vykonavana na zaklade akreditacie MPSVR.

Socialne poradenstvo

Prostrednictvom informacii poskytujeme na urovni zakladného socialneho
poradenstva potrebnu podporu pri uplatiiovani prav a narokov pri jednaniach na
uradoch, ministerstvach apod. V ramci Specializovaného socialneho poradenstva sa
zameriavame na zistenie priin vzniku, charakteru a rozsahu problémov dietata,
rodiny alebo blizkeho okolia s nasledne poskytnutou odbornou pomocou. Sluzba je
vykonavana na zaklade akreditacie MPSVR.

Individualna a skupinova terapia

Pre deti a mladych fudi realizujeme individualne odborné terapie, ako aj dalSie
doplnkové terapie pod vedenim skusenych lektorov a pedagégov (Snoezelen terapia,
muzikoterapia, arteterapia, fyzioterapia, canisterapia, ergoterapia...). TradiCne
pokraCujeme aj v poskytovani skupinovych a individualnych terapii pre rodiCov deti s
PAS, prip. ostatnych rodinnych prislusnikov. Pravidelné stretnutia prebiehaju
vcentre Andreas v dvojtyZzdnovych intervaloch avedie ich psychologicka
Mgr. Katarina Széherova, sama matka dospelej autistickej dcéry. Navrhované témy
su podla Zelania ucastnikov, ako napriklad: vyrovnavanie sa rodiny s diagnézou
dietata; neprijatie diagnézy a jej spochybnovanie; tendencia rodiny
k hyperprotektivite; zlost a sebalutost; vyCerpanost rodiny; vplyv na kvalitu vztahov a
klimy vrodine; krizové obdobia; problematika surodencov; obhajoba dietata
na verejnosti... O poskytovanu sluzbu sme zaznamenali zvySeny zaujem v skupine
rodiCov deti s Aspergerovym syndromom. Skupinovu terapiu pre tuto skupinu rodicov
planujeme realizovat' v roku 2014.

Osveta a vzdelavanie

Organizujeme seminare a Skolenia pre odbornu verejnost, rodiCov deti s PAS
a vSetkych, ktori maju o problematiku autizmu zaujem. V kniznici mézu zaujemcovia
najst mnozstvo odbornej literatury, ako ibeletrie v slovenskom, cCeskom alebo
anglickom jazyku.



Kvantitativhe vyhodnotenie

V roku 2013 Autistické centrum Andreas poskytlo 167 klientom diagnostiku na 232
sedeniach. Po kazdom diagnostickom vySetreni boli rodicia, pripadne samotni klienti
vramci zakladného a Specializovaného socialneho poradenstva informovani a
poucCeni o dalsom terapeutickom postupe a/alebo vzdelavani. V roku 2013 nasi
socialni poradcovia a Specialni pedagdégovia poskytli pre klientov
z Bratislavského samospravneho kraja viac ako 1.584 Specializovanych
socialnych poradenstiev a 506 vykonov ambulantnej formy socialnej
rehabilitacie. V ramci dopinkovych terapii sme poskytovali pravidelne arteterapiu 16
klientom, muzikoterapiu 12 klientom a Snoezelen terapiu 12 klientom.

2.2 Prehlad realizovanych projektov

Nazov projektu: Pre rodi¢ov bez rodi€ov

Donor: Nadacia Pontis, Dobra krajina

Trvanie projektu: december 2009 — december 2014

Ciefom projektu je zrealizovanie niekolko "drAovych alebo vikendovych pobytov" pre
deti s autizmom. Ide o obdobie, v ktorom deti nedochadzaju do $kél, stacionarov a
podobnych zariadeni. Vac¢sina rodiCov travi so svojimi detmi vSetky volné chvile, t.j.
nielen ¢as po praci, ale aj vikendy a dovolenky, kedy Casto krat nemozno hovorit o
oddychu a relaxe, kedZe deti s autizmom vyZaduju zvySenu starostlivost’ a nepretrzity
dozor. Absencia oddychu sa prejavuje negativne aj na zdravotnom stave
a psychickej pohode rodi¢ov. Nasou snahou je poskytnut rodi€om prilezitost na
nacCerpanie novych sil, ako i istotu, ze o ich deti bude odborne postarané.

Nazov projektu: Medicinske studie

Trvanie projektu: december 2010 — december 2013

Ciefom projektu je $tudia "Podavanie metylovaného derivatu vitaminu B12,
koenzymu Q10 a probiotik u deti s autizmom". Jednotlivé Studie, uzko spojené
s podavanim preparatov, sa postupne realizovali v rokoch 2011 az 2013. Vdaka
niekolkoroCnej spolupraci s Lekarskou a Farmaceutickou fakultou UK v Bratislave
boli vysledky poc€as roku viac krat prezentované rodiCom v réznych mestach po
celom Slovensku. Aj na zaklade tejto spoluprace bolo pod vedenim Prof. MUDr.
Daniely Ostatnikovej v septembri 2013 na Lekarskej fakulte UK v Bratislave zaloZené
uzko Specializované Akademické centra vyskumu autizmu (ACVA). V roku 2014
bude ACVA realizovat nové vyskumy a seminare v spolupraci s Nova Southern
University na Floride v USA s cielom zdielat najnovSie poznatky v oblasti vyskumu
pdvodu autizmu ako aj novych pristupov, terapii.

Nazov projektu: Autism Competence Exchange (ACE)

Trvanie projektu: marec 2012 — december 2014

Predmetom viacroného medzinarodného projektu je zlepSenie starostlivosti o deti
s poruchou autistického spektra (PAS), ktora je v medzinarodnom porovnani
v Rakusku ako ina Slovensku nedostacujuca. LepSia starostlivost znamena lepSia
kvalifikacia odbornikov, ktori m6ézu detom s PAS a ich rodinam poskytnut pomoc ¢o
najskor. Projekt ACE ma dve zakladné Casti.

1. éast’ - Vzajomna vymena skusenosti a zvySovanie odbornych kompetencii -
bola zrealizovana vroku 2013 prostrednictvom piatich workshopov a dvoch
seminarov (vid. nizSie), cielom ktorych bol prenos know-how od etablovanych
odbornikov z Rakuska, Nemecka a Polska smerom na Slovensko, avzajomné
zdielanie odbornych kompetencii v diagnostike, v poradenstve a v inych terapiach.



2. éast’ - Specializované jednoroéné vzdelavanie v metéde ABA - zadala v aprili
2013 prvymi teoretickymi seminarmi a ktora bude pokraCovat aj vroku 2014
praktickymi stazami. V prvom polroku 2013 hlavny partner projektu — Rakuska
organizacia AutistenHilfe - vytvorila vzdelavacie kurikulum v metéde ABA ako prvé
pilotné vzdelavanie svojho druhu tak ako v Rakusku, tak ina Slovensku. ABA
(Aplikovana behavioralna analyza) je intenzivna, Strukturovana, behavorialne
orientovana forma terapie PAS, ktora sa videalnom pripade aplikuje v rannom
detskom veku. ABA je v suCasnosti empiricky najlepSie preskuimana metoda v oblasti
autizmu. U&astnikmi vzdelavania ABA je 18 odbornikov z okolia Bratislavy a Trnavy,
ktori su rozdeleni do dvoch skupin podla intenzity Skolenia. Pri Skoleni v ABA terapii
spolupracujeme s Instituitom pre podporu rozvoja (IWRD) v Gdansku/Polsko, ktory
pracuje podla modelu Princeton Child Development Institutes v USA. Skolitelkami
vzdelavania su Dr. Anna Budzinska (IWRD), ktora ma na starosti vedenie hospitacie
a supervizie, a Dr. Beata Urbaniak (Centrum autizmu, Polsko), ktora ma na starosti
vedenie teoretickych seminarov.

Vzdelavanie ,,Aplikovana behavioralna analyza" sa realizuje v ramci projektu
ACE ako suéast Programu cezhraniénej spoluprace SLOVENSKA REPUBLIKA
- 2007-2013. Projekt ACE podporuje aj Ministerstvo pédohospodarstva a rozvoja
vidieka.

Nazov projektu: V€asna starostlivost’ pre rodiny s detmi s PAS

Donor: Nadacia Orange a Orange Foundation

Trvanie projektu: april 2012 — jun 2013

Ciefom projektu bolo zmierfiovanie negativhych doésledkov detského vyvinového
postihnutia na vyvin dietata a na jeho rodinu, zvySovanie vyvinovej urovne dietata a
poskytovanie rodine a dietatu podmienky k integracii. V€asna starostlivost’ vychadza
z individualnych potrieb rodiny s autistickym Clenom. Starostlivost bude poskytovana
rodinam, ktoré sa staraju o jedno alebo viac deti s PAS alebo s dévodnym
podozrenim na tuto poruchu, do veku 7 rokov alebo do nastupu na povinnu Skolsku
dochadzku.

Nazov projektu: Podpora €innosti centra Andreas

donor: Slovenska elektrizaéna prenosova sustava

Trvanie projektu: november 2012 — jun 2013

Predmetom projektu bola podpora Cinnosti Autistického centra Andreas a to najma
materialne zabezpelenie odbornych terapii, ako nakup didaktickych pomd&cok,
material na ru¢né prace, hudobné nastroje a ostatné pombcky na arteterapiu,
muzikoterapiu, kanisterapiu a rehabilitaciu.

Nazov projektu: Terapia senzorickej integracie

Donor: Bratislava - Staré mesto

Trvanie projektu: maj 2013 — december 2013

Hlavhym ciefom projektu je pravidelné a systematické poskytovanie terapie
senzorickej integracie klientom centra Andreas, ako i ostatnym detom a mladym
l[udom s PAS v ramci Bratislavy — Staré mesto. V ramci projektu sme zakupili rézne
interaktivne multisenzorické pomécky, ktoré budu sluzit' klientom v ramci terapii aj
v dalSich rokoch.

Nazov projektu: Podpora ¢innosti centra Andreas

donor: Narodna banka Slovenska

Trvanie projektu: jun 2013 — maj 2014

Ciefom projektu je zakupenie didaktickych pomécok pre odborné cinnosti
Autistického centra Andreas, ako v€asna diagnostika, socialna rehabilitacia a rdzne
doplnkové terapie pre deti a mladych ludi s autizmom.



Nazov projektu: Pestrotiene a netopierci

Donor: Hodina detom pri Nadacii deti Slovenska

Trvanie projektu: jul 2012 — jun 2013

Hlavnym cielfom projektu bola prevencia vyc€lenovania deti s autizmom v beznej Skole
a budovanie bezpecného prostredia medzi spoluziakmi. Aktivitami sme podporovali
reSpekt k roznorodosti a znizovanie predsudkov. Do projektu sme zapojili nielen deti
a mladych ludi s Aspergerovym syndrdbmom (dalej AS), ale najma ich spoluziakov,
rodiCov a pedagogickych pracovnikov, ktori prichadzaju do kontaktu so Ziakmi
s vysokofunkénym autizmom a AS. Komunite Skoldkov sme svet autizmu spristupnili
prostrednictvom filmovych projekcii a diskusii. RodiCom deti s AS sme spoloCne
vytvorili priestor pre skupinové stretnutia a pedagogickym pracovnikom metodické
zazemie a odbornu pomoc.

Nazov projektu: Pestrotiene a netopierci Il.

Donor: Nadacia pom6zem celému Slovensku a Nadacny fond Dell v Nadacii Pontis
Trvanie projektu: oktober 2013 — december 2014

Ciefom projektu je podpora integracie deti s autizmom v bezZnej Skole, t.j. prevencia
vyClefiovania deti s autizmom a budovanie bezpeCného prostredia medzi
spoluziakmi. Aktivitami planujeme podporovat reSpekt k réznorodosti a znizovat
predsudky. Do projektu zapojime Ziakov s autizmom, ale aj ich spoluZiakov a
pedagogickych pracovnikov, ktori prichadzaju s integrovanymi ziakmi do kontaktu.
Komunite Skolakov chceme svet autizmu spristupnit’ prostrednictvom zaZzitkovych
aktivit a diskusie. Pedagogickym pracovnikom poskytneme metodické zazemie a
odbornu pomoc.

Nazov projektu: Viem ti povedat’

Donor: Nadacny fond Lenovo v Nadacii Pontis

Trvanie projektu: november 2013 — november 2014

Filantropicky projekt ,Viem ti povedat® je zamerany na podporu komunikacie u deti a
mladych fudi s autizmom a zarovenn s poruchami hovorenej recCi a Ccitania.
Prostrednictvom projektu bol centru Andreas poskytnuty nenavratny finan¢ny dar vo
forme dvoch tabletov prispésobenych pre aplikacie ABCD a Tap To Talk. Cielom

projektu je pomoc dvom detom s autizmom prostrednictvom tychto aplikacii.

2.3 Poskytované doplnkové terapie

Arteterapia

Aj vroku 2013 pokraCovala arteterapia pre klientov z interného, ako i externého
prostredia. Nadalej spolupracujeme s arteterapeutkami Jankou Detvajovou, Tarou
VI€kovou a Radanou Hvoreckou v oblasti vyroby keramiky, ako aj inych vytvarnych
technik — malba na hodvab, na tricka, praca s papierom a pod. Vyrobky z naSich
dielni ponukame na predaj vramci sezénnych bratislavskych trhov a réznych
podujati neziskovych organizacii a firiem. Arteterapiu poskytujeme priblizne 16
klientom.

Muzikoterapia

V roku 2010 sme zacali v centre Andreas realizovat muzikoterapiu pre klientov
z interného, ako i externého prostredia. Muzikoterapia sa tesi velkej oblube. V terapii
sa s klientmi pracuje s réznymi nastrojmi. Niektori klienti dokazu spolupracovat' aj s
inymi klientmi sucasne, ale vacsina klientov je odkazana na individualny pristup.
S klientmi sme zacali najprv s bubnovanim. Bubny prinasaju klientom poteSenie a
radost, preberaju z letargie, nabijaju a transformuju. Inym klientom vyhovuju skor



klavesy, gitara a zvonCeky. Muzikoterapiu realizuju Marek Gregorovi¢ a Marcel Vén
priblizne pre 12 klientov.

Snoezelen terapia

Ludia s autizmom pri vnimani a poznavani svojho okolia su hypersenzitivni,
nedokazu mnozstvo prichadzajucich zmyslovych podnetov selektovat a vhodne
spracovavat. Z hladiska zmyslového vnimania dochadza k tzv. ,presyteniu“ zmyslov.
Désledkom méze byt unik autistu do svojho sveta (vypnutie prijmu) alebo reakcia
neziaducim spravanim — agresiou vo€i okoliu, voCi sebe, krikom a pod. Obzvlast
kritické je obdobie puberty, kedy stres a narastajuca frustracia z neschopnosti
komunikovat  vyvolavaju  zavaznejSie @ formy  problémového  spravania.
Medikamentozna lie€ba nelieci pri€inu, ale iba timi tieto prejavy a prinasa so sebou
mnozstvo vedlajSich ucinkov. Jednou z mala ucinnych metdéd na zvladanie tychto
stavov je Snoezelen (z holandskych slov — Cuchat a driemat). Ide o multistimulacnu
metodu, ktora produkuje pocit pohody - spésobuje uvolnenie, privadza k relaxacii, ale
na strane druhej aktivuje - prebudza zaujem, riadi a usmerriuje podnety, odburava
strach, podporuje nadvazovanie socialnych vztahov a komunikaciu. Snoezelen
terapiu poskytujeme od zacliatku roka 2009. Snozelen terapia v naSom centre sa
stava vefmi zZiadanou a to hlavne vdaka odbornikom, ako i modernému technickému
vybaveniu. Terapiu poskytujeme priblizne 12 klientom. V roku 2013 Snoezelen
terapiu poskytovali Anna Ovaryova, Petra OstroZlikova a Lenka Bringikova.

Canisterapia

Vroku 2010 sme zacali vzahrade centre Andreas realizovat canisterapiu.
Canisterapia je financne vefmi naro¢na. Pre kazdého klienta je zvoleny pes na
zaklade diagnostiky a vytyCeného ciela v terapii klienta. Naj¢astejSie spolupracujeme
so psom Tin-Tinom. V roku 2013 bola canisterapia poskytovana jednému klientovi.

2.4 Poskytované vzdelavanie v externom prostredi

Nasi odbornici vykonali viacero odbornych Skoleni v réznych organizaciach, firmach,
na univerzitnej péde, ako aj na strednych a zakladnych Skolach:

= 28.1.2013 - odborny seminar pre pedagégov ,,Ziak s Aspergerovym
syndromom v Skole“ na Cirkevnej zakladne Skole Narnia v Bratislave

* 6.3.2013 - seminar ,,Aspergerov syndrom“ na Pedagogickej fakulte
Univerzity Komenského v Bratislave

= 13.3.2013 - seminar ,,Aspergerov syndrom“ na Pedagogickej fakulte
Univerzity Komenského v Bratislave

= 24.4.2013 - konferencia ,,M6ze to byt autizmus“ v Trstenej, kde so svojim
prispevkom o Aspergerovom syndrome vystupila Mgr. Nadezda Okenicova,
riaditelka pre odbornu €innost’ centra Andreas.

= 3.7.2013 - odborny seminar pre pedagdgov ,,Ziak s Aspergerovym
syndromom v skole“ v Spojenej Skole sv. FrantiSka Assiského v Malackach

= 3.9.2013 - odborny seminar pre pedagogov ,,Autistické diet'a v zakladnej
Skole“ na Zakladnej Skole v SpiSskej Novej Vsi



15.11.2013 - odborny seminar pre odbornikov ,,Ziak s Aspergerovym
syndromom alebo vysokofunkénym autizmom v Skole* v Centre
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie na Driefiovej ulice
v Bratislave

2.5 Poskytované vzdelavanie v centre Andreas

Priamo v naSom centre sme v roku 2013 pre rozne ciefové skupiny zorganizovali
nasledovné seminare, workshopy a Skolenia:

1. az 2.2.2013 - workshop "Praktické vyuzitie iPADu pre vzdelavanie deti s
poruchou autistického spektra®, ktory je urCeny rodiCcom, ako i pedagégom
a vychovavatelom deti s autizmom

22. a 23.2.2013 — workshop ,,Poruchy autistického spektra —
psychologicka diagnostika a aktualna situacia diagnostiky na Slovensku
a v Rakusku", v ramci projektu ACE

12.3.2013 — Skolenie o autizme pre zamestnancov spolo¢nosti LENOVO

15. a 16.3.2013 — workshop ,,Aspergerov syndrom: Fakty, diagnostika a
poradenstvo™, v ramci projektu ACE

18.3.2013 - odborny seminar ,,Ziak s Aspergerovym syndrémom alebo
vysokofunkénym autizmom v Skole“ s cielom oboznamit’ ucitelov,
Specialnych pedagdgov, psycholégov a dalSich odbornych zamestnancov
Skoly s prejavmi a vzdelavacimi potrebami Ziakov s Aspergerovym
syndromom, pripadne vysokofunkénym autizmom, a poskytnut im informacie,
ktoré povedu k uspesnej integracii tychto ziakov na Skole

26.3.2013 - odborny seminar ,,Diet'a s Aspergerovym syndromom alebo
vysokofunkénym autizmom v materskej Skolke“ s cielom oboznamit
ucitefov, vychovavatefov a dalSich odbornych zamestnancov Skolky

s prejavmi deti s Aspergerovym syndrémom alebo vysokofunkénym autizmom,
a poskytnut im informacie, ktoré povedu k uspesnej integracii tychto deti

v dalSom vzdelavani

9.4.2013 - odborny seminar pre pedagégov ,,Ziak s Aspergerovym
syndromom alebo vysokofunkénym autizmom v Skole*

9.4.2013 - workshop pre rodi¢ov ,,Tvorba uloh pre deti s autizmom -
Struktura a vizualne usporiadanie priestoru, ¢asu a postupu”, cielom
ktorého bolo teoreticky a prakticky oboznamit' rodicov ako vytvorit doma pre
svoje dieta s autizmom rdzne typy uloh na precviCovanie konkrétnych
zru€nosti kazdodenného Zivota

19. az 21.4.2013 - odborny teoreticky Seminar I. v metéde ABA, v ramci
projektu ACE

3. az 5.5.2013 - odborny teoreticky Seminar Il. v metéde ABA, v ramci
projektu ACE



7.5.2013 - odborny seminar pre pedagdgov, vychovavatelov, ale aj rodiCov
"Diet'a s Aspergerovym syndromom alebo vysokofunkénym autizmom v
materskej Skélke"

7.5.2013 - workshop pre rodi¢ov ,,Tvorba uloh pre deti s autizmom -
Struktura a vizualne usporiadanie priestoru, ¢asu a postupu”

18. a 19.5.2013 — workshop ,,Autizmus z pohl'adu psychiatrie a
psychoterapie”, v ramci projektu ACE

28.5.2013 —triedny workshop ,,Pestrotiene a netopierce” pre stredoskolakov
a ich pedagdégov

31.5.2013 —triedny workshop ,,Pestrotiene a netopierce” pre stredoskolakov
a ich pedagoégov

4.6.2013 - odborny seminar pre pedagdgov ,,Ziak s Aspergerovym
syndromom alebo vysokofunkénym autizmom v skole“

4.6.2013 —triedny workshop ,,Pestrotiene a netopierce” pre starSich Ziakov
zakladnej skoly a ich pedagogov

4.6.2013 - workshop pre rodicov ,,Tvorba uloh pre deti s autizmom -
Struktura a vizualne usporiadanie priestoru, ¢asu a postupu”

11.6.2013 - seminar o Aspergerovom syndréme, diskusia

18.6.2013 —triedny workshop ,,Pestrotiene a netopierce” pre starSich Ziakov
zakladnej skoly a ich pedagogov

28. az 29.6.2013 - workshop "Praktické vyuzitie iPADu pre vzdelavanie deti
s poruchou autistického spektra“, ktory je ur€eny rodi¢om, ako i
pedagogom a vychovavatefom deti s autizmom

18. a 19.10.2013 — workshop ,,TEACCH a vyvinova diagnostika PEP-R",
v ramci projektu ACE

9.11.2013 — workshop ,,Systém mentoringu pre ziakov s PAS v
integrujucom Skolskom systéme vo Viedni”, v ramci projektu ACE

V seminaroch a workshopoch planujeme pokraCovat’ aj v roku 2014.

2.6 Zvysovanie odbornej kompetencie pracovnikov centra Andreas

Snahou centra Andreas je posilhovat vo svojich radoch celozivotné vzdelavanie
s cielom ponukat klientom moderné a efektivne sluzby v €o najvy$Sej miere. V roku
2013 zamestnanci Autistického centra Andreas sa zucastnili niekolkych vzdelavacich
seminarov, na ktorych si zvySovali svoje odborné kompetencie:

12. a 13.2.2013 — akreditované Skolenie ,,Cars I. a Il .— Skala détského
autistického chovani“ v APLA Praha


http://www.andreas.sk/files/seminarpreMS.pdf
http://www.andreas.sk/files/seminarpreMS.pdf
http://www.andreas.sk/files/seminarpreMS.pdf

8. avi 9.3.2013 — medzinarodna konferencia ,,Nahliadnite do sveta autizmu*
na Strbskom Plese

» 14.6.2013 — Den workhsopov ,,Spolo¢ne to dokazeme* v APLA Praha

= 17.6.2013 — minikonferencia ,,Autism research in Slovakia from
interprofessional perspective” na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave

= 3.7.2013 — konferencia pre odbornikov ,,Aplikovana behavioralna analyza
a jej vyznam v interprofesionalnej lie€be deti s autizmom* na Lekarskej
fakulte Univerzity Komenského v Bratislave

= 2.az6.9.2013 — Skolenie ADOS na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave

= 9.10.2013 — medzinarodna seminar ,,Autizmus a komunikacia“ v KoSiciach

» 12.a20.10.2013 — Medzinarodna arteterapeuticka konferencia zamerana
na preventivnu a arteterapeuticku pracu s detmi a mladymi ludmi v Skolskom
prostredi v Bratislave

= 22.11.2013 — Skolenie ,,Vyuzitie posilneni pri tréningu mandov u rannych
Studentov”, Pezinok

= 13.12.2013 — Skolenie ,,Rozvijanie hry a hrovych zruénosti u deti s
diagnézou autizmu”, Pezinok

= 29.11.2013 — seminar ,Nové pristupy k diagnostike a terapii autizmu na
Slovensku“ v PreSove

2.7 Osveta

Pravidelne sa zucCastiujeme verejnych prezentacii a diskusii, ciefom ktorych je SirSej
verejnosti priblizit problematiku diagn6zy autizmu a sprostredkovat rozne pristupy
v starostlivosti o fudi s autizmom:

» 19.3.2013 — slavnostné otvorenie vystavy ,,AUTISTI — ARTISTI II.*
v kniznici na Farmaceutickej fakulte UK v Bratislave v ramci tyzdfia TYFAVKA
— tyzden farmaceutického vzdelavania a kariéry. Pocas tyZdna bol na fakulte
inStalovany panel o problematike autizmu.

» 5.4.2013 — Den autizmu v Radiu Devin — ranné vysielanie s hostkou
Katefinou Nakladalovou, riaditelkou centra Andreas

= 24.4.2013 - beseda o autizme ,,SME TU JA VSETCI* pri prileZitosti
Svetoveého dna autizmu v spolupraci s predajfiou Artférum, hostami ktorej boli
riaditelka Katefina Nakladalova, psychologi¢ka a prekladatelka Katarina
Széherova, a moderator Juraj Kusnierik. Rozhovor doplnilo hudobné
vystupenie na gitare a bubnoch Lukasa Vosatka, mladého muza s autizmom
s jeho muzikoterapeutom Marcelom Vénom. Diskusiou sme otvorili predajnu
vystavu obrazov naSich klientov.



= 29.5.2013 — okruhly stél na tému ,ADHD a autizmus — najznamejsie detské
dusevné poruchy“ s podtitulom témy ,,Hyperkineticka porucha a poruchy
autistického spektra, ktoré trapia deti, rodi¢ov aj ucitelov“ v Lige za
dusevné zdravie SR. S diskutujucimi: MUDr. Jan Suba, primar Kliniky detskej
psychiatrie LF UK a DFNsP, Kramare, MUDr. Terézia Rosenbergerova,
detska psychiatricka 1. psychiatricka klinika UNLP v KosSiciach, PhDr. Tana
Majernikova, riaditelka Specialnej pedagogickej poradne v Kosiciach, PhDr.
Igor Lukac, psycholdg, adolescentné odd. 1.psychiatrickej kliniky UNLP v
KosSiciach, PaedDr. Maria Kos€ova, Specialna pedagogitka a zastupkyna
riaditela CPPPaP Bratislava V. a Katefina Nakladalova — matka syna s
autizmom, ktora je zaroven riaditelkou Autistického centra Andreas n.o.

= 28.a19.6.2013 — rozhlasova relacia o canisterapii ,,Psi, ktori pomahaju”,
kde rozpravala o vplyve canisterapie na svojho syna Katefina Nakladalova
a Specialna pedagogicka Lucia Gallova, ako aj canisterapeut Marek Vadas

= 18.9.2013 - televizna relacia ,,Damsky klub“, na péde ktorého rozpravala
Nadezda Okenicova o uskaliach, ale i realnych pristupoch vo vzdelavani deti
a ziakov s Aspergerovym syndromom

= 7.11.2013 - tlacova konferencia Nadacie pre deti Slovenska o autizme
z prilezitosti kampane pre filantropicku zbierku Hodina detom, na ktorej
prezentovala ¢innost’ Autistického centra riaditefka Katefina Nakladalova
a psychologi¢ka Jifina Kantorova. V diskusii tiez vystupila mama syna
s Aspergerovym syndrémom.

= 2009 - 2013 - Asociacia poskytovatelov socialnych sluzieb
V maji 2009 sa centrum Andreas stalo riadnym ¢lenom Asociacie
poskytovatelov socialnych sluzieb na pode MPSVaR. Cielom Asociacie je
ovplyvnovat buducnost autistickej populacie na Slovensku a spolupracovat
s danymi prislusnymi rezortmi a zakonodarcami. V roku 2013 sme sa
pravidelne stretavali na platforme APSS a diskutovali o aktualnych
problémoch

= 2011 - 2013 - filmovy dokument Tak d’aleko, tak blizko
Dokument reZiséra Jara Vojteka ma odhalovat kazdodennu narocnost Zivota
autistov zac¢lenenych v rodinach. Pdjde o spoloCensko-vzdelavaci dokument,
prostrednictvom ktorého chceme odtabuizovat tému autizmu, podporit
objektivne vnimanie fudi s autizmom verejnostou a pochopit’ videnie sveta
oCami samotnych autistov. Na postprodukciu filmu mame uz koproducenta,
ktory v roku 2013 prebral vSetky aktivity na dokonCovacie prace na filme.
V roku 2014 oCakavame premiéru filmu.

2.8 Komunitné a dobrovolnicke aktivity v centre Andreas

PoCas roka sa snazime pozyvat ,vonkajSiu“ komunitu knam do centra, €im
nadvazujeme blizSie kontakty so susedmi alebo aj inou komunitou (firmy,
spoloCenstva, Skoly) a otvarame priestor pre dalSiu spolupracu. Ciefom aktivit je
nadviazanie blizSich kontaktov a predstavenie dinnosti nasho centra, ako
aj vysledkov aktivit nasSich klientov. Dobrovolnici ¢asto navstevuju nasSe centrum
za uCelom pomoci, €i v zahrade alebo v budove, kde pomahaju v Cinnostiach, na
ktoré nam ostava malo Casu. KazdoroCne k nam chodia “skupinovi® dobrovolnici
z troch firiem, ale zaCinaju nas pravidelne navstevovat' aj individualni dobrovolnici,



ktori sa venuju bud konkrétnym klientom (v roku 2013 Styria dobrovolnici) alebo
nosia PET ffasky, ktoré nasi klienti stlaCaju v ramci ergoterapie.

= 14.a15.6.2013 — dobrovolnicka aktivita ,,Nase mesto* prostrednictvom
Nadacie Pontis

= 9.5.2013 — pomoc ziakov CZS Narnia v arte dielni

= 20.9.2013 — Den dobrovolnictva v ramci projektu Narodného
dobrovolnickeho centra CARDO

= 28.11.2013 — pomoc ziakov CZS Narnia v arte dielni

2.9 Trhy a iné dobroc¢inné akcie
Svoju ¢€innost’ v oblasti autizmu sme nepriamo prezentovali aj na réoznych mestskych
trhoch a inych verejno-spoloCenskych aktivitach, na ktorych sme ponukali vyrobky
nasich klientov za dobrovolny alebo beneficny prispevok v ramci verejnej zbierky:

= 18.3. az 2.4.2013 - predajna vystava AUTISTI — ARTISTI, Bratislava

= 23.3.2013 - Dobry trh, Panenska ulica v Bratislave

= 24.4. az 27.5.2013 - predajna vystava SME TU JA VSETCI, Bratislava

» 1.6. az 30.9.2013 — kampan spolo€nosti Orange, poCas ktorej za kazdy
odovzdany mobil daroval mobilny operator na rozvoj nasho centra 1 euro

= 11. az 14.7.2013 — festival Pohoda, Trencin

= 1.9.2013 — Alzbetin trh v pivniciach Bratislavského hrad

= 20. a21.9.2013 — Radnickine trhy na Primacialnom namesti v Bratislave
= 20.11.2013 — Open Market, Dell, Bratislava

» 1.12.2013 — Maly trh v Horskom parku, Bratislava

» 4.12.2013 - Vianoény vecierok, Bratislava

= 8.az15.12.2013 — Vianoéné trhy na Hlavhom namesti, Bratislava
= 9. az 31.12.2013 - predajna vystava v Galérii X, Bratislava

* 10.12.2013 - Vianoény vecierok, Swiss Re, Bratislava

= 11.a12.12.2013 — Vianoéné trhy, VUB, Bratislava

» 12.12.2013 - Viano¢né trhy v SLSP, Bratislava

= 13.12.2013 - Viano¢né trhy v Unicredit, Bratislava

* 16.12.2013 — Viano¢né trhy v HP, Bratislava

= 19.12.2013 — Pun¢ pomoci, Hviezdoslavovo namestie, Bratislava



3. Roéna uétovna zavierka








































































4. Sprava auditora









5. Prijmy a vydavky

e Prijmy za rok 2013 boli celkovo v sume 198 940 eur.
e Vydavky za rok 2013 boli celkovo v sume 186 234 eur.
Clenenie prijmov je uvedené v samostatnej kapitole &. 6. Prehlad prijmov.

e Konecny zostatok v pokladni k 31.12.2013 bol 3 771 eur.
e Konecny zostatok na uctoch k 31.12.2013 bol 15 972 eur.
e Konecny zostatok spolu 19 743 eur.

Clenenie vydavkov:

spotreba materialu 10 338 €
opravy a

udrziavanie 3920 €
cestovné 3212 €
spotreba energie 9793 €
sluzby 45 031 €
mzdové naklady 71 825 €
odpisy 35311 €
dane a poplatky 2282 €
ostatné naklady 4522 €
vydavky celkom 186 234 €

VSetky vydaje boli vynaloZené v suvislosti so zaregistrovanymi sluzbami.



6. Prehlad prijmov o daroch, prispevkoch a prijmoch za rok 2013

P.¢ Zdroj Dar Prispevok | Prijem Pozn.
1 | Uroky 12,-
2 | Prijaté dary — Nadacia Orange 10 120,-

3 | atelier2 500,-
4 | Orange Slovensko, a.s. 10 895,-
5 | WellGiving, o.z. 190,-
6 | Pedagogicka fakulta UK BA 46,-
7 | Dobra krajina 5722,-
8 |NBS 2 000,-
9 | GEOTECH Bratislava 250,-

10 | Hlavné mesto BA 50,-

11 | Nakladalova Katefina 3 000,-

12 | Mészarosova Magdaléna 1 000,-

13 | Anonymny darca 5654,-

14 | Prispevky z verejnych zbierok 770,-

15 | Prispevky z podielu zaplatenej dane 24 519,-

16 | vUC 33 194,-

17 | Nadacia Pontis — NaSa Bratislava 400,-

18 | Bratislava — Staré mesto 200,-

19 | Nadacia Poméze celé Slovensko 1 069,-

20 | Ministerstvo pédohospodarstva SR 45 699,-

21 | Trzby z predaja sluzieb 52 620,-
22 | Trzby z predaja tovaru 1 030,-

Spolu 39 427,- | 105851,- | 53 662,-

7. Stav pohybu majetku a zavazkov

Na stave majetku nedoslo pocas roka 2013 k ziadnym zasadnym zmenam, z majetku
nebol Ziaden vyradeny. Neziskova organizacia je aj nadalej maijitefom objektu so

zahradou na Galandovej 7,

nadobudnutého kupnou zmluvou zroku 2003

a zrekonstruovaného poc€as rokov 2004 — 2006. Zmeny uctovné su uvedené
v pripojenych uctovnych vykazoch.




8. Zmeny a nové zlozenie v organoch neziskovej organizacie

Nasa organizacia poCas roka 2013 pracovala v spolupraci so spravnou a dozornou
radou v nasledujucom zlozZeni.

Spravna rada

Pavol Klucka

Ing. Roman Mészaros

Ing. Rastislav Nakladal

Ing. Jana PSenakova - predsedkyria Spravnej rady
MUDr. Jozef Séth, CSc.

Dozorna rada
Franti$ka Durkovska
Eva Trnadevicova
Vanesa VojtiSkova

Clenovia Spravnej rady a Dozornej rady neziskovej organizacie Andreas® n.o.
vykonavaju svoju funkciu bez naroku na odmenu.
9. Dalsie udaje uréené spravnou radou

Spravna rada neurcila ziadne dalSie udaje na zverejnenie vo vyroCnej sprave.

10. Vyjadrenie revizora

Nasa neziskova organizacia nema revizora.

V Bratislave, 20.6.2014

Ing. Katefina Nakladalova
riaditelka

Autistické centrum Andreas® n.o.

Galandova 7, 811 06 Bratislava I.; T/F: +421 2 544 10 907

M: +421 905 746 280; eMail: andreas@andreas.sk; web: www.andreas.sk
Pravna forma: neziskova organizacia; ICO: 31 821 677; DIC: 202 170 2683
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