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Identifikačné údaje 
 

 

Názov organizácie:    DOM Božieho milosrdenstva 

Sídlo: ul. Tibora Andrašovana č. 44,  974 01 Banská Bystrica 

Právna forma:           nezisková organizácia 

Zriaďovateľ:              Rímskokatolícka cirkev, Biskupstvo  Banská Bystrica 

Registrovaná:    Obvodný úrad Banská Bystrica pod č. OVVS/NO-7/2008 

Vznik:                         31.3.2008 

IČO:                           42000912  

DIČ:                           2022583079 

Telefonický kontakt:   048/420 44 01; 0907 885 989 

Web:                         www.dombm.sk  
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PROFIL NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE 

 
DOM Božieho milosrdenstva, n. o. je nezisková organizácia založená jediným zakladateľom 

Rímskokatolíckou cirkvou Biskupstvom Banská Bystrica. 

 

POSLANIE  
 

Poslaním neziskovej organizácie je poskytovanie všeobecne prospešných služieb podľa 
zákona č. 213/1997 Z.z. v platnom znení. 

 

ÚČEL NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE 
 
Nezisková organizácia poskytuje všeobecne prospešné služby v oblasti:  

a/ sociálnej pomoci a humanitárnej starostlivosti  
b/ zdravotnej starostlivosti  
 
a v tom najmä:  
 

1/ poskytovanie komplexnej paliatívnej starostlivosti formou ústavnej zdravotnej starostlivosti 
osobe s chronickou, nevyliečiteľnou a zároveň pokročilou a aktívne progredujúcou chorobou s 
časovo obmedzeným prežívaním v neštátnom zdravotníckom zariadení, hospici v Banskej 
Bystrici. Zdravotnícka starostlivosť sa poskytuje v zmysle ust. zákona č. 576/2004 Z.z. o 
zdravotníckej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej starostlivosti a o 
zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov.  

2/ poskytovanie sociálnych služieb podľa zákona NR SR č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách 
a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní v znení neskorších 
predpisov:  

 poskytovanie sociálnych služieb v zariadení Domov sociálnych služieb podľa  § 12 ods. 1. 
písm. c) bod 1 a § 38, kde je poskytovaná nevyhnutná starostlivosť ako stravovanie, 
bývanie, zaopatrenie, sociálne poradenstvo, osobné vybavenie, účasť na spoločenskom 
živote, úschova cenných vecí, pracovná terapia, záujmová činnosť a ďalšia starostlivosť 

 poskytovanie sociálnych služieb v Zariadení pre seniorov podľa § 35 

 v rámci poskytovania sociálnych služieb organizácia prevádzkuje požičovňu 
zdravotníckych a rehabilitačných pomôcok  

 
Služby uvedené v odsekoch 1/ a 2/ sa poskytujú za vopred zmluvne určených podmienok 
všetkým užívateľom v rovnakom rozsahu a kvalite. 



Výročná správa za rok 2013 DOM Božieho milosrdenstva, n.o. 

4 

 

 

ORGÁNY NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE 
 
 
 

SPRÁVNA RADA  
 

Mgr. Radoslav Bujdoš, predseda od 10.9.2012 
  
 

Mgr. Monika Cibulková od 10.9.2012 
  

Mgr. Margaréta Pacalajová od 21.3.2012 
 

ThLic. Marek Iskra od 21.3.2012 
  

  
RIADITEĽ 

  
Ing. Andrej Dobrota  

  
  

REVÍZOR  

  
JUDr. Peter Štrpka 
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SPONZORI  
 

Rímskokatolícka cirkev, Biskupstvo Banská 
Bystrica 

 

 
 

 
Rímskokatolícka cirkev, Farnosť Božieho 

milosrdenstva  
Banská Bystrica - Belveder 

 
Ružencové Bratstvo 

 
Bohu známi darcovia – fyzické osoby 

 
 
 
 
 

DOM Božieho milosrdenstva, nezisková organizácia 
 ĎAKUJE  

všetkým sponzorom,  
ktorí podporujú jej činnosť finančnými darmi!  

 

 
DOM Božieho milosrdenstva, nezisková organizácia 

 ĎAKUJE  
všetkým dobrovoľníkom a priaznivcom za pomoc pri napĺňaní jej 

poslania! 
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Stav zamestnancov na HPP k 31.12.2013 
 

HOSPIC 
 
Lekári:      2 

Sociálny pracovník (Mgr.):   0,5 

Zdravotné sestry:    7 

Sanitári:     4 

Opatrovatelia:     3 

SPOLU     16,5 

 

DSS/ ZpS 
 
Sociálne pracovníčky (Mgr.):   1,5 

Zdravotné sestry (Bc, Dipl. s.):  5 

Sanitári:     6,5 

Opatrovatelia:     4 

SPOLU     17 

 

ADMINISTRATÍVA A SPRÁVA 

Vedúci zamestnanci:    3 

Administratíva:    1 

Rehabilitácia:     2 

Kuchyňa:     4 

Práčovňa:     1 

Upratovačky:     3,5 

Vrátnica:     1 

SPOLU     15,5 

 

POČET ZAMESTANCOV SPOLU  49 

ŠTATUTÁRNY ZÁSTUPCA:   1 
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HOSPIC 2013 

 
Zomierajúci môže byť pre nás niekto, kto nám dal príležitosť hlbšie sa zamyslieť nad 

vlastným životom, nad skutočnými hodnotami. Niekto, kto nás naučil byť citlivými na potreby iných 
a okrem seba vidieť i o krok ďalej.  
V hospici Domu Božieho milosrdenstva chceme povzbudiť všetkých, ktorí hľadajú našu pomoc a s 
láskou a hlbokou úctou sa staráme o ťažko chorých a zomierajúcich a aj napriek náročnosti je pre 
nás  toto povolanie záležitosťou srdca. 
 
 
 

 
 

 
 

Hospic Domu Božieho milosrdenstva je zdravotnícke zariadenie pre 16 pacientov 
s dvojlôžkovými izbami s príslušenstvom pre nevyliečiteľne chorých a zomierajúcich, ako aj s 
lôžkom pre ubytovanie rodinných príslušníkov alebo priateľov, či iných podporných osôb pre 
chorého. 
Vybavenie  pôsobí veľmi upokojujúco a priateľsky. V hospici nie sú striktné pravidlá pre 
starostlivosť o chorých. Túto starostlivosť poskytuje v našom hospici multidisciplinárny tím: 
lekárky, sestry, iní zdravotnícki personál, sociálny pracovník, duchovný, dobrovoľníci. 

V hospici sa nestráca súkromie hospitalizovaného. Taktiež nie je dobré aby bol chorý izolovaný, 

preto sú povolené návštevy príbuzných a rodiny. Kladie sa dôraz na to aby pacient povedal vždy 

čo si želá a čo chce, a taktiež koho chce vidieť. Návštevy sú povolené 24 hodín denne. 

Hospic je určený pre terminálne chorého pacienta. Nesľubuje uzdravenie, ale rovnako neberie 
nadej.        
 

Poskytujeme umierajúcemu kvalitnú starostlivosť, ktorá si vyžaduje od nás okrem zvládania 

praktických činností aj osobnostné kvality. Zomierajúci, ako špecifická skupina pacientov kladie 

zvýšené nároky na starostlivosť. Ak má byť náročná úloha v starostlivosti o nevyliečiteľne chorého 
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a zomierajúceho pacienta správna a etická, musí byť úplná, čo znamená, že sa musí realizovať 

vo všetkých rovinách ľudskej existencie: v biologickej, sociálnej, ale aj spirituálnej.   

 

 
Myšlienka hospicu vychádza z úcty k životu a z úcty k človeku ako jedinečnej, 

neopakovateľnej bytosti. 
 
 
 
 
 
Hospic chorému garantuje, že:  
 
 

 nebude trpieť neznesiteľnou bolesťou, 
 v každej situácii sa bude rešpektovať jeho ľudská dôstojnosť,  
 v posledných chvíľach života nezostane sám.  

 

Intenzívna opatera a dostupný komfort majú byť zárukou dôstojného dožívania a umierania. 

Umieranie sa v našom hospici chápe ako prirodzený proces. 



Výročná správa za rok 2013 DOM Božieho milosrdenstva, n.o. 

9 

 

 

Do hospicu Domu Božieho milosrdenstva sa prijímajú pacienti bez ohľadu na vek, rasu, pohlavie, 

národnosť, vieru, filozofiu života, stav, politické či iné zmýšľanie, sociálny pôvod, majetok alebo 

iné postavenie.  

V roku 2013 sme prijali 87 pacientov, 49 pacientov bolo prepustených a 38 pacientov 

zomrelo. 

Platí tu zásada, že pacient môže byť hospitalizovaný do hospicu, keď zostávajúci čas života 

pacienta je kratší ako pol roka. Príjme sa na základe žiadosti a vyjadrenia lekára ktorý odporúča 

hospitalizáciu v hospici.        

V hospici môže dožiť svoj život starý človek, ale hospicová liečba je skôr určená pre onkologicky 

chorých pacientov stredného a staršieho veku. 
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O našich milých pacientov sa staráme aj po ukončení  ich života. Vďaka nášmu kňazovi si na 

našich zosnulých pacientov spomíname pri svätej omši, ktorú odslúži vždy v mesiaci november  

a taktiež organizujeme stretnutie s príbuznými kde si s úctou spomíname na ich zosnulých, ktorí 

zomreli v hospici. 
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Ľudský život má svoju vstupnú bránu, priebeh i koniec.  

Tak ako je dôležité, aby sme 

počas života mali okolo seba ľudí, osobitne sa to týka posledných chvíľ života. 
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DOMOV SOCIÁLNYCH SLUŽIEB  
A ZARIADENIE PRE SENIOROV 

 
Poslanie – v oblasti sociálnych služieb zabezpečiť pre našich klientov dôstojné 

a zmysluplné prežitie jesene svojho života. 

Nezisková organizácia DBM, n. o. so sídlom v Banskej Bystrici bola zapísaná do Registra 
subjektov Banskobystrického kraja ako poskytovateľ sociálnych služieb v zariadení typu domov 
sociálnych služieb s kapacitou 42 miest a zariadenie pre seniorov s kapacitou 6 miest, a to dňa 
25.04.2008. Od 1.3 2012 je v zariadení pre seniorov kapacita 11 miest. 

 
 Po otvorení a sprevádzkovaní prebiehalo dovybavovanie zariadenia. Prvá prijímateľka  

sociálnej služby nastúpila do zariadenia 29.04.2008. Priebežne bola kapacita obsadená ďalšími 
prijímateľmi sociálnych služieb, v priebehu krátkeho obdobia sa naše zariadenie zaplnilo do 
posledného miesta a tak je tomu až doteraz. Ihneď po uvoľnení miesta prichádzajú ďalší klienti. 
Veľmi si pochvaľujú možnosť denného navštevovania kostola ako aj neustálu prítomnosť 
katolíckeho kňaza, ktorý je pre naše zariadenie veľkým požehnaním. 
V priebehu roka 2013 prešlo z časnosti do večnosti 10 klientov. K 31.12.2013 n.o. vykazuje plnú 
obsadenosť. V zariadení sa nachádza aj materská škola, ktorá je tiež úplne zaplnená. Prítomnosť 
detí vytvára krásny kruh života: od počiatku až po prirodzený a dôstojný koniec. 

  

DBM, n. o. poskytuje všetky menované sociálne služby v zmysle § 38 zákona č. 
448/2008 Z. z. o sociálnych službách. Sociálne služby poskytuje formou celoročného pobytu. 
V zmysle  zákona 448/2008 Z. z. o sociálnych službách evidujeme 43 žiadateľov  o umiestnenie 
s vystaveným Posudkom o odkázanosti na sociálnu službu. 

 

Organizovanie a realizovanie jednotlivých činností úsekom sociálnej práce a ergoterapie 
v našom zariadení je zahrnuté v ročnom pláne aktivít, mesačných tematických plánoch 
a týždenných časových harmonogramoch. Tieto sa tvoria na základe podrobného monitorovania 
potrieb, záujmov, možností a schopností klientov, s cieľom dosiahnutia najvyššieho 
individuálneho stupňa všestranného rozvoja. Aplikácia plánu sociálnej práce spočíva 
v nasledovných krokoch. Individuálna sociálna práca sa  začína v deň príchodu do nášho 
zariadenia. Sociálny pracovník oboznamuje klienta s prostredím DBM, n. o. Usporadúva sa 
čajové posedenie pri príležitosti predstavenia nových klientov zariadenia. Klientom je umožnené 
bližšie sa spoznať. Denným režimom dňa dávame možnosť výberu a tým aj začlenenie sa do 
jednotlivých aktivít. Na každý deň je pripravovaný rôznorodý program. Zabezpečujeme 
voľnočasové aktivity pre obyvateľov, ale aj pre rodinných príslušníkov a známych. Vychádza sa 
z potrieb obyvateľov a ich želaní. Aktivity sú zamerané na rozvoj telesných, psychických 
a sociálnych vlastností klientov s prihliadnutím na individualitu každého klienta. (liečebná, 
kondičná rehabilitácia, tréning pamäte, ručné práce, arteterapia, ergoterapia, biblioterapia, 
muzikoterapia).  

 Všetky aktivity sú dobrovoľné. Počas týždňa zabezpečujeme ranné rozcvičky, cvičenie na fit 
loptách, čitateľský, spevácky krúžok, krúžok varenia a pečenia, šikovných rúk. Konajú sa 
prednášky, odborné semináre, ktoré klientom pripravuje zdravotnícky personál a klinický 
psychológ. V zariadení sa koná Fašiangová zábava spojená s výrobou masiek, oslava narodenín 
a menín našich klientov. Deň matiek, Športový deň seniorov, Kurz drotárstva, Nedeľa Božieho 
milosrdenstva, Jánske posedenie,  Anna bál, Katarínska zábava, Poďakovanie za úrodu, 
Mikulášsky večierok, Deň dobrovoľníkov, Vianočná kapustnica pre zamestnancov, dobrovoľníkov 
a klientov. V letných mesiacoch sa zúčastňujeme na  Námestí SNP programov podľa  ponuky 
mesta Banská Bystrica. Navštevujeme výstavu Kvetena pri pamätníku SNP ako aj radvanský 
jarmok. V decembri  sme sa zúčastnili  oceňovania dobrovoľníkov. Kultúrny program nám 
pripravujú deťúrence z tunajšej materskej školy a základných škôl v Banskej Bystrici. Tímová 
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práca sa uskutočňuje na základe individuálnych programov  za aktívnej účasti klienta. 
Vypracovávajú sa individuálne rozvojové plány klientov, ktoré sú založené na spolupráci s rodinou 
klientov. Zmyslom pôsobenia je dosiahnuť čo najvyššiu mieru samostatnosti, rozvoj osobnosti vo 
všetkých oblastiach a spokojnosť klienta. Kvalitne vypracovaný individuálny rozvojový plán 
pomáha nájsť klientovi vlastné limity, pričom zohľadňuje jeho zdravotný a psychický stav, 
individuálne potreby, zvyky, osobné ciele a ašpirácie. Plán sa priebežne vyhodnocuje a upravuje 
podľa vzniknutých zmien a potrieb klienta.   
 

 Zariadenie je certifikované podľa normy ISO 9001:2008. Má vypracovaný plán interných 
auditov, pravidelne monitoruje a vyhodnocuje všetky procesy v DBM, n.o. 
Budova zariadenia vyhovuje všetkým hygienickým, estetickým a úžitkovým požiadavkám. Všetko 
vybavenie zariadenia je vyberané podľa pokynov interiérového dizajnéra a odborníkov v oblasti 
sociálnej pomoci, s cieľom vytvoriť druhý domov pre rodičov a prarodičov. Je tu dostatok miesta 
na spoločné posedenia, je tu miesto, kde sa dá nad čajom zaspomínať na staré dobré časy. 
Zároveň sa dohliada na to, aby každý mohol byť chvíľu sám, keď bude chcieť. Niektorej duši 
ulahodí priestranné okolie a prekrásny výhľad na Banskú Bystricu, inej kostolík priamo v objekte 
zariadenia. Pri pohľade na hrajúce sa deti na ihrisku z tunajšej materskej škôlky si zaspomínate 
na svoje detstvo. 

V každej izbe je signalizačné zariadenie prepojené do miestnosti sestier. Kedykoľvek zazvoníte, 
príde kvalifikovaný a hlavne ochotný personál, ktorý vám rád pomôže. Pre dosiahnutie vyššieho 
komfortu je celé zariadenie bezbariérové. 

Krátkodobé ciele a plány na najbližší rok: 

- zrealizovať nábor a zaškolenie dobrovoľníkov a tak vybudovať stabilný dobrovoľnícky 
tím, 

- zasklenie terasy, rozšírenie priestoru pre spoločensko-kultúrne  aktivity, 

-  spoločný výlet. 

 

Vízia do budúcnosti 
 
- neustále skvalitňovanie nami poskytovaných sociálnych služieb prostredníctvom 

dodržiavania štandardov manažérstva kvality, 
- zachovanie idey založenia zariadenia – aby bolo zariadenie dostupné aj pre sociálne 

slabších, 
- vzdelávanie zamestnancov, 
- výmena skúsenosti s podobnými zariadeniami, 
- zvyšovanie dôveryhodnosti verejnosti - klientov voči zariadeniam, vďaka 

informovanosti o špecifikách zariadenia. 
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DENNÝ REŽIM 

 
8:00   raňajky 
8:30-9:00  voľno/lieky 
9:00-9:30  duchovné stíšenie - kostol 
9:30-10:00                     skupinové cvičenie 
10:00-11:15  aktivity – spoločenská miestnosť 
11:15-12:00  príprava stolov v jedálni 
12:00-12:30  obed 
13:00-14:30  poobedňajší odpočinok 
vždy polhodinu pred sv. omšou- modlitba sv. ruženca 
15:00   sv. omša 
15:30   olovrant 
16:00-17:00  voľný program 
17:00   večera všetci 
19:00   večera diabetici 
19:30   voľný program 
21:00   nočný program 
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PLÁN KULTÚRNO – ZÁUJMOVEJ ČINNOSTI DBM, n. o. v roku  2013 
 

Január: 
- slávnostné privítanie Nového roka, 

novoročné gratulácie 
- Traja Králi – duchovné posedenie 

modlitby, čítanie z Biblie 
- ručné práce – háčkovanie, 

štrikovanie, vyšívanie 
- spoločenské hry – karty, človeče, 

šachy 
- premietanie videofilmov a počúvanie 

bibl.príbehov 
- liečebná RHB – aplikácia biolampy, 

elektroliečba, masáže 
- kondičná RHB – stacionárny bicykel, 

loptové hry, rebriny, individuálne 
cvičenia 

 
Február: 

- krúžok šikovných rúk – vyšívanie, 
štrikovanie, háčkovanie 

- tréning pamäte – krížovky, 
osemsmerovky, čísla, slová 

- pampúškový večierok 
- premietanie videofilmov a počúvanie 
- Popolcová streda  - duchovné 

posedenie, modlitby 
- liečebná RHB, kondičná RHB  
 

Marec: 
- spoločenské hry – karty, človeče, 

šachy 
- premietanie videofilmov a počúvanie 
- mesiac knihy, čítanie, obsah, 

ponaučenie 
- príprava veľkonočných pozdravov 

a ozdôb 
- ergoterapia – presádzanie muškátov 

výzdoba zariadenia k Veľkej noci 
- Veľkonočné sviatky 
- liečebná RHB, kondičná RHB  
 

 
 
 
 
Apríl: 

- arteterapia – maľovanie, lepenie, 
práca s papierom a textilom 

- ergoterapia – úprava okolia 
zariadenia, zametanie chodníkov 

- prechádzky, premietanie videofilmov  

- duchovné modlitby a piesne 
v kolektíve 

- Slávnosť – Nedeľa Božieho 
milosrdenstva 

- liečebná RHB 
- kondičná RHB  

 
Máj: 

- Deň matiek – vystúpenie detí z MŠ, 
rozdávanie darčekov, gratulácie 

- modlitby sv. Ruženca v komunite 
a na izbách 

- Majáles – stavanie májov v domove 
- starostlivosť o kvety na oknách, 

polievanie 
- prechádzky v okolí DBM, n. o. 
- liečebná RHB, kondičná RHB  

 
Jún: 

- športový deň pre klientov, grilovanie 
a opekanie spojené s piesňami 

- čítanie príbehov, obsah, 
ponaučenie, individuálne rozhovory 

- posedenie na lavičkách, 
spoločenské hry 

- loptové hry 
- liečebná RHB, kondičná RHB   

      -      Jánska oslava   
Júl: 

- polievanie, plenie a okopávanie 
- spoločné vychádzky aj imobilných 

klientov, posedenie v okolí DBM,  
- dodržiavanie pitného režimu, 

športové hry 
- výlet na Staré Hory 
- Annabál  
- liečebná RHB, kondičná RHB 

 
 
 
 
August: 

- posedenie pri ľudovej hudbe, 
„zaspievajme si“ 

- spoločenské hry v kolektíve aj 
individuálne 

- banskobystrické kultúrne leto – 
účasť na vystúpeniach 

- liečebná RHB, kondičná RHB 
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September: 
- úprava okolia zariadenia DBM  
- Sedembolestná Panna Mária – 

modlitby 
- komunikácia – riešenie problémov 

a sťažností, diskusia 
- ručné práce – posedenie pri čaji 
- premietanie videofilmov 
- liečebná RHB 
- kondičná RHB 

 
Október: 

- mesiac úcty k starším – vystúpenie 
detí z MŠ 

- tréning pamäte – osemsmerovky, 
čísla, slová 

- poďakovanie za úrodu – výzdoba 
kostola 

- arteterapia – práca s papierom, 
textilom, maľovanie, lepenie 

- liečebná RHB 
- kondičná RHB 

 
 
                                                                                 
November: 

- pietna slávnosť v DBM – spomienka 
na zosnulých, modlenie a návšteva 
cintorína 

- relaxovanie pri čaji a ezoterickej 
hudbe 

- čítanie a obsah článku, diskusia 
- zhotovovanie ikebany zo sušených 

kvetov 
- Katarínska zábava – príprava 

programu 
- liečebná RHB,  kondičná RHB 

 
December: 

- príprava mikulášskych darčekov, 
pozdravov 

- zhotovovanie Vianočných ozdôb 
a výzdoba DBM 

- pečenie a zdobenie medovníkov, 
čajového pečiva, opekancov 

- spoločná oslava Štedrej večere, 
príhovor p. farára, večera, gratulácie 
a rozdávanie darčekov 

- slávnostné ukončenie Starého roka 
a posedenie so zamestnancami 
DBM, n. o. 

- liečebná RHB 
- kondičná RHB 
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Denne k dispozícii: sledovanie TV programu, počúvanie rozhlasového vysielania, čítanie dennej tlače a časopisov 
individuálne aj v komunite. 
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„Kto nemá úctu k starému človeku,  nemôže mať úctu k nikomu a ničomu.“ 
 
A takto krásne vyzerá naše zariadenie DBM v zime 
 

                    
 
 
 
 
 
Fašiangy 
Tento rok sme sa rozhodli spraviť fašiangové posedenie bez živej hudby a to pri hudbe z magnetofónu a šiškách. 
Nasadili sme si masky, klobúky a dobrú náladu zobrali so sebou do jedálne. Klienti si zaspievali a nepotrebovali 
k tomu ani doprovod, šišky a čajík s rumom veľmi chutili a zábava trvala až do  večera.   
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Rozlúčka s p. kaplánom Repom 
V roku 2013 obýval priestory DBM kňaz p. Repa, ktorý počas pôsobenia v DBM obohatil naše životy svojou 
láskavosťou, trpezlivosťou, milotou a dobrotou. Naši klienti si ho veľmi obľúbili a len veľmi ťažko sme sa s nim lúčili. 
V našich srdciach tak zanechal peknú spomienku na neho. Ešte aj dnes nás poctí svojou návštevou, keď má cestu 
okolo nášho zariadenia a my sa vždy veľmi potešíme.  

 
 
 

                                                                         
 



Výročná správa za rok 2013 DOM Božieho milosrdenstva, n.o. 

20 

 

Zo života DBM 
Aj takto krásne sa dá prežiť staroba – pri kávičke a dobrej nálade.  
 

     

                                                                 
 
 
 
 
 
Každý pondelok ku naším klientom chodí psychológ, ktorí sa im venuje buď individuálne, alebo skupinovo. Precvičí 
si s nimi pamäť, koordináciu... a aj spievanie. Klienti sa veľmi tešia na každé stretnutie, lebo vedia, že  takýto 
tréning im veľmi pomôže, či už po fyzickej, a aj po psychickej stránke.   
 

 
 
5- výročie založenia DBM 
7. apríla 2013 sme v našom zariadení  oslávili 5- výročie založenia Domu Božieho milosrdenstva. Slávnosť sa 
začala sv. omšou a po jej skončení nás čakala menšia hostina.  
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Oslava 100-ročnice 
10.5.2013 oslávila naša klientka p. Frívaldská krásnych 100rokov. Zablahoželať jej prišli nielen rodinní príslušníci, 
naši klienti, ale aj zástupkyňa primátora mesta Banská Bystrica. O príhovor sme poprosili aj jednu našu klientku, 
ktorá jej predniesla krásnu básničku a popriala k jej krásnemu jubileu všetko najlepšie.   

 
 
Deň matiek 
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Druhá májová nedeľa už tradične patrí všetkým mamám. Tento rok sme si Deň matiek pripomenuli v nedeľu 12. 
mája.  

Byť mamou, či už fyzickou alebo duchovnou je najkrajšie povolanie v živote každej ženy. Deň matiek je špeciálny 
čas povedať našim mamám ako ich máme radi, čo pre nás znamenajú a vyjadriť im našu vďačnosť za všetko, čo 
pre nás urobili! 

Ďakujeme všetkým mamách za ich lásku a obetavosť a na príhovor našej Nebeskej Mamy im vyprosujeme, aby 
boli vždy naplnené dobrom, radosťou, nádejou, a aby vždy prinášali život, život fyzický aj duchovný! 

Krásny deň matiek! ♥ 

K nám do zariadenia zavítali detičky z jednej materskej škôlky v Banskej Bystrici a pripravili si prekrásne 
divadielko. Pridali sa k nám aj detičky z našej škôlky a všetkým sa nám to veľmi páčilo. 
 
Oslava narodenín 
V našom zariadení sa na narodeniny našich klientov veru nezabúda. Zagratulujeme im, posedíme, porozprávame, 
niečo dobré zamaškrtíme a keď sa pridajú aj ostatní klienti, je o to väčšia radosť a zábava.  

 
 

  
Športový deň a grilovačka 
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V jedno krásne letné doobedie sme sa rozhodli pre našich milých klientov zorganizovať športový deň a grilovačku. 
Najprv si klienti trocha zašportovali: a to v hádzaní loptičky do vedra s vodou a druhá disciplína bola hádzanie 
loptičky do kuželiek. Tento rok bolo športových disciplín o trocha menej, aby sa stihli všetci klienti vystriedať. Na 
záver sme si spravili výbornú grilovačku, na ktorú sa všetci klienti asi najviac tešili. A po dobrej klobáske 
a malinovke sme si ešte zamaškrtili na vynikajúcej citrónovej zmrzline. A po takom krásne vyčerpávajúcom 
doobedí sa určite klientom lepšie poobede oddychovalo.  
 
Návšteva Janka Maku  
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Anna bál 

 
 
 

  
 
 
Ako každý rok, tak aj tento, sme spravili  k meninám pre všetky naše Anny také malé posedenie.  V zariadení ich  
máme spolu 10 . Naša vedúca p. Mgr. Malinová im zablahoželala krásnou básničkou a každá Anna dostala od nás 
pekný darček.  
 
 
 
 
Návšteva z Filipín 
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Svojou návštevou nás v jedno krásne augustové doobedie poctili rehoľníčky z Filipín. Zamerali sa na spoznávanie 
našej kultúry a života našich klientov v DBM. Na záver nám predviedli svoj tradičný filipínsky tanec, pri ktorom sme 
ani nedýchali.  
 
 

 
 

  
 
 
 
 
Poďakovanie za úrodu  
Prichádzame k Tebe, Pane, so srdcom plným radosti a spoločne Ti chceme poďakovať: Za dni, ktoré nám dávaš, 
Ti ďakujeme, za všetky plody zeme Ti ďakujeme...“ To sú slová piesne, ktorými sa začala slávnostná svätá omša 
v našom krásnom kostolíku v Dome Božieho milosrdenstva. 
 
20.9  sme si aj s našimi klientmi krásne ozdobili náš kostolík ovocím, zeleninou a chlebom, aby sme sa tak 
poďakovali Pánu Bohu. V dnešnej uponáhľanej dobe sa na ďakovanie často zabúda. My na to však nezabúdame 
a chceme tak ukázať , že sme vďační za všetko, čo nám Boh dáva. A nezabúdame ani na starú ľudovú múdrosť: 
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„Bez Božieho požehnania márne naše namáhania.“        

 
 

                              

December  

Je najkrajší mesiac v roku, keď človek má k človeku akosi bližšie. Tento mesiac má v sebe aj symboliku, ktorá k 
nemu samozrejme patrí a pripomína nám, že sa blížia sviatky šťastia, lásky a pokoja. Začína to zapálením prvej 
sviečky na adventnom venci, vianočnou výzdobou, príchodom Mikuláša, duchovnou prípravou, vianočným 
pečením a vyvrcholí to samotnými Vianocami. Toto všetko v nasledovnom poradí prebehlo aj v našom zariadení. 

Počas adventu sme si postupne zapaľovali sviečky na adventnom venci, pripravili si vianočnú výzdobu a spoločne 
vyrobili vianočné ozdoby, ktoré sme rozvešali všade kde sa len dalo a spoločne sa tešili zo skutočne krásnej 
výzdoby. Neobišiel nás ani Mikuláš, ktorý  navštívil našich klientov a aj deti zo škôlky a obdaroval ich malou 
dobrotou.  
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Na vianočné sviatky sme sa chceli pripraviť aj po duchovnej stránke. Mali sme svätú spoveď a svätú omšu aby 
sme narodeného Ježiška privítali s čistým srdcom. A aké by to boli sviatky bez vianočného pečiva a opekancov, 
ktoré upiekli naše babky spolu so sociálnymi pracovníčkami a kuchárkami. Vôňa medu a škorice sa šírila po celom 
zariadení.  

 
 
 
 
Srdce na dlani 
 

 
 

 
9. 12. sa na radnici konalo oceňovanie dobrovoľníkov: Srdce na dlani. Tento rok sme sa rozhodli nominovať našu 
sestru Petru, ktorá je už 35 rokov rehoľnou sestrou. Snaží sa o to, aby ostalo dobro v človeku a aby sa zachovala 
hladina ľudskosti. V našom zariadení – v Dome Božieho milosrdenstva pracuje ako dobrovoľníčka od jeho 
otvorenia – 5 rokov . 
 
Pre sestru Petru  dobrovoľnícka práca znamená pocit naplnenia niečoho, že sa nájde v niečom -  pocit užitočnosti 
a  pokoja, uspokojenie a dobro pre ľudí.                           Naši klienti sa o sestre Petre takto vyjadrili:  
„ Zbožná, obetavá sociálna sestra. Je úslužná, citlivá, nerada rozpráva o ľuďoch zle a vidí v človeku len to dobré. 
Pomáha najmä nám, ktorí nevládzeme a stará sa o nás. Keď sa jej niekedy nedá prísť, tak nám veľmi chýba. Keď 
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číta v kostole, svojím príjemným hlasom nás obšťastnieva. Prajeme jej pevné zdravie, aby sa jej darilo a aby tu 
bola ešte dlho medzi nami.“ 
„ Mám rada sestričku Petru, vždy sa teším, keď v kostole číta slovo Božie. Ona ho prečíta pomaly a nahlas, čo 
môžeme porozumieť. Keď som chorá, vždy mi urobí veľkú radosť, keď mi prinesie Pána Ježiša – moju útechu 
a posilu. Za všetko čo robí jej patrí srdečná vďaka a nech jej Pán Boh všetku námahu a lásku sto násobne odplatí.“ 
A za toto všetko jej úprimne ďakujeme! 
 
Vianočná kapustnica pre dobrovoľníkov 
Každý rok pred Vianocami  pozývame našich dobrovoľníkov na predvianočné stretnutie. Takto sa im chceme 
poďakovať za ich obetavú lásku, starostlivosť a ochotu pomôcť. Naše kuchárky z kuchyne nám uvaria vynikajúcu 
kapustnicu, napečú koláčiky a pán farár sa naším dobrovoľníkom v mene celého zariadenia poďakuje a odovzdá 
darčeky. Ďakujeme za všetko! 

                    
 
Vianočné predstavenie detí 
Krátko pred vianočnými sviatkami nás prišli potešiť a rozdať dobrú náladu detičky z dvoch základných škôl. 
Pripravili si pre nás krásne divadielko s vianočnou tematikou a na záver rozdali  vlastnoručne vyrobené vianočné 
pohľadnice. Detičky tak vniesli medzi našich klientov nielen dobrú náladu, smiech a lásku, ale aj pripomenuli čaro 
blížiacich sa Vianoc a aspoň na chvíľku klienti zabudli na svoje bolesti a starosti. 
 
 
 

     
 
 
 
Štedrý večer 

Štedrý deň je posledným dňom príprav na vianočné sviatky, ktorých tajomnosť sprevádza celý vianočný čas. Na 
Štedrý deň, jeden z najkrajších dní v roku sa tešia všetci bez rozdielu veku.  

Je nielen oslavou narodenia Ježiša Krista, ale aj momentom, keď sa môžeme po roku opäť v neopakovateľnej 
atmosfére stretnúť so svojimi blízkymi pri jednom stole i nádielke darčekov od Ježiška. 
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Aj tento rok sme v zariadení oslávili Štedrý večer veľmi pekne. O príhovor a modlitbu sa postaral náš pán farár, 
o pekne prestreté a plné stoly zase pani kuchárky a vedúca z kuchyne. Opekance nemohli na stole ani tento rok 
chýbať, ktoré si vlastnoručne upiekli klienti spolu so sociálnymi pracovníčkami. Štedrý večer sme ukončili svätou 
omšou a plný emócií a darčekov sme odišli do svojich izbičiek si oddýchnuť. Kde tu sa objavil úsmev, vypadla 
slzička, ale to všetko k Vianociam patrí. 
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 Liečebná rehabilitácia je realizovaná na základe doporučenia a ordinácie odborného rehabilitačného lekára.  

V zariadení aplikujeme nasledujúce skupiny liečebných procedúr:  
Liečebná telesná výchova – individuálne sa aplikujú pasívne a aktívne cvičenia s klientom. K dispozícii je 
telocvičňa s vybavením (stepper, rotoped, posilňovacia veža, fitlopty) 
Masáže - klasické, relaxačné, podvodná subagálna masáž. 
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Elektroterapia - časť fyziatrie, ktorá využíva na liečbu a prevenciu rôzne formy elektrickej energie.  Význam  
elektroliečby spočíva v tom, že svojimi prostriedkami ovplyvňuje dráždivosť, látkovú premenu v tkanivách alebo 
priamo funkciu orgánov a celého tela.  
Biolampa - Používa polarizované svetlo, ktoré má schopnosť cieleného prieniku do hlbších štruktúr tkanív. Má 
účinok analgetický, protizápalový.  
 
V zariadení sa poskytujú klasické masáže pre verejnosť s nasledovnými cenami: 
šija  15min -   4 € 
celý chrbát  20min -  5 € 
celý chrbát  30min - 8 € 
celotelová  45min -  12 € 
celotelová   60min - 16 € 
 
Tržba z týchto masáži putuje do pokladne DBM ako príspevok na rehabilitáciu.  
 
 
- Vízia do budúcnosti: Zvyšovať úroveň poskytovanej komplexnej starostlivosti. Naďalej modernizovať materiálne 
vybavenie zariadenia zodpovedajúce súčasným požiadavkám. 
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VÝSLEDKY HOSPODÁRENIA 

 

  
Rok 2013 bol 6. rokom existencie a hospodárenia neziskovej organizácie DOM Božieho milosrdenstva. 
Podmienky externého prostredia stále nepriaznivo pôsobia na ekonomiku zdravotnícko-sociálnych zariadení. 
Fungovanie týchto zariadení, teda aj nás, je vo významnej miere závislé od výšky darov a dotácií. Rok 2013 bol 
ťažký aj v tom, že oproti roku 2012 klesli príspevky od právnických a fyzických osôb, dotácie BBSK ako aj 
príspevky z podielu zaplatenej dane. Pozitívom bolo, že vzrástli príjmy od zdravotných poisťovní a tržby za sociálne 
služby. 
Najvyššiu položku nákladov tvoria mzdy a zákonné sociálne poistenie zamestnancov, náklady na nájomné, 
energie, potraviny a v hospici tvoria významnú položku nákladov lieky a zdravotný materiál. 
Cieľom nášho zariadenia je aj v roku 2014 poskytovanie kvalitných zdravotných a sociálnych služieb. 
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 Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch v EUR  

    

P.č. Obsah položky rok 2013 rok 2012 

  Peňažné toky z prevádzkovej činnosti:     

A.1 Príjmy z predaja služieb       570 338          444 712    

A.2 Iné príjmy z prevádzkovej činnosti (nájomné)         13 296            18 181    

A.3 Prijaté príspevky od právnických a fyzických osôb         43 321          104 972    

A.4 Prijaté dotácie       128 073          163 071    

A.5 Príspevky z podielu zaplatenej dane           7 720            16 761    

A.6 Prevádzkové výdavky -     765 619    -     751 878    

  Spolu peňažné toky z prevádzkovej činnosti -         2 872    -         4 181    

  Peňažné toky z investičnej činnosti:     

B.1 Nákup dlhodobého majetku -         1 864    -         4 351    

B.2 Dotácia na nákup majetku     

  Spolu peňažné toky z investičnej činnosti -         1 864    -         4 351    

  Peňažné toky z finančnej činnosti     

C.1 

Príjmy zo splatenej pôžičky poskytnutej 

zamestnancom                 -                     70    

C.2 Príjmy z prijatej pôžičky           30 000    

C.3 Výdavky na splatenie prijatej pôžičky -         6 000    -       18 000    

  Spolu peňažné toky z finančnej činnosti -         6 000            12 070    

  
Čisté zvýšenie alebo čisté zníženie peňažných 

prostriedkov +/- -       10 736              3 538    

  

Stav peňažných prostriedkov a peňažných 

ekvivalentov na začiatku účtovného obdobia (r. 

051 súvahy)         22 066            18 528    

  

Stav peňažných prostriedkov a peňažných 

ekvivalentov na konci účtovného obdobia (r. 051 

súvahy)         11 330            22 066    
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DSS + ZPS    

    

Náklady rok 2013 /€/ na deň /€/ % 
Mzdy priame 207 177 12,50 47,81 

Ostatné osobné náklady 75 285 4,54 17,37 

Lieky a zdravotnícky materiál 4 712 0,28 1,09 

Potraviny 34 464 2,08 7,95 

Čistiace prostriedky a potreby 2 043 0,12 0,47 

Spotreba materiálu ostatná 6 582 0,40 1,52 

Energie 35 317 2,13 8,15 

Nájomné  21 185 1,28 4,89 

Služby ostatné 37 351 2,25 8,62 

Odpisy 4 068 0,25 0,94 

Ostatné a osobité náklady 5 137 0,31 1,19 

Náklady spolu 433 322 26,14 100,00 
    

Príjmy rok 2013 /€/ na deň /€/ % 
Príjmy ZP   0,00 0,00 

Dary  od FO 4508 0,27 1,06 

Príspevky VUC/ OBEC 128073 7,72 30,22 

Príspevky UPSVaR 0 0,00 0,00 

Príspevky od i. org. 4619 0,28 1,09 

Tržby za služby 283310 17,09 66,85 

Europomoc - dary sponzorov 0 0,00 0,00 

Príjmy 2% 1930 0,12 0,46 

Ostatné výnosy 1350 0,08 0,32 

Príjmy spolu 423 790 25,56 100 
    

rozdiel -9 532 -0,57   
    

Počet klientodní za rok 16 580   
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HOSPIC  DOM Božieho milosrdenstva, n.o.   

    

Náklady rok 2013 /€/ na deň /€/ % 

Mzdy priame 175 113 36,81 55,72 

Mzdy nepriame 62 071 13,05 19,75 

Lieky a zdravotnícky materiál 27 838 5,85 8,86 

Potraviny 11 181 2,35 3,56 

Čistiace prostriedky a potreby 915 0,19 0,29 

Spotreba materiálu ostatná 2 148 0,45 0,68 

Energie 11 688 2,46 3,72 

Nájomné a správa 7 062 1,48 2,25 

Služby ostatné 12 478 2,62 3,97 

Odpisy 1 616 0,34 0,51 

Ostatné a osobité náklady 2 160 0,45 0,69 

Náklady spolu 314 270 66,06 100,00 

    

Príjmy rok 2013 /€/ na deň /€/ % 

Príjmy ZP 177 611 37,34 59,77 

Dary a sponzoring od klientov 12 384 2,60 4,17 

Príspevky VUC/ OBEC 0 0,00 0,00 

Príspevky UPSVaR 0 0,00 0,00 

Dary PO + FO 14 310 3,01 4,82 

Tržby za služby 79 088 16,63 26,62 

Europomoc - dary sponzorov 7 500 1,58 2,52 

Príjmy 2% 5 790 1,22 1,95 

Ostatné výnosy 451 0,09 0,15 

Príjmy spolu 297 134 62,46 100 

    

rozdiel -17 136 -3,60   

    

Počet klientodní za rok 4 757     
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PREHĽAD ROZSAHU VÝNOSOV 

V ČLENENÍ PODĽA ZDROJOV 

  

Druh výnosu Suma /€/ 

Tržby za vlastné výkony od klientov 350 656 

Stravné - externí odberatelia 9 454 

Stravné - zamestnanci 5 208 

Príjmy od poisťovní za klientov 177 611 

Tržby za služby 16 617 

Úroky 4 

Iné výnosy a osobitné výnosy 1 797 

Príjmy z 2 % zaplatenej dane 7 720 

Nájomné 13 296 

Dary FO 16 892 

Dary PO   

Europomoc 7 500 

Dotácia VÚC BB 85 833 

Dotácia - mesto BB 42 240 

Dotácia MPSVaR 0 

Prevádzkový príspevok zo zahraničia 18 929 

SPOLU: 753 756 
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STAV A POHYB MAJETKU A 

ZÁVAZKOV   
    

Prehľad o dlhodobom majetku k 31.12.2013  

    

Majetok Obstarávacia cena /€/ Oprávky /€/ Zostatková cena/€/ 

Automobil Peugeot 

Partner 13 377 13 377 0 

Kopírka Minolta 1 394 1 394 0 

Kotlík 998 998 0 

Krovinorez 1 166 1 166 0 

Bioptron 1 445 1 445 0 

Vákuový zdvihák 4 949 4 332 617 

Technické zhodnotenie 

prenajat.m. 24 787 6 303 18 484 

Obývacia stena 3 802 3 382 420 

Pec s kruhom 2 338 667 1 671 

Sara el. vozík 4 957 2 683 2 274 

Sitra kreslo 2 240 1 167 1 073 

Práčka PW5065  2 446 578 1 868 

Sušička PT5136LW 1 905 451 1 455 

Elektrická odsávačka 

MEVACS* 1 864 260 1 604 

Spolu: 67 668 38 203 29 466 

*  majetok nadobudnutý v roku 2013   

  
 
  

Prehľad pohľadávok   
(všetky pohľadávky sú do lehoty splatnosti): 
   

Druh pohľadávky k 31.12.2012 /€/ k 31.12.2013 /€/ 

Odberatelia 30 713 17 242 

Iné pohľadávky 7 639 10 317 

Spolu: 38 352 27 559 
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Časové rozlíšenie aktív   

   

Druh časového rozlíšenia k 31.12.2012 /€/ k 31.12.2013 /€/ 

Náklady budúcich období 577 463 

Príjmy BO - Tržby za vlastné 

výkony 459 16397 

SPOLU: 1 036 16 860 

Prehľad záväzkov a rezerv:  

   

Druh záväzku k 31.12.2012/€/ k 31.12.2013/€/ 

Dodávatelia 50 886 98 222 

Rezerva na audit 720 360 

Sociálny fond 936 311 

Zamestnanci 26 325 23 963 

Sociálna poisťovňa 10 787 11 159 

VšZP 2 630 2 459 

Dôvera ZP 1 405 1 507 

UNION ZP 319 499 

Dane 2 924 2 551 

Ostatné záväzky 17 430 11 389 

Spolu: 114 362 152 419 
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Správa audítora 

 

Účtovná závierka :  

-  Súvaha 

- Výkaz ziskov a strát 

- Poznámky 
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