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uvoD
1) Neziskova organizacia Centrum samostatného Zivota n.o. vznikla dria 26.10.2002.

Bola zaregistrovana Obvodnym uradom Bratislava. Hlavnym ciefom neziskovej organizacie su
vSeobecne prospesné sluzby — poskytovanie zakladného socidlneho poradenstva.

2)Zakladné informacie o neziskovej organizacii
3) Registracné ¢islo: OVVS-659/53/2002-NO

4) Sidlo: Tehelna 26,831 03 Bratislava,
tel/fax: 02/44451923,0905276215 , emial: csz@csz.sk, www.csz.sk

5) Zakladatelia: Lludmila Gricova a Jaroslav Gric¢
6) ICO: 31821961

7)Statutdrny organ:  Ludmila Gri¢ova

8) Spravna rada:

Katarina Bréakova
Mgr. Judita Mrdzova
Mgr. Pavol Skojec

Dozornd rada/revizor:
Eva Majova

Spravna rada schvdlila predloZent vyroénu spravu Centra samostatného Zivota za rok 2013 dna:

24.4.2014

Neziskova organizdcia Centrum samostatného Zivota n.o. poskytuje vSeobecne prospesné sluzby
v oblasti socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti pola osobitného zakona:

Socidlne poradenstvo zamerané na pomoc fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej situacii, bude
vykondvané na urovni zdkladného socidlneho poradenstva. Socidlne poradenstvo bude vykonavané
ambulantnou formou prostrednictvom socidlnej poradne zriadenej na tento Ucel a v ramci moZnosti

terénnou formou



mailto:csz@csz.sk

9. Dalsie udaje uréené spravnou radou.

Spravna rada neurcila Ziadne dalSie Udaje na zverejnenie vo vyro¢nej sprave.

10. Vyjadrenie revizora.

Revizor preskimal hospodarenie neziskovej organizacie a nemal pripomienky.

V Bratislave 27.03.2014

Podpis za spravnu radu

Katarina Brédkova, predsed.

Podpis revizorky

Eva Majova

Ludmila Gri¢ova, riadit. CSZ n.o.




2. Prehlad ¢innosti vykonavanych v kalenddrnom roku 2013 s uvedenim vztahu k tGéelu
zaloZenia neziskovej organizacie.

Neziskova organizacia pocas roka 2013 vykondavala nasledovné ¢innosti:

Centrum samostatného Zivota (dalej len CSZ) poskytuje vieobecne prospesné sluzby ako neziskova
organizacia. VSeobecne prospesné sluzby si zamerané na poskytovanie zakladného socidlneho
poradenstva, ktoré je zamerané na Specifické poradenstvo a informacny servis pre obéanov s tazkym
telesnym postihnutim  (TTP) zo vietkych oblasti ich Zivota. CSZ ma celoslovenski pdsobnost.

Cinnost CSZ
Cinnost a praca centra sa riadi podla $tatdtu a je zamerand najma na:

* poradenstvo

* informacny servis

* osobnu asistenciu

* advokaciu

* spolo¢ny postup

* sprostredkovanie bezbariérovej dopravy

* propagaciu ¢innosti

* dalsie aktivity

Poskytované vseobecne prospesné sluzby nasou neziskovou organizaciou zodpovedaju potrebdam
obdanom s tazkym telesnym postihnutim, s bezplatné a dostupné kazdému kto o takito formu
poradenstva a pomoci prejavi zaujem.

Poradenstvo a informacny servis

Oblasti v ktorych sme poskytovali poradenstvo:

- pefiazné prispevky podla zdkona o pefiaznych prispevkoch na kompenzaciu TZP
- kompenzacné rehabilitacné a iné pomaocky

- zdravotna a rehabilitacna starostlivost

- bezbariérové zaradenie

- socidlne sluzby

- iné

V uvedenych oblastiach ob&ania s TTP prezentuji svoje problémy, analyzujeme ich a
navrhujeme a spolo¢ne hfaddme riesenia.

Sich suhlasom piSeme listy a rokujeme s institiciami, ktorych sa dotykaju prislusné problémy a su
napomocné alebo povinné ich riesit.

Nase poradenstvo je zdkladné, ak nastanu Specifické problémy odporudc¢ame klientov k dalSim
odbornikom podla druhu problému, ktory sa vyskytne.

Prehlad ¢innosti

K hlavnej ¢innosti Centra samostatného Zivota n.o. vroku 2013 nadalej patrilo poskytovanie
sociadlneho poradenstva a informacny servis pre ludi s tazkym telesnym postihnutim.

Klienti potrebovali poradit v réznych oblastiach ich Zivota napr. pri:

- vyklade nového zdkona o penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia
a zdkona o socialnych sluzbach




- podavani Ziadosti o penaZzné prispevky podla nového zakona o penaZznych prispevkoch na
kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia podani odvolani na rozhodnutie

- podavani staznosti pri poruseni prava obcanas TZP

- Ziadostiach o poskytnutie pomdcok z prostriedkov zdravotnej poistovne

- vypocte potrebnych hodin osobnej asistencie, vyplhovani vykazov, hladani a sprostredkovani
osobnych asistentov

- pri podavani Ziadosti do DSS a podobnych zariadeni a plateni za tieto socidlne sluzby atd.

Poradenstvo sme poskytovali aj v otazkach:
- preukazu osoby s TZP
- parkovacieho preukazu
- dialni¢nych znamok a spravnych poplatkov
- UpraVv bytu, domu na bezbariérovy
- konkrétnych kompenzacnych pomécok
- db6chodkovych narokov
- moznosti bezbariérovej prepravy
- socialnych sluzieb
- zamestnania, vzdelania,
- finan¢nych darov na pomaocky prostrednictvom naddcii a obcianskych zdruzeni
- v dalSich otazkach dotykajucich sa prav a postavenia fudi s tazkym zdravotnym postihnutim.

STATISTIKA PORADENSKEJ CINNOSTI

Socidlne poradenstvo v Centre samostatného Zivota n.o. za rok 2013 bolo poskytnuté spolu v pocte:
524x

Poradenskl a konzultaénu &innost sme zabezpecovali v sidle CSZ najma prostrednictvom emailu, ale
aj osobne, telefonicky, listom. Internetové poradenstvo prevlddal nad pisomnym a telefonickym
poradenstvom ¢i osobnym, pretoZe je pre osoby s tazkym telesnym postihnutim aich rodinnych
prislusnikov najrychlejsie a najlacnejSie. Obcania stazkym telesnym postihnutim a ich rodiny ¢i
priatelia radSej vyuZivaju tato progresivhu formu poradenstva, ¢o zniZuje ich ndklady i ndmahu
cestovat a ¢oraz viac 0s6b s TTP ma moznost komunikovat prostrednictvom internetu a ziskavat
doleZité informacie.

Centrum samostatného Zivota n.o. pracuje len s 1 stalym pracovnikom na dohodu o pracovnej
¢innosti vzhladom na nedostatok finanénych prostriedkov na viac zamestnancov.

Aktivity CSZ

Centrum samostatného Zivota pocas celého roka dohliadalo na dodrziavanie zakonnych ustanoveni.
V ramci potrieb sme pripomienkovali zakony dotykajice sa postavenia a prav obcanov s tazkym
zdravotnym postihnutim a navrhovali zmeny, resp. Ziadali o dodrZiavanie zakonnych ustanoveni
a oslovovali prislusné organy statnej spravy.

Listami, telefonickymi a osobnymi rokovaniami sme riesili problematiku oséb s tazkym zdravotnym
postihnutim napr. pri uhradzani pomocok zdravotnymi poistoviiami, neschvédlenia pernaznych
prispevkov, odvolania, problémy s vyhradenim parkovanim atd..

Internetova stranka Centra samostatného Zivota




Denne nasu web stranku navstivilo v priemere 200 navstevnikov, odkial mozZu Cerpat aktudlne
informacie.

Na pracu s web strankou nemame pracovnika a robime ju svojpomocne, bez ndroku na odmenu a vo
svojom osobnom volnom case. Web stranka obsahuje tieto informacie: Email poradna, Nezavisly
Zivot, Osobna asistencia, Socidlna oblast, Zdravotnictvo, Voziky, Pomdcky, Zakony, Kontakty,
Projekty, Pomdzte 2%, Informéacie z médii, Fotoarchiv CSZ, Inzercia, Pomohli ndm, Rézne.

Propagacia a média

Aj v roku 2013 sme spolupracovali s niektorymi médiami a poskytovali im rozhovory a informacie
o nasich aktivitach a projektoch, ¢i problémoch obcéanov s tazkym telesnym postihnutim..

Humanitna a ind pomoc ludom s tazkym telesnym postihnutim

Centrum samostatného Zivota sa v ramci svojich obmedzenych moznosti snazi pomoct nielen
poradenstvom, ale aj konkrétnou pomocou ¢i uz finan¢nou, alebo pomaockami.

Zo ziskanych 2% z dani, ktorych CSZ je prijimatelom musime uhradzat dalie nepokryté vydavky
CSZ,. Bezplatne na kratkodobé Ucely zapozi¢iavame mechanicky vozik.

Z 2% z dani sme pomohli tymto osobam s tazkym zdravotnym postihnutim: Lucii B. , na zdravot.
material a lieky sumou 987,74 €, Janovi S., na batérie do invalidného vozika sumou 223,99 € a Jane
J. na Specidlnu opierku chrbta do invalidného vozika sme prispeli sumou 190 €.

Pomahame osobam s tazkym telesnym postihnutim hladat aj darcov, sponzorov, oslovovat nadacie

a obcianske zdruzenia, ak potrebuju finanénu pomoc pri thrade pomécok, na chod domdcnosti ¢i na
iné ucely.

* %k %k



http://www.csz.sk/?str=poradna&menu=off
http://www.csz.sk/?str=nezavislyzivot&menu=1
http://www.csz.sk/?str=nezavislyzivot&menu=1
http://www.csz.sk/?str=osobnaasistencia&menu=2
http://www.csz.sk/?str=socialnaoblast&menu=3
http://www.csz.sk/?str=zdravotnictvo&menu=4
http://www.csz.sk/?str=voziky_pomocky&menu=5
http://www.csz.sk/?str=zakony&menu=6
http://www.csz.sk/?str=kontakty&menu=7
http://www.csz.sk/?str=projekty&menu=9
http://www.csz.sk/?str=2percenta&menu=11
http://www.csz.sk/?str=monitoring_tlace&menu=12
http://www.csz.sk/?str=fotoarchiv&menu=13
http://www.csz.sk/?str=inzercia&menu=14&detail=1
http://www.csz.sk/?str=pomohlinam&menu=15

3) ROCNA UCTOVNA ZAVIEKA — ZHODNOTENIE

1)Neziskova organizécia viedla svoje Uctovnictvo v zmysle Zakona ¢. 563/1991 o Uctovnictve v zneni
neskorsich predpisov.

2)Forma uctovnictva — jednoduché uctovnictvo.
Rocna uctovna zavierka za rok 2013 bola vypracovand 4.3.2014.

3) Priloha k vyro¢nej sprave:
Rocnd Uctovna zavierka

4) VYROK AUDITORA K ROCNEJ UCTOVNEJ ZAVIERKE

KedZe v roku 2013 neziskova organizdcia neprijala Ziadne dotacie, vSetky prijmy neziskovej
organizacie neprekrodili zakonom stanovenu vysku (podla § 33 odst. 3 zdkona ¢. 213/1997Zb.) a suma
rocného podielu prijatej dane neprekrocila vysku 33 193,92 EUR (podla § 50 zakona o daniach z
prijmu) nebolo potrebné overovat Uctovnu zavierku auditorom.

5) PREHLAD PENAZNYCH PRiJMOV A VYDAVKOV

Prehlad prijmov a vydavkov neziskovej organizacie za rok 2013 je prilohou tejto spravy.
Celkové prijmy organizacie: 990 Eur (danové)

Celkové prijmy organizacie: 6 086,52 Eur (nedarnové)

Celkové vydavky organizacie: 1 233,73 Eur (darové)

Celkové vydavky organizacie: 7 458,15 Eur (nedariové)

Rozdelenie vydavkov:

1. Vydavky na spravu — 253 eur (nedariové)

- spravne poplatky za evidenciu na podiel. dari 2013 vo vyske 70 eur

- poplatky za balik sluZieb v banke vo vyske 69,63 eur

- postovné vo vyske 11,85 eur

- poistenie prevadzky vo vyske 101,46 eur

- dan z droku vo vyske 0,06 eur

2. Vydavky podla druhu vSeobecne prospesnych sluzieb — 7 205,15 eur (nedanové)
- ekonomické,pravne a iné sluzby vo vyske 800 eur

- mzdové naklady vo vyske 4 355,55 eur

- ostatné vSeobecno prospesné sluzby vo vyske 2 049,60 eur

3. Vydavky nedariové spolu — 7 458,15 eur

4. Vydavky danové- ostatné vSeobecno prospesné sluzby vo vyske 1 233,73 eur
Konecny zostatok v pokladni k 31.12.2013 : 415,40 eur

Konecny zostatok na ucte k 31.12.2013 : 6 506,59 eur




Konecny zostatok spolu k 31.12.2013: 6 921,99 eur

5)Prilohy k vyroénej sprave:
Vykaz o prijmoch a vydavkoch
Vykaz o majetku a zavazkoch

6) PREHLAD ROZSAHU PRIJIMOV V CLENENI PODLA ZDROJOV

Priloha k vyro¢nej sprave:
Prehlad o daroch, prispevkoch a prijmoch za rok 2013

7) STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Neziskova organizacia neeviduje Ziaden majetok.
Neziskova organizacia eviduje zavazky za telefony a internet vo vyske 82,78 eur

8) ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Spravna rada sa neuzniesla v roku 2013 na Ziadnych zmendach v Statldte ani v zloZeni organov
neziskovej organizacie.

9) ZAVER

Centrum samostatného Zivota ako neziskova organizacia poskytovala v roku 2013 vSeobecne
prospesné sluzby v ramci socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti podla platného zdkona o
neziskovych organizdciach a to v ramci svojich kapacitnych a finanénych moznosti. Klienti su

s ¢innostou neziskovej organizacie velmi spokojni a poskytovanie takychto bezplatnych sluzeb

znacne vyuZivaju.

Vyrocna sprava je pre verejnost pristupna v sidle neziskovej organizacie.

Ludmila Gri¢ova

Riaditelka CSZ n.o.
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