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1. Neziskova organizacia Alfa Slovensko

Alfa Slovensko n.o., Svabska 22, 080 01 Presov (d’alej len ,neziskova organizacia®) bola
pravoplatne zaregistrovana na Obvodnom turade PreSov — odbor vSeobecnej vnutornej spravy dina
24. 9. 2012 pod ¢islom OVVS-371/2012-NO, ktoré nadobudlo platnost’ dia 24. 9. 2012 v stlade
s § 9 ods. 2 zdkona NR SR ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujucich prospesné

%

sluzby v zneni neskorS$ich predpisov v spojeni s ustanovenim § 46 zdkona ¢. 71/1967 Zb.
o spravnom konani v zneni neskorsich predpisov.

Zakladatelom neziskovej organizacie Alfa Slovensko je PaedDr. Helena TorkoSova, Svabska 22,
080 01 PreSov.

Predmetom c¢innosti neziskovej organizacie je poskytovanie vSeobecne prospeSnych sluzieb,
predovsetkym:

* na ziskavanie, preklad, adaptécia, tvorba a vydavanie nducno-vzdelavacich materialov,
* narozvoj duchovnych a kultirnych hodn6t

* na organizovanie konferencii, seminarov, taborov a inych aktivit zameranych na ochranu
a prezentaciu duchovnych a kultirnych hodnét.

2. Organy neziskovej organizacie
Spravna rada - je najvyssi organ

Riaditel’ - je Statutarny organ

Revizor - je kontrolny organ



Clenmi spravnej rady su:
Mgr. Jan Juscak, PhD.,
Peter Stupék,

Mgr. Gabriela Stupakova

Riaditel’ neziskovej organizicie:

Ing. Helena Slivkova

Revizor:

LCudmila MikluSova

3. Cinnost’ neziskovej organizacie

V roku 2013 boli hlavnymi oblastami v ¢innosti neziskovej organizacie aktivity:

a) organizacia a metodicka podpora kurzov prebiehajucich na Slovensku,
b) priprava a zabezpecenie celoslovenskej konferencie,
¢) priprava materialov pre vydanie a tla¢

d) predaj a distribtcia metodickych materialov

a) Organizacia a metodicka podpora kurzov prebiehajucich na Slovensku

Nasim cielom je prostrednictvom kurzov pomodct budovat’ osobnostny a duchovny rast
jednotlivcov, prispiet’ k skvalitneniu manzelského vzt'ahu a pomoct’ rodiCom vo vychove deti. Za
tymto Gcelom pracujeme a preklade a vydani metodickych materialov, na Skoleniach ako kurzy
organizovat’ a poskytujeme metodické materialy k jednotlivym kurzom.

Kurz Manzelské ve€ery tvori osem stretnuti. Zamerom kurzu je pomdct manzelskym parom
posilnit’ a prehibit’ ich partnersky vztah. Kurz ddva manZzelom vyborni prileZitost’ stravit’ ¢as spolu
ako par a pritom sa zaoberat’ dolezitymi otdzkami svojho manzelstva.

Manzelské vec€ery su vel'mi praktické, pomahaju ziskat’ a osvojit’ si dolezité, hlavne komunikacné
schopnosti pre manzelstvo. Kazdé zo stretnuti poskytuje prilezitost’ prezit’ spolocny Cas, nactivat’
a rozpravat’ sa. Skupinova diskusia nie je su¢ast'ou kurzu, sukromie parov je plne reSpektované.

PrehPad kurzov ManZelské vecery v roku 2013 na Slovensku (zaregistrovanych:)

Datum zaé. Miesto konania Pocet ucastnikov Zodpovedny par



1.1.2013 Sigord pri PreSove 11 manzelskych parov zodp. Jakubovi

1. 1.2013 Trstend 4 manzelské pary zodp. p. Barok
11.1.2013  Ivanka pri Dunaji 11 manZelskych parov zodp. Vondryskovi
1.2.2013 Samorin 10 manZelskych parov zodp. ImrisSkovi
9.2.2013 Dolny Kubin 6 manzelskych parov zodp. Urbanikovi
28.2.2013 Drienov 5 manzelskych péarov zodp. Marcinovi
8.3.2013 Raslavice 5 manzelskych péarov zodp. Lis¢inski
11.3.2013 Bratislava 11 manzelskych parov zodp. Uvardiovi
6.4.2013 Hlohovec 10 manzelskych parov zodp. Dzurechovi
14.4.2013  Sigord pri PreSove  neuvedeny pocet zodp. Jakubovi
14.4.2013  Zurich —svk misia 5 manzelskych péarov zodp. Duratni
4.10.2013 Zilina neuvedeny pocet zodp. Jedinakovi
5.10.2013 Nové Zamky 8 manzelskych parov Manikovi
6.10.2013 Banska Bystrica neuvedeny pocet zodp. Tomascikovi
7.10.2013  VlI¢ince neuviedli

7.10.2013 KeZmarok 9 manzelskych parov zodp. o. Bystriansky
11.10. 2013 Pezinok 10 manzelskych parov zodp. Dulajovi
14.10. 2013 Hlohovec 10 manzelskych parov zodp. Dzurechovi
16.10. 2013 Stropkov 10 manzelskych parov  zodp. Kolesarovi
21.10.2013 Lipany neuvedeny pocet zodp. Vavrekovi
28.10.2013 Presov 18 manzelskych parov zodp. Pecuchovi
11.11.2013 Senica 4 manzelské pary zodp. JanoSovi

Spolu teda prebehlo 22 kurzov ManzZelské vecery (zaregistrované), ktorych sa zucastnilo
minimalne 147 manZelskych parov.

Kurz pre rodicov deti do 10 rokov je ureny prave pre rodicov, ktori chct pracovat’ na zlepSeni
vychovy svojich deti. Je sériou 5 stretnuti v prijemnom prostredi. Dava prileZitost’ na chvil'u si od
deti odpocinut, zamysliet' sa nad vychovou, vypocut’ si zaujimavi prednasku a praktické navody
,,ako na to“.

Kurz bol novy este sa len rozbiehal, v roku 2013 sme zorganizovali 2 kurzy v PreSove
a zaregistrovali 1 kurz mimo PreSova, zdujem vSak ohlasili mnohé organizacie z celého Slovenska.

Celkovo sa troch kurzov pre rodicov zucastnilo 75 rodicov.

PrehPad kurzov pre rodicov deti do 10 rokov v roku 2013 na Slovensku:

Déatum za¢.  Miesto konania Pocet rodin zodpovedny
11.4.2013 Presov 23 rodin zodp. Stupakovi
8.10.2013 Presov 45 rodin zodp. TorkoSova
14.11.2013  Nova Bana 7 rodin zodp. Cackova

Alfa kurz je séria 10 az 12 stretnuti a je urCeny pre tych, ktori hl'adaju odpovede na otazniky
a zmysel Zivota. V skupinkdch prebieha komunikécia a aktivity, potom diskusia na odprednasanu
tému. Je mozné tento kurz prisposobit’ vekovej skupine podl'a potreby.

Prehlad Alfa kurzov v roku 2013 na Slovensku:

Miesto konania Pocet ucastnikov
Zilina 80

Datum zaé.
9.1.2013

zodpovedny
Z.Fulekova



21.1.2013  Horné OreSany 30 P. Lenghart

3.2.2013 Sladkovicovo 6 G. Matfiakova
15.2.2013  Brezno 15 15 G. Sulikova
16.2.2013  Vranov nad Topl'ou 90 V. HaSkova
26.2.2013 Bratislava 25 J. Palko
27.2.2013  Kosice 47 Z. LuSecka
11.4.2013 Trnava 20 M. Koricina
16.9. 2013 Trnava neuviedli K. Koricinova
18.9.2013 Kosice neuviedli T. Cacko
2.10.2013 Trnava neuviedli Z. Lehutova
3.10.2013 Presov 60 H. TorkosSova
3.10.2013  Bojnicky neuviedli O. Chrvala
4.10.2013  PreSov 86 M. Opiela
4.10.2013  Varin 140 D. Pecko
5.10.2013  Kamenica nad Cirochou 60 P. Sepesi
6.10. 2013 Boleraz neuviedli M. Vivodik
9.10.2013 Bratislava neuviedli J. Palko
16.10.2013 Nova Ves nad Vahom neuviedli O. Chrvala
17.10.2013  PreSov 11 M. Kasaj

Spolu sa teda na Slovensku konalo 20 Alfa kurzov, ktorych sa zG¢astnilo miniméalne 670 prevazne
mladych Pudi.
b) Priprava a zabezpecenie celoslovenskej konferencie

Zaciatkom roka sme zacali intenzivne pripravovat’ konferenciu o Alfa kurzoch so zahranicnym
hostom, ktora sa mala konat’ v marci. Kvoli nizkemu poctu prihlasenych a viacerych odozvach zo
Slovenska sme nakoniec termin posunuli na september. Konferencia sa teda konala 28. - 29. 9. 2013
v PreSove s po¢tom 34 ucastnikov. Hlavnym lektorom bol host’ z Holandska, Jonatan Westercamp,
zodpovedny za Alfa kurzy pre mladez v Eurdpe.

Okrem tejto celoslovenskej konferencie sa organizovali v Bojni¢kach a vo Vranove nad Topl'ou
miestne pripravné stretnutia a vycvik dobrovolnikov:

Termin Miesto Pocet ucastnikov

25.-26.1.2013 Bojnicky 22
25.-26.1.2013 Vranov nad Topl'ou 50

¢) priprava materialov pre vydanie a tla¢

Pocas roka prebiehala intenzivna praca na priprave materidlov kurzu pre rodi¢ov deti teenagerov .
Predpokladame, Ze pripravy skoncia v lete roku 2014

Na jesent v roku 2013 sme zacali prace na projekte hudobné CD ,,Viac*, ktoré by malo byt Cisto
autorskym projektom nasich dobrovolnikov a ktoré chceme ponuknut jednak ako pomoécku ku
kurzom, bude zéroven daréekovym predmetom pre dobrovolnikov a predajom CD chceme pokryt
naklady na vyrobu.

d) predaj a distribicia metodickych materialov

K 1. januaru 2013 sme dostali prevodom materidly k jednotlivym kurzom, ktoré doteraz viedla
v evidencii pani Hraskova.. Diia 14. januara 2013 Alfa Slovensko n. o. zriadilo uéet vo VUB
banke. Nasledne sme zacali s distribuciou a fakturaciou metodickych materidlov podl'a toho, ako si
ich veduci kurzov objednali.



Ked'Ze stale stiipal zdujem nielen o materialy, ale aj o osobnll konzulticiu a otvorené stretnutia ¢i
konferencie, obstarali sme v septembri 2013 registra¢nt pokladnicu.

4. Ro¢na ucétovna zavierka

Danovému tradu neziskova organizacia predlozila v marci 2014 uctovnu zavierku

Suvaha Rok 2013
NeobeZny majetok
Dlhodoby nehmotny majetok 0,00
Dlhodoby hmotny majetok 0,00
ObeZny majetok
aktiva
Zasoby 10 460,00
Dlhodobé pohl'adavky 1 799,00
Finan¢ny majetok 1 648,00
Néklady buducich obdobi 1864,00
Vlastné zdroje krytia majetku 10 178,00
pasiva Cudzie zdroje 175,00
Vydavky buducich obdobi 5418,00
Vykaz ziskov a strat
Naklady 8 551,00
Vynosy (trzby, prispevky) 18 729,00
Vysledok hospodarenia
Vysledok hospodarenia 10 178,00




5. Prehl’ad peniaznych tokov (Cash flow statmement)

Skuto¢né
beZzné

Ozn. Nazov polozky ¢. | obdobie
(rok 2013)
Penazné toky z prevadzkovej ¢innosti 01 0
A.l1 |Prijmy z predaja tovaru (+) 02 8792
A.2 | Vydavky na nakup tovaru (-) 03 -4 337
A.3 | Prijmy z predaja vlastnych vyrobkov (+) 04 0
A.4 |Prijmy z predaja sluzieb (+) 05 232
A.5 |Vydavky na obstaranie materialu, energii a ost. (-) 06 -1 503
A.6 | Vydavky na sluzby 07 -2 641
A.7 | Vydavky na osobné néklady 08 0
A.8 |Vydavky na dane a poplatky 09 -70
A.9 |Prijmy z predaja cennych papierov (+) 10 0
A.10 | Vydavky na ndkup cennych papierov (-) 11 0
A.11 |Prijmy z uzatvorenych zmlav (+) 12 0
A.12 |Vydavky z uzatvorenych zmluv (-) 13 0
A.13 |Prijmy z Gverov (+) 14 0
A.14 |Vydavky na splacanie uverov (-)) 15 0
A.15 |Ostattné prijmy z prevadzkovych ¢innosti (+) 16 3756
A.16 |Ostatné vydavky z prevadzkovych ¢innosti (-) 17 0
Penazné toky z prevadzkovych ¢innosti (A1-A16) 18 0
A.17 |Prijaté uroky (+) 19 0
A.18 | Vydavky na zaplatené uroky 20 0




A.19 |Prijmy z dividend 21 0
A.20 | Vydavky na dividendy 22 0

Penazné toky z prevadzkovej ¢innosti (A1-A16) 23 4229

Penazné toky z investi¢nych ¢innosti 24 0
A.21 | Vydavky na dail z prijmov (-) 25 0
A.22 |Prijmy mimoriadneho charakteru (+) 26 0
A.23 | Vydavky mimoriadneho charakteru 27 4229
A Cisté pefiazné toky z penaznej ¢innosti (Al az A23) | 28 4321
B Cisté peniazné toky z investi¢nej ¢innosti (B1 azB20) 49 0
C 1.3 | Prijaté petiazné dary 54 5949
C Cisté penazné toky z finanénej &innosti (C1 az C9) 78 0
D Cisté zvysenie petiaznych prostriedkov 79 10 178
E Stav peniaznych prostriedkov na za¢.uct.obdobia 30 0
F Stav peniaznych prostriedkov na konci obdobia 81 1 648
G Kurzové rozdiely vycislené k petiaznym rozdielom 2 0
H Zostatok peniaznych prostriedkov na konci uct.obd. 33 1 648

v Casti B su vSetky polozky nulové, v casti C je nenulova iba polozka C 1.3




6. Stav a pohyb majetku a zavizkov neziskovej organizacie

Zasoby 10 460,00
Pohladavky 1 799,00
Finan¢né Gcty 1 648,00
Naklady buducich obdobi 1 864,00
Majetok spolu 15 771,00

Neziskova organizécia nevlastni ziadny dlhodoby hmotny a nehmotny majetok.

7. Zmeny a nové zloZenie organov neziskovej organizacie

V priebehu roka 2013 nedoslo k Ziadnym zmenam v orgdnoch neziskovej organizacie.
TaktieZ neboli Ziadne zmeny v zmeny v zakladacej listine.

8. Zaver

Cinnost’ neziskovej organizacie Alfa Slovensko n. o. v roku 2013 bola velmi plodna, rozbehli sme
nové projekty a v budicom roku ocakavame pokraCujuci, ba vacsi zaujem o kurzy a o nasu
ginnost. Dakujeme vietkym dobrovolnikom a sympatizantom za ochotu a Usilie s akou nam
pomahali. Dufame, ze nasa Cinnost’ priniesla a eSte prinesie ozdravenie vzt'ahov, rodin a osobny rast
jednotlivcov, ¢o prinesie hojné ovocie v buducnosti.

Presov, 15. jin 2014



