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Nazov neziskovej organizacie: Harménia, n.o. OCEAN

Sidlo neziskovej organizacie: Stefanikova 3013/65B, 905 01 Senica

ICO: 45732 671

Organy neziskovej organizicie v roku 2013:

- Spravna rada: Stefan Dibdiak od 23.01. 2013
Anton Adamus od 23. 01.2013
Marian Tomaniéek od 23. 01. 2013
- Revizor: Marek Pudek od 23. 01. 2013
- Riaditel’: Milan Pudek do 06.08.2013
- Riaditel”: Mgr. Bc. Ivan Vnuk od 06.08.2013

2. Cinnost’ neziskovej organizacie

Neziskova organizicia Harménia, n.o. OCEAN bola zaloZeni zakladatelmi za ugelom
poskytovania vSeobecne prospesnych sluZieb, ktorymi si:

a)

poskytovanie zdravotnej starostlivosti v zmysle zakona &. 576/2004 Z.z. o zdravotnej
starostlivosti, sluZbich sivisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene
adoplneni niektorych zdkonov v nadviznosti na zakon <& 5782004 Z.z.
0 poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikov, stavovskych

organizéciach v zdravotnictve a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov, a to:

- poskytovanie sluZieb v zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti —
hospici;

b) poskytovanie socidlnych sluZieb v zmysle zikona &. 448/2008 Z.z. o socidlnych
sluzbach v zneni neskorsich predpisov, a to:
- zariadenie pre seniorov
- domov socialnych sluzieb

¢) vzdeldvanie, vychova a rozvoj telesnej kultiry

Od 21.5.2013 sa zaregistrovala neziskovd organizacia Harménia, n.o. OCEAN v registri
poskytovatelov socidlnych sluzieb ako poskytovatel’ socialnych sluzieb pobytovou formou.
Socidlne sluzby su poskytované v Sanatorium Dr. Elena Derer so sidlom Stefinikova
3013/65B, 905 01 Senica. Druhy poskytovanych sluZieb st nasledovné — DSS s pobytovou



formou pre dospelych so stanovenou kapacitou 21 klientov, DSS s ambulantnou formou pre
dospelych so stanovenou kapacitou 20 klientov a ZpS s pobytovou formou so stanovenou
kapacitou 88 klientov. Prevadzka v zariadeni socialnych sluZzieb bola zahdjena 1.10.2013. V
obdobi od 01. 10. 2013 do 31.12. 2013 bola v zariadeni poskytnuta starostlivost” spolu 10
klientom ( ZpS 10 miest), V zmysle zakona o socidlnych sluzbach sa klientom poskytovala
socialna starostlivost’, ktorou je stravovanie, byvanie, obsluzné &innosti, odborné &innosti ako
aj d'alsia starostlivost’, ktorou je poradenstvo, zaujmova, kultirna a rehabilitadna Einnost’.

Stravovanie klientov bolo zabezpeené vo vlastnej jedalni, kde sa podla zasad zdravej
vyZivy azadsad HACCP s prihliadnutim na zdravotny stav a poZiadavky obyvatelov
poskytovali podl'a vSeobecne platnych receptiir dva druhy stravy - racionalna a diabeticka.
Stravna jednotka na defi a obana predstavovala od zaliatku obdobia u racionélnej stravy
sumu 6,20 € a u diabetickej stravy 7,90 €. V ramci celodennej stravy sa klientom poskytovali
rafiajky, desiata, obed, olovrant a vecera (pre diabetikov sa elte podavala druhd vedera).
Niektorym klientom sa upravovala strava mletim alebo mixovanim. Klientom, ktori sa z
doévodu nevladnosti nedokdZu sami najest’, podaval pripravent stravu personal.

Ubytovanie klientov bolo zabezpetené v samostatnych 1, 2, 3 a 4 16Zkovych izbach. Kazda
izba je vybavend primeranym socialno-hygienickym zariadenim v bezbariérovej tiprave (WC,
sprcha a jedno umyvadlo). Klienti boli ubytovani v prizemi budovy zariadenia. Vykurovanie
a tepla uzitkova voda je zabezpefovana z vlastnej plynovej kotolne. Pred vykurovacou
sez6nou bola opitovne vykonana dékladnd udrZba a vietky revizie vykurovacieho systému.

Odborné a obsluzné Cinnosti, ktoré sa v zmysle zédkona o socidlnych sluzbach poskytuju
klientom v zariadeniach socidlnych sluZieb, predstavuje Siroku 3kalu &innosti. Kazdému
klientovi sa v rémci obsluznych ¢innosti zabezpe€ovalo upratovanie, poskytovala sa postelna
bielizen, zabezpecovalo sa pranie, Zehlenie postelnej bielizne a osobného 3atstva, tdrzba a
oprava osobného vybavenia. Klientom s nepriaznivym zdravotnym stavom sa podla rozsahu
ich zdravotného postihnutia poskytovala pomoc na zabezpefenie nevyhnutnych Zivotnych
ukonov pri Ciastocnej, prevaznej alebo tplnej bezvladnosti. Klienti v naom zariadeni su s
Ciasto¢nou alebo tiplnou bezvladnostou, vyzaduji si ststavnii 24-hodinova starostlivost,
po¢nuc rannou toaletou, prezliekanim, prebalovanim, kfmenim, kiipanim, polohovanim,
podévanim liekov, injekcii, oSetrovanim dekubitov atd’. Klientom, ktori maju zavedenu sondu
alebo katéter bola zabezpefovand ich pravidelnd vymena v odbornych ambulanciach.
Klientom v zariadeni bola zabezpetena oSetrovatel'skd starostlivost podl'a o3etrovatel'skych
Standardov a potrieb klientov. Dalsie zdravotnicke ukony boli poskytované podl'a poziadaviek
prislu§ného odborného lekara.

Nakol’ko to dovol'oval zdravotny stav a vola klienta k urditej aktivite, vysadzovali kPudovi
pracovnici a opatrovatelia klientov do kresiel, mobilizovali ich k chédzi za pomoci personalu.
Rehabilitatni pracovnici, ktori obyvatel'om poskytovali masaZe, bazalnu stimulaciu, precvicili
celé telo a nacviCovali jemnt motoriku, LieGebni telesnd vychovu v telocviéni a chddzu po
chodbach zariadenia. Klienti, ktorych mobilita je obmedzena len &iastodne, alebo si plne
mobilni, dokaZu vykondvat zikladné Zivotné tkony samostatne, ale s dohladom
opatrovatel'ského personalu.

Okrem toho sme im zabezpeCovali pravidelné kontroly u odbornych lekéarov, podavali
lieky, sledovalo sa dodrZiavanie osobnej hygieny, zabezpelovala sa telesna aktivita
prechadzkami, cvi¢enim v telocviéni na staciondrnom bicykli, pravidelne sa meral tlak krvi a
vykonavali sa ¢asté rozhovory s klientmi o ich osobnych & rodinnych radostiach i starostiach
a o spokojnosti, ¢i nespokojnosti so Zivotom v zariaden.



Predpis liekov pre klientov zariadenia sa zabezpetoval podla potreby u zmluvnych lekarov.
Na ziklade ich poZiadavky sa sledovala glukomerom hladina cukru u diabetikov a zistené
hodnoty sa hlasili prislusnému lekdrovi. Lie¢ebnu zdravotno-preventivnu starostlivost’ na
zdklade individualnych zmlav s klientmi zabezpe&oval v roku 2013 team zmluvnych lekarov
zlozeny z praktického lekéra, neuroldga, psychiatra, diabetoléga, geriatra, ortopéda,
gastroenterologa a uroléga. V psychiatrickej starostlivosti bolo 100% klientov zariadenia.

Terapie - v roku 2013 bola venovand pozornost’ terapiam, spolo&ensko - kultiirnemu vyZitiu
klientov zariadenia, a roznym aktivitdm. Poas roka prebiehali pravidelné terapie:
muzikoterapia, spiritudlna terapia, zooterapia, biblioterapia, pracovna &innost' — a to najmi
pecenie, vyroba rdznych predmetov, praca vo vlastnej terapeutiskej dielnicke, arteterapia —
malba, kreslenie, bazilna stimuldcia- skupinové a individudlne cviGenie v telocviéni,
prechadzky po okoli.

Ku klientom sa pristupovalo individudlne a boli s nimi vytvarané individulne plany, plany
socialnej rehabilitdcie a plany fyzioterapie. Klienti sa aktivizovali primerane ich schopnostiam
a zdravotnému stavu.

Socidlna pracovnitka a terapeutky sa podas celého roka zulastiiovali réznych odbornych
podujati a konferencii.

Vykon komplexnej starostlivosti o obyvatelov zariadenia zabezpeovalo vroku 2013
v priemere 12 zamestnancov.

Vzdelivacia €innost® — v obdobi 25.5.2013 az 26.5.2013 bola v neziskovej organizacii
zorganizovana vzdeldvacie aktivita v spolupréci s Institutem bazalni stimulace (CR) — kurz
bazélnej stimulacie pre pracovnikov v priamej socidlnej starostlivosti. Kurzu sa zéastnilo 16
pracovnikov z 8 zariadeni socialnych sluZieb. Vzdelavanie bolo poskytnuté bezplatne.

3. Hospodarenie neziskovej organizacie

Neziskova organizacia Harmonia, n.o. OCEAN viedla G&tovnictvo v sulade so zakonom &.
431/2002 Z.z. o Gétovnictve v platnom zneni. V priebehu G&¢tovného obdobia roku 2013
nedosiahla Ziadny prijem podliehajiici daniam z prijmov podla zékona & 595/2003 Z.z. o
daniach z prijmov v platnom zneni.

Cinnost’ spravnej rady ako najvy$8ieho organu neziskovej organizicie ako aj &innost’ revizora
neziskovej organizicie a riaditel’a boli vykonavané bez naroku na odmenu.

Bilancia prijmov a vydavkov Harmodnia, n.o. OCEAN - za rok 2013

Prijmy
rok 2013 2012 2011
rijmy celkom z toho: 1 240€ 0,00€ 0,00€
trzby z predaja sluZieb 1 240€ 0,00€ 0,00€
rijaté dary 0,00€ 0,00€ 0,00€
iné vynosy- dotdcia 0,00€ 0,00€ 0,00€
ostatné vynosy 0,00€ 0,00€ 0,00€




Vydavky

rok 2013 2012 2011

vydavky celkom z toho: 32 461,-€ 0,00€ 0,00€
material 20 022,-€ 0,00€ 0,00€
energie 4 078,-€ 0,00€ 0,00€
opravy a udrZiavanie 0,-€ 0,00€ 0,00€
cestovné 0.-€ 0,00€ 0,00€
sluzby 3 855,-€ 0,00€ 0,00€
osobné naklady 3429,-€ 0,00€ 0,00€
ostatné prev. naklady 1077,-€ 0,00€ 0,00€

V neziskovej organizécii nenastali po skonéeni uétovného obdobia Ziadne udalosti osobitného

vyznamu.

Neziskova organizacia nenadobudla v G¢tovnom obdobi akcie, doGasné listy, ani obchodné

podiely.

Prilohy:

¢é.1 : vykaz ziskov a strat k 31.12.2013

€. 2 : suvaha k 31.12.2013

€. 3 : poznamky k uétovnej uzavierke k 31.12.2013

V Senici 15.4.2014.

Statutarny zastupca

s Toean A\

Mgr. Be. Ivan Vnuk




