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1. ÚVOD 

Nezisková organizácia TIMI , n.o. so sídlom: Mengusovská 6, 040 01 Košice , IČO: 45 734 682 vznikla 
dňa 30.11.2010 na základe rozhodnutia Okresného úradu  v Košiciach  č.: OVVS/27/2010  podľa 
ustanovenia § 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z . z. o neziskových organizáciách poskytujúcich 
všeobecne prospešné služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“). 

 
TIMI, n. o v súlade so svojím účelom vykonáva najmä tieto aktivity: 
 
Vybudovanie a prevádzkovanie regeneračného centra Liberta s orientáciou na ťažiskovú diagnózu 
detskej mozgovej obrny a súvisiace zdravotné služby, sociálne služby, humanitnú starostlivosť, hlavne 
pre zdravotne postihnuté deti, ktorého súčasťou bude poskytovanie vzdelávacích, zdravotných 
a sociálnych služieb.  

 
Naša organizácia pracuje so zdravotne postihnutými deťmi nasledovne: 
 

a) Denne realizujeme intenzívne  3 hod.  terapeutické cvičenia metódou TheraSuit. Každému 
dieťaťu vypracujeme individuálny program v ktoromtrénujeme jeho schopnosti , zručnosti 
a nacvičujeme úkony pre dosiahnutie čo najväčšej samostatnosti. 

b) 2 krát týždenne organizujeme Dévény terapiu s maďarskými terapeutkami z Miškolca, 
c) 1 krát štvrťročne organizujeme Skenar terapiu s certifikovanou terapeutkou z Bratislavy, 
d) Realizujeme rôzne kurzy a prednášky pre rodičov postihnutých detí, 
e) Organizujeme spoločensko-kultúrne akcie pre rodičov a ich deti. / Deň detí, Mikuláš, ... / 

 
Našim poslaním sú pokroky zdravotne postihnutých detí a mládeže a spokojnosť ich rodičov.   

 

2. Prehľad činností uskutočnených organizáciou za rok 2013 

Ťažiskovou činnosťou centra Libertabolo poskytovanie 2 až 3 týždňových rehabilitačných pobytov 
pod názvom program TheraSuit, ktorý zahŕňa viacero podporných terapií. 
 

- Teplý, uvoľňujúci zábal, Rašelinovú terapiu   

- Zahrievaciu masáž, Propriostimuláciu 

- Oxygenoterapiu, orofaciálnu stimuláciu, loptičkovanie, 

- Individuálnu špeciálnu metódu TheraSuit, 

- Nácvik chôdze, nácvik sebaobslužných činností, tréning jemnej a hrubej motoriky 

Individuálny prístup je pre našu prácu kľúčový. Pred začatím programu prebehne vstupné vyšetrenie 
na ktorom navrhneme terapeutický plán s prihliadnutím na schopnosti a zručnosti dieťaťa. Na záver 
programu vyhodnotíme dosiahnuté výsledky počas rehabilitácie a navrhujeme terapeutický program 
pre použitie v domácom prostredí. 

Cieľom terapie je predovšetkým podpora samostatnosti, nezávislosti a sebestačnosti. Výberom 
a precvičovaním správnych techník nacvičujeme bežné úkony nevyhnutné pre samostatný život a to 
predovšetkým: 

- Nácvik samostatného pohybu 

- Nácvik komunikácie a orofaciálnej oblasti 

- Rozvoj motorických schopností a zručností 



 

 

2.1. Krátka bilancia našich klientov za rok 2013 

V našom Centre absolvovalo intenzívny rehabilitačný program TheraSuit 72 klientov. 
- Z toho 31 dievčat a 40 chlapcov. 
- Najmladší z nich mal 2 roky a najstarší 27. 
- 51 z nich si rezervovali termín aj na rok 2014. 

 
Terapiu Dévény absolvovalo 41 detí  vo veku od ½ roka do 10 rokov. 
 
Terapia Dévény /DSMG/ - Dévény špeciálna manuálna technika. Na rozdiel od klasických metód, 
Dévény funguje na princípe odstraňovania  mechanických  prekážok pohybu a umožňuje deťom 
zdravý pohyb. Nerobí zázraky, len dostane z ľudského organizmu maximum.Dévény je vhodná pre 
deti od narodenia. Terapiu Dévény chodia k nám cvičiť dvakrát týždenne (pondelok a piatok) 
certifikované fyzioterapeutky z Maďarska Anikó, Gabriella a Csilla. 
 

2.2. Iné činnosti 

Pilates cvičenia - Od 14.1. do 30.5.2013 

Pre matky zdravotne postihnutých detí sme v uvedenom období ponúkali rehabilitačné cvičenia 
Pilates. Pilates precvičovala 2 x týždenne Vierka Vancáková a matky ZŤP detí mali vstup zadarmo. 
Túto aktivitu si mamky pochvaľovali, pretože väčšina z nich má problémy s chrbticou. Od 1.6.2013 
sme Pilates cvičenia museli zrušiť, nakoľko sme miestnosť potrebovali z dôvodu rozšírenia programu 
TheraSuit. 

 

Prezentácia výrobkov f. R - 24.1.2013 
 
Usporiadali smeprezentáciu rehabilitačných pomôcok firmy R82 z Prahy na ktorej sa zúčastnili rodičia 
zdravotne postihnutých detí. Prezentácia sa konala v našom centre a rodičia si mohli vyskúšať 
špeciálne kočiare, autosedačky, chodítka a iné pomôcky pre zdravotne postihnuté deti. 
 
Hosťovanie fyzioterapeuta z Prahy - Od 1.2. do 30.4.2013 
 
V uvedenom termíne sme ponúkali  individuálne cvičenia pod vedením  fyzioterapeuta Petra 
Hermela, ktorý pôsobil v Prahe vo FN MOTOL. Pán Hermel naučil rodičov ZŤP detí  vhodné cviky pre 
ich detí, našim kolegom fyzioterapeutom ukázal  prvky z metódy DNS prof. Kollářa, ktorá sa úspešne 
používa aj pre deti s dg. DMO. 
 
Deň detí - 1.6.2013 
 
V spolupráci s o.z. SpinaBifida a Hydrocefalus sme v našom Centre zorganizovali Deň detí. Pre deti 
sme pripravili pestrý program: divadielko NEON, kúzelníka uja Laca, tvorivé dielne so špeciálnym 
pedagógom Marekom, kanisterapeutky so svojimi 2 psíkmi, maľovanie na tvár a nafukovací skákací 
hrad. Deťom sme zakúpili balíčky a rodičom pripravili občerstvenie.  
Na MDD sme zabezpečili 8 dobrovoľníčok, ktoré sa počas celej akcie venovali deťom. Rodičia tak mali 
možnosť navzájom sa porozprávať, poradiť si a vymeniť potrebné skúsenosti.  
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
Prednáška profesora Schalowa - 11.6.2013 
 
Do nášho centra sme pozvali  profesora Schalowa zo Švajčiarska, ktorý nám predviedol medicínsky 
prístroj na precvičovanie horných a dolných končatín, GIGER MD. Profesor Schalow prevádzal a 
publikoval vedecký výskum terapie GIGER. Nakoľko nás prístroj veľmi zaujal rozhodli sme sa napísať 
projekt v rámci programu švajčiarsko – slovenskej spolupráce (viď nižšie – realizované projekty). 
 
 
Oslava 1. Výročia Centra Liberta – 30.10.2013 
 
Pri príležitosti  1. výročia založenia nášho Centra Liberta sme usporiadali v našich priestoroch menšiu 
oslavu, na ktorú sme pozvali naše kolegyne fyzioterapetky, dobrovoľníkov a rodičov s deťmi, ktorí 
práve absolvovali program TheraSuit. 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
Vianočné fotenie - 17.11.2013 
 
Zorganizovali sme v našich priestoroch vianočné fotenie detí s profesionálnou fotografkou Štefániou 
Spišákovou. Fotografka doniesla vianočné rekvizity a rehabilitačná miestnosť sa premenila na 
fotografický salón. Fotili sa deti, aj celé rodiny. Pani fotografka nám svoje služby ponúkla zadarmo, za 
čo je aj touto cestou ďakujeme. 
 
 
 

 
 
 
Privítanie Mikuláša s anjelom - 8.12.2013 
 
Usporiadali smeakciu„Privítanie  Mikuláša s anjelom „. Zabezpečili sme program: klauna s divadlom 
v kufri. Zakúpili sme balíčky, ktoréMikuláš s anjelom rozdali deťom. Pre všetkých sme pripravili 
pohostenie, počas ktorého rodičia diskutovali a vymieňali si svoje skúsenosti. 
 



 

 

 

 
 
 
Vianočná kapustnica – 18.12.2013 
 
Vianočnú kapustnicu sme spojili s koncoročnou poradou, na ktorú sme pozvali zamestnancov, 
dobrovoľníkov a sympatizantov nášho Centra. Zhodnotili sme našu prácu za r. 2013 a vytýčili sme si 
ciele a smerovanie nášho Centra v  r. 2014.  
Pani Turínska nás potešila vlastnoručne upečenou a výbornou tortou s logom nášho Centra. 
 

 



 

 

2.3. Realizované projekty v roku 2013 

 
A/ Poskytovateľ grantu: VUB nadácia  
 
Názov projektu : Intenzívny rehabilitačný program    
Termín realizácie projektu: 15.01.2013 – 30.09.2013 
Výška grantu: 1500,- Eur 
 
Cieľom projektu bolo: 

- Zvýšiť terapeutický účinok neurofyziologických cvičení na poškodený nervový systém u detí 
a mládeže s poruchami pohybu / prevažne s detskou mozgovou obrnou/ 

- Sprístupniť terapiu v obleku pre sociálne slabšie rodiny 
 
Fotogaléria: 
 

 
 

 

  
 
 



 

 

Výsledky projektu : 
 

- 49 detí absolvovalo 2-týždňové a 3-týždňové rehabilitačné programy 

 

B/ Poskytovateľ grantu: nadácia Pontis 
 
Názov projektu : Viac možností     
Termín realizácie projektu: 15.04.2013 – 15.09.2013 
Výška grantu: 1500,- Eur 
 
Cieľ projektu „ Viac možností „ bol sústredený na rozvoj a podporu zdravia detí a mládeže s DMO, 
s dôrazom na individuálny  prístup ku každému dieťaťu. 
 
Fotogaléria: 
 

  
 
Realizáciou aktivít projektu sme celkovo pomohli: 
 

- 86 zdravotne postihnutím deťom  

 

C/ Poskytovateľ grantu: Karpatská nadácia  
 
Názov projektu : Pohyb hrou   
Termín realizácie projektu: 03.2013 – 31.10.2013 
Výška grantu: 5900,- Eur 
 
Stanovené ciele projektu: 
Naša organizácia projektom „ Pohyb hrou „ vytvorila  športovo –oddychovú zónu prístupnú najmä 
deťom predškolského veku s telesným postihnutím  v interiéri centra Liberta a naplnila ciele projektu, 
ktorými boli  : 
 

- Poskytnúť postihnutým deťom nové zmyslové podnety v širšej škále, ako ich dostávajú 
v domácom prostredí 

- Sprístupniť herné aktivity zdravotne postihnutým deťom, ako aj ich zdravým súrodencom 
- Motivovať telesne postihnuté deti k prekonávaniu prekážok v ich ďalšom živote 



 

 

 
Fotogaléria: 
 

  
 

 

 

 
 
 
Počas trvania projektu navštívilo vytvorenú voľno-časovú zónu  73 zdravotne postihnutých detí 
a ich 21 zdravých súrodencov. 
 
 
D/ Poskytovateľ grantu: Nadácia SPP 
 
Názov projektu : Oddychová a športová zóna v centre Liberta 
Termín realizácie projektu: 1.7.2013 – 15.11.2013 
Výška grantu: 7020,- Eur 
Úspech tohto projektu závisel od verejného hlasovania, ktorého sa mohol zúčastniť každý. 
Transparentnosť hlasovania bola zabezpečená tým, že každý mohol hlasovať len raz. Náš projekt 
získal 4264 hlasov, čo svedčí o našej veľkej podpore zo strany verejnosti. 
 
Stanovené ciele projektu: 
 

1. Rozšírenie  možností športového vyžitia v exteriéri  centra Liberta ZP deti. 
2. Prispieť k podpore pohybu postihnutých detí na čerstvom vzduchu. 
3. Poskytnúť rodičom relax v príjemnej oddychovej zóne. 



 

 

 
Fotogaléria: 
 

  
 

 

 

 
 
 
Výsledky projektu:  
 
Celkovo  počas trvania projektu využívalo oddychovú a športovú zónu v centre Liberta: 
 

- 61 zdravotne postihnutých detí,15 zdravých súrodencov a 81 rodičov 

- 32 členov občianského združenia  „ O NAS „     

 

E/ Poskytovateľ grantu ČSOB nadácia 
 
Názov projektu : Podpora pre veľkosť L 
Termín realizácie projektu: od 1.12.2013 – 30.5.2014 
Výška grantu : 3000 Eur 
 
 
 
 
 



 

 

Stanovené ciele projektu: 
 

1. zabezpečiť rehabilitáciu starším deťom a mládeži  s pohybovým postihnutím z východného 
Slovenska, 

2. zabezpečiť  vzdelávanie  a ukážku  správnych rehabilitačných techník pre rodičov, ktoré 
následne realizujú v domácom prostredí,  

 
Fotogaléria: 
 

  

  

 

Výsledky projektu:  

- 7  starším deťom sme zabezpečili  zlepšenie pohybových schopností a zručností  

- 14  rodičov sme oboznámili s správnymi rehabilitačnými technikami pre domáce cvičenie  

- 2 dobrovoľníci  boli zapojení do projektu a odpracovali 63 dobrovoľníckych hodín.  

 

F/ Poskytovateľ grantu: Blokový grant pre podporu partnerstiev Programu švajčiarsko-slovenskej 

spolupráce 

Názov projektu : Implementácia švajčiarskej Koordinačno-dynamickej terapie v centre Liberta 
Termín realizácie projektu: od 1.12.2013 – 28.2.2015 
Výška grantu :109 430 Eur 



 

 

 
 
Stanovený cieľ projektu: 

Zlepšenie mobility, lokomačných schopností, zvýšenie svalovej hmoty pre deti s detskou mozgovou 

obrnou a pohybovo postihnuté deti aktivovaním a zmenami centrálnej nervovej sústavy 

prostredníctvom švajčiarskej koordinačno-dynamickej terapie. 

 

 

 

 
 

V súčasnosti prebieha implementácia projektu.  



 

 

3. Hlavné ekonomické ukazovatele 

3.1. Ročná účtovná závierka a zhodnotenie údajov v nej obsiahnutých 

Súvaha 2013 
Aktíva k 31.12.2013 

Dlhodobý hmotný majetok 14 674 EUR 
Krátkodobé pohľadávky 10 300 EUR 
Finančné účty  

Pokladnica v EUR 6 642 EUR 
Bankové účty 27 892 EUR 

Náklady budúcich období 240 EUR 
Aktíva spolu 59 748 EUR 
  
Pasíva k 31.12.2013 

Imanie a peňažné fondy 266 EUR 
Výsledok hospodárenia  
za bežné účtovné obdobie 

44 974 EUR 

Rezervy 1 500 EUR 
Dlhodobé záväzky 56 EUR 
Krátkodobé záväzky 4 870 EUR 
Výnosy budúcich období 8 082 EUR 

Pasíva spolu 59 748 EUR 
  

Výkaz ziskov a strát 2013 
 

Náklady k 31.12.2013 
Spotreba materiálu 25 257 EUR 
Cestovné 4 671 EUR 
Náklady na reprezentáciu 144 EUR 
Ostatné služby / nájomné, internet, telefón 
,pranie,poštovné ... / 

14 518 EUR 

Mzdy, odvody  a sociálne náklady  7 449 EUR 
Dane a poplatky 652 EUR 
Kurzové straty 162 EUR 
Dary 100 EUR 
Iné ostatné náklady 487 EUR 
Odpisy dlhodobého majetku 1047 EUR 
Poskytnuté príspevky fyzickým osobám 22 298 EUR  

Náklady spolu 77 785 EUR 
  
Výnosy k 31.12.2013 

Tržby z predaja služieb /  fakturácia rehabilitačné 
programy Therasuit / 

33 041 EUR 

Aktivácia vnútroorganizačných služieb / dohody 
o poskytnutí terapeutických služieb /. 

9 138 EUR 

Úroky 2 EUR 
Prijaté dary 2 979 EUR 
Iné ostatné výnosy 104 EUR 
Prijaté príspevky od iných organizácií / granty od 
nadácií / 

19 757 EUR 

Prijaté príspevky od fyzických osôb / príspevkyod 
rodičov/ 

17 532 EUR 

Príspevky z podielu zaplatenej dane / 2% / 39 206 EUR 
  

Výnosy spolu 121 759 EUR 
  
Výsledok hospodárenia pred zdanením 44 974 EUR 
Daň z príjmu 0 EUR 
Výsledok hospodárenia po zdanení 44 974 EUR 



 

 

 

3.2. Stav a pohyb majetku a záväzkov organizácie 

Stav aktív a pasív k 31.12.2013 predstavuje sumu  59.748 EUR. Z toho neobežný majetok vo výške  
14.674 EUR pozostáva z: 

a) dlhodobého hmotného majetku14.674 EUR 
b) krátkodobého majetku 0 EUR 
 

K 31.12.2013 predstavoval (i): 
1. finančný majetok čiastku 34 535 EUR, 
2. obežný majetok čiastku 44 835 EUR, 
3. oprávky k dlhodobému hmotnému majetku čiastku  1 406 EUR, 
4. oprávky k dlhodobému nehmotnému majetku čiastku 0 EUR, 
5. dlhodobé záväzky čiastku 56 EUR, 
6. krátkodobé záväzky čiastku 4 870 EUR. 

3.3. Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke 

Vzhľadom na skutočnosť, že dotácie zo štátneho rozpočtu, z rozpočtu štátneho fondu a z rozpočtu 
obce prekročili v roku 2013 sumu 33 193 eur a príjmy TIMI, no. za rok 2013 boli vyššie ako 165 969 
eur, audit v súlade s § 33 ods. 3 Zákona vykonaný bol. 

 
Správa nezávislého audítora je k nahliadnutiu v účtovnej dokumentácií organizácie . 
 

3.4. Zamestnanosť v organizácií 

Nezisková organizácia TIMI, riešila personálne otázky a zamestnanosť v organizácií využitím dotačnej 
politiky štátu – spoluprácou s Úradom práce sociálnych vecí a rodiny v Košiciach.  
Koncom roku 2012 bola podpísaná Dohoda o poskytnutí príspevku na aktivačnú činnosť formou 
dobrovoľníckej služby podľa § 52a zákona č.5/2004 – o službách zamestnanosti, kde touto formou 
pracovali v organizácií 3 pracovníci.  
V apríli 2013 bola podpísaná Dohoda o poskytnutí príspevku na podporu vytvárania pracovných miest 
v rámci projektu XXI podľa § 54 zákona č.5/2004, pomocou ktorého vytvorila 4 pracovné miesta 
v členení 3 fyzioterapeuti a 1 administratívny pracovník.  
V októbri 2013 bola podpísaná dohoda č. 255/§51/2013/A4, v rámci ktorej 4 absolventi odboru –
fyzioterapeut, evidovaní na UPSVaR realizovali  absolventskú prax v centre Liberta v dĺžke trvania 6 
mesiacov.  
Schválením projektu „ Implementácia švajčiarskej KDT v centre Liberta“ na polovičný úväzok boli 
vytvorené 2 pracovné miesta pre projektového manažéra a koordinátora projektu.   
 

Ukazovateľ          k 31. 12. 2012   k 31. 12. 2013    

Počet zamestnancov spolu 0 6 

 z toho fyzioterapeuti 0 3 

z toho  administratívni pracovníci 0 3 

Priemerný počet zamestnancov 0 4 

Mzdové náklady v € 0 EUR 6 423 EUR 

Ostatné osobné náklady v € 0 EUR 1 025 EUR 



 

 

 

4. Zmeny a nové zloženie organizácie 

Správna rada TIMI , n.o. sa na svojich zasadnutiach v roku 2013 uzniesla na týchto zmenách   v štatúte 
a zložení orgánov neziskovej organizácie. 
 

- Dňa 30.01.2013 schválila: zmenu sídla organizácie, zmenu sídla trvalého bydliska zakladateľa, 

výmenu člena správnej rady. 

- Dňa 04.03.2013 schválila: účtovnú závierku za rok 2012 a výmenu člena správnej rady. 

- Dňa 08.11.2013 schválila: návrh na zmenu priezviska zakladateľa organizácie.   

Po zapracovaní  vyššie uvedených zmien v zložení  orgánov TIMI, n.o. je stav k 31.12.2013 
nasledovný:  
 
Sídlo TIMI,n.o. : Mengusovská 6,  040 01 Košice 
Riaditeľ centra Liberta : Renáta Ferencsik 
Správna rada :   MVDr. Štefan Ferencsik 

Ing.  Elena Valanská 
Ing. Renáta Kováčová 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
     Renáta Ferencsik 
Riaditeľ centra Liberta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


