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1. UVOD

Neziskova organizéacia TIMI, n.o. so sidlom: Mengusovska 6, 040 01 Kosice , ICO: 45 734 682 vznikla
dria 30.11.2010 na zaklade rozhodnutia Okresného Gradu v KoSiciach ¢.: OVVS/27/2010 podla
ustanovenia § 9 ods. 1 zdkona €. 213/1997 Z . z. o neziskovych organizaciach poskytujicich
vSeobecne prospesné sluzby v platnom zneni (dalej len ,,Zakon“).

TIMI, n. o v silade so svojim Uucelom vykonava najma tieto aktivity:

Vybudovanie a prevadzkovanie regeneraéného centra Liberta s orientaciou na taziskovu diagndzu
detskej mozgovej obrny a stvisiace zdravotné sluzby, socidlne sluzby, humanitnu starostlivost, hlavne
pre zdravotne postihnuté deti, ktorého sucastou bude poskytovanie vzdelavacich, zdravotnych
a socidlnych sluzieb.

Nasa organizacia pracuje so zdravotne postihnutymi detmi nasledovne:

a) Denne realizujeme intenzivne 3 hod. terapeutické cvicenia metédou TheraSuit. Kazdému
dietatu vypracujeme individualny program v ktoromtrénujeme jeho schopnosti, zruénosti
a nacvi¢ujeme ukony pre dosiahnutie ¢o najvacsej samostatnosti.

b) 2 krat tyzdenne organizujeme Dévény terapiu s madarskymi terapeutkami z Miskolca,

c) 1 krat $tvrtro¢ne organizujeme Skenar terapiu s certifikovanou terapeutkou z Bratislavy,

d) Realizujeme rozne kurzy a prednasky pre rodi¢ov postihnutych deti,

e) Organizujeme spolocensko-kultirne akcie pre rodicov a ich deti. / Der deti, Mikulas, ... /

Nasim poslanim st pokroky zdravotne postihnutych deti a mladeze a spokojnost ich rodicov.

2. Prehlad cinnosti uskutocnenych organizaciou za rok 2013

Taziskovou ¢ginnostou centra Libertabolo poskytovanie 2 a7 3 tyZdfiovych rehabilitatnych pobytov
pod ndzvom program TheraSuit, ktory zahfia viacero podpornych terapii.

- Teply, uvolfiujuci zabal, Raselinovu terapiu

- Zahrievaciu masaz, Propriostimulaciu

- Oxygenoterapiu, orofaciadlnu stimulaciu, loptickovanie,

- Individualnu Specidlnu metdédu TheraSuit,

- NAacvik chdédze, nacvik sebaobsluznych Cinnosti, tréning jemnej a hrubej motoriky

Individualny pristup je pre nasu pracu klicovy. Pred zacatim programu prebehne vstupné vysetrenie
na ktorom navrhneme terapeuticky plan s prihliadnutim na schopnosti a zru¢nosti dietata. Na zaver
programu vyhodnotime dosiahnuté vysledky pocas rehabilitacie a navrhujeme terapeuticky program
pre pouzitie vdomacom prostredi.

Cielom terapie je predovSetkym podpora samostatnosti, nezavislosti a sebestacnosti. Vyberom
a precviCovanim spravnych technik nacviCujeme bezné Ukony nevyhnutné pre samostatny Zivot a to
predovsetkym:

- Nacvik samostatného pohybu

- Nacvik komunikacie a orofacidlnej oblasti

- Rozvoj motorickych schopnosti a zruénosti
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2.1. Kratka bilancia nasich klientov za rok 2013

V nasom Centre absolvovalo intenzivny rehabilitacny program TheraSuit 72 klientov.
- Ztoho 31 dievcat a 40 chlapcov.
- Najmladsi z nich mal 2 roky a najstarsi 27.
- 51 z nich si rezervovali termin aj na rok 2014.

Terapiu Dévény absolvovalo 41 deti vo veku od % roka do 10 rokov.

Terapia Dévény /DSMG/ - Dévény Specialna manualna technika. Na rozdiel od klasickych metdd,
Dévény funguje na principe odstrariovania mechanickych prekazok pohybu a umozruje detom
zdravy pohyb. Nerobi zazraky, len dostane z ludského organizmu maximum.Dévény je vhodnd pre
deti od narodenia. Terapiu Dévény chodia k nam cvi¢it dvakrat tyzdenne (pondelok a piatok)
certifikované fyzioterapeutky z Madarska Anikd, Gabriella a Csilla.

2.2. Iné ¢innosti
Pilates cvicenia - Od 14.1. do 30.5.2013

Pre matky zdravotne postihnutych deti sme v uvedenom obdobi ponukali rehabilitacné cvicenia
Pilates. Pilates precvicovala 2 x ty?denne Vierka Vancdkova a matky ZTP deti mali vstup zadarmo.
Tuto aktivitu si mamky pochvalovali, pretoze vacsina z nich ma problémy s chrbticou. Od 1.6.2013
sme Pilates cvicenia museli zrusit, nakolko sme miestnost potrebovali z dévodu rozsirenia programu
TheraSuit.

Prezentdcia vyrobkov f. R - 24.1.2013

Usporiadali smeprezentdciu rehabilitacnych pomaocok firmy R82 z Prahy na ktorej sa zucastnili rodicia
zdravotne postihnutych deti. Prezentacia sa konala v naSsom centre arodiéia si mohli vyskusat
Specialne kociare, autosedacky, choditka a iné pomécky pre zdravotne postihnuté deti.

Hostovanie fyzioterapeuta z Prahy - Od 1.2. do 30.4.2013

V uvedenom termine sme ponukali individudlne cvi¢enia pod vedenim fyzioterapeuta Petra
Hermela, ktory pdsobil v Prahe vo FN MOTOL. Pan Hermel nautil rodi¢ov ZTP deti vhodné cviky pre
ich deti, nasim kolegom fyzioterapeutom ukazal prvky z metddy DNS prof. Kollara, ktora sa uspesne
pouziva aj pre deti s dg. DMO.

Den deti - 1.6.2013

V spolupraci s 0.z. SpinaBifida a Hydrocefalus sme v naSom Centre zorganizovali Den deti. Pre deti
sme pripravili pestry program: divadielko NEON, kuzelnika uja Laca, tvorivé dielne so Specidlnym
pedagégom Marekom, kanisterapeutky so svojimi 2 psikmi, malovanie na tvar a nafukovaci skakaci
hrad. Detom sme zakupili balicky a rodi¢om pripravili obéerstvenie.

Na MDD sme zabezpecili 8 dobrovolnicok, ktoré sa pocas celej akcie venovali detom. Rodicia tak mali
moznost navzajom sa porozpravat, poradit si a vymenit potrebné skdsenosti.
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Prednaska profesora Schalowa - 11.6.2013

Do nasho centra sme pozvali profesora Schalowa zo Svajéiarska, ktory nam predviedol medicinsky
pristroj na precvicovanie hornych a dolnych koncatin, GIGER MD. Profesor Schalow prevadzal a
publikoval vedecky vyskum terapie GIGER. Nakolko nds pristroj velmi zaujal rozhodli sme sa napisat
projekt v ramci programu Svajciarsko — slovenskej spoluprace (vid nizsie — realizované projekty).

Oslava 1. Vyrocia Centra Liberta — 30.10.2013
Pri prilezitosti 1. vyrolia zaloZenia nasho Centra Liberta sme usporiadali v nasich priestoroch mensiu

oslavu, na ktord sme pozvali nase kolegyne fyzioterapetky, dobrovolnikov a rodicov s detmi, ktori
prave absolvovali program TheraSuit.
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Vianoc¢né fotenie - 17.11.2013

Zorganizovali sme v nasich priestoroch viano&né fotenie deti s profesionalnou fotografkou Stefaniou
Spisakovou. Fotografka doniesla vianocné rekvizity a rehabilitatnd miestnost sa premenila na
fotograficky saldn. Fotili sa deti, aj celé rodiny. Pani fotografka ndm svoje sluzby ponukla zadarmo, za
¢o je aj touto cestou dakujeme.

Privitanie Mikuldsa s anjelom - 8.12.2013

Usporiadali smeakciu,,Privitanie Mikuldsa s anjelom ,,. Zabezpecili sme program: klauna s divadlom
v kufri. Zakupili sme balicky, ktoréMikulas s anjelom rozdali detom. Pre vSetkych sme pripravili
pohostenie, pocas ktorého rodicia diskutovali a vymienali si svoje skisenosti.
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Viano¢na kapustnica - 18.12.2013

Viano¢nu kapustnicu sme spojili s koncorocnou poradou, na ktord sme pozvali zamestnancov,
dobrovolnikov a sympatizantov ndsho Centra. Zhodnotili sme nasu pracu za r. 2013 a vytycili sme si
ciele a smerovanie nasho Centra v r. 2014.

Pani Turinska nds potesila vlastnorucne upecenou a vybornou tortou s logom nasho Centra.
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2.3. Realizované projekty v roku 2013

A/ Poskytovatel grantu: VUB nadacia

Nazov projektu : Intenzivny rehabilitacny program
Termin realizacie projektu: 15.01.2013 - 30.09.2013
Vyska grantu: 1500,- Eur

Cielom projektu bolo:
- Zvysit terapeuticky ucinok neurofyziologickych cvi¢eni na poskodeny nervovy systém u deti
a mladeze s poruchami pohybu / prevazne s detskou mozgovou obrnou/
- Spristupnit terapiu v obleku pre socialne slabsie rodiny

Fotogaléria:
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Vysledky projektu :

- 49 deti absolvovalo 2-tyZdriové a 3-tyzdriové rehabilitacné programy

B/ Poskytovatel grantu: nadacia Pontis

Nazov projektu : Viac moZnosti
Termin realizacie projektu: 15.04.2013 — 15.09.2013
Vyska grantu: 1500,- Eur

Ciel projektu ,, Viac mozZnosti ,, bol sustredeny na rozvoj a podporu zdravia deti a mladeze s DMO,
s dérazom na individudlny pristup ku kazdému dietatu.

Fotogaléria:

S

o
\ “\
igh

—

SCE
o

S

o

Realizaciou aktivit projektu sme celkovo pomohli:

- 86 zdravotne postihnutim detom

C/ Poskytovatel grantu: Karpatska nadacia

Nazov projektu : Pohyb hrou
Termin realizacie projektu: 03.2013 — 31.10.2013
Vyska grantu: 5900,- Eur

Stanovené ciele projektu:

Nasa organizacia projektom ,, Pohyb hrou , vytvorila Sportovo —oddychovu zénu pristupnd najma
detom predskolského veku s telesnym postihnutim v interiéri centra Liberta a naplnila ciele projektu,
ktorymi boli :

- Poskytnut postihnutym detom nové zmyslové podnety v SirSej Skdle, ako ich dostavaju
v domdacom prostredi

- Spristupnit herné aktivity zdravotne postihnutym detom, ako aj ich zdravym stirodencom

- Motivovat telesne postihnuté deti k prekondvaniu prekazok v ich dalsom Zivote
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Fotogaléria:

Pocas trvania projektu navstivilo vytvorent volno-casovi zonu 73 zdravotne postihnutych deti
aich 21 zdravych surodencov.

D/ Poskytovatel grantu: Nadacia SPP

Nazov projektu : Oddychova a Sportova zéna v centre Liberta

Termin realizacie projektu: 1.7.2013 — 15.11.2013

Vyska grantu: 7020,- Eur

Uspech tohto projektu zavisel od verejného hlasovania, ktorého sa mohol zlcastnit kazdy.
Transparentnost hlasovania bola zabezpecend tym, Ze kazdy mohol hlasovat len raz. Nas projekt
ziskal 4264 hlasov, ¢o sved¢i o nasej velkej podpore zo strany verejnosti.

Stanovené ciele projektu:
1. Rozsirenie moZnosti Sportového vyZitia v exteriéri centra Liberta ZP deti.

2. Prispiet k podpore pohybu postihnutych deti na ¢erstvom vzduchu.
3. Poskytnut rodi¢om relax v prijemnej oddychovej zéne.
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Fotogaléria:

Vysledky projektu:
Celkovo pocas trvania projektu vyuzivalo oddychovu a Sportovu zénu v centre Liberta:

- 61 zdravotne postihnutych deti,15 zdravych sirodencov a 81 rodicov
- 32 c¢lenov obcianského zdruzenia ,, O NAS ,

E/ Poskytovatel grantu €SOB nadécia

Nazov projektu : Podpora pre velkost L
Termin realizacie projektu: od 1.12.2013 - 30.5.2014
Vyska grantu : 3000 Eur
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Stanovené ciele projektu:

www.centrumliberta.sk

1. zabezpedit rehabilitaciu star$im detom a mladezi s pohybovym postihnutim z vychodného
Slovenska,

2. zabezpedit vzdeldvanie a ukazku spravnych rehabilitaénych technik pre rodicov, ktoré
nasledne realizuju v domacom prostredi,

Fotogaléria:

Centrum Liberta sa zameriava na:

Metodu Therasuit: Terapeutické moznosti fyzioterapies

Viac informécii néjdete na
www.centrumliberta.sk

.
program, ktorého KIGovim prvkom je positovac! program vytvorery pre
kaideho klienta individualne na zaklade jeho schopnosti @ potrieb. Metoda facilitacis ir SM system,
R e ;
 aktivity v univerzalne] cvicebne kiethe. Sinach.
¢ St s e
* poutitie Therasuit obleky, kiory: termoterapia (radelinoveé z3baly), oxygenoterapia, svetloterapia (polarizo-
~ poskytuje vonkajglu stabilizacku a dynamickd korekciu, reflexnd, var-
7 i et e e
= poskytuje taktilng stmuldciu, ~
" S i [ e oty cenve il
- R :
s e
- * terapia GIGER,

* terapia SKENAR.

Tento letak vznikol vd'aka Centrum intenzivnej rehabiliticie pre deti a misdef s poruchami pohybu
finanénej podpore CSOB Nadacie Centrum pre rodiny a deti so zdravotnym postihnutim (zvistne potreby)

Vysledky projektu:

- 7 star$im detom sme zabezpe’ili zlepSenie pohybovych schopnosti a zruénosti

- 14 rodicov sme oboznamili s spravnymi rehabilitaénymi technikami pre domace cvicenie
2 dobrovolnici boli zapojeni do projektu a odpracovali 63 dobrovolnickych hodin.

F/ Poskytovatel grantu: Blokovy grant pre podporu partnerstiev Programu Svajéiarsko-slovenskej
spoluprdce

Nazov projektu : Implementacia Svajciarskej Koordinaéno-dynamickej terapie v centre Liberta
Termin realizacie projektu: od 1.12.2013 — 28.2.2015
Vyska grantu :109 430 Eur
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Stanoveny ciel projektu:
ZlepSenie mobility, lokomaénych schopnosti, zvysenie svalovej hmoty pre deti s detskou mozgovou

obrnou a pohybovo postihnuté deti aktivovanim a zmenami centralnej

prostrednictvom Svajciarskej koordinano-dynamickej terapie.

PROGRAM SVAJCIARSKO-SLOVENSKEJ SPOLUPRACE
SWISS-SLOVAK COOPERATION PROGRAMME

Schweizerische Eidgenossenschaft SIoven;ké
Confédération suisse republika

Confederazione Svizzera
i Na projekte sa finanéne spolupodiefaji
Confederaziun svizra Svajéiarska konfederacia a Slovenska republika.

BLOKOVY GRANT PRE MVO A PODPORU PARTNERSTIEV SVAJCIARSKO-SLOVENSKEJ SPOLUPRACE
REALIZUJE NADACIA EKOPOLIS
V SPOLUPRACI S PARTNERMI NADACIOU SOCIA A KARPATSKOU NADACIOU

-
B
[&E nadacia ( 1 I'

Ek0p0|is SOC?a Karpatska nadacia

V sucasnosti prebieha implementdcia projektu.

TIMI, n.o.
Mengusovska 6
Kosice

www.centrumliberta.sk

nervovej sustavy
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3.1. Rocna uctovna zavierka a zhodnotenie udajov v nej obsiahnutych

Suvaha 2013
Aktiva
Dlhodoby hmotny majetok
Kratkodobé pohladavky
Financné ucty
Pokladnica v EUR
Bankové ucty
Naklady buducich obdobi
Aktiva spolu

Pasiva
Imanie a penazné fondy
Vysledok hospodarenia
za beZné uctovné obdobie
Rezervy
Dlhodobé zavazky
Kratkodobé zavazky
Vynosy buducich obdobf
Pasiva spolu

Vykaz ziskov a strat 2013

Naklady
Spotreba materialu
Cestovné
Naklady na reprezentaciu

Ostatné sluzby / ndjomné, internet, telefén

,pranie,postovné ... /

Mzdy, odvody a socialne naklady

Dane a poplatky

Kurzové straty

Dary

Iné ostatné ndaklady

Odpisy dlhodobého majetku

Poskytnuté prispevky fyzickym osobam
Naklady spolu

Vynosy

Trzby z predaja sluzieb / fakturacia rehabilitacné

programy Therasuit /

Aktivéacia vnutroorganizacnych sluZieb / dohody

o poskytnuti terapeutickych sluZieb /.
Uroky

Prijaté dary

Iné ostatné vynosy

Prijaté prispevky od inych organizacii / granty od

nadacii /

Prijaté prispevky od fyzickych oséb / prispevkyod

rodi¢ov/

Prispevky z podielu zaplatenej dane / 2% /

Vynosy spolu

Vysledok hospodarenia pred zdanenim
Dan z prijmu
Vysledok hospodarenia po zdaneni
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k 31.12.2013
14 674 EUR
10300 EUR

6 642 EUR
27 892 EUR
240 EUR
59 748 EUR

k 31.12.2013
266 EUR
44 974 EUR

1500 EUR
56 EUR
4870 EUR
8082 EUR
59 748 EUR

k 31.12.2013
25257 EUR
4 671 EUR
144 EUR

14 518 EUR

7 449 EUR
652 EUR
162 EUR
100 EUR
487 EUR

1047 EUR

22 298 EUR
77 785 EUR

k 31.12.2013
33 041 EUR

9138 EUR

2 EUR

2979 EUR
104 EUR
19757 EUR
17 532 EUR
39206 EUR
121 759 EUR
44 974 EUR

O EUR
44 974 EUR
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3.2. Stav a pohyb majetku a zavazkov organizacie

Stav aktiv a pasiv k 31.12.2013 predstavuje sumu 59.748 EUR. Z toho neobeiny majetok vo vyske
14.674 EUR pozostava z:

a) dlhodobého hmotného majetkul4.674 EUR

b) kratkodobého majetku 0 EUR

K 31.12.2013 predstavoval (i):

finanény majetok Ciastku 34 535 EUR,

obezny majetok Ciastku 44 835 EUR,

opravky k dlhodobému hmotnému majetku ¢iastku 1 406 EUR,
opravky k dlhodobému nehmotnému majetku Ciastku 0 EUR,
dlhodobé zavazky Ciastku 56 EUR,

kratkodobé zavazky Ciastku 4 870 EUR.

ok wnNeE

3.3. Vyrok auditora k roc¢nej uctovnej zavierke

Vzhladom na skutocnost, ze dotacie zo Statneho rozpocdtu, z rozpoctu statneho fondu a z rozpoctu
obce prekrodili v roku 2013 sumu 33 193 eur a prijmy TIMI, no. za rok 2013 boli vysSie ako 165 969
eur, audit v sulade s § 33 ods. 3 Zakona vykonany bol.

Sprava nezavislého auditora je k nahliadnutiu v i¢tovnej dokumentacii organizacie .

3.4. Zamestnanost v organizacii

Neziskova organizacia TIMI, rieSila personalne otazky a zamestnanost v organizacii vyuzitim dotacnej
politiky $tatu — spolupracou s Uradom prace socialnych veci a rodiny v Kosiciach.

Koncom roku 2012 bola podpisand Dohoda o poskytnuti prispevku na aktivaénu ¢innost formou
dobrovolnickej sluzby podla § 52a zdkona ¢.5/2004 — o sluzbdch zamestnanosti, kde touto formou
pracovali v organizacii 3 pracovnici.

V aprili 2013 bola podpisana Dohoda o poskytnuti prispevku na podporu vytvarania pracovnych miest
v ramci projektu XXI podla § 54 zdkona ¢.5/2004, pomocou ktorého vytvorila 4 pracovné miesta
v ¢leneni 3 fyzioterapeuti a 1 administrativny pracovnik.

V oktébri 2013 bola podpisand dohoda ¢. 255/§51/2013/A4, v ramci ktorej 4 absolventi odboru —
fyzioterapeut, evidovani na UPSVaR realizovali absolventskd prax v centre Liberta v dizke trvania 6
mesiacov.

Schvélenim projektu , Implementacia Svajéiarskej KDT v centre Liberta“ na polovi¢ny uvazok boli
vytvorené 2 pracovné miesta pre projektového manazéra a koordindatora projektu.

Ukazovatel k31.12.2012 | k31.12.2013
Pocet zamestnancov spolu 0 6
z toho fyzioterapeuti 0 3
z toho administrativni pracovnici 0 3
Priemerny pocet zamestnancov 0 4
Mzdové naklady v € 0 EUR 6 423 EUR
Ostatné osobné naklady v € 0 EUR 1025 EUR
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4. Zmeny a nové zloZenie organizacie

Spravna rada TIMI , n.o. sa na svojich zasadnutiach v roku 2013 uzniesla na tychto zmendch v Statute
a zlozeni orgdnov neziskovej organizacie.

- Dna 30.01.2013 schvdlila: zmenu sidla organizacie, zmenu sidla trvalého bydliska zakladatela,
vymenu ¢lena spravnej rady.

- Dna 04.03.2013 schvdlila: u¢tovnu zavierku za rok 2012 a vymenu clena spravnej rady.

- Dna 08.11.2013 schvdlila: navrh na zmenu priezviska zakladatela organizacie.

Po zapracovani vyssie uvedenych zmien v zloZeni organov TIMI, n.o. je stav k 31.12.2013
nasledovny:

Sidlo TIMI,n.o. : Mengusovska 6, 040 01 KoSice
Riaditel centra Liberta : Renata Ferencsik
Spravna rada : MVDr. Stefan Ferencsik

Ing. Elena Valanska

Ing. Renata Kovacova

Renata Ferencsik
Riaditel centra Liberta
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