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1.ÚVOD 

1.1 . Základné údaje 

Zariadenie opatrovateľskej služby Varín je nezisková organizácia založená Obcou Varín  

zakladacou listinou zo dňa 25.8.2005 podľa zákona č. 213/1997 Z.z. o neziskových 

organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby v znení neskorších predpisov, za 

účelom poskytovania sociálnych služieb pre seniorov a ťažko zdravotne postihnutých 

občanov. Je zapísaná v registri na Krajskom úrade v Žiline pod č. OVVS/NO – 23/05 dňa 

12.9.2005 a taktiež v registri poskytovateľov sociálnych služieb  pod č. 3/2006/OSV zo dňa 

19.6.2006 na Žilinskom samosprávnom kraji, odbore sociálnych vecí. 

 
1.2. Druh poskytovaných sociálnych služieb 

Od 1.11.2006 sa poskytujú sociálne služby v Zariadení pre seniorov a domove sociálnych 

služieb Charitný dom Alžbetinum  so sídlom  - Farská 236 , 013 03 Varín.  

V zariadení pre seniorov sa poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá dovŕšila 

dôchodkový vek a je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeň odkázanosti je 

najmenej IV  a fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový vek a poskytovanie sociálnej 

služby v tomto zariadení potrebuje z iných vážnych dôvodov. 

V domove sociálnych služieb sa poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá je odkázaná 

na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeň odkázanosti je najmenej V, alebo fyzickej osobe, 

ktorá je nevidiaca alebo praktický nevidiaca a jej stupeň odkázanosti je najmenej III podľa 

prílohy č. 3 zákona č. 448/2008 o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona 

č.455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších 

predpisov. 

Zariadenie má  kapacitu 24 lôžok a poskytuje celoročnú pobytovú sociálnu službu na základe 

zmluvy o poskytovaní sociálnej služby  v zmysle  zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní 

(živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov. V zariadení sa poskytujú odborné 

činnosti, obslužné činnosti a ďalšie činnosti. Klienti sú v zariadení  ubytovaní 

v jednoposteľových, dvojposteľových a trojposteľových  izbách. Izby sú vybavené 

polohovateľnými posteľami a nábytkom. Budova je výťah a celkový prístup do budovy je 

bezbariérový.                                                                                                                                 

V zariadení sa poskytuje klientom celodenné stravovanie. Zdravotná starostlivosť klientom sa 

zabezpečuje prostredníctvom zmluvných lekárov. 
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2. PREHĽAD VYKONÁVANÝCH  ČINNOSTI 

2.1 Personálne obsadenie zariadenia 

Sociálna práca v zariadení spočíva v poskytovaní odborných činnosti, obslužných činnosti 

a ďalších činnosti. Vykonáva ich personál zariadenia, ktorý tvorí 12 zamestnancov: 

 1 riaditeľ, sociálny pracovník 

 1 ekonóm 

 1 zdravotná sestra  

  8 opatrovateliek 

 1 upratovačka, pračka 

Zamestnanci spĺňajú kvalifikačné predpoklady na výkon práce. Tri pracovníčky absolvujú  

vysokoškolské štúdium v obore sociálna práca  a dve  z nich  ukončili bakalárske štúdium. 

Jedna pracovníčka absolvovala špecializované štúdium v špecializovanom obore 

ošetrovateľská starostlivosť v komunite a jedná pracovníčka absolvovala akreditovaný kurz  

základy sociálnej práce pre pracovných terapeutov v rozsahu 150 hodín.  Externé vzdelávanie 

ostatných pracovníkov je zabezpečované prostredníctvom vzdelávacích inštitúcií a je 

zamerané na tie činnosti, ktoré vyžadujú príslušné preškolenia a  jeho absolvovanie je 

podmienkou kvalifikačných predpokladov príslušných zamestnancov /zdravotné sestry, 

sociálni pracovníci, opatrovateľky, ekonóm/.Do opatrovateľského procesu boli zapojení aj 

účastníci opatrovateľských kurzov  a študenti študujúci v obore ošetrovateľstvo, ktorí 

absolvovali v zariadení odbornú prax. Mesačne sa vykonávajú pracovné porady 

zamestnancov spojené  s odbornou prednáškou podľa stanoveného plánu seminárov. 

 
2.2.  Štruktúra  prijímateľov sociálnej služby 

Pohlavie                                               muži                                                       ženy 

Počet                                                      5                                                             19 

 

Zdravotné postihnutie a mobilita                          Počet klientov 

Imobilní                                  12 

čiastočne mobilní                                     6 

mobilní                                    6 
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Zmena v priebehu roka 2013      Spolu      Muži   Ženy 

Prijatí        13           1      13 

Zomreli        11           1      10 

Prepustení          1           1        0 

  

Vekové kategórie                           Počet 

40 -62 rokov                             2 

63 – 74 rokov                             1 

75 – 79 rokov                             2 

80 – 84 rokov                             9 

85 – 89 rokov                             7 

nad 90 rokov                             3 

  

Pozbavení spôsobilosti na právne úkony              Muži Ženy            

Počet                 1 2 

  
2.3. Inštitucionálne postavenie  organizácie. 

V roku 2013 organizácia obhájila systém manažérstva kvality EN ISO 9001:2009. Audítorský 

tím na základe dozorného auditu skonštatoval, že organizácia má zavedený systém 

manažérstva, spĺňa požiadavky  a normy, systém je funkčný a efektívny a stanovené ciele boli 

splnené. 

V zariadení  sa kladie veľký dôraz aj na  prostredie , vybavenie  interiéru  zariadenia a tiež 

starostlivosť  o vonkajšie prostredie  a okolie zariadenia. S tým súvisí aj vymaľovanie  celého 

interiéru zariadenia, výzdoba zariadenia  s príslušný motívom ročných období, nástenky,  

výzdoba  okien a záhrady  kvetmi. Bola zakúpená jedna veľkokapacitná profesionálna pračka. 

Pravidelne sa vykonávajú revízie elektrických a plynových zariadení,  výťahu, bleskozvodov, 

komínov, hasiacich prístrojov a hydrantov. Tiež kontroly a školenia bezpečnosti a ochrane 

zdravia pri práci a školenie požiarnej hliadky. V zmysle nového zákona o ochrane osobných  

údajov bol vypracovaný  bezpečnostný projekt na ochranu osobných údajov s preškolením 

všetkých zamestnancov, ktorí prichádzajú do styku s osobnými údajmi.  
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Vymaľované priestory zariadenia 
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2.4. Pracovná terapia a záujmová činnosť 

Práca  s klientmi je založená na individuálnom prístupe, s cieľom podporovať ich fyzickú 

a duševnú kondíciu. Snahou pracovníkov zariadenia je čo najviac zapájať klientov do rôznych 

činnosti a aktivít, riešiť ich osobné problémy a požiadavky a tak udržiavať neustály kontakt 

klienta so spoločenským prostredím.  

Klienti v zariadení majú možnosť aj skupinových stretnutí. Cieľom skupinových stretnutí je 

udržať vzájomnú súdržnosť, vzájomnú komunikáciu a toleranciu zdvorilosti. Zároveň je 

našou snahou rozvíjať  tvorivé myslenie a zmysluplne využívať voľný čas klientov. Súčasťou 

skupinovej terapie sú rôzne  formy kultúrnej, záujmovej a pracovnej činnosti .  

Ergoterapia sa  vykonáva s klientmi  individuálne alebo skupinovo / ručné práce, maľovanie, 

výroba ozdôb, kreslenie, vystrihovanie, lepenie, starostlivosť o výzdobu okolia, práce v 

záhrade, starostlivosť o kvety a iné/.  

Trénovanie pamäti - podpora pamäťových aktivít / tvorenie slov, píš čo počuješ, 

doplňovačky/. 

Biblioterpia -  spoločné čítanie kníh, časopisov, svätého písma, spoločné modlitebné 

stretnutia, spoločenské hry a práca so skladačkami. 

Ranné rozcvičky majú pre klientov veľký význam. Pravidelné cvičenie ovplyvňujú rozvoj 

hlavne jemnej motoriky / prsty, ruky, nohy, hlava/.  

Muzikoterapia  -  počúvanie hudby a spev. 

Klienti majú postarané aj o duchovné potreby. Pravidelná sv. spoveď, osobná návšteva 

kostola  mobilných klientov, ale aj pravidelné sledovanie náboženských programov v televízií 

sú často pre klientov veľkou oporou pri znášaní každodenných  ťažkosti a krížov. 

Veľká pozornosť sa venuje klientom v oblasti spoločensko-kultúrnej.  Pri príležitosti 

sviatkov,  hlavne  jubilantov,  vykonávame pravidelné oslavy a stretnutia s pohostením. Patria 

tu tiež významné sviatky a udalosti ako  sú fašiangy, Deň matiek, Mesiac úcty k starším, 

koledovanie, Vianočné a Veľkonočné sviatky, Mikuláš, Silvester a rôzne iné slávnosti. Pri 

týchto príležitostiach prichádzajú do zariadenia  s kultúrnym vystúpením detí zo Základnej 

a materskej školy O. Štefku  a z Centra voľného času vo Varíne.  Pobyt klientov v záhrade a  

prechádzky do blízkeho okolia sú u klientov veľmi obľúbené.  

Pri pravidelných  ranných stretnutiach  sa spoločne rozoberajú rôzne témy, diskutuje sa 

o problémoch a spoločne sa nachádzajú riešenia podľa možnosti. 
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Pracovná činnosť klientov 
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3 HOSPODÁRENIE 

3.1. Spôsob financovania 

Nezisková organizácie je financovaná z finančného príspevku poskytnutého z rozpočtu 

ministerstva na financovanie sociálnej služby v zariadení, z úhrad za sociálne služby od 

prijímateľov sociálnej služby na základe zmluvy o poskytovaní sociálnej služby, 

z prostriedkov prijatých na základe písomnej darovacej zmluvy a z podielu 2% daní. 

 
3.1 Zhodnotenie základných údajov ročnej účtovnej závierky 
 

Účtovná závierka bola predložená Správnej a Dozornej rade n. o. dňa 17.3.2014 .Správna 

rada ročnú účtovnú závierku schválila na svojom zasadnutí uznesením č. 1/2014. Ročná 

účtovná závierka n. o. za rok 2013 bola overená audítorom marci 2014. 

Dosiahnutý hospodársky výsledok v rámci schválenej štruktúry rozpočtu je nasledovný: 

Náklady spolu:                                                                   222 219,64 € 

Výnosy spolu:                                                                    202 573,66 € 

Výsledok hospodárenia pred zdanením:                          - 19 645,98 € 

Daň z príjmov:                                                                            3,49  € 

Výsledok hospodárenia po zdanení:                               -  19 649,47 € 

Najväčšiu nákladovú položku tvorili mzdové náklady  99 190,50 € , zákonné sociálne 

poistenie a zdravotné poistenie 34 754,66 € , spotreba materiálu  44 893,32 € , spotreba 

energie  11000,72 € , ďalej náklady na ostatné služby  6 257,34 €, zákonné sociálne náklady 

/soc. fond + stravovanie zamestnancov/  6 048,06 €, náklady na opravy a udržiavanie 

2 479,61  €, iné ostatné náklady 1 240,95 €, cestovné  62,94 €, odpisy 16 171,98 €, dane a 

poplatky  291,17  €. 

Výnosy boli zabezpečené dotáciou od štátu  poskytnutou formou :  

bežného transferu v sume                                                      95 040,00 € 

príspevkami od organizačných zložiek a iných organizácií    1 370,00 € 

príspevkami od fyzických osôb                                           103 735,10 € 

príspevkami z podielu zaplatenej dane /2%/                            1512,40 €  

výnosmi vo výške odpisov                                                         897,23 €. 

Hospodárenie organizácie v roku 2013 bolo ukončené stratou v sume : 19 649,47 €. Aj 

napriek týmto výkyvom v príjmoch a výdavkoch finančné hospodárenie hodnotíme ako 

vyrovnané. 
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3.2.  Stav a pohyb majetku a záväzkov 

Zariadenie opatrovateľskej služby Varín, n. o. vykonáva svoju činnosť v dvojpodlažnej 

zrekonštruovanej budove, ktorá je majetkom organizácie. 

Nezisková organizácia vedie : 

-neobežný majetok spolu v takomto členení : 

dlhodobý hmotný majetok /zostatková cena/              229793,63 € 

v tom: 

 samostatné hnuteľné veci a súbory hnuteľných vecí         991,00 € 

pozemky :                                                                     598794,00 € 

ostatný dlhodobý hmotný majetok                                   1519,59 € 

- obežný majetok spolu:                                              16 497,58 € 

v tom:  

krátkodobé  pohľadávky                                                    114,43 € 

finančné účty  16 383,15  € 

- náklady budúcich období                                                781,20  € 

Majetok spolu:                                                          247 072,41 € 

Suma nákladov budúcich období predstavuje zaúčtovanie nákladov, ktoré sa týkajú obdobia r. 

2014, napr. povinné zmluvné poistenie, predplatné, poistenie majetku a zodpovednosti za 

škodu. 

Zdroje krytia majetku: 

- vlastné zdroje spolu:                                              225 230,70  € 

 v tom: 

základné imanie                                                         282 606,96 € 

nevysporiadany  výsledok minulých  období           -  37 726,79 € 

výsledok hospodárenia za bežné obdobie                -  19 649,47 € 

- cudzie zdroje spolu:                                                 20 812,97 € 

 v tom:  

rezervy                                                                           4 758,16  € 

záväzky zo sociálneho fondu                                            370,75  € 

krátkodobé záväzky                                                     15 684,06 € 

- výnosy budúcich období:                                             1028,74  € 

Zdroje krytia majetku celkom:                              247 072,41  € 
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Organizácia k 31. 12. 2013 mala záväzky z obchodného styku  2353,57 €, voči zamestnancom 

7351,10  €, voči poisťovniam  4893,77 €, voči daňovému úradu  739,73  €, ostatné záväzky 

345,89  €. Zákonné rezervy boli tvorené na nevyčerpanú dovolenku zamestnancov. 

Použitie podielu zaplatenej dane (2%) 

Prostriedky podielu zaplatenej dane /2%/ v sume  1 649,29  € boli použité v roku 2013 takto: 

- poloprofesionálna automatická pračka                1 090,00 € 

- tonery a softvérové služby                                     422,40 € 

Zostatok                                                                    136,89 € 

 
4 ORGÁNY  N.O. 

4.1. Členmi správnej  a dozornej rady sú členovia obecného zastupiteľstva  a zamestnanci 

obce. 

 
5 ZÁVER 
 5.1. Za sedem rokov existencie sa nezisková organizácia  dokázala vyprofilovať  na subjekt  

s pevnou ekonomickou a personálnou základňou, s jasnými cieľmi a víziou ďalšieho rozvoja 

v poskytovaní sociálnych služieb. Patrí k stabilnému zariadeniu v oblasti poskytovania 

sociálnych služieb. Zamestnáva  stanovený počet zamestnancov, ktorých snahou je  neustále 

vytváranie  lepších podmienok  pre  prežitie dôstojného života starých a postihnutých ľudí. 

Tiež je  cieľom všetkých  neustále zvyšovanie kvality poskytovania sociálnych služieb v  

prospech a spokojnosti klienta. Za dosahovanie  dobrých výsledkov a šíreniu dobrého mena  

vedenie neziskovej organizácie   oceňuje prácu správnej a dozornej rady, spoluprácu obce 

a jej vedenia, spoluprácu s inými subjektmi a dodávateľmi , so zmluvnými lekármi a 

každodennú prácu všetkých zamestnancov. Tiež oceňujeme spoluprácu s niektorými 

rodinnými príslušníkmi a všetkým vyslovuje vďaku. Poďakovanie patrí  aj všetkým darcom 

finančných darov a podporovateľom   a tiež poskytovateľom 2% dane z príjmu. 

 
 

 

             

 Vo Varíne  17.3.2014                                       .........................................................................                                                    
                                                                                    Ľubor Panáček                               
                                                                                       riaditeľ n. o. 
 
 

 


