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Uvod

Rehabilitacné centrum Harmony, n. o.

Sidlo: Kudlakova ul. 2, 841 01 Bratislava

I1CO: 31820981

DIC: 2021409852

Datum vzniku: 18. 05.1998

Registracia: Krajsky Urad v Bratislave, Cislo: OVVS-285/7/98-NO

Druh vSeobecno-prospesnych prac:
-poskytovanie zdravotnej starostlivosti, socidlnej pomoci
a humanitnej starostlivosti
- zdravotné sluzby v odbore fyziatria, balneoldgia a lieCebna
rehabilitacia s orientaciou na taziskovl diagndzu detskej
mozgovej obrny a slvisiace zdravotné sluzby
- socialne sluzby a humanitna starostlivost, hlavne pre
zdravotne postihnuté deti
Licencia: Bratislavsky samospravny kraj, Cislo: 100803/2007-ZDR2.
Odbornym garantom pre zdravotnicku starostlivost v odbore fyziatria,
balneoldgia a lieCebna rehabilitacia je MUDr. Stanislava Klobucka, PhD.

Schvalenie Gctovne zavierky a vyrocnej spravy

Dozorna rada dna 17. 02. 2014 preskumala ro¢nu uctovnu zavierku a vyrocnu
spravu o hospodareni za rok 2013. KonsStatovala, ze nema pripomienky
a predlozila ju na schvalenie spravnej rade.

Spravna rada dnia 17. 02. 2014 preskimala ro¢nu uctovnu zavierku a vyrocnu
spravu o hospodareni za rok 2013. KonsStatovala, ze nema pripomienky
a jednohlasne schvalila ro¢nu Uctovnu zavierku a vyrocnu spravu za rok 2013.



Prehl'ad Cinnosti vykondvanych v roku 2013

Rehabilitaéné centrum Harmony, n. o., poskytuje vSeobecne prospesné
sluzby - zdravotné sluzby v odbore fyziatria, balneoldgia, lieCebna rehabilitacia
a sUvisiace zdravotné sluzby hlavne pre deti. Starostlivost je zamerand na
neurologické, pediatrické, ortopedické a traumatologické ochorenia s taziskovou
diagnézou detskej mozgovej obrny a centralnej koordinacnej poruchy.
NajCastejSie ide o neurologické ochorenia, poruchy psychomotorického vyvoja,
neurodegenerativne ochorenia, nervovo svalové ochorenia, demyelinizacné
ochorenia, Urazy pohybovej suUstavy, centralnej a periférnej nervovej sustav,
vertebrogénne obtiaze, ortopedické ochorenia - skoliézy, pooperacné, pourazové
stavy reumatologické ochorenia a iné.

Rehabilitacné centrum Harmony. n. o. poskytuje pacientom:

- odborné vysetrenia lekarom FBLR
- odborné neurologické vysetrenia
- konzilidrne vysSetrenia ortopéda
- komplexnu diagnostiku a intervenciu ranného komunikacného i celkového

psychomotorického vyvinu deti
- nové lieCebné metodiky:
Lokomat - je roboticky asistovany tréning lokomocnych funkcii pomocou
pocitaCom riadenych ortéz dolnych koncatin s elektronickym pohonom
v kolennych a bedrovych klboch. Vyuzivame ho u deti a dospelych s poruchami
chédze rdéznej priCiny. K tréningu chddze s vyuzitim Lokomatu su indikovani
predovsetkym pacienti s detskou mozgovou obrnou a po Urazoch miechy. Dalej
to mozu byt pacienti po cievnych mozgovych prihodach posttraumatické stavy,
periférne parézy dolnych koncatin, pacienti s roztrisenou sklerézou.
Armeo - zariadenie je urCené na rehabilitaciu hornej koncatiny, vratane jej
uchopovej funkcie. Je vybavené mechanizmom zabezpecujucim jej nastavitelné
odlahéenie potrebné k funkénému tréningu, spolu s rukovétou citlivou na stisk
ruky. Je urlené pre pacientov so stratou alebo obmedzenim funkcie hornej
koncatiny povodu cerebralneho, spindlneho, neurogénneho, svalového alebo
kostného. Prepojenim na pocitac so softvérovym vybavenim poskytuje hravou
formou na zaklade spatnej vazby rehabilitacné cvicenia zamerané na konkrétnu
funkciu, pripadne kombinaciu funkcii, hornej koncatiny.
Combofit - Giger je terapia vyuzivajuca princip koordinacnej vyvojovej
kineziolégie pri poruchach centralneho pohybového systému, svalovych
nerovnovahach, poruchach statodynamiky chrbtice. Pristroj vyuziva cyklické
vzorce, ktoré koordinovane riadia pohyb ramien, néh, chrbtice a brucha. Pacient
postupne zvysuje vykon tym, ze odstranuje vplyv gravitacie.
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Neurofeedback - je metdda, pomocou ktorej sa mobézeme ucit ovladat svoje
mozgové viny a tym ekonomickejsie vyuzit svoju mozgovu ¢innost. V praktickom
Zivote to znamena Ulavu pri réznych tazkostiach ako napriklad: neschopnost
sustredit sa, hyperaktivita, poruchy uéenia, oslabend paméat, poruchy spanku, ale
aj bolesti, tiky, oslabend vykonnost, zvy$ena unavitelnost, no¢né pomocovanie.
Tato terapia zahfmia taktiez analyzu mozgovej aktivity pri rieSeni roznych uloh a
naslednu cielenu terapiu problému.

- lieCebna telesna vychova:

reflexna terapia podla Dr. Vojtu, najviac pouzivana terapia u najmensich deti,
metodika podla Kalternborna, Brunkovej, Freemana, Kabata, Klappa, cvi¢enia na
loptach a balancnych plochach, cviCenia jemnej motoriky, mobilizacné techniky
na chrbticu a periférne klby, reedukacia dychania facilitaciou, metodika Pilates,
terapia skolioz podla Schrotovej a dynamickd neuromuskuldrna stabilizacia

- podporné lieCebné metody:

laser, ultrazvuk, elektrostimulacia, rebox, magnetoterapia, termoterapia
(aplikacia zabalov karlovarskej raseliny), svetloliecba (polarizované svetlo,
infraCervené svetlo), oxygenoterapia, liecba oxidom uhli¢itym, klasickd masaz,
makké techniky, hydrokinezioterapia, akupresurny chodnik, klimatoterapia

PokraCovali sme v projekte ,Zavedenie novej lieCebnej metodiky — Koordinacna
dynamicka terapia podla prof. Schalowa pre deti s DMO* pod odbornym dohladom
prof. Giselhera Schalowa zo Svajgiarska, ktory dvakrat osobne navstivil nase
zariadenie. V dnoch 23. -25. 4. 2013 viedol odborny seminar ,Vyuzitie koordinacnej
dynamickej terapie v detskej rehabilitacii a v dnoch 30. 9. - 4. 10. 2013 viedol
seminar ,Vyuzitie koordina¢nej dynamickej terapie u deti vo veku 2-4 roky.“ Druhy
seminar nadvazoval na zakupenie, uvedenie do prevadzky a inStruktaz nového
pristroja pre najmenSie deti Giger medicals KID horizontaly. V su€asnosti uz mame
pristroje Combofit — Giger horizontalne aj vertikalne pre vSetky vekové kategérie,
vratane;j najmensich deti. Koordina¢na dynamicka terapia
vlahu vyrazne ulahcila a zefektivnila kinezioterapiu hlavne u tazkého stupria
skolidz, detskej mozgovej obrny, razstepu chrbtice. Cielom projektu je na vybranej
skupine pacientov uplatnit' individualny pristup prispé6sobeny diagnéze a stavu
pacienta, éomu sa prispdsobuje aj dizka terapie. ZvySenou intenzitou terapie sa
dosiahnu efektivnejSie vysledky.



V roku 2013 sme poskytli 31 979 zdravotnych vykonov (oSetrovacich dni),
z toho:

VySetrenia a vykony Pocet oSetrovacich dni

Vstupné lekarske vySetrenia 566
Kontrolné lekarske vysSetrenia 1535
Vykony fyzikalno-terapeutické 1665
Vykony lieCebnej telesnej vychovy 28 213
Spolu: 31 979

Na zaklade ramcovej zmluvy o spolupraci, ktorej predmetom je poskytovanie
terapie Lokomat, Armeo a Combofit pacientom postihnutym detskou mozgovou
obrnou, sme pokracovali v spolupraci s Nadaciou J&T.

Pokracovali sme v prezentdacii vysledkov zavadzania novych lie¢ebnych metodik
na zahrani¢nych kongresoch, sympoézia a domacich odbornych semindaroch, na
ktorych sme aktivhe prezentovali svetové neurorehabilitacné trendy tykajlce sa
lokomocCnej terapie v systéme Lokomat, ARMEO, neurofeedbacku deti
s Attention deficit hyperactivity dysorder (ADHD):

5. -18. 5. 2013 - 9th International Congress on Cerebral Palsy, Bled, Slovinsko
6. - 8. 6. 2013 - 4th World Congress on ADHD, Milano, Taliansko
6. —7.6. 2013 - XXIII. Zjazd FBLR, Bojnice

21. - 26. 9. 2013 - XXI. World Congress of Neurology (WCN2013), Vieden,
Rakusko

16. 10. 2013 - 1. Medzinarodna konferencia - Nové trendy v zdravotnickych
vedach, Usti nad Labem, Ceska republika.

Prezentdacia bola vykonana formou odbornych prednasok, posterov, publikacnej
¢innosti v zahrani¢nych odbornych cCasopisoch a v zbornikoch. Posterova
prezentacia vysledkov novych lie¢ebnych metodik je v prilohe vyrocnej spravy.

Zakupili sme nové pristroje : Giger medicals KID pre deti od 2 do 4 rokov, Zepter
lampu PAG 880 so stojanom, elektrolieCebny pristroj Combi 400 s ultrazvukom,
termostaticky pristroj E2000 Combi, bezdrétovy neurofeedback E-wiz BYO, PC
pre neurofeedback.
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Od roku 2001 je Rehabilitatné centrum Harmony, n. o. Skoliacim
pracoviskom Slovenskej zdravotnickej univerzity. Predmetom cinnosti
Skoliaceho pracoviska je podiefat sa na dalsom vzdeldvani lekarov
a diplomovanych fyzioterapeutov v oblasti ,detska rehabilitacia®™.

V spolupraci s Fakultou oSetrovatelstva a zdravotnickych odbornych studii
Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave sme zabezpedili teoretickd aj
praktickd vyucbu nasledovnych kurzov:

- kurz certifikaCnej pripravy v certifikovanej pracovnej Cinnosti reflexna terapia
podla dr. Vojtu (dve skupiny)

dast C 23. 1. - 8. 2.2013
cast A 11. 3. - 22. 3.2013
cast B 27. 5.- 7. 6.2013
cast B 30. 9. - 4, 10. 2013
cast A 18.11. - 29, 11. 2013

- odborna prax pre Studentov bakalarskeho Studijného programu fyzioterapia.

V spolupraci s Lekarskou fakultou Slovenskej zdravotnickej univerzity
v Bratislave, katedra FBLR sa uskutocnil kurz Reflexna terapia podla dr. Vojtu,
pediatricka rehabilitacia, pre lekarov.

K 31.12.2013 pracovalo v Rehabilitatlhom centre Harmony, n. o. 19
zamestnancov :

13 zdravotnickych zamestnancov, z toho 1 lekar

4 technicko—-hospodarskych zamestnancov

2 sanitarky.
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Ro¢nd Gctovna zdvierka a zhodnotenie zdkladnych
ddajov

Rehabilitaéné centrum - Harmony, n. o. vedie podvojné Uuctovnictvo
v sllade s Opatrenim Ministerstva financii ¢. 24342/2007-74 zo dna 14. 11.
2007, ktorym sa ustanovuju podrobnosti o postupoch Uctovania a uctovej
osnovy pre uctovné jednotky, ktoré nie su zalozené alebo zriadené za Ucelom
podnikania, v zneni neskorSich predpisov, vratane Opatrenia MF SR (.
MF/17616/2013-74 o UucCtovnej zavierke pre suUstavu podvojného Uctovnictva -
nova Uctovna zavierka pre rok 2013 a v sulade so zakonom ¢. 431/2002 Z. z.
o uctovnictve v zneni neskorsich predpisov.

Informacie o Udajoch na strane aktiv /v €/

1. DIhodoby nehmotny a dlhodoby hmotny majetok
Prehlad o pohybe dlhodobého nehmotného a dlhodobého hmotného

majetku odpisovaného je uvedeny v Casti Stav a pohyb majetku, zavazky
a pohladavky.

2. Pohladavky
K 31.12.2013 neevidujeme ziadne pohladavky po lehote splatnosti.

3. Financné ucty

Spolu: 295 330,11
Pokladnica EUR 396,14
Ceniny - stravné listky 44,00
Bankové Uucty 294 889,97

4. Casové rozlidenie aktiv

Naklady buducich obdobi sU vykazané vo vyske, ktora je potrebna na
dodrzanie zasady vecnej a ¢asovej suvislosti s u¢tovnym obdobim.



Informacie o Udajoch na strane pasiv /v €/

4,

Vynosy buducich obdobi

. Vlastné zdroje krytia majetku

Zakladné imanie 51 077,69
Rezervny fond - Ucelovy fond 263 757,90
tvoreny zo zisku na nakup

hmotného majetku - zdravotnickej

techniky

Hospodarsky vysledok - zisk 65,81
Rezervy

Kratkodobé rezervy - rezervy na 25 686,87

nevycCerpanu dovolenku, rezerva na
audit uctovnej zavierky a VS

Zavazky

K 31.12.2013 neevidujeme ziadne zavazky po lehote splatnosti.

Casové rozliSenie pasiv

su vykazané vo vyske, ktora je potrebnda na
dodrzanie zasady vecnej a Casovej suvislosti s U¢tovnym obdobim.

Jednd sa o Uctovanie odpisov dlhodobého majetku, na obstaranie ktorého
boli uréené pouzité dary a prijaty podiel zaplatenej dane a pouzitie prijatého

podielu zaplatenej dane do dvoch rokov od prijatia.
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Prehl'ad o vynosoch a ndkladoch, prehl'ad
o vynosoch v ¢leneni podl'a zdrojov

1. Informacie o vynosoch /v €/

Vynosy spolu 531 792,44

Rehabilitacné centrum Harmony , n o. vykazalo v roku 2013 len vynosy
z hlavnej dinnosti, ato vynosy od zdravotnych poistovni za poskytnuté
zdravotné vykony pacientom, prijmy od pacientov, dary pravnickych os6b,
vynosy z podielu zaplatenej dane, Uroky z bankovych Uctov.

Vynosy z hlavnej Cinnosti:

Zdravotné poistovne 414 167,85
Prijmy od pacientov 21 907,35

Ostatné vynosy:

Nadacia J&T 45 000,00
Nadacia Petra Dvorského Harmony 3 000,00
Prispevky z podielu zaplatenie dane 2% 25 896,44
Kreditné uroky 24,59

Prijaté prispevky od inych organizacii a prijaté prispevky v roku 2013 z podielu
zaplatenej dane boli U¢tovne casovo rozliSené do prislusnych Gcétovnych obdobi
s ktorymi vecne a Casovo suUvisia. Tyka sa to najma dlhodobého majetku, ktory
sa uctovne odpisuje niekolko rokov.
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1.

Informacie o nakladoch /v €/

Naklady spolu: 531 726,63
Spotreba materialu 8 403,59
Spotreba energie 10 207,15
Opravy a udrziavanie 11 808,00
Medzinarodné konferencie (cestovné + poplatky) 7 100,06
Ostatné sluzby 9 619,54
Mzdové naklady 319 833,38
Zakonné socidlne a zdravotné poistenie 110 341,70
Zakonné socialne naklady 10 835,90
Ostatné dane a poplatky 1 069,26
Iné ostatné naklady 2 017,93
Odpisy uctovné 40 485,52
Dan z Uurokov 4,60

Naklady na spravu Rehabilitacného centra Harmony, n. o. dosiahli v roku 2013

sumu 212,75 €.

Stav k 1.1.2013 Stav k 31.12.2013
Bankové ucty 288 369,00 294 889,97
Pokladnica 183,82 396,14
Spolu 288 552,82 295 259,11
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Stav a pohyb majetku a zavdzky a pohl'adavky

1. Dlhodoby nehmotny majetok a dlhodoby hmotny majetok odpisovany /v €/

la) v obstaravacej cene

Stav k 1. 1. 2013

Dlhodoby nehmotny majetok-softvér 1795,79
Stroje, pristroje a zariadenia 446 894,62
Dopravné prostriedky 21 938,24
Drobny dlhodoby hmotny majetok 23 299,22

Spolu: 493 927,87
Prirastky a Ubytky v priebehu roka

prirastky ubytky

Stroje, pristroje a zariadenia 20 733,66

Drobny dlhodoby hmotny majetok 2 560,36

Spolu: 23 294,02
Stav k 31.12. 2013

Dlhodoby nehmotny majetok-softvér 1 795,79

Stroje, pristroje a zariadenia 467 628,28

Dopravné prostriedky 21 938,24

Drobny dlhodoby hmotny majetok 25 859,58

Spolu: 517 221,89

1 b) v zostatkovej cene
Cena obstarania Opravky Cena zostatkova

Dlhodoby nehmotny majetok-softvér 1 795,79 1 795,79 0
Stroje, pristroje a zariadenia 467 628,28 | 424 253,39 43 374,89
Dopravné prostriedky 21 938,24 21 938,24 0
Drobny dlhodoby hmotny majetok 25 859,58 24 579,40 1 280,18
Spolu: 517 221,89 | 472 566,82 | 44 655,07




2. Zavazky a pohladavky /v €/

Zavazky 41 278,03
Zavazky z obchodného styku 1 863,47
Zavazky voci zamestnancom 20 352,64
Zuctovanie so SP a ZP 13 046,11
Danlové zavazky 3 615,02
Zavazky zo socialneho fondu 2 400,79
Pohladavky 59 914,83

Iné pohladavky — zdravotné poistovne

59 884,65




WARCON

ZloZenie organov a d'alSie idaje urcené
spravnou radou

V roku 2013 nedoSlo k ziadnym zmenam v zlozeni organov.

Spravnarada: Peter Dvorsky - predseda
Marta Dvorska
MUDr. Jan Porubsky, CSc.

Riaditefl : Ing. Alojz Halas

Dozornarada: Ing. Jozef Gal Ing. Ofga Fajkusova, Ing. Ofga Krizova

Spravna rada neurc€ila ziadne dalSie udaje na zverejnenie vo vyro¢nej sprave.

Kontakty:

Rehabilitaéné centrum Harmony, n.o., Kudlakova 2, 841 01 Bratislava
tel. :421 2 64287909, fax : 421 2 64287907

e-mail: rc@nadaciaharmony.sk

http://www.nadaciaharmony .sk
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