
 

Nadácia Pomocné ruky, Pri mlyne č. 51, 831 07 BRATISLAVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V ý r o č n á    s p r á v a 

 

2 0 13 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Je potrebné pomáhať dobru, bez ohľadu nato, aké sú zlé časy a bez ohľadu nato, aká je naša moc, 

či postavenie. „doktor Boro Lazič“ Srebrenica, Bosna a Hercegovina. 

 

 

 

 

 
V Bratislave, 15. 05. 2014                                                           Ing. Marta Jančovičová, MPH.

                                 Správca nadácie 
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Nadácia Pomocné ruky vznikla za účelom pomáhať ľudom, ktorí pomoc 

potrebujú, ktorým niečo chýba a sami nemajú možnosti  si tieto potreby 
zabezpečiť.  

Záleží nám na ich šťastí.  
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Cieľom Nadácie Pomocné ruky je zabezpečovať trvalé pozitívne zmeny v živote 

tých ľudí, ktorí našu pomoc potrebujú bez ohľadu na hranice 

Poslaním a zameraním Nadácie Pomocné ruky je podpora celoživotného 

vzdelávania, integrácie detí a mládeže z ohrozených sociálnych rodín do zdravej 
spoločnosti. 

Podpora vzdelávania a materiálneho zabezpečenia, vyhľadávania pracovnej 
činnosti a pracovného procesu mládeže a osamelých žie..  

Pomoc vojnou zničenej Srebrenici v Bosne a Hercegovine, vojnou zničených 

oblastiach bývalej Juhoslávie kde bolo zničené celé územie hlavne Srebrenica. v 

roku 1995 bola rozstrieľaná a bolo zabitých viac ako 8 500 ľudí, mužov a 
chlapcov Stále  sa spamätávajú a nevyhnutne potrebujú pomoc. 

Pripravujeme pomoc obetiam nášľapných mín, ktorých je v Bosne ve1mi veľa a 

potrebujú hlavne zdravotnú starostlivosť, rehabilitáciu a zdravotné pomôcky.                                  
 

Ľ u d i a   v   N a d á c i i : 

 
Orgány  a  Kontakty  

Ing. Marta Jančovičová, MPH, správca Nadácie, Pri mlyne č. 51, 831 07 

Bratislava, mail pomocneruky@slovanet.sk, tel.: 0911242217  

 

Semir Kerla, predseda, Správna rada, L.Fullu 2029/4, 903 01 Senec, 

Mail pomocneruky@slovanet.sk, tel.:0903402388  

 

Munir Pašagič, podpredseda, Správna rada, bytom Tureň 366, okr. Senec.  

Mail pomocneruky@slovanet.sk tel.: 0903727188 

 

Július Lorincz, Správna rada,  bytom Bratislava, Benadická 12.  

Mail pomocneruky@slovanet.sk,: 

PhDr. Oľga Nemcová, revízor, Ihličnatá 16, 821 07 Bratislava, 

Mail pomocneruky@slovanet.sk, tel. 0905381911 

 

mailto:pomocneruky@slovanet.sk
mailto:pomocneruky@slovanet.sk
mailto:pomocneruky@slovanet.sk
mailto:pomocneruky@slovanet.sk
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Na čom sme pracovali v roku 2013 : 

 

 

Naša nadácia vznikla 17. augusta 2007 v roku 2013 sme dôkladne sústredili 

pozornosť a využili sme svoje skúsenosti hlavne v oblastiach: 

 

 

1. Pomoc a poradenstvo pri ochrane práv pacientov pri poskytovaní 

zdravotnej starostlivosti v zdravotníckych a sociálnych zariadeniach na 

Slovensku. 

 

2. Pracovali sme na príprave a realizácii projektov na pomoc vojnou zničenej      

Bosny a Hercegoviny. 

 

3. Pomáhali sme  chorým z vojnou zničenej Bosny a Hercegoviny cestou 

zdravotnej starostlivosti a výmeny špeciálnych vyšetrení v slovenských 

zdravotníckych zariadeniach. (DFNsP, rehabilitačné detské zariadenia 

Sliač, Kováčová, Dunajská Lužná/. 

 

4. Spolupracovali sme s Detským domovom v Tuzle v Bosne       

a Hercegovine, navštevovali sme deti za účelom prípravy o možnostiach 

študovať v budúcnosti  na Slovensku. 

 

5. Pripravovali sme projekt na pomoce obetiam nášľapných mín v Bosne 

a Hercegovine.  

 

6. Realizovali sme humanitárnú pomoc poskytovateľom zdravotnej 

starostlivosti   v Srebrenici a Tuzle v BIH. 

 

7. Individuálna pomoc hlavne mladým športovcom v Srebrenici. 

 

8. Poradenstvo k získavaniu sociálnej pomoci. 

 

9. Hľadanie možností pre projekty k získavaniu prostriedkov zo Slovenskej 

rozvojovej  pomoci pre Srebrenicu . 

 

10. Pomoc individuálne pre slovenských žiadateľov 

 

11.Pomoc ukrajinskej rodine s chorým dieťaťom vyšetrením na Slovensku. 

 

12.Poradenstvo a charitatívna činnosť pre ľudí v núdzi. 
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Najviac zameriavane svoju pozornosť a pomáhame Srebrenici v Bosne a 

Hercegovine, ktorá bola izolovanou enklávou v srbskom obkľúčení, ktorú 

Bezpečnostná rada OSN z apríla 1993 vyhlásila za bezpečnú zónu. Napriek 

tomu sa v Srebrenici, 11. júla 1995 stala genocída, pri ktorej prišlo o život viac 

ako 8 500 moslimských mužov a chlapcov život sa tu nezastavil a ľudia majú 

záujem o spoluprácu so Slovenskom. Približne 25 000 žien, detí a starých ľudí 

bolo násilne deportovaných zo Srebrenice, veľký počet žien bol znásilnený (boli 

aj prípady malých detí). Je to najstrašnejší a najväčší vojnový zločin, ktorý sa 

odohral v Európe od skončenia druhej svetovej vojny.  

/Pomoc je  orientovaná hlavne na tento región a ženy, ktoré do dnešných dní 

nenašli primeranú pomoc.  

Naším hlavným  cieľom je pripraviť projekty pre zlepšenie postavenia žien 

a mladých ľudí v kantóne Tuzla a  Srebrenica. 

 

Špecifické ciele  projektov sú: 

 

1. Vytvorenie inštitucionálnej podpory zriadenému Centru pomoci pre ženy  

2. Zlepšenie postavenia žien na trhu práce 

3. Zlepšenie situácie žien v spoločnosti 

4. Zlepšenie podmienok pre vzdelanie a šport mládeže v Srebrenici 

5. Pomoc pri získavaní možností štúdia detí z Detského domova  z Tuzly na 

vysokej škole v Bratislave. 

 

Pomáhame  znevýhodnenej skupine obyvateľstva – sociálne a ekonomicky 

slabým ženám, ktoré sú cieľovou skupinou. Pozvánkami na Slovensko hlavne na 

kúpeľnú a zdravotnú a športovú činnosť im chceme priblížiť ochotu slovenských 

ľudí pomáhať. 

 

 Svojou prácou zviditeľňujeme  dôsledky tragédie vojny a hľadáme možností 

normalizácie situácie, ktoré budú dostupné. 

 

Spolupracujeme s Rádiom a Televíziou Srebrenica  za účelom propagácie 

a zverejnenia výsledkov práce slovenského donora. 

Pri príležitosti Medzinárodnej konferencie  19 hláv štátov na Slovensku 12. a 13. 

júna 2013 bola na Slovensku predstaviteľmi Bosny a Hercegoviny aj redaktorka 

Televízie zo Sarajeva navštívila nás a hovorili sme s ňou o spolupráci a pomoci 

Bosne a Hercegovine, o nadácii o Slovensku. Poukázali sme na to, že 

vybudovaná chránená dielňa v Srebrenici v roku 2011 vykazuje výsledky práce 

so ženami, ktoré pracujú háčkujú,  pletú a tkajú koberce a gobelíny, predávajú 

ich a zviditeľňujú slovenskú krajinu .  

Ukázali sme jej krásy Bratislavy a všetko to odvysielala ich televízia. Hlavne 

vyzdvihla pomoc Slovenska Bosne a Hercegovine. 
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V roku 2013 sme individuálne pomáhali mladým športovcom boli pozvaní na 

Slovensko a zúčastnili sa športových turnajov v Senci, v Turni a v okrese 

Trnava. 

Pomáhali sme opakovane pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti žiadateľovi 

z Ukrajiny pre 2ročného chlapčeka postihnutého detskou obrnou.  

Naša pomoc spočívala hlavne v hľadaní možností pomoci v slovenských 

zdravotníckych zariadeniach a následnou zdravotnou starostlivosťou 

v liečebniach s fyzioterapeutickou liečbou v Kováčovej, v Dunajskej Lužnej ako 

aj  Detskej fakultnej nemocnici realizovaním vyšetrení potrebných 

k diagnostikovaniu liečby a každé 3 mesiace kontrolnými vyšetreniami  

v slovenských zdravotníckych zariadeniach. 

 

Pre bezdomovcov a sociálne slabšie rodiny v Senci na námestí sme pred   

Vianocami 23.12.2013 usporiadali so súhlasom Mestského úradu  Senec akciu s 

propagáciou pomoci slabším, mladým rodinám, hovorili sme navzájom o našej 

nadácii. 

S kultúrnymi prvkami a za prítomnosti aj miestnych funkcionárov sme 

propagovali vzájomnú spolupatričnosť a radovali sa zo zimných sviatkov.  

Pripravili sme cigánsku, guláš, čaj, varené víno a s každým sme hovorili 

o potrebnej  pomoci opusteným. 
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Finančná správa a stav a pohyb majetku: 

 

V súlade so zákonom 34/2002 Z. z. o nadáciách, v zmysle ust. §-u 28, ods.1 a., 

v členení podľa §-u 28, ods. 2 a 3 o výdavkoch na správu nadácie predkladáme 

finančnú časť výročnej správy nadácie. 

 

 

Majetok okrem finančných prostriedkov  k 31.12.2013 sme nemali žiadny. 

 

 

Príjmy a výdavky nadácie v roku 2013: 

 

 

Príjmy  

 

Výdavky 2 058,91 

1 687,59€ 

 

 

 

 

Príjmy pozostávali: 

Prijaté príspevky od fyzických osôb :   

- Semír Kerla 

- Marta Jančovičová                                                    

856,37 

€ 

795,35  

Prijatý príspevok z podielu zaplatenej dane 407,14 

Úroky 0,05 € 

 

Výdavky pozostávali: 

  

  

Mzdové náklady  0 

Príspevok Národnému onkologickému ústavu v Bratislave                                                                                 856,37 

Spotreba materiálu a ostatných služieb 812,72€ 

Bankové poplatky   18,50 € 

 

 

Stav finančných prostriedkov pokladne a bankových účtov  

k 31. 12. 2013 

7 014,86  
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Ročná účtovná závierka v sústave podvojného účtovníctva podľa § 17 ods. 3 

obsahuje: 

 

1. Súvahu k 31. 12. 2013 

2. Výkaz ziskov a strát k 31. 12. 2013 

3. Poznámky k účtovnej závierke k 31. 12. 2013 

 

              

Výdavky podľa §-u 28 ods.1 v členení podľa §-u 28, ods. 2 a 3 

 

Rozpočet Nadácie pomocné ruky na rok 2013 bol schválený vo výške 2 500 Eur 

 Správna rada schválila na svojom zasadnutí   10.1.2014 

 

 

 

 

                                                                  ROZPOČET                                 ČERPANIE 

 

1. Propagácia, reprezentácia......................300 Eur                                             0 Eur 

 

2. Ostatné služby a poplatky...................1 000 Eur                                      756,73 Eur 

 

3. Ostatné dane a poplatky....................... 100  Eur                                       18,50 Eur 

 

4. Iné ostatné náklady.............................1 000  Eur                                     856,37Eur  

 

5. Spotreba materiálu..............................   100  Eur                                      55,99 Eur 

 

6. Mzdové náklady                                           0                                                0 

 

7. Náhrady výdavkov                                        0                                               0 

 

8. Odmeny za výkon správcu                            0                                               0 

 

      Spolu                                                         2  500 Eur                                       1687,59 Eur 
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NÁKLADY na činnosť  (informácie k údajom vykázaným v nákladoch) 

 

Spotreba materiálu      55,99 € 

 

Významné položky nákladov za poskytnuté služby v € 

Nadácia eviduje nasledovné položky nákladov za poskytnuté služby: 

náklady na reprezentáciu     0 € 

ostatné služby a poplatky               756,73 € 

 

Ostatné dane a poplatky       18,50 € 

 

Významné položky ostatných nákladov z hospodárskej činnosti 

Nadácia eviduje: 

ostatné náklady       

 

Položka Poskytnuté príspevky pozostáva z: 

Príspevok na zdravotnú starostlivosť NOU Bratislava               856,37 Eur 

 

Významné položky finančných nákladov a celková suma kurzových strát  

Nadácia neeviduje položky finančných nákladov. 

 

Mimoriadne náklady týkajúce sa bežného obdobia a predchádzajúcich období 

Nadácia neúčtovala počas bežného roka prostredníctvom účtov účtovej skupiny 

58x - Mimoriadne náklady významné dodatočné účtovné prípady za 

predchádzajúce obdobia. 

 

 

 VÝNOSY    (informácie k údajom vykázaným vo výnosoch) 

 

Významné položky ostatných výnosov z hospodárskej činnosti 

 

Významné položky finančných výnosov a celková suma kurzových ziskov  
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Úroky a kurzový rozdiel z prechodu na €   0,05 €  

 

 

Významné položky prijaté príspevky od iných fyz.osôb  

- nadácia prijala  dary vo výške     1 6751,72 €. 

 

Prijaté príspevky z podielu zaplatenej dane bežného účtovného obdobia  

vo výške        407,14€. 

 

 

VÝSLEDOK HOSPODÁRENIA (zisk)                          371,32 €       

 

 

Návrh na rozdelenie výsledku hospodárenia 

 

- preúčtovať na účet 428 – Nevysporiadaný výsledok hospodárenia minulých 

rokov. 

 

 

I. Opis údajov na podsúvahových účtoch  (významné položky prenajatého 

majetku, majetku prijatého do úschovy, pohľadávok a záväzkov 

z opcií, odpísaných pohľadávok a záväzkov ) 

Nadácia neeviduje významné položky prenajatého majetku, majetku prijatého 

do úschovy, pohľadávok a záväzkov z opcií, odpísaných pohľadávok a záväzkov 

  

II.  Informácie k údajom o iných aktívach a iných pasívach  

Nadácia neeviduje peňažné, resp. nepeňažné záväzky, ani žiadne iné finančné 

práva a povinnosti,  ktoré sa neuvádzajú v súvahe. 

 

Informácie k údajom o príjmoch členov orgánov nadácie 

 

Neboli vyplatené  žiadne odmeny členom nadácie a  ani sa neuskutočnili  iné 

nepeňažné plnenia. 

 

Informácie o skutočnostiach, ktoré nastali po dni, ku ktorému sa zostavuje 

účtovná závierka do dňa zostavenia účtovnej závierky 

 

Po dni, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka do dňa zostavenia účtovnej 

závierky nenastali žiadne významné udalosti. 
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Správa Nadácie  

 v súlade so zákonom č. 34/2002 Z. z. o nadáciách 

 

 

Odmena za výkon funkcie správcu nadácie nebola vôbec uplatňovaná. Správca 

nepoberá žiadnu odmenu. 

 

Správna rada nadácie nepoberá žiadnu odmenu ani finančnú ani nefinančnú. 

 

Revízor nadácie nepoberal žiadnu odmenu ani finančnú ani nefinančnú. 

 

V hodnotenom období roku 2013 nadácia nevytvárala podľa zákona 34/2002 Z. 

z. o nadáciách žiadne ďalšie orgány nadácie. 

 

Prehľad o činnosti nadačných fondov spolu s prehľadom o prostriedkoch 

nadačných fondov.  

 

V zmysle zákona 34/20002 Z. z. o nadáciách v hodnotenom období rok 2013 

nezaložila nadácia ani nedisponuje žiadnym nadačným fondom. 

 

Zloženie orgánov nadácie sa v priebehu roka nemenilo. 

 

Posledné zmeny v nadačnej listine v roku 2009 dodatkom.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vypracovala: Ing. Marta Jančovičová, MPH 

V Bratislave, 15. 05. 2014 


