Nadacia Pomocné ruky, Pri mlyne ¢ 51, 831 07 BRATISLAVA

Vyrocéna sprava
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Je potrebné pomdahat’ dobru, bez ohl’adu nato, aké su zlé ¢asy a bez ohl’adu nato, akd je nasa moc,
i postavenie. ,,doktor Boro Lazi¢*“ Srebrenica, Bosha a Hercegovina.

V Bratislave, 15. 05. 2014 Ing. Marta Jancovicova, MPH.
Spravca naddcie
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Naddcia Pomocné ruky vznikla za ucelom pomdahat ludom, ktori pomoc
potrebuju, ktorym nieco chyba a sami nemaju moznosti si tieto potreby
zabezpecit.

Zalezi nam na ich stasti.
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Cielom Nadacie Pomocné ruky je zabezpecovat trvalé pozitivne zmeny v Zivote
tych ludi, ktori nasu pomoc potrebuju bez ohladu na hranice

Poslanim a zameranim Naddcie Pomocné ruky je podpora celozivotného
vzdelavania, integrdcie deti a mladeze 7 ohrozenych socidlnych rodin do zdravej
spolocnosti.

Podpora vzdelavania a materidalneho zabezpecenia, vyhladavania pracovnej
cinnosti a pracovného procesu mladeze a osamelych Zie..

Pomoc vojnou znicenej Srebrenici v Bosne a Hercegovine, vojnou znicenych
oblastiach byvalej Juhoslavie kde bolo znicené celé uzemie hlavne Srebrenica. v
roku 1995 bola rozstrielana a bolo zabitych viac ako 8 500 ludi, muzov a
chlapcov Stdale sa spamdtavaji a nevyhnutne potrebuji pomoc.

Pripravujeme pomoc obetiam naslapnych min, ktorych je v Bosne velmi vela a
Potrebuju hlavne zdravotnu starostlivost, rehabilitaciu a zdravotné pomocky.

Ludia v Naddcii:
Organy a Kontakty

Ing. Marta Jancovicova, MPH, spravca Nadacie, Pri mlyne ¢. 51, 831 07
Bratislava, mail pomocneruky@slovanet.sk, tel.: 0911242217

Semir Kerla, predseda, Spravna rada, L.Fullu 2029/4, 903 01 Senec,

Mail pomocneruky@slovanet.sk, tel.:0903402388

Munir Pasagic, podpredseda, Sprdvna rada, bytom Turen 366, okr. Senec.

Mail pomocneruky@slovanet.sk tel.: 0903727188

Julius Lorincz, Spravna rada, bytom Bratislava, Benadicka 12.

Mail pomocneruky@slovanet.sk,:

PhDr. Olga Nemcova, revizor, lhlicnata 16, 821 07 Bratislava,
Mail pomocneruky@slovanet.sk, tel. 0905381911



mailto:pomocneruky@slovanet.sk
mailto:pomocneruky@slovanet.sk
mailto:pomocneruky@slovanet.sk
mailto:pomocneruky@slovanet.sk
mailto:pomocneruky@slovanet.sk

Na ¢om sme pracovali v roku 2013 :

Nasa naddacia vznikla 17. augusta 2007 v roku 2013 sme dokladne sustredili
pozornost’ a vyuzili Sme svoje skiisenosti hlavne v oblastiach:

1. Pomoc aporadenstvo pri ochrane prdv pacientov pri poskytovani
zdravotnej starostlivosti Vv zdravotnickych a socialnych zariadeniach na
Slovensku.

2. Pracovali sme na priprave a realizacii projektov na pomoc vojnou znicenej
Bosny a Hercegoviny.

3.  Pomdahali sme chorym z vojnou znicenej Bosny a Hercegoviny cestou
zdravotnej starostlivosti a vymeny Specidlnych vysetreni v slovenskych
zdravotnickych zariadeniach. (DFNsP, rehabilitacné detské zariadenia
Slia¢, Kovacova, Dunajska Luzna/.

4. Spolupracovali sme s Detskym domovom v Tuzle v Bosne
a Hercegovine, navstevovali sme deti za ucelom pripravy 0 moznostiach

Studovat’ v buducnosti na Slovensku.

5. Pripravovali sme projekt na pomoce obetiam nadslapnych min v Bosne
a Hercegovine.

6. Realizovali sme humanitarnu pomoc poskytovatelom zdravotnej
starostlivosti v Srebrenici a Tuzle v BIH.

7. Individudalna pomoc hlavne mladym Sportovcom v Srebrenici.
8. Poradenstvo k ziskavaniu socidlnej pomoci.

9. Hladanie moznosti pre projekty k ziskavaniu prostriedkov zo Slovenskej
rozvojovej pomoci pre Srebrenicu .

10. Pomoc individudlne pre slovenskych Ziadatelov
11.Pomoc ukrajinskej rodine s chorym dietatom vysetrenim na Slovensku.

12.Poradenstvo a charitativna cinnost pre ludi v nudzi.



Najviac zameriavane svoju pozornost a pomdhame Srebrenici v Bosne a
Hercegovine, ktora bola izolovanou enklavou v srbskom obkluceni, ktoru
Bezpecnostna rada OSN z aprila 1993 vyhlasila za bezpecnu zonu. Napriek
tomu sa v Srebrenici, 11. jula 1995 stala genocida, pri ktorej prisio o Zivot viac
ako 8 500 moslimskych muzov a chlapcov zivot sa tu nezastavil a ludia maju
zdujem o spolupracu so Slovenskom. Priblizne 25 000 zZien, deti a starych ludi
bolo nasilne deportovanych zo Srebrenice, velky pocet Zien bol zndsilneny (boli
aj pripady malych deti). Je to najstrasnejsi a najvdcsi vojnovy zlocin, ktory sa
odohral v Europe od skoncenia druhej svetovej vojny.

/Pomoc je orientovana hlavne na tento region a Zeny, ktoré do dnesnych dni
nenasli primeranu pomoc.

Nasim hlavnym cielom je pripravit projekty pre zlepsenie postavenia Zien
a mladych ludi v kantone Tuzla a Srebrenica.

Specifické ciele projektov si:

Vytvorenie instituciondlnej podpory zriadenému Centru pomoci pre Zeny
ZlepSenie postavenia Zien na trhu prdce

Zlepsenie situacie Zien v spolocnosti

Zlepsenie podmienok pre vzdelanie a Sport mladeze v Srebrenici

Pomoc pri ziskavani moznosti Studia deti z Detského domova z Tuzly na
vysokej skole v Bratislave.

agbrwnE

Pomahame  znevyhodnenej skupine obyvatelstva — socidalne aekonomicky
slabym Zenam, ktoré su cielovou skupinou. Pozvankami na Slovensko hlavne na
kupelnu a zdravotnu a Sportovu cinnost' im chceme priblizit ochotu slovenskych
ludi pomahat.

Svojou pracou zviditelniujeme dosledky tragédie vojny a hladame moZnosti
normalizdcie situacie, ktoré budu dostupné.

Spolupracujeme s Radiom a Televiziou Srebrenica za ucelom propagacie
a zverejnenia vysledkov prdce slovenského donora.

Pri prilezitosti Medzinarodnej konferencie 19 hlav statov na Slovensku 12. a 13.
juna 2013 bola na Slovensku predstavitelmi Bosny a Hercegoviny aj redaktorka
Televizie 70 Sarajeva navstivila nas a hovorili sme s riou o spolupraci a pomoci
Bosne a Hercegovine, 0 naddcii o Slovensku. Poukdazali sme na to, ze
vybudovana chranena dielna v Srebrenici v roku 2011 vykazuje vysledky prace
so zenami, ktoré pracuju hackuju, pletu a tkaju koberce a gobeliny, predavaju
ich a zviditelnuju slovensku krajinu .

Ukdzali sme jej krasy Bratislavy a vsetko to odvysielala ich televizia. Hlavne
vyzdvihla pomoc Slovenska Bosne a Hercegovine.
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V roku 2013 sme individudlne pomahali mladym sportovcom boli pozvani na
Slovensko a zucastnili sa Sportovych turnajov v Senci, v Turni av okrese
Trnava.

Pomahali sme opakovane pri poskytovani zdravotnej starostlivosti Ziadatelovi
Z Ukrajiny pre 2rocného chlapceka postihnutého detskou obrnou.

Nasa pomoc spocivala hlavne v hladani moznosti pomoci v slovenskych
zdravotnickych  zariadeniach a ndslednou zdravotnou  starostlivostou
V liecebniach s fyzioterapeutickou liechou v Kovacovej, Vv Dunajskej Luznej ako
a]  Detskej fakultnej nemocnici  realizovanim vysetreni  potrebnych
kK diagnostikovaniu liecby a kazdé 3 mesiace kontrolnymi vysSetreniami
V slovenskych zdravotnickych zariadeniach.

Pre bezdomovcov a socidlne slabsie rodiny v Senci na namesti sme pred
Vianocami 23.12.2013 usporiadali so suhlasom Mestského uradu Senec akciu s
propagaciou pomoci slabsim, mladym rodinam, hovorili sme navzdajom o nasej
nadacii.

S kulturnymi prvkami a za pritomnosti aj miestnych funkcionarov sme
propagovali vzajomnu spolupatricnost a radovali sa zo zimnych sviatkov.
Pripravili sme cigansku, gulas, caj, varené vino a s kazdym sme hovorili

0 potrebnej pomoci opustenym.
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Financnd sprdava a stav a pohyb majetku:

V sulade so zakonom 34/2002 Z. z. o nadacidach, v zmysle ust. §-u 28, ods.1 a.,
V ¢leneni podla §-u 28, ods. 2 a 3 0 vydavkoch na spravu naddcie predkladame

financnu cast vyrocnej spravy nadacie.

Majetok okrem financnych prostriedkov K 31.12.2013 sme nemali Ziadny.

Prijmy a vvdavky naddacie v roku 2013:

Prijmy
Vydavky

Prijmy pozostavali.

Prijaté prispevky od fyzickych osob

- Semir Kerla

- Marta Jancovicova

Prijaty prispevok z podielu zaplatenej dane
Uroky

Vvdavky pozostavali:

Mzdové naklady
Prispevok Narodnému onkologickému ustavu v Bratislave
Spotreba materialu a ostatnych sluzieb

Bankové poplatky

Stav financnych prostriedkov pokladne a bankovych uctov

k 31.12. 2013
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2 058,91
1 687,59€

856,37

795,35
407,14

0,05€

0
856,37
812,72€

18,50 €

7 014,86



Rocna uctovna zavierka v sustave podvojného uctovnictva podla § 17 ods. 3
obsahuje:

1. Suvahu k 31.12. 2013

2. Vykaz ziskov a strat k 31. 12. 2013
3. Poznamky k uctovnej zavierke k 31. 12. 2013

Vvdavky podPa §-u 28 0ds.1 v ¢éleneni podl’a §-u 28, ods. 2 a 3

Rozpocet Naddcie pomocné ruky na rok 2013 bol schvdleny vo vyske 2 500 Eur

Sprdvna rada schvdlila na svojom zasadnuti 10.1.2014

ROZPOCET CERPANIE

1. Propagacia, reprezentdcia...................... 300 Eur 0 Eur

2. Ostatné sluzby a poplatky................... 1 000 Eur 756,73 Eur
3. Ostatné dane a poplatky....................... 100 Eur 18,50 Eur
4. Iné ostatné ndklady............................. 1000 Eur 856,37Eur

5. Spotreba materidlu.............................. 100 Eur 55,99 Eur

6. Mzdové naklady 0 0

7. Ndhrady vydavkov 0 0

8. Odmeny za vykon spravcu 0 0

Spolu 2 500 Eur 1687,59 Eur

12



NAKLADY na ¢innost’ (informacie k tidajom vykazanym v nékladoch)

Spotreba materialu 55,99 €

Vyznamné polozky nakladov za poskytnuté sluzby v €
Nadécia eviduje nasledovné polozky nakladov za poskytnuté sluzby:

naklady na reprezentaciu 0€
ostatné sluzby a poplatky 756,73 €
Ostatné dane a poplatky 18,50 €

Vyznamné polozky ostatnych nakladov z hospodarskej ¢innosti
Nadacia eviduje:
ostatné naklady

PoloZka Poskytnuté prispevky pozostava z:
Prispevok na zdravotnu starostlivost NOU Bratislava 856,37 Eur

Vyznamné polozky finanénych ndkladov a celkova suma kurzovych strat
Nadécia neeviduje polozky finanénych nakladov.

Mimoriadne néklady tykajtice sa bezného obdobia a predchadzajucich obdobi
Nadéacia neuctovala pocas bezného roka prostrednictvom ucétov uctovej skupiny
58x - Mimoriadne ndklady vyznamné dodato¢né uctovné pripady za
predchadzajuce obdobia.

> VYNOSY (informacie k tdajom vykazanym vo vynosoch)

Vyznamné polozky ostatnych vynosov z hospodarskej ¢innosti

Vyznamné polozky finanénych vynosov a celkova suma kurzovych ziskov
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Uroky a kurzovy rozdiel z prechodu na € 0,05 €

Vvznamné polozky prijaté prispevky od inych fyz.0sob

- naddcia prijala dary vo vyske 1 6751,72 €.
Prijaté prispevky z podielu zaplatenej dane bezného uctovného obdobia
vo vyske 407,14¢€.
VYSLEDOK HOSPODARENIA (zisk) 371,32 €

Navrh na rozdelenie vysledku hospodarenia

- preuctovat’ na ucet 428 — Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych
rokov.

l. Opis udajov na podstvahovych tétoch (vyznamné polozky prenajatého
majetku, majetku prijatého do uschovy, pohladavok a zavizkov
Z opcii, odpisanych pohPadavok a zaviazkov )

Nadacia neeviduje vyznamné poloZky prenajatého majetku, majetku prijatého

do uschovy, pohl'adavok a zdvazkov z opcii, odpisanych pohl'adavok a zavizkov

1. Informacie k idajom o inych aktivach a inych pasivach
Nadacia neeviduje peniazné, resp. nepeniazné zavizky, ani Ziadne in€ financné
prava a povinnosti, ktoré sa neuvadzaji v suvahe.

Informacie k idajom o prijmoch ¢lenov organov nadacie

Neboli vyplaten¢ ziadne odmeny ¢lenom nadécie a ani sa neuskuto¢nili iné
nepenazné plnenia.

Informacie o skutoCnostiach, ktoré nastali po dni, ku ktorému sa zostavuje
ucétovna zavierka do dna zostavenia ucétovnej zavierky

Po dni, ku ktorému sa zostavuje G¢tovna zavierka do dna zostavenia Uctovnej
zavierky nenastali ziadne vyznamné udalosti.
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Sprava Nadacie
V sulade so zakonom ¢&. 34/2002 Z. z. 0 nadaciach

Odmena za vykon funkcie spravcu naddcie nebola vobec uplatiovana. Spravca
nepobera Ziadnu odmenu.
Spravna rada naddcie nepobera Ziadnu odmenu ani financnu ani nefinancnu.

Revizor nadacie nepoberal Ziadnu odmenu ani financnu ani nefinancnu.

V hodnotenom obdobi roku 2013 nadacia nevytvarala podla zdkona 34/2002 Z.
Z. 0 Nadacidch ziadne dalsie organy nadacie.

Prehlad o c¢innosti nadacnych fondov spolu s prehladom o prostriedkoch
nadacnych fondov.

V zmysle zakona 34/20002 Z. z. 0 nadaciach v hodnotenom obdobi rok 2013
nezalozZila nadacia ani nedisponuje Ziadnym nadacnym fondom.

Zlozenie organov naddcie sa v priebehu roka nemenilo.

Posledné zmeny v nadacnej listine v roku 2009 dodatkom.

Vypracovala: Ing. Marta Jancovicovda, MPH
V Bratislave, 15. 05. 2014
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