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I Prihovor

., DoZit’ sa radosti kvitniicelo rdana

je zdzrak milosti, najkraj$i dar Pdna.

Necl vim dd dar zdravia, v fiom je vela sily,
aby ste diho, radostue a §Castie Zili.

Viézeni priatelia,

predstavujem Vam Vyrotnd spravu Domova Barborka Unin, n.o. za rok 2014. Nasa neziskovi
organizdcia mi za sebou pit rokov svojej &innosti. Télo spriva Vam umoZiuje oboznamit’ sa s
cinnostou a chodom nagho zariadenia stvisiacich s poskytovanim socidlnych sluzieb. TieZ slizi na
rameové obozndmenie sa s finanénymi ukazovatelmi, ktoré sii nevyhnutné na nasu €innost.
Svoju snahu sme zamerali na potreby klienta a vykondavame ju v zmysle zikona o soctdlnyeh
sluzbach &. 448/2008 a jeho noviel, kde sa snazime o poskytovanie individudlne] komplexne
socialnej sluzby kazdému kientovi na &o najvy$ej trovni kvality.

Myslienka obecného zastupitelstva vytvorit socidlne zariadenie v Obci Unin, ktord bola
zrealizovand pred piatimi rokmi, sa ukdzala ako vePmi potrebnd. SvedCi o tom zdujem okolia a to.
#e kapacita zariadenia je stale naplnend. V zariadeni poskytujeme socidlne sluzby pre seniorov a
dospelé osoby, kioré st odkazané na pomoc v zariadeni pre seniorov a v domove socidlnyeh
sluzieb. Pocas roka 2014 sme presli urditymi zmenami. Postupne sme sa prispdsobili na nové
podmienky, ktoré nam uwrgili zmeny zakonov. Pomdhali sme nadim novym klientom, aby ¢o
najlepsie  zvladali adaptaény proces, aby nds zamestnancov prijali do svojcj rodiny, aby si boht
vedomi loho. Z¢ tu majii svoj domov, svoje miesto na phiohodnotny Zivot. Klientom sme vytvorili
podmienky, aby mohli nad’alej pestovat’ svoje zal'uby, pripravili sme pre nich rozne akcie a vylety.
Vhodnymi terapiami sme im vyplnili osobné volno podporovanim ich zruénosti, ¢o im doddva
pocit potrebnosti a zlepuje sebavedomie.

Kolobeh Zivola nas udi nielen starntt, ale dava nam ¢as na uvedomenie si svojich ¢imov. Cas leti
zavramou rychlostou, nedd sa zastavit® ani spomalif, preto ho treba vyuZivat pre seba a tiez pre
asoby nam zverené, nagich klientov k €o naj viiégiemu osohu.

Zamestnanci nasho zariadenia venuju ¢as, ktory maji vybradeny pre prijimatelov socialnych
sluzieb zo svojich rokov, na pinenie ich potrich a to s tictou, redpekion a snaZia sa poskytavar
stuzby na vysokej profesiondlnej a osobnej trovni, aby sphnili ocakavania, ktoré si na nich a
szaviadenie kladené. Usiloviou précou, ochotou, ismevom a milym pristupom sa denne snazia o
Sirenic dobrého mena nasej Barborky.

Na zéver mdjho prihovoru by som cheela podiakovat” vietkym nasim priazniveon, darcom a
spolupracovnikom. za pomoci ktorych, sme v uplynulom roku dosahovali nase ciele pri
poskytovani socidlnych sluzieb nasim klientom.

Mgr. Jarmila Stetinova
riaditeFka Domova Barborka Uninn.o.
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2 Ldentifikicia organizacie

Nizov: Domov Barborka Unin, n.o.
Sidlo: 908 46 Unin &. 401

1CO: 37986261

Zakladatel” Obec Unin
zastipena Stefanom Andelom
sidlo: 908 46 Unin ¢. 332
1CO: 00310107

Ditum a micsto registracie: 25. 9. 2009
Krajsky urad v Trnave
pod ¢.0SP/NO/89/2009

Statutdrny orgin — riaditel’s Mgr. Jarmila Stetinova
t. ¢. 576223/6150
adresa: 908 46 Unin &. 405

Uéel a drul vicobeene prospesnych sluZieb:
Neziskova organizacia poskytuje nasledovné vicobecne prospedné sluzby:

- poskytovanie socidlnej pomoci a humanitdrnej starostlivosti. V zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z.z. 0
socialnych stuzbach st to najmé:

§ 35 zariadenie pre seniorov
§ 38 domov socialnych sluZieb

3 Zhodnotenie poskytovania socidlnych sluZieb podPa druhu sluZich v roku 2014

Domov Barborka Unin, n.o.( dalej len zariadenic ) bolo rekondtruované obcou Unin z byvalcj
Materskej koly ( otvorené od oktdbra 2009 ). Budovu i s prilahtym aredlom md zariadenie v
dlhodobom odplatnom prengjme. Zariadenie méa vyhodnt polohu, situované je sice v centre obce.
ale je v tichom a pokojnom prostredi. Pred budovou zariadenia je park s udrZziavanym traviukom a
stromami. V okiobri 2010 bola pred zariadenim umiestnena &isti¢ka odpadovych vod, ktord tento
priestor nenardga, naopak ho dotvéra. Skalka z prirodného miestneho kameiia a kvetinova vysadba
umociiuje celkovy dojem. Zariadenie je mimo hlavnej komunikacie, ale ma dobrit lokaciu, nakolko
dostupnost do vietkych ustanovizni je peso do troch minat.

V zariadeni je vybudovanych 22 jednoldzkovych izieb a 2 izby s dvojlézkove. Na tychto dvoch
izbach st ubytovani prevazne klienti imobilni. Ostatni klienti byvaji v stikromi svojich
jednolozkovyeh izieb. Kiapelne a toalety maju na chodbach. Na kazdej chodbe je aj loalew s
kapeltiou pre imobilnych klientov. V celom zariadeni je bezbariérovy pristup do vsetkych
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miestnosti i vychodov, klienti tak nie st priestorom obmedzovani, mdzu sa navstevoval’ navzdjom
vo vietkyceh pavildnoch.

Domov Barborka Unin, n.o. je ¢leneny na i pavilony, ktoré st prepojené chadbou. Ma padorys
velkého pismena E, ¢im vzniklli medzi jednotlivymi pavilénami awrid, ktoré st vyuzivané najmit
pocas priaznivého pocasia. Bezbariérové chodniky, pohodiné favicky a zdhradné sedacie sipravy
poskytuju prijemné chvile na prechadzky &i posedenie pre voPny ¢as i zaluby, alebo besedy a
kulthrne aktivity. V zadnom étriu je vybudovany $esCuholnikovy pddorys pod altanok, kde je
dostatoény pocet faviciek na sedenie. Za budovou je velky dvor, kde prijimalcha socialne sluzby
maju moznost’ pestovat’ zeleninu a (e3it sa z kvetinovych hriadok. Pod vel'kym gadtanom uprostred
dvora je moznost relaxdcie aj na hojdacke. Na konei dvora je jablofiovy sad, ktory poskytuje
okrem estetického polifadu aj jabitka bez chemickych postrekov. Exteriér zariadenia je rozsiahly.
dobudtivame ho postupne. Okrasnd ¢ast’ dvora je vysadena okrasnymi sttomami a krikmi a osadené
sit tu zahradné plastiky rdznych tvarov. Kvetinace st vysadené celoroénymi okrasnymi drevinami a
poskytuji esteticky zazitok pocas celého roka. Velky zahradny altan pojme pri réznych akciach
nielen vietkych nasich klientov, ale a) obyvatelov inych zariadeni. Altan je vyuZivany takmer
celoro¢ne na $portové, kultirne, spolo¢enské, duchoviné akcie, prednasky, zabavy a pri terapiich.

3.1 Stavostlivost® o klientov zariadenia

Zariadenie poskytovalo prijimatelom socidine) starostlivosti denné a celorotné sluzby. Vyuzivaj
ich obcania, ktori st odkazani na pomoc inej osoby v ddsledku vysokého veku alebo nepriaznivého
zdravotného stavu. Zariadenie je kombinované a poskytovalo stuzby v dennom stacionart, zariadeni
pre seniorov a domove socidlnyeh sluZieb. Celkova kapacita je 26 o0sdb, z toho dve micsta boh
uréené pre demny staciondr, dve pre seniorov a dvadsatdva miest bolo urcenych pre klientov
domova socialnych sluzieb. V stvisloti so zmenou zakona bolo zariadenie v priebehu roka 2014
preregistrované a poskytuje sluzby v zariadeni pre seniorov v pocte 24 16Zok, dve miesta st pre
klientov v aktivhom veku, teda sit umiestneni v domove socidlnych sluzieb. Vietkym prijimatefom
socialnych sluZieb sa poskytuje komplexnd starostlivost, ktord spociva v poskytovani celodennych
obsluznych ¢mnosti a stravovania s prihliadnutim na zdravotny stav a ordinaciu lekdra o potrebe
di¢tncho stravovania, napr. diabetickd, nestana a Setriaca diéta a pod. Strava je poskytovanda S x -6
x denne, pri¢om maju klienti moznost vyberu a odhlasovania jedla, kde plati nutnost’ odoberania
jedného hlavného a jedného vedPajSicho jedla pocas dia. V zariadeni sa pripravuja ranajky.
olovrant, druhd vedera pre diétne stravovanie. Obedy a vecere st zabezpecené dodavatel'sky a st
dovazané z Domu pokoinej staroby Gbely.

Osetrovalel'ska starostlivost’ je zabezpedend prostrednictvom lekdara prvého kontaktu  a jeho
zamestnancov z Unina, pripadne podla vyberu klienta a tiez prostrednictvom Agent@ry domaicey
oSetrovatel'skej starostlivosti — ADOS servis s.r.0. so sidlom v Skalici.

Prijimatelia socidlnych sluZieb v Domove Barborka Unin, n.o. sa podla potreby, spravidia jedenkrit
mesacne, ale aj Castejdie, schadzaju s vedenim zariadenia na spolo¢nych schodzkach, kde maja
moznost’ spolurozhodovania o poskylovanych sluzbach. Dostali tiez moznost’ pre anonymné
pripomienky, tito formu ale odmietli z ddvodu, Ze dévaji prednost’ osobnym stretnuttam. Maji k
dispozicii aj knihu Zelani, kde méZu vyjadrit’ svoj nazor. Riaditelka a vedca sestra informuja ticz
o spolodenskom diani, aktudlnych novinkach v socialnych sluzbdch a komunitnych problémoch.
kde sa dohodnt na spoloénom riefeni. Klienti okrem osobnych kontaktov s vedenim zariadenta
maji zvolenych dvoch zistupcov, ktorf za nich riedia akiudlne situacie, alebo odovzdavaju
poziadavky a informacie od prijimatel'ov socidlnych sluzieb. Zucastitujit sa na tverbe jedalncho
listka a planuji volnodasové, spolodenské a kultiune akeie.

Obsluzné ¢&innosti, ktoré poskytuji  opatrovatefky spodivaji v pomoct pri zabezpecovani
zakladnych zivotnyeh tikonov, tischove cennych veei v trezore zariadenia, poradenstve.

Podla potrich a poziadaviek klicntov poskylujeme priestor a zabezpecujeme sluzby kadernika,
pedikirky. Klienti tiez vyuZivaji blahodarne pdsobenie masazi na masdznom elekurickom kresle.
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ledenkrat za mesiac st konané oslavy jubilaniov spojené s posedenin, s hudbou a tancom.
Zariadenie zabezpecuje kontakt s okolim, verejnostou a hlavie s najbliz8imi podpornymi osebanyi
klientov. Rodinni prisludnici majit moZnost’ navitivit’ svojich pribuznych bez obmedzenia.
Podporujeme ich individudlne vylety, prechadzky, névitevu kultdrnych a spolodenskych akeii.
Umozinjeme rodinné oslavy v priestoroch domova Barborky. S rodinnymi pristugnikmi sme v
tzkom kontakte, ¢o vytvdra priestor na vzdjomné informovanie o klientoch, umoziiujeme spolocne
trivend sviatky, oslavy, jubiled.

Do zariadenia pravidelne, aj podla potrieb, dochddza za klientamni katolicky kiiaz, vykondva sv.
spovede, vysluhuje sviatosti. Pre iné vierovyznania zabezpedujeme duchovnych podla Zelania
klientov a redpektujeme ich naboZenské presvedéenie a oby&aje, napr. zabezpedime evanjelického
kitaza. . Na plnenie tychto potrieb mame vytvorent kaplnku na spojovacej chodbe. S0z tiez na
individudine modlitby a rozjimania, kde sem nicktor{ prijimatelia socidlnych stuZieb denne chodia
hlladat svoj pokol. Duchovné potreby je mozné uspokojovat’ aj dennou navitevou bolosluZieb v
kostoloch v obeit,

V o termindlnyeh Stadidch Zivota zabezpedujeme blizkost pribuznych, umozitujeme im zostat pri
svojom pribuznom aj v noci. Ak to nie je zo strany pribuznych mozné, zostava pri klicntoch
opatrovatel'sky persondl v ¢o najvysSej moZnej nitere, aby im ul'ahdoval v ich potrebich a klient
nepocilovali opustenost’ a osamelost’ v poslednych chvifach Zivota.

V uplynulom roku nade zariadenie predlo preregistriciou, kde sme zrugili poskytovanie sluzieb v
dennom stactondri v pocte dve miesta a zmenili podty miest v domove socidlnych sluzieb z 22 miest
na 2 miesta a v zariadeni pre seniorov z 2 micst sme rozsirili na 24 miest.

Do Domova Barborka Unin bolo v roku 2014 prijatych 5 novyeh prijimatelov socidalnej stuzbyv na
miesta klientov, ktori ndm zomreli. Z tohto poétu do domova socidlnych sluzieb sme prijuli jednu
novt khientku, ktora spliia nové podmienky zdkona, Styria klienti si umiestneni do zariadenia pre
seniorov,

VicSina nadich prijimatelov socidlnych sluzieb je tazko zdravotne postihnutd, ¢o mad zvysend
naroky na pracu persondlu a kladie to vii¢sic ndroky na organizacné zabezpecenie zariadenia. Dvaja
klienti stt pozbaveni spdsobilosti na pravne tkony.

Do zariadenia pravidelne prichddza dobrovolni¢ka. Na zdklade zmluvy o dobrovolnickej ¢innosti
poskytuje klientom okrem komplexne; starostlivosti, nakol'ko absolvovala predpisané vzdelanie
opatrovatetky, ai nadStandardné sluzby, napr.: masdze bylinnymi a lieGivymi krémami, cvicenie
lemnej motoriky, mentdlne cvicenia a bazdluu stimulaciu, Vedie s nimi dlhé rozhovory, zameriava
sa na klientov, ktori st v taZkom zdravotmom a psychickom stave, ktori najviac potrebujti mat pri
sebe ¢loveka, ktory ich chipe a mé na nich dostatok &asu.
Pre kaZdého prijimatela socidlnych sluzieb je vypracovany individualny plan, aby boli zmapované
vietky potreby, ktoré nasi klienti pocituji. Individuainy plan sa vyhodnocuje Stvrtroéne, ale ciele sa
stanovupi pricbezne podla potrieb, schopnosti a zdravotne} spdsobilosti klienta. Praca s kazdvm
prijimatelom socidlnej sluzby je zamerana na udrZanie jeho schopnosti a zruénosti, aby sa zachoval
a vyuzil jeho zostdvajuci potencidl v hybnosti, sebaobsluhe, ale aj mentalny potencidl.
Rehabilitaéna starostlivost” sa zameriava na uchovanie a zlepienie zvyskov mobility, aby bola ¢o
najdlhSie zachovand sebaobsluznost klienta, ¢o zvy3uje jeho ddstojnost’. schaddveru a spokojnost’.
Zdravolnicka starostlivost je zabezpedend tunaj$im lekdrom, ale ak si to klient praje. zabezpecime
mu lekara, ktorého si uréil. Do Domova Barborka Unin, n.o. prichadza pravidelne jedenkrit
mesaéne psychiater so svojim persondlom. V pripade potreby prichdadza na zavolanie, ak je treba
poskytne odbornd konzultaciu a pomoc kedykol'vek. Potrebné odborné vy3etrenia st realizované na
ambulanciach v Holi¢i, Skalici, Senici, Malackéach, Trnave, & Bratislave, Vicsina hospitalizdcii je
vo Fakultne] nemocnici v Skalici. Na kazdé vySetrenie podla ordindcic lekdra zabezpecujeme
prevozy sanitkou a sprievod so zamestnancom zariadenia,
V roku 2014 pokracovali v spolupréci s Uradom préace, socidlnych veei a rodiny projekty. kde sme
mohli prijat’ do zariadenia dvoch zamesinancov zo znevyhodnenych uchadzadov o zamestnanic
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podfa § 50 a § 54 v zmysle zakona &. 5/2004 Z. z. o sluzbiach zamestnanosti. Ich pri¢inenim sa
zlep§ila kvalita poskytovane] starostlivosti. Klientom pomahali pri vietkych ich ¢mnostiach,
doprevadzali ich na vySetrenia, na kultirne a spolocenské akcie, personal ziskal vic¢si cas, ktory
venoval opatrovatel'skym a obsluZznym ¢innostiam prijimatelom socidlnej shuzby.

Znevyhodneni uchadzai o zamestnanie okrem asistencic a pomoct klientom, boli zapojeni do
plnenia tloh v ramet projekiu Orange: ,Kym vladzeme, potedime ostatnych™. Tento projeke, v
ktorom sme boli dspe$ni, bol zamerany na dobudovanie a skraSlenie dvora prostrednictvom
klientov, ich pribuznych, dobrovofnikov a samozrejime zamestnancov. Uchadzadi o zamestnanie
vyznantmou microu prispeli k dobudovaniu bezbariérovych chodnikov v okrasnej ¢asti dvora, v
celkovej Uprave dvora a naslednou vysadbou okrasnych kvetin, drevin a rastlin. S ich pomocou sa aj
klienti zapajali do tejto ¢innosti podla svojich moznosti, ktoré im uréoval aktudiny zdravony stav.
Maj velki radost” z dostahnutych vysledkov, na ktorych sa spolupodietali. Vodia si svoje navstevy
na dvor, aby ukdzali, ako je skrasleny. Vybudovanim okrasnej ¢asti dvora na zahradu — park, sme
urobili d’al$i krok na odstranenie socialngj vylucenosti nasich klientov. Chodia sem navilevy. deti
70 Zakladnej skoly v Unine, z Materskej Skoly na prechadzky a volnocasové aktivity.

Riaditelka a vedica sestra zariadenia robia klientom zdravotno-osvetové prednasky, kde majt
moznost’ sa zucastniC aj obyvatelia obce. Predndsky st na rézne témy, (ykaji sa najcastejsich
problémov a choréb u ludi vySSicho veku. Prednasky sa zaoberaju aj aktualnymi témami
spolonosti: drogy, gender ideoldgia a vyudovanie sexudlnej vychovy deti na skolach, kriminalita,
alkoholizmus, bezdomovectvo ... Predndsky majt za ulohu lepsie pochopenie probié¢mov v starobe.
ale aj v spolo¢nosti a moznost’ zasahovania do d’alsieho vyvoja.

Pre klientov sme zriadili kniZnicu a Citatel'sky katik na chodbe. KniZnica obsahuje knihy z beletrie.
cestopisy. dokumenty.,

Domov Barborka Unin, n.o. je cely bezbariérovy, z dvier st vybudované plodinky, aby aj klienti

na vozickoch mohii plnohodnotne vyuzit eely aredl. Chodniky na dvore st vybudované so sklonom
do 4°, aby ho mohli I'ahko prekonavat,
Navstevy mozu prist’ za svojimi blizkymi kazdy deil, mozu sa zdrzat podla svojich moznosti, mimo
noc¢ného kl'udu. Klient ma moznost” chodit’ na navstevy, vylety, oslavy, podujatia ¢i uz v obei alebo
podla jeho zclania a (o necbmedzene, za dodrZzania vndtorného poriadku zariadenia (nahlasit
persondlu odchod a prichod, nerusit’ noény klud a pod.).

Kazdy zamestnanee prichddza do prace s najlepdim Gmyslom odovzdat’ zo seba pre klienta ¢o

najviac, aby das, ktory md pre ncho vymedzeny naplnil ¢imnosCou v jeho  prospech.
Dobrym pristupom, adekvatnou komunikdciou zistujd Zelania a potreby klienta, ktoré potom ve
svojej praci naplitaji. Vietei zamestnanci sa snaZia o vykonavat’ svoju pracuodborne, zadpovedne a
svedomito na vysokej profesiondlnej  drovni, klorep cielom je zabezpecit klientom nielen
komplexnd socialnu starostlivost, ale aj pocit spolupatri¢nosti, Fudskosti a lasky k bliznemu.
V zariadeni je zamestnanych 14 zamestnancov. Z tohto podtu dvaja zamestnanci pracuju na
skrateny aviizok. Kazdy zamestnanee pri ndstupe do zamestnania absolvoval predpisané vzdelanie a
psychotesty. St to zakladné predpoklady na vykon zamestnania v zariadeni socidlnych sluzieb. kde
fe potrebné ticto stuzby vykonavat’ so zretclom na prijimatela socidlnych sluzieb a jeho
mdividualitu.

3.2 Skiadba prijimatePov socidlnej sluzby k31, 12,2014

Tabulka ¢, 1
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3.3 Vekova struktiara klientov Domova Barborka Unin, n.o,

Tabulka & 2

klienti ‘io:n.y | muzi cellcom | Podiel v %

Do 50 rokov 0 | | 3 h 7777_
‘71_;0760 roi{ox; - .IV O 1 7 ] 3 .
Do 70 rokov 2"“ G
‘Do 80 rokov 2 6 24 :
Do90rokov I 4 (5 61 -
90 a viac rokov |1 0 1 3
Spolu 17 9 2 EEEITT "

V domove socialnych sluzieb ma klient 44 rokov a klientka 53 rokov. V priemere maji 48.3 roka.
V zariadeni pre seniorov je priemerny vek nasich klientov je 79,7 roka.
Naystarita klientka ma 92 rokov,

3.4 Uhrada za poskytovanie sluzieh

Do thrady za poskytované socidlne sluzby je zapocitané:

~ mesacna thrada za stravu

- thrada za byvanice

- uhrada za obsluzné €innosti a odkazanost fyzicke] osoby na pomoc inej tyzickej osoby
- Ohrada za pouZivanie elektrospotrebicov na izbe — nadstandardné sluzby.

Do dhrad je zapolitavané diétne stravovanie podla ordinicie fckara, rozloha izby, pouzivanie
spoloénych priestorov, odkazanost klienta.

Nakolko sa snazime, aby mali nadi klienti pocit skutoéného domova, mézu si priniest’ svoje
vybavenie, pripadne aj elekirospotrebice, ktoré pouZivali doma. Samozrejmostou je televizor, &
radio, okrem tolto maji niektori klienti na izbach rychlovarné kanvice, mikrovinnd raru.
chladnt¢ku, elektrické masdZne matrace a  podobne. V3etky elekirospotrebice padliehaji
clektroreviziam.

V priemere sa mesacné thrady pohybovali:

- jednolézkova izba 315,60 — 350,- EURO
- dvojldzkovid izba 288,90 —340,- EURO

I tejto thrade bolo individudlne pripoditané pouZivanie clektrospotrebicov.



4 Aktivity klientov Domova Barborka Unin, n.o.

4.1 Struény prehPad aktivit poriadanych v roku 2014

TabuPka & 3

]\'ovomcne vindovanie, vitanie nového roka, spomienka na staré obyvéaje

bl S

: 1.
| Januar 9. 1. | Vystipenie deti z MS pri prilezitosti sviatkov
: 1 16. 1. |Problémy s wdvenim — prednaska a beseda — Be. Zilinkova
22, 1. |Oslavy menin a narodenin klientov
028, 1. |Maskarny ples
! [3. 2. [Naviteva vystipenia kuzelnika v Kultdrnom dome v Unine
Februar ¢ 14, 2. | Valentinske prekvapenie
i 26. 2. | Oslavy menin a narodenin klientov
1. 3. |Fadiangové zvyky, ndviteva ,regritov® v tradiénych oblekoch, s favou
Marec 3. 3. |Fasiangové vesclica
} 4, 3. {Posedenie pti prileZitosti MDZ,
. 1 8. 3. Vitanic jart
! - 20. 3. | Vystavka vyrobkov klientov v KD Unin
| 23. 3. Oslavy menin a narodenin klientov
| 26. 3. Utas’ na vyrocnej schodzi umc Zien
-9 4 Chmoby mocového Ustrojenstva — prednagka Mg, Slelmova
April 17, 4. |Oslavy menin a narodenin klientov
| 22. 4, Velkonocné posedenie
124, 4. | Velkonacna veselica s hudbou a tancom v alténe na dvore
; 30. 4. |Stavanie mdja s navitevou deti zo skolsl\eho klubue
' i 4. 5. Floridn — ¢ast’ na sv, omsi pred k'lpEnl\OH sv. Floriana
M 1 12, 5. |Posedenic ku ditu matiek, vystipenic spevickej skupiny Radost
- 22, 5. |Program deti z MS
} 26. 5. Oslavy menin a narodenin klientov
3 30. 5. Ucasl na obecnom podluau — cvi¢enie a ukazky hasi¢ov na shns!\u v Unine
Jin 2. 0. Vai anie mdja pri heligénke
| 17. 6. {Posedenie ku dilu otcov
: 19, 6. |Kvetinovy dett Holi¢ — sttaz v aranZovani kvelov
20, 6. | Vylet na Adamovské jazera so spriatelenymi zariadeniami, plavba lodami
25. 6. | Turnaj Clovede nehnevaj sa, pod altanom so Ziakmi ZS
28. 6. INavsteva podujatia Uninske samohyby v uninskych vinohradoch
- 30. 6. 1 Oslavy menin a narodenin thcntov
Sl © 3. 7. | Zivot ohrozujtice stavy — postupy, pwa pomoc — pleclmai\a \401 S[umo\ alt
‘ 10, 7. 1Gulad party s navstevou klientov z Gbelov, $portové popoludnie
16. 7. ;Turnaj Clovede za Ucasti klientov z Gbelov, Kiitov, Brodského. Zavodu.
: Moravského Sv. Jana
3. 7. |Oslavy menin a narodenin klientov
August 4. 8. iVyro¢ie Nezdbudka Katy

Naviteva divadelného predstavenia v DPS Gbely

Hodova zabava so zivou hudbou pod altdnom spojena so Sportovymi hrami
Navsteva obecného podujatia - 100 roéné jubiteum ob¢ianky Unina v KD
: Oslavy menin a narodenin klientov
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b : . v . e e , s e
September 3. 9. [Oslava 5. vyro¢ia Barborky s programom: vystiipenie Ziakov a deti z MS a 7S

Unin, skupiny Radost, heligénkarov, scénka ,gepéenia a preddvania nevesty |
v slivnostnych krojoch za tcasti priatel'skych zariadeni z DPS Gbely, :
. Nezabudka Katy, DSS Moravsky Sv. Yan, DSS Zavod, DSS Brodské

: 11, 9. ! Vyrogie DSS Brodské |
| 16. 9. |Put do Sadtina k Sedembolestne] {
i 25, 9. |Oslavy menin a narodenin klientov ;

‘Okléber b, 10. ;Posedenic - mesiac tcty k star§im
2. 10. {Jubileum — oslava 80 rokov p.Krivosik ,
- 70100 [ Vylet — prehliadka pstrosej farmy v Radimove
- 8. 10. [PGf do Marianky spolu s DPS Gbely i
i |15. 10. | Vystipenie deti z MS a Z§ Unin '
121.10. |Oslava vyro&ia DSS Moravsky Sv. Jan
; 28. 10. |Oslava vyrocia DPS Gbely
| 31.10. {Oslavy menin a narodenin klientov
‘Novcmbcr? 3. 11. | Doobedné uctenie pamiatky zosnulym
: P30 HL Hlubileum — oslava 80 rokov p. Pechova
| 4. 11, |Koncert gitarového virtuéza Armanda Oscara Contrerasa Riveru s manzelkou. |
5 spevackou a hrackou na panovu flautu :
| LT [ Tématicka prechddzka k pommniku padlych — ucta padiym vojakom
2. 11. Slavenie hodov ;-
: 24, 11. [Katarinska zabava i
28. H. | Oslavy menin a narodenin klientov 1
‘December + 4. 12, |PobozZnost k sv. Barbore
5.12. {Obchddzka s Mikuldasom a anjelom, rozdavanie daréekov za G¢asti ziakov 7S
6. 12, [ Vystava vyrobkov v KD Rado3ovce |
- 712, [ Vystavka tvorby klientov Barborky v KD Unin
; 412, Vystavka tvorby klientov na vianoénych trhoch v RadoSovciach
; |15 12, § Viano¢né trhy Trnava
f 115,12, | Viano&na podvedernd besiedka so Ziakmi ZS
118, 12. | Adven(ny koncert spevacke] skupiny Radost’
122,12, Adventné posedenie :
123. 12, {Tradiéné vianoéné koledovanie a obdarivanic daréekmi od Jeziska
24,12, | Stedry defi s koledami, tedrovederné modlitby a piesne — tradiéné jedlaa '
_ i zvyky
: 129. 12. |Oslavy menin a narodenin klientov
' 131,12, |Silvester — ohiiostroj |

Okrem (ychto aktivil pocas roka prebiehaji edte d’alSie ¢innosti zamerané na zaujmy klientov napr.
modlenie krizovej cesty, mame vytvorené modlitbové spolocenstvo, ktoré sa schidza kazdy piatok
doobeda, tzv. duchovné piatky, prechadzky, spoloéné poscdenia, spolotenské hry, &itanie z knih.
telesné cvicenia, rozhovory a podobne.

7 uvedenych prehladov je zrejmé, Ze sa nasi klienti aktivne zapdjaji do diania okolo scha. v
obel, a tiez sa snazime, aby mali nadviazané priatel’ské vz(ahy s nadimi spriatelenymi najblizsimi
zariadeniami socidlnych sluZieb. Uzke vzahy maja klienti vytvorené naymi ku klientom z DPS
Gbely, Kuatov, Brodského, Moravského Sv. Jana, Zavodu.

Pokrac¢ujeme v spolupraci so Skolamti, kde umoziujeme Studentom, aby mohli ziskat' prakické
skusenosti v socidlne] praci. Pre prijimatelov socidlnych siuZich st prakikanti obohatenim ich
bezného zivota. Klienti sa tieZ zicastituytt prieskunov Studentov a vyskumov pri habilitaénveh
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pracach, so zameranin na soctalnu pracu.

Tedi nds, 7¢ sa o nadich klientov zaujimaju pribuzni, abyvatelia obce, aj deti zo Zakladnej skoly s
materskou gkolou v Unine. Na ich ndvitevy a milé vystipenia sa vietel vidy teSia, Vystupuji v
Barborke na vietkych oslavach.

4.2 Terapic v Domove Barborka Unin, n.o.

V Domove Barborka Unin, n.o. sa terapie uplatfiujd nielen na podporu samostatnosti. nezivislost.
sebestadnosti, ale tiez za uéelom rozvoja a nacviku zruénosti, aktivizaciu schopnosti, posiliiovanic
spravaych ndavykov a na udrzanie a zlepSenie motoriky a ticZ na vyplnenie vol'ného ¢asu. Pomahaji
k udrzaniu zdujmov, konigkov, pestujtt si svoje zdluby i schopnosti, ktoré im prinasajd radost’. Ticto
ciele sa dosahujé individudlnymi terapiami a tieZ skupinovymi terapiami. Népln terapti vypraciiva
ergoterapeut podla schvileného planu, ale tento je vyriabilny a je mozné ho prispdsabit’ aktudinemu
stavu a potrebam prijimatePov socidlnych stuzieb. Si poskytované skupinovo alebo individudlne.

Skupinové terapie

Muzikoterapia — vhoduym vyberom hudby st vyvolavané psychickeé i fyzicke cinnosti. Klienti maja
tiito terapiu vePmi radi, spominajti pri nej na piesne z mladosti, spievaju, vybavujQ si texty. udia sa
novym piesitam a nacvi¢uji si kultirne programy na rézne vystipenia, ktorymi sa prezentujt aj pri
navitevach inyeh zariadeni. Pri piesni sa navodzuje pozitivine myslenie a obmedzuji sa negativie
pacity a prejavy, uvoltiuje sa nahromadend negativna energia.

Lrooterapia —~ vhodnym vyberom akejkol'vek fyzickej a psychickej ¢innosti, klora sa vykondva pod
dohladom personalu sa posiliuje lie¢ebny potencidl a udrZovanie zostatkovych funkeii klientov,
Ergoterapia je réznoroda. Je vhodna pre muzov i Zeny, mladSich i starsich klientov., Majt tu svoje
miesto rucné prace, skrasfovanie interi¢ru i exteriéru zarviadenia, prilezitosiné pedenic drobného
peciva k sviatkom, vysadba a tdrzba zdhrady a dvorov, upratovanie, odhffianie snchu. zametanic
chodnikov. &istenie arcalu. Ergoterapia udrzuje dobrd naladu, zvy3uje pocil ddleZitosti a odvadza
myslenie od bolesti, trapeni a d’alSich problémov.

Arteterapia — d’al§ia vePmi oblibend terapia umenim, zahifia tanec, nacvik scénok. vytvarné
umenie. kreslenie, modelovanie, pletenie vyrobkov z pouZitych materidlov, pletenie kosikov z
papiera, vyrobkov z pritia, fotografovanie, zhotovovanie vyrobkov z opadaného listia, kukuriéného
stipolia, dreva a pod. Zucastituji sa jej muZi a Zeny, zachovavaju si svoje ziucnosti. ktord uplatiup
vo svojich dielkach. Vel'a materidlu, z ktorého tvoria vyrobky si sami nazbieraji pri prechadzkach a
vyletoch. Takto napriklad odekorovali stari studii drobnymi kamienkami, ktoré nazberali pri
vvletoch v Adamove.

Fyziolerapia — vyuzivajt sa relaxadné cvicenia, je dobre aplikovatelnd, pretoze sa da vvuzivat
denne u vietkyeh klientov, bez ohfadu na ich mobilitu. Striedanie uvol'fiovania a napinania svalstva
vyzaduje koncentrdciu klientov na tato Cinnost’, zlcpuje prekrvovanie a motoriku. Vyuzivaji su k
nej rozne pomdcky: manudlne masdze, masazne ‘auldky, lopticky, prikladanie teplych podusiek.
perlickovy kiipel’ ndh, masazne pristroje, rotoped a pod.

Tréningy pamiti — slizia na udiZanie a zlepsenie pamiiti, koncentricie, prijimatelia socidlnych
sluzieb sa ich radi zicastinjd, zvIasr, ak sa jednd o vedomostné sit'aze, kde odpovede byvaju
¢asto zdrojom zabavy a veselosti. Zabavnou formou si nevedomky upeviiuji koncentraciu na
havorend., & pisané slovo. Viipnymi jednoduchymi testami z oblasti Zivota, ktoré ich zaujimapi.
hapr. 7iva a neziva priroda, dejiny regionu, obce, slovd z basni piesni. Viaceri klienti majt radost z
diplomov a drobnych vyhier, ¢o ich motivuje do d'alsicho zapdjania sa do tohto oblbeného druhu
{crapie.

Duchovia terapia — zacastiiuju sa jej klienti podla vierovyznania. Stretdvaji sa na spolaénych
modlitbach v kaplnke zariadenia alebo v jedaini a taktieZ individudlne na izbach. Vytvorenim
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duchovného spolodenstva sa posilnil pocit k spolupatrié¢nosti v jednej komunite. Na piatkovych
strenutiach sa zi¢astiiuje pravidelne 16 — 18 prijimatelov socidlne sluzby. Okrem modlitieb si
&itaju si literatdru, pozeraja filmy s naboZenskou tématikou, rozpravaji sa o duchovnych zazitkoch.
Velkym prinosom do duchovnej terapic je kiiaz, ktory sa klicntom venuje pravidelne, dochadza za
nimi kazdy prvy piatok. Vykonava sviité spovede, prinasa klientom prijimanie, ale prichadza na
zavoalanic podla potreby, kde je klientom v tazkych chvilach duchovnou posilou.

Individuiline terapie

Individuaina terapia sa uplatiiuje najviac u prijimatelov socialnych sluzieb, ktori sa z r6znych
ddvodov neztéastituju na skupinovych terapiach, aby sa zabranilo izolacii, pocitu opustenosti,
zbylotnosti a zlepsila sa im kvalita Zivota. Kazdému obyvatel'ovi sa prizndva pravo rozhadnnt sa.
akej aktivity sa chee zadastnit’. V individudlne] terapii je moznost’ vyuZit' klordkol'vek z terapii.
alebo aj kombindciu z nich, podla zaujmu klienta, aby bol jcho ¢as vyuZity zmysluplne. Ak nemad

zdujem o terapie, wmoziiujeme klientom aspoii pobyt vonku v prirode, aby bol v styku s ostatnymi
klientami Barborky a nestracal pojem o diani okolo. Aj takto sa snazime dosiahnut’ vélenenie sa
obyvatelov do komunity. Kazdy ¢lovek je neopakovatelny, mdze naudif zo svojich schopnosti
daldich l'udi a (o0 aj napriek svojim fyzickym obmedzeniam.
Ciefom nagho snaZenia je. aby sa o navyssi podet klientov zi¢astiioval na pontkanych aktvitich,
na terapiach, aby mal svoj Zivot naplneny ¢innostou, kiora ho uspokojuje. Toto potom smeruje k
spokojnému zivotu v nadej Barborke.

3 Dobrovoel’nicks ¢innest’ v zariadeni

Do Domova Barborka Unin, n.o. mé vo svojom okoli ludi, ktor( sa snazia pomdet” potrcbnym
formou dobrovolnickej ¢innosti. Hoci je debrovelnictvo v nasom $tate malo rozdirené, k nadun
klientom prichadza dobrovoPni¢ka nezi$ine uZ viac ako fri roky. Aby spiftala vietky predpoklady
prace v socidlnych sluzbach, dokongila si predpisané vzdelanie opatrovatelky. Prichadza do
zariadenia  takmer denne, podla svojich moZnosti. Vykonava vietky opatrovatel'ské ¢innosu.
pomdha klientom aj pri terapiach, robi im sprievod na vydetrenia, kultne podujatia. vylety.
prechadzky. Klienti oceiiujti jej starostlivost’ a ochotu venovat sa im v kazdej situdeii.

V roku 2014 sme v spolupraci s Uradom prace, socidlnych veci a rodiny pokradovali. na zaklade
dvoch projektov, v dobrovoPnickej &nnosti  prostrednictvom  znevyhodnenych uchadzacov o
zamestnanie. Ich potencidl sme vyuZivali v ramei terapif a drobnych oprav podas celého roka.

Dobrovolni¢ka, klorej skoncila zmluvne dohodnuty pracovny pomer, medzi Uradom prace.
socialnych veei a rodiny a Domovom Barborka Unin, n.o., sa osvedcila ako zdatnd pracovnicka v

ramci terapii. Nase zariadenie ju prijalo do trvalého pre acovného pomeru a ostala pracoval na riadny
plny pracoviny avizok ako ergoterapeut.

Dalsiemu dobrovolnikovi, zo znevyhodnenych uchadzadov o zamestnanie, dohodnutd zmluva
edte trva do konca februdra 2015. Aj nad’alej cheeme vyuZivat' jeho potencial, lebo sa ako adrzbar
osved¢il. Nad ramec dohodnutej prace, ako dobrovolnicku ¢&innost, vykondval kosente dvora,
strihanie ovoenych stroméekov, vysadbu zelene. Pustil sa aj do dorabky bezbariérovyeh chodnikov
na dvore zariadenia, do tejto Cinnostt strhol aj klientov, ktori mu ochotne v jeho praci pomdhali.
Cistil strechu a odkvapové riry, staral sa o Gdrzbu &sticky odpadovych véd.  Ked prisia
nepriaznivé podasie zadal postupne, ako mu to ¢as dovolil, malovat’ jednotlivé izby klientov a
chodby zariadenia. Pracu vykonaval odborne. Klienti mu aj pri tejlo ¢innosti radi asistovali. Takticz
poméhal aj pri taZ3ej fyzickej prici opatrovateliek s prijimatel'mi socidlney stuzby, prt ich vysadzani
do vorickov, premiestiiovani, vozil ich na vychddzky, robil im sprievod na kultGrne podujatia,
osved¢il sa aj ako sprievod na odborné vySetrenia.
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Vsetei dobrovolnici, ktorf nam v uplynulom roku pomdhali napliiovat’ nade cicle, boli pre klientov,
zamestnancov i cely chod zariadenia velkym prinosom.

4.4 Tvorba, rozvoj, ochirana, obnova a prezenticia duchovnych a kultirnych hodndt

Zazitky a madrost starych Iudi ndm vysvetluje minulost’, uéi nas chapat® sidasnost u diva
nazriet do budiicnosti. Je to dedi¢stvo pre budicnost. Preto je na skodu nas victkych, ak snwtou
jedinca  zanikne jeho vekom nadobudnutd skdsenost’, zabudne sa na basne, piesne, ktoré sa
predavajti z pokolenia na pokolenie Ustne.

V dnednom pretechnizovanom svete, svete mobilnej, internctovej komunikicie nesmieme
zablidat' na svoje korene, svoju kultary, ndboZenstvo, historiu. Nesmieme pripustit, aby sa v (ejto
alobalizacii sveta novd generdcia, ktord pride po nas, stratila. Aj z lohto dévodu venujeme usilic
klientom v tejto oblasti. Vybavovanim starych piesni, basni, porekadicl, pranostik st prijimateha
socidlnych sluZieb nielen precvic¢ujit pamit’, ale odovzdavajit kus zo seba pre buducnost.

Tvorbou z prirodnych materiglov si oZivuji roky mladosti, ked” nemali ind moznost, fen vyrobit’
si svoje hratky a predmety dennej potreby. Neddvno pri sledovani naSich klientov — muZov. pri
praci s pratikmi som si poloZila otazku: ktory z dnednych malych chlapcov si vie vyrobit hwacku.
pigtalku, nehovoriac o upleteni kosika? Nadi klienti ich to moZu naudit’.

V spolupraci so skolou organizujeme spoloéné stretnutia klientov s detmi, ktoré st obohacujlice pre
obidve skupiny. Deti vnasajit do zariadenia vitalitu, radost’, smiech, klienti im odovzdavaju SVoje
vedomosti, skisenosti. Ukazuji detom, ako sa dé z nepotrebnych odpadov urobit’ vyrobok, ktory
potesi dalgich ludi. Zo starych bielych ponoZiek vyrabali snchuliakov, babiky. Zo starcho papicta
ozdoby, kosicky, ticky, vendeky, vianotné stroméeky, dekoratné predmety. Zeny &ili obledenie na
babiky, hackovali a plietli obrasky. Vysivali obrazky, vankudiky. Z drdtikov a kamienkov a
kordlikov vyrabali prstienky, naramky, bro¥ne. Zo sklenych nepotrebnych tias, pohdrikov vznikh
pad ich rukami vianotné svietniky. Zdobili zavaracie pohare servitkovou technikou alebo kiesbami
a tak ich predusili na uskladiiovanie potravin. Malovali pozdravy k jubiledm a sviatkon.

Svoje vyrobky, ktoré pocas roka vytvorili, prezentovali na vystavich v Unine, RadoSovciach a
Trnave.

Duchovné hodnoty si udrZujit vo vytvorenom modlitebnom spolotenstve. Klienti sa kazdy
piatok doobeda schadzajii pri spolotnej modlitbe a piestiach. UdrZiavaju radiciu modlitich v
pdstnom obdabi — krizové cesta, ktord sa modli a spieva pred jednotlivymi zastaveniani v hlav nej
chodbe zariadenia dvakrat do (yzdiia. Majové a oktdbravé poboznosti st venovand patrdnke
Slovenska Panne Madrii. Pred Vianocami sa konala poobediiajdia devitdiiova poboznost” HFadanic
pristredia pre sv. rodinu, ktlord sa spieva a hrd ako divadielko a priblizuje biblické udalosii pred
narodenim JIezida.

Tradiéné kultirne hodnoty si uchovéva aj obee ako komunita. Ich Gastnikmi st aj nasi klienti. V
kardom dome sa nachadza tradiény uninsky kroj. Z neho sa odvodzuje aj nosenie oblecenia, v
ktorom nase klientky bezne chodia. Kazdd obec ma aj v kroji uréujiice prvky, podfa kiorveh sa
jednotive i blizke obce odliguji. Potom sa stéva, Ze na vyletoch, plitiach oslovuja klientov nezninu
Fudia s tym. Ze podfa kroja poznaju, Ze su z Unina.

Napriek zrudeniv povinnej vojenskej sluzby si Unin zachovéva tradiciu fasiangov. ktort vzdy
chystali regriti. Zmena je len v tom, Ze fagiangy robia uninsky mladenci. Chodia po dedine
dychovou hudbou, ableceni za turkov, a aby ilazia bola dokenald v spricvode maji slona alcbo

Cavu. Doprevadza ich mladez. Berd zo sebou zajatcov, dievéatd a mladé Zeny. Tancuju s nimi pred
kazdym domom, pozyvaji obyvatel'ov na zébavu, kde je povinnostou ochutnave at ich vino. kiord
maju pnptavcne v malovanych {Tasiach so snokym hrdlom, ozdobené zelenou velvickou. e
umenim odpit’ si z fFasky a pritom sa nepoliat’. Ale aj to patri k zdbave a fasiangom. Tento vesely
sprievod kazdoroéne zavita aj do Domova Barborka, pre nadich klientov je to vitané spestrente ich

sivota. Klienti spievaju piesne s dychovkou, tancuji s mladencami.
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Na Velkono¢ny pondelok sa odohrava tradiénd Sibacka, je povinnostou Zien obdarit sibacov
vajickami..

Klienti vadi spicvaju, ué¢ime sa s nimi staré piesne, ktoré tvoria kulttime dedi¢stvo pre daldie
generacie,

Kazdy rok v posledny aprilovy defi staviame mdj. VZdy na tato udalost pridu aj deti zo
Skolského kiubu, ktoré spievaji a tancuji okolo maja. Detfom sa vysvetluje tradicia stavania maja.
Klienti im hovoria o tom, ako to bolo za ich mladych ¢ias, aké huncitstva a pestva vysurdjuli
mladenci v tomlo obdobi. Rozpravaji sa s defmi aj o bosorkdch, na ktoré, ked” boli mali, verili. V
spomienkach si vybavuji rézne prihody, ktoré dnesnym deCom zncjit ako rozpravky. Spolu ticz
patrajtt po historii starych domov v Unine, hovoria im kto tam byval, rozpravajti aj o holokauste
zidov, ¢o byvali v Unine. Sa to cenné spomienky, ktoré treba uchoval. Osobné strethutic s
pamiitnikami umociiuje v detfoch nové poznatky.

Pri oslave piateho vyrocia zaloZenia Domova Barborky Unin, n.o. sme v ramei programu
predviedli ¢eplenie nevesly v tradiénych sldvnostnych krojoch. Spevacka skupina Radost za
sprievodu heligdnky spievala k tomu staroddvnu pieseii k tejto prileZitosti. Potom nasiedovalo
predavanic nevesty. Cela (dto seénka pripomenula vietkym pritomnym staré zvyky

4.5 Vadeldvanie, vychova a rozvoej telesnej kultiry

Domov Barborka Unin, n.o. sa snazi nielen o poskytovanie sociglych sluZieb na vysoke tirovni
kvality, ale zameriava svoju pozornost aj na daldie ciele. Aby klienti lepgic pochopili s
priblidajicimi rokami zmeny v organizme, problémy a choroby, ktoré ich trapia, zamesmanci sa
snazia o vysvellovanic tychto zmien rdéznymi prednaSkami. PredndSok sa méZu zddastnit aj
pribuzni alebo obcania Unina. V uplynulom roku ptebehh predndsky a nasledné besedy na témy:

- Problémy s travenim

- Choroby moc¢ovcho Gstrojenstva

- Zivot ohrozujlice stavy, postupy

- Prva pomoc

Klienti sa Zivo zapdjajii do naslednych besied a uvedomujd si svoje chyby, ktoré zdraviu
neprospievajil. Nicktori si az teraz uvedontili, ako sa proti zdravému $tylu Zivota prehresovali cely
Zivol,

Svoje postrehy a skisenosti si mdzu vymienat’ aj s klientami okolitych zariadeni, kde sa snazime o
vytvorenie {rvalych priatelsticv medzi nimi.

Do telesnej kultiry je mozné zahmut aj dalsie atribty ako je napr. vyziva, hygiena, celkovy
vzhlad, oblickanie. Klientov méame z rdzneho socidlneho zédzemia, kde u niektorych pravidelna
hygiena, ¢isté oblecenie neboli dennou prioritou. Niekiori to povaZovali zo zadiatku za zbyto¢né,
ale postupom Casu sa tplne zmenili, Mame za to, Ze naplnenie aj tychto potrieb prispieva k celkovej
spokojnosti a kulttre Eloveka.

Pocas volnodasovych aktivit klienti pravidelne cvidia jednoduché cviky prierané ich
schopnostiam a moznostian. Zvyéajne sa jednd o skupinové evicenia, kde sa snaZia precvicit cviky
najlepdie ako to dokazu. Pri nepriaznivom pocasi sa cvidi v spoloCenskej miestnosti zariadenia, ak
pocasie dovoli, cvi¢i sa na dvore, kde sit na to idedlne podmienky. TaklieZ rdzne sitaze. Sportové
hry prispievajti k pohybu a d’alim zaZitkom, ktoré medzi klientami vy(vara puto spolupatri¢nosti.



S Roénd aétovna zavierka a zhodnotenie zdkladnych adajov v nej obsiahnutych

5.1 Ekonomické vysledky

Domov Barborka Unin, n.o., sariadil schvalenym rozpo&tom na rok 2014, kde st rozpodtované
prijmy a vydavky organizécie. Rozpodet zostavuje a schvaluje Spravna rada zariadenia.
Zariadenie vedie vo svojom G¢tovnictve vynosy a néklady v stivislosti s poskytovanim vieobecne
prospednych sluZieb. Neziskova organizicia zabezpeduje svoju dinnost’ a hospodari s majetkom,
ktory zakupila a dostala bezodplatne zo zahranidia, od sponzorov a zriad'ovatel’a . Budovu
zariadenia m4 prenajatil odplatne od obee Unin na zéklade zmluvy. Okrem toho majetok zariadenia
tvorf vklad zakladatel'a, prijmy z vlastnej ¢innosti a finan¢né dary od fyzickych a os6b. Okrem toho
je v rozpotte zahrnutd aj dotacia z MF SR.

Podla Zakona o Gi¢tovnictve ¢. 431/2002 Z.z. § 17, Gétovnui zdvierku neziskovej organizacie
tvoria najmé:
-stivaha
-vykaz ziskov a strat
-pozndmky.

V d’alsej Casti budi okomentované poloZky jednotlivych G¢tovnych vykazov o hospodéreni
Domova Barborka Unin, n.o. za rok 2014,

Stivaha

Strana aktiv

Domov Barborka Unin, n.o. hospoddril s majetkom v celych &islach:

ObeZny majetok pozostava z finanéného majetku v sume: 15.159,- EURO, z toho pokladnica je vo
vyske 1.169,- EURO a na bankovom Géte je 13.990,- EURO.

Casové rozlifenie — néklady budticich obdobi v Siastke 155,- EURO.

NeobeZny majetok je vo vyske 2.525,- €.

Strana pasiv

Vlastné zdroje krytia majetku 5.483,- EURO, z&kladné imanie je vo vydke 5.483,- EURO a
vysiedok hospodérenia za iétovné obdobie roka 2014 je 1,- EURO.

Cudzie zdroje st v hodnote 12.356,- EURO a pozostavaji z kratkodobych rezerv v sume: 655,- €,
z dlhodobych zavizkov vo vyske: 1.617,- € a kratkodobych zaviizkov, ktoré Einia sumu: 10.083,- €.

Vykaz ziskov a strat

Domov Barborka Unin, n.o., dosiahol v roku 2014 zo svojej &innosti vynosy v celkovej sume
215.264,- EURO. Navyznamnej3ou vynosovou poloZkou su trzby z predaja sluZieb, ktoré
predstavuji sumu 105.818,- EURO, tieto pozostavajl z uhrad prijimatefov socidlnych stuZieb za
poskytované socidlne sluzby v zariadeni pre seniorov, dennom staciondri a domove socidlnych
sluzieb. Dalou vyraznou ¢astou vynosov si dotdcie z MF SR v celkovej sume 99.216,- EURO a
ostatnych vynosov 10.230,- €.

Celkové naklady v zariadeni predstavuji sumu 215.262,- EURQ. Najv#&sie nakladové poloZky st
mzdové ndklady, odvody, spotreby energii a materidlu a ostatné sluzby, kde najvidiu ulohu zohrava
stravovanie, opravy a udrZiavanie,
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Pri hodnoteni vysledkov hospodérenia za rok 2014 zistujeme, Ze zariadenie hospodérilo na zéklade
schvalencho rozpottu, so ziskom 1,- EURO.
Uttovné vykazy a Poznamky k Gétovne] zdvierke tvoria prilohu tejto vyrodnej spravy.

5.2 Ludské zdroje

Préca s prijimatel'mi socidlnych sluZieb je ndroénd fyzicky aj psychicky, ale kladie na
zamestnankyne aj potrebu odbornych vedomostf, Dalsi vedomostny rozvoj zamestnancov patrf tie
k ddleZitym aspektom. Domov Barborka Unin, n.o., tak ako to vyplyva zo Zakona o poskytovani
socidlnych sluZieb a Zakonnika prace, podporuje celoZivotné vzdeldvanie zamestnancov. Pri
ndstupe do prace musia splnit’ podmienku absolvovania psychologického vySetrenia a testov. Tato
praca vyZaduje empatiu, psychicki a fyzicki zdatnost”. Zamestnanci si musia byt vedomi toho, Ze
pracuji pre Pudi s réznymi obmedzeniami, fyzickymi alebo mentalnymi. Musia vediet’ uplatiiovat’
etické principy spolunaZivania. V uplynulom obdobi sa zamestnankyne 8kolili vo vzdelavacom
programe Individudlne rozvojové plany. ZOcastnili sa na konferencidch a prednadkach nielen
pasivne, ale mali po¢as roka 6 aktivnych vystipeni na Regionalnej Orovni. Pre zamestnancov, ktori
s v priamom kontakte s klientami st organizované odborné semindre, sestry sa zi¢astiiuju kazdy
mesiac na semindroch Regiondlnej komory sestier a pérodnych asistentick. Dve zamestnankyne
$tudujit na VS zdravotnictva a socidinej prace. Cielom je zlepSenie kvality poskytovanych
socidlnych sluZieb nagim teraj§im i budicim klientom.

Priemerny evidenény prepoditany podet zamestnancov zariadenia k 31, 12. 2014 je 11,2
zamestnancov, podet vo fyzickych osobéach bol 14 zamestnancov. Jedna osoba pracuje v zariadeni
ako dobrovol'nik,

Persondlne obsadenie zamestnancov

-riaditetka 1 osoba
~vediica sestra 1 osoba
-ekonbémka 1 osoba
-ergoterapeut 1 osoba
-opatrovatel’ky 7 0s0b

-pomocny persondl 2 osoby
-GdrZbar I osoba

Odmeftiovanie zamestnancov

Na zéklade metodického usmernenia Trnavského samospravneho kraja st zamestnanci
odmeiiovani ako pracovnici verejnej sluzby podla zdkona 553 /2003 v znenf neskorgich predpisov a
v zmysle platnej legislativy st zaradent do prisludnych tarifnych tried. Mzdové podmienky st
upravené v internom predpise.

Priemernd mesaénd mzda v roku 2014 dosiahla sumu 488,- EURO.

5.3 Penazné prijmy a vydavky

Celkové prijmy v Domove Barborka Unin, n.o., za rok 2014 &inili sumu; 217.226,-€,
Téato suma je zloZena z vybranych poloZick v celych eurdch :
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Tabulka & 4

Prijmy z predaja sluZieb 105961
Prijmy 7 Grokov 3
Dotécia $tatu 99216
Iné prijmy a vratky 12046

Pefiazné dary boli poskytnuté na zdklade darovacich zmliv, si podpisané obidvoma zmluvnymi
stranami a st uloZené v zariadend.

Dary st ¢lenené podl’a zdrojov:

-od fyzickych oséb

-prispevky z podiclu 2% zaplatenej dane.

Finan&né opericie boli v sume 34823,- € do predstavujn zostatky z prostriedkov z predchddzajticich
rokov.

Celkové vydavky za rok 2014 boli vo vyske: 236.898,- € .
Tato suma pozostava z uvedenych poloZiek v celych eurach.

Tabulka & 5
Mzdové naklady 81986
Zakonné socidlne poistenie a odvody 33544
Spotreba materidlu, energii a sluzby 70794
Opravy a udrZiavanie 1419
Ostatné 13256

Ekonomicky opravnené ndklady na jedného klienta boli 759,- € mesadne.

5.4 Stav a pohyb majetku a zaviizkoy

Majetok a zaviizky podlichajti inventarizcii, ktor4 hodnoti, &i stav v G¢tovnictve zodpoveda
skutoénému stavu. Skutodné stavy sa zistuju fyzickou alebo dokladovou inventirou jednotlivych
uctov aktiv a pasiv. Prikazy na vykonanie inventdr st uloZené v zariaden.

Domov Barbotka Unin, n.o., m4 dthodoby hmotny majetok: schodiskové ploginu, ktor4 sloi na
prekondvanie schodov zo suterénu zariadenia. M4 odplatne prenajaty majetok od zriad’ovatel'a, to je
budova zariadenia, v zmysle Zmluvy o prendjme nebytovych priestorov uzatvorenej podPa § 663 —
684 a § 721 — 723 Oblianskeho zékonnika a zdkona &. 116/1990 Zb. O n4jme a podnéjme
nebytovych priestorov v platnom zneni.

Stav finanéného majetku, t. j. pokladnica, bankovy Gidet v PRIMA banke jek31.12.2014 v
Ciastke: 15.159 EURO. Naklady buducich obdobi ( poistné ) st v sume: 155 EURO.

Objem zéviizkov zariadenia predstavuje Siastku 12.356,- €. Z4aviizky zo socidlneho fondu si v
sume 1617,- EURO, zéviizky voti dodavatel'om st vo vyike 195,- EURO. Zavizky voti
zamestnancom si 5.824,- EURO, vo€i Socidlnej poist'ovni a zdravotnym poistovniam vo vyske
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3.564,- EURO. Dailové zaviizky st v objeme 336,- EURO. Kratkodobé rezervy predstavuji sumu:

655,- EURO a ostatné zavizky su v sume 164,- €.

Stav a pohyb majetku v celych eurdch — vybrané polozky

Tabulka &, 6
k 31.12.2014 k31. 12,2013
211 Pokladnica 1169 378
221 DBankov¢ Gdty 13990 34445
381 Naklady budicich obdobf 155 326
378 Iné pohladavky 0 0
022 DHM Plogina 2525 2675
Majetok spolu 17839 37824
Stav a pohyb zdviizkov v celych eurdch — vybrané polozky
Tabulka €. 7
k31.12.2014 k31. 12,2013
411 Zékladné imanie 5483 23893
428 Nevysporiadany vysledok 0 0
hospodarenia minulych rokov
Vysledok hospodérenia { -18411
za U¢tovné obdéobie
323  Kratkodobé zakonné rezervy 655 1558
472  Socidlny fond 1617 1196
321 Zéavizky z obchodného styku 195 20609
551 Zéavizky vodi zamestnancom 5824 5351
336 Zavidzky vodi indtiticidm 3564 3229
socidlneho zabezpedenia
342 Ostatné priame dane 336 399
379 Ostatné zavizky 164
Zaviizky spolu 17839 37824

5.5 Prehl’ad o ndkladoch a vynosoch v celych eurdch — vybrané poloZky

Niklady st uvedené v EURO
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Tabu Fka¢. 8

k31122014

k31.12.2013

inOl Spotreba materidlu 18870 19970 |

/502 Spolreba energic 10178 15451

SIT Opravy a idezba 1419 95697

;512 rCcstovné “ 1242 ” 1197

518 Ostatné sluzby 51131 52048 7

521 Madové naklady 95316 §1707 N

324 Zeikonné. sd;:. poislcnié 33%{9 28507 _

|527 Zz’tkonné sonc..nz'\idad';m 2799 2787

1528w Ostatné socidlne naklady 0 ” 14

15.4'_5 Ostainé pbkuly @ pcnélé 0 | 60

549 Iné ostainé ndklady 438 760 N
551 Odpisy DHM 150 s
 Spolu 215262 228344

Vynosy st uvedené v celyeh KURO

Tabulka &9

| k31.12.2014 k31.12.2013

;6(}1 TJI-Z‘Z'by za vlasiné“v)"robky “3(} 2127 - 7

602 Trzby 7 predaja sluzieb 105818 107656 -

644 Uroky 3 5

646 Prijaté dary 3510 354 |

047 Oéébig;é v_\,’fnosy” 44 0 J

. ’ T

1649 [né vinosy 200 0 ’

662 P?i:kué i)rispevk_y 7 podieﬁ£ 341 998”

' zaplatenej dane

691 Doticie 104818 100708 i

C Spolu 215264 209933 |




6 Sprava auditora o overeni rocnej uétovnej zavierky

Audit je uskutodneny v stlade s Medzindrodnymi auditorskymi $tandardami. Stcastou auditu je
vykonanie postupov na ziskanie informacii o tdajoch a sumach vykazanych v ictovne] zavierke.
Audit ticz obsahuje zhodnotenic pouZitych Gétovnych zdsad a metdd a primeranosti Gétovnyceh
odhadov uskutoénenych manazmentom organizacie, ako aj zhodnotenic prezentacie tictovne]
zavierky ako celku.

Sprava auditora o overeni roénej tétovnej zavierky Domova Barborka Unin, n.o, tvori prilohu
tejto vyroénej spravy. |

7 ZloZenic orginov neziskove] organizicie

Organmi neziskove organizicie st

Spravna rada. klora sa sklada z:

predseda —  Stefan Andel

¢lenovia —  Be. Lubica Hrebackova.
- MUDs. Marian Landl
-~ MUDrs Olga MiSana
- Jan Palkovi¢

V roku 2014 prislo k zmendam v zloZeni organov Domova Barborka Unin, n.o.:
Namiesto Kontrolného vyboru bol Obecnym zastupitel’stvom v Unine na ziklade navrhu Spraving)
rady Domova Barborka Unin, n.o. menovany revizor, stal sa nim: Ing. Ivan Gronsky.



8§ Zaver

Vykroéme zvesela na d’al§iu Zitia pac,
zivot aj v zrelosti moZe mat® sladka chut’,

Po prezitych rokoch préce a snazeni nadi klienti opodstatnene ocakavaja pokojny a zaslizeny
odpecinok. Zaslizili si od nds tctu, starostlivost’ a kvalitny Zivot. Byva to Zivot so starosUami.
bolestami, rdznymi trapeniami a obmedzeniami, ale vysoko hodnotny na Zivotné skisenost.
mudrost’ a neopakovatelnost’. Nade zartadenic sa prostrednictvom svojich zamestnancov  denne
usifuje o primerané  zaobchédzanie, zlepdovanie kvality Zivota, kde je cielom, aby sa nase
zariadenie stalo natrvalo miestom, kde spolu s prijimatelmi socidlnych sluzieb Zijeme, chranime
pacity toho druhého a miestom, kde sa vytvaraji nase spomienky, kde chranime svoje sny. Aby
nasli nadi klicoti pocit skutocného domova, kde mdzu o sebe rozhodoval. kde majt svoje pevné
miesto na Zivol. Zdroveli im cheem aj tu podakoval, e maji v nasu pracu déveru, 7¢ sa nam zverili
do opatery.

Pomocni ruku v naSom snazeni ndm podal TTSK prostrednictvom svojich zamestnankyn na

odbore socidluej pomoci, ale aj Obeeny drad v Unine na &ele s panom Stefanom Andelom.
predsedom Spraviej rady, starostom panom Janom Palkovicom. Oporou nam boli aj ¢lenovia
spravie] rady a revizor. Velkou podporou v duchovnej sfére su pravidelné ndvitevy duchovnéha
olca Mgr. Tibora Tasdryho, ale aj spolupraca s MUDr. Landlom, ktory sa u klientov stard o
zdravotnicku stranku, Cheem sa im vietkym pod’akovat za ich podporu, pomoc a spolupricu.
Velké d'akujem patri aj sponzorom, ktori v pravej chvili prispeli k tomu, aby zariadenic moblo
poskytoval’ kvalitnejsie sluzby. Bez spoloéného snaZenia by nasa prica pre prijimatel'ov socidlne]
sluzby, ktorf ju potrebujti, nebola moznd. Toto spoloéné usilie cheeme vyvijat aj v nasledujicom
obdobi, kedy sa chystéme postupne zateplit' budovu, dorobit’ fasady, vymenit stary nabviok.
postupne vyimaloval celé zariadenie, stavebne upravit' interiér pre jeho lepsie vyuzitic klientami.

V Zivote prezivame doleZité chvile, ktoré menia nasu cestu. Nezabtdajme pri tom na drobnosti. #
ktorych sa mdZeme tesit’ denne. Aky nadherny zdzrak je jemind ditha v rannej pavuéine. cupotanic
dazd’a, ¢o 3lahd do okien bezpecného pribytku, semienka, ¢o sa ujmi, vypucia a zakvitnd. vona
chleba, spev vidkov, pokojny spanok, prijenmé prebidzanic a victko, ¢o pozdvihne ndladu a
spdsobi, ¢ na chvifu zabudneme na problémy, naderpame z nich energiu a zistime, 7e aj ten
najtazsi den stoji za to prezil’, Verime, Ze sa svojim snaZenim opdt pribliZime k nddmu ciclu. 1o je
spokojny zivot klientov v nasom Domove Barboka Unin, n.o..

9 Prilehy (a¢tované vykazy, spriva auditorky, fotodokumenticia)
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RYC Senica s.r.0, M,Nespora 925/8, 905 01 Senica, licencia SKAU 302
Obchodné spolo&nost’ je zapisand v obchodnom registri Okresného siidu Trnava,
odd. Sro, vlozka &.; 1472T

Dodatok spravy auditora

o overeni suladu vyroCnej spravy s tictovnou zavierkou
v zmysle ustanovenia §23 ods. 5 zdkona &¢,540/2007 Z.z.

spravnej rade neziskovej organizicie
Domov Barborka Unin, n.o.

I Overili sme pripojeni u&tovnll zdvierku organizdcie Domov Barborka Unin, n.o.
k 31.decembru 2014, ku ktorej sme difa 25.3.2015 vydali spridvu nezdvislého auditora
a v ktorej sme vyjadrili svoj ndzor v nasledujicom znenf:

Néazor

Podfa naSho ndzoru, G¢tovnd zévierka poskytuje pravdivy a verny obraz finandnej situdcie
organizécie Domov Barborka Unin, n.o. k 31.decembru 2014 a vysledku jej hospodarenia za
rok kondiaci sa k uvedenému datumu v stilade so zdkonom o udtovnictve,

II. Overili sme stlad vyrolnej spravy s vysdie uvedenou uétovnou zavierkou. Za spravnost
zostavenia vyrodnej spravy je zodpovedny Statutdrny orgén neziskovej organizécie. Nafou
tlohou je overif' silad vyrofnej sprdvy sudétovnou zévierkou ana zdklade toho vydat
dodatok sprdvy auditora o stlade vyrofnej sprévy s adtovnou zévierkou, Overenie sme
uskutotnili v stlade sMedzindrodnymi auditorskymi 3tandardami. Tieto #tandardy
pozaduji, aby auditor naplanoval a vykonal overenie tak, aby ziskal primerané uistenie, %e
informécie uvedené vo vyrodnej sprave, ktoré si predmetom zobrazenia v U8tovnej zavierke,
st vo v8etkych vyznamnych sivislostiach v stlade s prisludnou G&tovnou zavierkou.

Informécie uvedené vo vyrodnej sprdve na strandch 15-19 sme posadili s informéciami
uvedenymi v ultovnej zdvierke k 31.decembru 2014, Iné udaje a informécie, ako uStovné
informdcie ziskané z i¢tovnej zdvierky a uStovnych knih sme neoverovali. Sme presveddent,
Ze vykonané overovanie poskytuje dostatodny a vhodny zaklad pre né3 nizor,

Podl'a nd%ho ndzoru st U¢tovné informécie uvedené vo vyrodénej sprave organizcie Domov
Barborka Unin, n.o. v stilade s udtovnou zavierkou k 31.decembru 2014,

Senica, 25. marca 2015 Ty
W{/&Oé[ /
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