
Výročná správa Zmysel života, n. o. za rok 2014 

 

a. V kalendárnom roku 2014 uskutočnila Zmysel života, n. o. činností v oblasti 

canisterapie – edukácie v týchto zariadeniach:  

 Základná škola Lietava 

 Základná škola s Materskou školou Gaštanová, Žilina  

 Kynologický krúžok Základná škola s Materskou školou Gaštanová, Žilina  

 Kynologický krúžok Detský svet, OC Mirage Žilina  

 Súkromné Detské centrum Malý Monty, Žilina  

 Ekologicko-kynologické aktivity na Základnej škole s Materskou školou 

Gaštanová, Žilina  

 Ekologicko-kynologický krúžok na Základnej škole s Materskou školou 

Gaštanová, Žilina 

 Domov sociálnych služieb Moyzesova a Gorazdova ulica, Žilina  

 Plnenie zakomponovania kynológie do učebných osnov Základnej školy 

s Materskou školou Gaštanová, Žilina a do činností školského klubu detí 

(spoločensko-vednej, telovýchovnej, prírodno-environmentálnej a vzdelávacej)  

 Konferencia zameraná na oblasť aktivít, terapie a edukácie s asistenciou psov, 

Vysoké Tatry – aktívna účasť  

 Učenie v prírode so zvieratami so žiakmi Základnej školy s Materskou školou 

Gaštanová, Žilina  

 Edukačná exkurzia do Záchrannej stanice pre zranené živočíchy Zázrivá s deťmi 

so zdravotnými problémami   

 Účasť na tábore pre deti zo sociálne slabých rodín organizovaný Soroptimist 

klubom Žilina v Terchovej – Šípkovej  

 Lietavské letné slávnosti, Lietava 

 Obecné slávnosti, Teplička nad Váhom 

 Žilinské dni zdravia  

 Edukácia s asistenciou morských prasiatok na Základnej škole s Materskou školou 

Gaštanová, Žilina  



 Zážitkové učenie s netopierom pre 1. Stupeň žiakov Základnej školy s Materskou 

školou Gaštanová, Žilina  

 Hornooravská nemocnica s poliklinikou Trstená, Orava  

 Materská škola Nezbudská Lúčka  

 Akcia pre občianske združenie Žilinský štart (ľudia bez domova), Žilina 

 Dohoda o vykonávaní edukácie pre študentov programu Človek – zviera a jeho 

využitie v canisterapii a hipoterapii na Univerzite veterinárskeho lekártva 

a farmácie v Košiciach 

 Edukačná zložka spolupráce v rámci Centra pedagogicko-psychologického 

poradenstva a prevencie s pani psychologičkou Evou Škorvagovou  (fóbie zo 

psov) 

 Domov sociálnych služieb Synnómia – Gorazdova a Moyzesova ulica, Žilina  

 Zážitkové prednášanie pre študentov Bilingválneho gymnázia – Prírodovedný deň 

2014 

 Enviromenálno-ekologické prednášky na základných školách  

 Edukačno-zážitková ukážka pre ZŠ v Dlhom Poli  

 Zážitkové doobedie so psíkmi pre MŠ Lietava  

 Edukačná zložka v rámci ukážky v Rudine na cyklistických závodoch  

 Kynologické doobedie v MŠ Čadca – Dunajov  

 Edukačno-zážitkové doobedie v MŠ Závodie 

 Účasť na tábore Life & Care, Makov  

 Edukačná zložka ukážky pre detský tábor organizovaný organizáciou Diabetikinfo 

v Zázrivej 

 Ukážka pre klientov Domova sociálnych služieb Synnómia na rekondičnom 

pobyte, Makov  

 Edukačná zložka ukážky pre tábor detí z OZ Náruč, Čadca 

 Workshop pre študentov Katolíckej univerzity v Spišskej Kapitule  

 Edukačná zložka ukážky pre deti z Materskej školy na Kmeťovej ulici v Žiline  

 Edukačná zložka ukážky pre Základnú a Materskú školu v Zborove nad Bystricou  



 Učenie v prírode pre žiakov ZŠ s MŠ Gaštanová, Žilina  

 Workshop ,,Vzťah ľudí, zvierat a prírody“ na Mestskom úrade v Žiline  

 Edukácia v oblasti canisterapie a trimovania Westíkov pre strihačov psov 

 Účasť nášho tímu na projekte ZŠ s MŠ Gaštanová pre 7. ročníky – Malí terénni 

výskumníci  

 

b. Aktívny výkon canisterapie – aktivít a terapie uskutočnila Zmysel života, n. o. 

počas roku 2014 v týchto zariadeniach:  

 Domov sociálnych služieb Synnómia, Gorazdova a Moyzesova ulica, Žilina 

 Martinko Bukovec – výkon canisterapie v domácom prostredí  

 Mirko Fabšík – výkon canisterapie v domácom prostredí  

 V miestnosti určenej na canisterapeutické účely, Bytčická ulica, Žilina 

 Stredná odborná škola pre žiakov s telesným postihnutím a OU pre žiakov 

s mentálnym postihnutím, Fatranská ulica, Žilina 

 Základná škola Gaštanová 

 Špeciálna Základná škole internátna, Bytča  

 Charitný dom sv. Václava, Ostrava – Heřmanice 

 Hornooravská nemocnica s poliklinikou Trstená – psychiatrické oddelenie  

 Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie Žilina (fóbie zo 

psov)  

 Polohovanie v rámci tehotenstva  

 Polohovanie v rámci fyzioterapeutických cvičení na pooperačný stav driekovej 

chrbtice   

 Dávidko Kučerík – výkon canisterapie v miestnosti určenej na canisterapiu  

 Matej Piovarči – relaxačné techniky u dieťaťa – výkon v domácom prostredí  

 Súkromné detské centrum Malý Monty  

 Špeciálna škola - Kysucké Nové mesto – autistickí žiaci  

 Radko – autistický chlapec – výkon v miestnosti určenej na canisterapiu  



 Domov sociálnych služieb Harmónia – seniori  

 

c. Charitatívne akcie za rok 2014:  

 4. ročník Zmysel života /charitatívna akcia zameraná na integráciu hendikepovaných 

ľudí do spoločnosti prostredníctvom canisterapie, na kooperáciu hendikepovaného 

a intaktného obyvateľstva aj na posilnenie vzťahu ľudí voči zvieratám/ 

 Vianočný sen pre ľudí bez domova /charitatívna akcia pre ľudí bez domova – 

darovanie oblečenia, jedla a vecí osobnej hygieny na základe zbierky, spojená 

s ukážkou práce canisterapeutických psov/  

 

d. Účasť Zmysel života, n. o. na akciách: 

 2. výročie Krystalie – ukážky našej práce + workshop  

 Zmysel života v Terchovej - Šípkovej (detský tábor pre deti zo sociálne slabých rodín) 

- ukážky práce našich psov a edukácia detí pomocou zážitkového učenia  

 Účasť na akcii Lietavské letné slávnosti – náš tím ako súčasť programu  

 Konferencia zameraná na aktivity, terapiu a edukáciu, Vysoké Tatry  

 Obecné slávnosti v Tepličke nad Váhom – náš tím ako súčasť programu  

 Deň otvorených dverí na Základnej škole Gaštanová, Žilina  

 Mikulášska besiedka Súkromného detského centra Malý Monty  

 Karneval Súkromného detského centra Malý Monty  

 Účasť na akcii Spoločné Vianoce v Lietave 

 Účasť na Medzinárodnom dní detí organizovanom mestom Žilina  

 Účasť na Bambiriáde  

 Strihačská akcia organizovaná Asociáciou strihačov psov Slovenska v Prievidzi  

 

e. Akcie organizované Zmysel života, n. o. určené pre ľudí:  

 Workshop ,,Vzťah ľudí, zvierat a prírody“ organizovaný na Mestskom úrade v Žiline  

 Ranné prebúdzanie prírody – akcia pre žiakov družiny Veselí psíčkovia zo ZŠ s MŠ 

Gaštanová, Žilina  



 Večerné objavovanie lesa – akcia pre žiakov družiny Veselí psíčkovia zo ZŠ s MŠ 

Gaštanová, Žilina  

 Učenie v prírode pre žiakov zo ZŠ s MŠ Gaštanová, Žilina  

 Denný tábor (detský kynologický klub Zmysláčik) – Turská Dolina  

 Denný tábor (detský kynologický tábor Zmysláčik) – Lietavský hrad  

 Vernisáž výstavy výtvarných diel Veselých psíčkov s názvom – Príroda  a zvieratá 

očami detí“  

 

f. Integrácia hendikepovaných ľudí do spoločnosti prostredníctvom psov:  

 4. ročník Zmysel života /charitatívna akcia zameraná na integráciu hendikepovaných 

ľudí do spoločnosti prostredníctvom canisterapie, na kooperáciu hendikepovaného 

a intaktného obyvateľstva aj na posilnenie vzťahu ľudí voči zvieratám/ 

 Vozíčkar Mirko v družine Veselých psíčkov na ZŠ s MŠ Gaštanová – deti si skúšajú 

sami a vidia priamy výkon canisterapie  

 

g. Projekty neziskovej organizácie Zmysel života v oblasti využívania zvierat pre 

ľudí financované z vlastných zdrojov: 

 Ekologicko-kynologický preventívny program (krúžok) na Základnej škole 

Gaštanová Žilina 

 Kynologický krúžok na Základnej škole Gaštanová  

 Učenie v prírode, učenie medzi zvieratami ako zážitková forma pozitívneho 

ovplyvňovania vyučovacieho procesu žiakov na Základnej škole Gaštanová, Žilina 

 Canisterapia ako ucelená metóda relaxačných a rehabilitačných cvičení v rámci 

prenatálneho a postnatálneho vývinu dieťaťa 

 Využitie canisterapie v rámci pooperačného stavu driekovej chrbtice (Ucelený 

systém rehabilitačných a relaxačných cvičení s priamou asistenciou psov) 

 

h. Ostatné:  

 Pravidelné klinické vyšetrenia našich psov využívaných pri edukácii, aktivitách, 

terapii a krízovej intervencii – klinicky zdravé  



 Parazitologické testy našich psov využívaných pri edukácii, aktivitách, terapii 

a krízovej intervencii – negatívne  

 Rozhovor pre Rádio Regina 

 Záchrana netopierov  

 Zapojenie nášho tímu do knihy – Kronika Žilinčanov  

 Natáčanie klipu hudobnej kapely Kortina na pesničku Gino biely havo  

 Účasť na biologickej olympiáde – Veronika Pčolová – 2. miesto v Krajskom kole  

 Bánovecké teliatka s družinou Veselí psíčkovia  

  Kúpa ďalšieho psíka určeného na výkon canisterapie – sučku West Highland 

White Terriera – Kloe Little Soulmate  

 

i. Vzdelávanie členov Zmysel života, n. o.  

 Ročné štúdium Olomouc – Canisterapeutický výcvik  

 Kurz ,,Proprioceptivní neuromuskulární facilitace“  

 

Príjmy a výdavky neziskovej organizácie Zmysel života za rok 2014 

 

Príjmy za rok 2014: 

Príjmy z 2%, od právnických a fyzických osôb tvorili za rok 2014 sumu  1886,87 eur   

Príjmy spolu za rok 2014                                         1886,87eur 

 

 

Výdavky za rok 2014:  

Výdavky za rok 2014 na všeobecne prospešné služby:  5085,64 eur + 1166 czk 

Výdavky na zvieratá, tvorili za rok 2014 sumu 1979,93 eur + 866 czk 

Výdavky na nákup materiálu a pomôcok pre výkon canisterapie – 1584,44 eur 



Výdavky na webovú stránku a platbu SOZE za 3. ročník charitatívnej akcie Zmysel 

života, n. o., tvorili dokopy sumu 139,09 eur  

Výdavky na prevádzkovú réžiu tvorili dokopy za rok 2014 sumu 647,39 eur + 300 czk 

Výdavky na pohonné hmoty tvorili v roku 2014 sumu 734,79 eur  

Výdavky spolu za rok 2014      5085,64 eur + 1166 czk 

 

Výdavky nad rámec príjmov boli hradené zakladateľkou,  riaditeľkou a členmi orgánov 

neziskovej organizácie z vlastných zdrojov.  

 


