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SPRAVA O CINNOSTI CZD KANAAN ZA ROK 2014

Centrum zborovej diakonie Kanaan — ucelové zariadenie CZ ECAV na Slovensku Banska
Bystrica, poskytovalo v roku 2014 socialne sluzby v Zariadeni pre seniorov (ZpS) s kapacitou
21 miest. V maji 2014 sme si pripomenuli 5. vyroCie otvorenia CZD Kanaan.

Pocas roka 2014 bolo prijatych do Kanaanu 15 novych obyvatefov, z toho 12 Zien a
3 muzi. Zomrelo 16 obyvatefov. Jedna klientka bola ubytovana na dobu ur€itu a vratila sa do
domaceho prostredia. Od zaciatku fungovania Kanaanu v roku 2009 sme poskytli socialnu
sluzbu celkovo 69 obyvatefom.
Kapacita Kanaanu bola aj v tomto roku plne obsadena, v zavislosti na moznosti nastupu novych
obyvatelov.
Zamestnanci:
V CZD Kanaan pracovalo v priebehu roka 2014 priemerne 17,6 zamestnancov.
Riaditelfka, socialna pracovni¢ka, sestra do novembra 2014, 8 opatrovateliek v nepretrzitej
prevadzke, 3 pomocni opatrovatelia, 2 pomocné pracovnicky — jedna na polovicny pracovny
uvazok, jeden spravca budovy - na polovicny uvazok do aprila 2014, administrativna
pracovnicka.
5 pracovnych miest- 3 pomocni opatrovatelia na plny uvazok, 1 pomocny opatrovatel a1
pomocna pracovnicka na poloviény uvazok boli zamestnani na chranenom pracovisku, ktoré je
spolufinancované UPSVaR.
VSetci zamestnanci maju potrebnu kvalifikaciu v zmysle Zakona 448/2008 o socialnych
sluzbach. PocCet zamestnancov na 1 klienta prevySuje poziadavky tohto zakona.
Pravidelne zamestnanci boli Skoleni na odbornych seminaroch v zariadeni za ucelom
odborného rastu Skolenia poskytuje riaditelka- magisterka o$etrovatelstva, socialna pracovnicka
zariadenia ako aj lekari spolupracujuci so zariadenim.
Socialna pracovniCka sa zucastnila konferencie na tému Aktivizacia seniorov
a nefarmakologické pristupy v lie€be Alzheimerovej choroby. Riaditelka zariadenia sa zucastnila

Skoleni Moderné postupy v lieCbe inkontinencie ako prednasajuca, a ukoncila Specializatné
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Stadium v odbore OsSetrovatelska starostlivost v komunite. Zacastnila sa odbornych seminarov
na témy: Aka je cena socialnych sluzieb? organizovanu Asociaciou poskytovatefov socialnych
sluzieb v SR, odborny seminar k novele zakona o socialnych sluzbach, organizovany MPSVaR
a Konferencie: Odkial a kam v procese deinstitucionalizacie systému socialnych sluzieb v SR
I, organizovanej M.E.S.A.

Zamestnanci maju k dispozicii Casopis Socialne sluzby a Sestra.

Spolupraca:

V roku 2014 bolo Centrum zborovej diakonie miestom odbornej praxe pre Studentov Vysoke;j
Skoly zdravotnictva , ktori sa vzdelavaju v Studijnych odboroch o3etrovatel'stvo pod mentorskym

vedenim riaditelky zariadenia.

Centrum zborovej diakonie vytvorilo podmienky agenture eBBa pre realizaciu teoretickej
i praktickej Gasti vzdelavacieho kurzu Opatrovatel/ka v krajinach EU. Ugastnitky a uéastnici
kurzu tak mali moznost spoznat avyskuSat si priamo pracu s ciefovou skupinou
seniorov. Vzajomna spolupraca pomaha skvalitiiovat starostlivost o seniorov.

CZD Kanaan v roku 2014 pokracovalo v spolupraci s firmou MSM Slovakia, s cieflom zvySovat
kvalitu zivota obyvatelov s réznym typom a stupfiom hendikepu, v snahe zmiernit hendikep,
pripadne jeho désledky prostrednictvom Specialneho zdravotnickeho materialu, kompenzaénych
a inkontinenénych pomécok. V spolupraci s touto firmou sme v Kanaane uskutoc¢nili 3 prednasky
o inovativnych postupoch rieSenia inkontinencie. Jednym z hlavnych prinosov tychto seminarov
bola vymena skusenosti, kedze seminarov sa zucastnili zamestnanci socidlnych zariadeni
z celého Slovenska od opatrovatelov cez sestry, az po manazment.

S milym programom nas pozdravili deti z dorastu a detskej besiedky nasho CZ na Deh matiek aj
v adventnom c¢ase, €o naSich klientov mimoriadne poteSilo. S Vianonym programom
a programom ku diiu matiek nas navstivili aj klienti DSS Pramen s divadelnou hrou Popoluska.
Deti z lubietovskej ZS nam pripravili koledy, deti zo ZS na Bakossovej ulici k ndm prichadzali
v sprievode pani ucitelky Mgr. Turekovej,a Mgr. Karakovej, aby blizSie spoznali naSich klientov.
Klienti sa v mesiaci december zt&astnili v Statnej vedeckej kniznici v Banskej Bystrici programu
Domova socialnych sluzieb Pramen s nazvom Zivot s Usmevom, ktorého hostom bola slovenska
spevacka Jadranka.

Vybornu spolupracu sme mali aj s Evanjelickym gymnaziom v Banskej Bystrici, ktorého Studenti
pod vedenim Mgr. Durajovej pripravili pre naSich obyvatelov tematické programy k Pamiatke
reformacie i k Vianociam..

Dobrovolnici k nam chodia bez naroku na akukofvek odmenu. V tomto roku to boli dve
pravidelné dobrovolnicky, jedna ¢lenka nasho CZ, jedna Studentka SZU. Prilezitostni

dobrovornici, mladeznici z nasho CZ nasich klientov navstivili, aby sa s nimi porozpravali a zasli
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s nimi na prechadzku. Pomahaju nam tym pri aktivizacii nasich obyvatelov formou rozhovorov,
prechadzok a pod.

V spolupraci s Uradom prace, socialnych veci a rodiny v Banskej Bystrici sme poskytli moznost
vykonavat aktivaénu cinnost formou dobrovolnickej sluzby, v zmysle zakona ¢.5/2004
o sluzbach zamestnanosti v zneni neskorSich predpisov, formou dobrovolnickej sluzby v naSom
zariadeni 4 uchadzadom o zamestnanie. Té&to &innost je financovana UPSVaR.

Zdravotnicka starostlivost: Aj v roku 2014 sme spolupracovali s MUDr. Ivetou Sajgalikovou
lekarkou z odboru psychiatria, s MUDr. Soriou Tuharskou vSeobecnou lekarkou a s
MUDr. Zuzanou Hazuchovou odborni¢kou v odbore kozného lekarstva, ktoré nadich obyvatelov
pravidelne navstevovali. OSetrovatel'sku starostlivost sme poskytovali prostrednictvom ADOS.

V spiritudlnej oblasti sme pre naSich obyvatelov na ich prianie zabezpelovali navstevy
duchovnych podfa ich vierovyznania. Kazdy utorok boli klientom ponukané a vykonané
Bohosluzby a Biblické hodiny. V roku 2014 bola nasim obyvatelom ev.a.v. vyznania prisluZzena
2x VeCera Panova a rimsko-katolicki obyvatelia pristupovali k sviatosti pomazania chorych,
sviatosti zmierenia a sviatosti eucharistie. S radostou sme privitali aj sluzby Bozie na Stedry
veCer a Stary rok, verime ze sa stanu tradiciou. Pravidelnym navstevnikom nasich obyvatelov
je aj brat farar v.v. Mgr. Jozef Grexa, ktory ich navstevuje pocCas piatkovych dopoludni.
Obyvatefom poskytovali svoje sluzby i rehabilitatna sestra, kozmeticka, pedikérka, kadernicka,
ktoré prichadzali pravidelne do zariadenia. Kaderni¢ka pani Eva Skamlova je naSou
presbyterkou, pedikérka pani Anna Zemanova ¢lenkou nasho CZ.

Obyvatelia:

V zmysle Zakona 448/2008 bol u kazdého nasho obyvatela vypracovany Individualny plan (IP),
ktorého napifianie s dalsie planovanie dozorovala socialna pracovnicka.

Denne sme realizovali a ponukali na8im obyvatelom aktivity zamerané na uspokojovanie ich
biologickych, psychologickych, socidlnych a spiritualnych potrieb. Nasim ciefom bolo udrzat
u nich maximalnu moznu mieru sebestacnosti pri aktivitach tykajucich sa kazdodenného zivota
a podporovat u nich tak pocit osobnej kompetentnosti a zodpovednosti. Pravidelne sme nasim
klientom pripravovali oslavy menin a narodenin spojené s posedenim a spevom. V roku 2014
sme mali aj doprovod harmoniky, ktory nam poskytla dcéra jednej z klientok. Vydarenou bola aj
grilovaCka v zahrade Kanaanu.

V CZD Kanaan kladieme déraz na individualny pristup ku kazdému jednému obyvatelovi
s prihliadnutim na jeho Specifické bio- psycho- socialno- spiritualne potreby. V zariadeni
vytvarame rodinnd atmosféru, a nasSim specifikom je aj poskytovanie socialnej sluzby
manzelskym parom. V roku 2014 sme opat poskytli svoje sluzby jednému manzelskému paru .
Materialne podmienky:

V januari sme vymalovali jedalefi a kuchynku na prizemi a vybavili sme ju novou kuchynskou
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linkou. Vo februari sme zakupili nabytok do vstupnej ¢asti Kanaanu.

Na skvalitnenie Zivota obyvatelov a ulah&enie prace personalu sme zakupili 2mobilné zdvihaky
Minilif, na zdvihanie klientov zo sedu do stoja a 1 zdvihdk EVA na transport klientov z lahu do
sedu, vhodny aj na sprchovanie klientov. Cast prostriedkov na zdvihak EVA sme ziskali
z dotacie MPSVaR vo vyske 2000€. Dal$im zdrojom na financovanie zdvihakov boli percenta
z podielovych dani vo vySke 1387,54 €.

Zakupili sme aj novu profesionalnu pracku, vzhladom na to, Zze po 5 rokoch kazdodenného
pouzivania nam stara vypovedala sluzbu.

Nasi obyvatelia mali mozZnost denne Citat' periodicku tla¢ s cielom udrzat zaujem obyvatelov o
spolocenské dianie. Snazime sa pravidelne udrziavat zaujem obyvatelov aj o dianie v meste
prostrednictvom ponuky Radni¢nych novin. Taktiez ponukame moznost precitat si mesacnik
Zdravie a tyzdennik Evanjelicky posol spod Tatier.

Hospodarenie:

Na financovanie poskytovanych sluzieb sme poutzili prispevok zo statneho rozpoctu vo vyske
320€/mesiac/klient celkom 80 640 € , mesacné platby klientov v priemernej vySke 420 €/mesiac
celkom 108 308,70 € /klient a prispevky z UPSVaR vo vyske 11 818,40 € (chranena dilelfia,
znevyhodneni uchadzaci o zamestnanie). VSetky planované vydavky boli konzultované s ¢lenmi
Rady. Hospodarenie skontrolovala Rada CZD Kanaan na svojich dvoch zasadnutiach v januari
a decembri 2014. Celkové prijmy za rok 2014 boli vo vy8ke 231 298,62 €, celkové vydavky
234 334,33 €. Rozdiel bol uhradeny z darov prijatych v minulych rokoch a percent odvedenych
podielovych dani, ktoré sme v roku 2014 prijali vo vySke 1387,54 €, dary vo vysSke 403,28 €..
Prezentacia:

Informacie o zariadeni je mozné najst na www.ecavbb.sk. Aj v roku 2014 sme pre
potencidlnych zaujemcov ako aj Siroku verejnost nadalej pouzivali prehlfadny informacny
material o Centre zborovej diakonie Kanaan, kde okrem zdkladnych informécii o ponukanych
sluzbach mozno najst aj fotografie zariadenia. TeSime sa, Ze k nam novi klienti a ich pribuzni
prichadzaju na zaklade dobrych referencii od klietov byvalych ¢i su€asnych.

Je to pre nas zavazok a snaha, aj nadalej poskytovat kvalitné opatrovatelské sluzby s dérazom

na individualny pristup ku klientom v prostredi ¢o najviac pripominajucom domace prostredie.

V Banskej Bystrici 28.2.2015 Mgr. Elena Zemanova

riaditelka CZD Kanaan
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