O nas
Cinnost’ OZ Deti slnka je zamerana na:

- rieSenie problémov romskych komunit,

- spoluzitie romskej minority a majority,

- zvySenie zamestnanosti,

- zaclenenie slabych a socidlne vylucenych skupin do spolo¢nosti,
- spristupnenie ekonomickych moznosti socialnych sluzieb,

- socialnu prevenciu,

- socialne poradenstvo.
Struény popis organizacie
Obéianske zdruzenie Deti slnka je dobrovol'né, nepolitické a neziskové zdruzenie ob¢anov SR, ktori sa
chct svojou pracou podiel’at’ na odstraneni rasovej nerovnosti, podpore socialnej spravodlivosti a na
podpore participativnej demokracie. Obc¢ianske zdruzenie Deti slnka vzniklo 4. 7. 2006 .
Najvy$sim organom zdruzenia je ¢lenska schodza.
V marci 2008 schvalilo MV SR Dodatok €. 1. k stanovam ob¢ianskeho zdruzenia Deti slnka,
pricom sa ciel’ a ¢innost’ OZ rozsirila o socialne poradenstvo. Od roku 2012 sa OZ Deti slnka zameriava
vyrazne na vykon Specializovaného socidlneho poradenstva.

Specializované socialne poradenstvo odborne zastre$uje Mgr. Katarina Kotradyova, PhD.
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NasSim hlavnym ciel’om je zlepSit’ socidlno-ekonomicku
situaciu znevyhodnenych skupin:

- obyvatel'ov v Krompachoch a blizkom okoli, predov§etkym ob¢anov ohrozenych

socialnym vylucenim,
- obcanov nachadzajucich sa v pasci chudoby medzi ktoré patria hlavne ob¢ania po vykone trestu a
- zavislych ob¢anov, bezdomovcov, odchovancov z detskych domovov a ob¢anov nachadzajici sa v

hmotnej a socialnej nudzi.

Pri vykone Specializovaného socialneho poradenstva sme sa sustredili predovSetkym na

tieto ciele:

aktivne spolupracovat’ so socidlnymi terénnymi pracovnikmi a vyuzivat ich informacie pri identifikacii
cielovych skupin znevyhodnenych obc¢anov, pre €inné poskytovanie zakladného socialneho

poradenstva, Specializovaného socialneho poradenstva a socidlnej rehabilitacii,

nadviazat’ aktivnu a pravidelnu spolupracu s poskytovatelmi komplexnych socialnych sluzieb v Kosickom
samospravnom kraji a vzajomnou konzultaciou a vymenou skiisenosti zvySovat kvalitu a uc¢innost’
poskytovanych sluzieb,

poskytovat’ zakladné socialne poradenstvo, Specializované socialne poradenstvo pre cielovi skupinu
znevyhodnenych obCanov v ramci komplexnej ¢innosti socidlnych sluzieb, z dérazom na celil rodinu nie lenj
na jednotlivca,

zvySovat’ vzdelanostni uroven, pracovné zru¢nosti a vedomosti socialne vylucenych skupin obyvatel'ov
zapojit’ dobrovol'nikov do terénnej socialnej prace,

nad’alej skvalithiovat’ poskytované §pecializované socialne poradenstvo,

poskytovat’ odborné prednasky zamerané na zaclenenie slabych a socialne vylucenych skupin do
spolo¢nosti,

organizovat’ zbierky obnoseného Satstva,

zamerat’ sa v ramci Specializovaného socialneho poradenstva na mladych l'udi.
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Eticky kodex, ktorym sa riadi OZ Deti slnka

- Clenovia OZ sa snazia o dosiahnutie a udrzanie vysokej urovni profesionalnej prace.

- Pri préaci s klientom nesmie dochadzat’ k nedodrzaniu 'udskych prav.

- OZ spristupnuje svoje sluzby ¢o najsirsej verejnosti.

- Clenovia OZ respektuju princip socialnej spravodlivosti a etiky vietkej prace.

- OZ zabezpecuje ochranu klienta a ochranu informacii.

-V ramci poskytovania socialneho poradenstva sa poradca snaZzi ¢o v najvac¢sej miere podporovat’ snahu
klienta rozhodovat’ o svojej budiicnosti samostatne, pricom sa snazi neustale ziskavat’ a rozvijat’
odborné poznatky a uplatiiovat ich v praxi.

- Pri préci s klientom nesmie dochadzat’ ku konfliktu zdujmov.
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Dosiahnuté vysledky za rok 2014 pri vykone socialneho poradenstva
V roku 2014 navstivilo poraditu  $pecializovaného socialneho poradenstva v Krompachoch 333 klientov.

Z tohto poctu sa jednalo vdcsinou o stale sa opakujucich - dlhodobych klientov, v koneénom sumari pocet
0s0b, ktoré vyuzili sluzby socialneho poradenstva z radou cielovych skupin bol 101.

Pocet 0sob, ktori sa absolvovanim sluzieb $pecializovaného poradenstva, vlastnou sebarealizaciou iastoéne
zacClenili/za¢lenia do spolo¢enského a verejného Zivota (ziskanim zamestnania, zvySovanim vzdelania,
ziskavanim pracovnych zru¢nosti......,) 75%

Z celkového po¢tu 101 klientov sa deviatim klientom socidlneho poradenstva podarilo zamestnat’, u dvoch
klientov bolo prerusené socialne poradenstvo z dévodu nevhodného spravania, v dvoch pripadoch nedoslo ani
k ¢iastoénému zlepSeniu, v ostatnych pripadoch bolo klientom poskytnuté socidlne poradenstvo, ktoré im
pomohlo zlepsit’ svoje postavenie v spolo¢nosti a ¢iasto¢ne sa zaclenit’ do spolo¢nosti.

Pocet 0sdb, ktori sa absolvovanim sluzieb $pecializovaného poradenstva a vlastnou sebarealizaciou
plnohodnotne zac¢lenili/za¢lenia do spolo¢enského a verejného Zivota (ziskanim zamestnania, zvySovanim
vzdelania, ziskavanim pracovnych zrucnosti......,) 20%

V roku 2014 sa z celkového poc¢tu klientov plnohodnotne zaclenilo do spolo¢nosti devdt  dlhodobych
klientov, ktori sa zamestnali ariadne aj nad’alej pracuju, ujedenastich klientov bol uspesne ukonceny
poradensky proces, kedy doslo k nacviku komunika¢nych zrucnosti, pracovali sme s nevhodnym spravanim
a agresivnym vystupovanim. V desiatich pripadoch doslo k zlepSeniu financnej gramotnosti, popripade
rodinnych konfliktov a to nacvikom konstruktivnej hadky a asertivneho spravania. Ukazovatel’ plnohodnotného
zaclenenia klientov do spolo¢nosti moze byt’ vacsi, avSak katamnézy pripadov budi uskutoénené az v priebehu
nasledujuceho roka, preto o ispesnosti poradenského procesu je este predcasné hovorit’, preto tito klienti neboli
zaradeni do kone¢ného cisla.

Miera zvysenia socidlnej inkluzie obéanov z radov ciel'ovej skupiny v mieste realizacie projektu

14%
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DalSie aktivity:

Ucast’ na zahrani¢nych semindroch a konferenciach, ktoré boli venované chudobe, publika¢na ¢innost’.

Publikaéna €innost (s rokom vydania 2014)

Meno, nazov, vydavatelstvo, mesto, rok, ISBN, pocet stran (podla CREPC)

Kéd (podla CREPC)

KOTRADYOVA, K. Etické, spiritudine a teoretické aspekty poradenského procesu.
Spisské Podhradie: Teologicky institut Spisska Kapitula — Spisské Podhradie, 2014. ISBN
978-80-561-0136-0. 101 s.

ACB

KOTRADYOVA, K. Dieta v procese socialnej exkltzie. In: Lidské prdva v proméndch ¢asu. | AFG
Ceské Budejovice, 2014. ISBN 978-80-7394-453-7. s. 53-55,
KOTRADYOVA, K. Socidlne préva v podmienkach SR. In. Nové aspekty v socidino- | AFD
prdvnej ochrane. Presov, 2014. s. 23-32. ISBN 978-80-7165-948-8. s. 23-32.

L., KOTRADYOVA, K. Pocatek lidského Zivota versus hormondlni antikoncepce. /n. BEE
Lidské prdva v proméndch ¢asu. Ceské Budejovice, 2014. ISBN 978-80-7394-453-7. S.

106-116.

KOTRADYOVA, K., ROSKOVA, L. A child in the social exklusion proces. In. Journal of ADE

Nursing, Social Studies, Public Health and Rehabilitation 1-2/2014. Ceské Budejovice,
2014. s. 83-88. ISSN 1804-1868.

Aktivna Gcast na konferenciach

Organizator

Nazov konferencie Datum konania Miesto konania

Nazov prispevku

/institucia
ZSF Ceské Lidské prava | 10. novembra 2014. | Ceské Budejovice Rémska Zena
Budejovice. Ly v procese socidlnej
v proméndch ¢asu .
exkluzie
TF KoSice Nové aspekty v 25. septembra 2014 | Kosice Socialne prava

socialno-pravnej
ochrane

v podmienkach SR
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DalSie aktivity:
Spolupréca pri projektoch, zameranych na pomoc jedincom v hmotnej a socialnej nadzi: Teplé Vianoce

a Nadej pre Zivot podporenych v grantovom programe Darujte Vianoce .
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Strednodoby a dlhodoby vyhlad:

Ciel’om socidalneho poradenstva v nasledujiicom roku bude elimindcia patologie, pomoc v nezavislosti,

osobnostny rast klientov a mobilizdcia “zdravych“ zdrojov prirodzeného prostredia klienta.

V blizkej buducnosti sa budeme snazit’ prispievat’ k zlepsSeniu sociadlno-ekonomickej situaciu znevyhodnenych
skupin obyvatel'ov v Krompachoch a okoli, predovsetkym ob&anov ohrozenych socialnym vylic¢enim a ob&anov
nachadzajtcich sa v pasci chudoby. V dlhodobom vyhl'ade mame viziu zlepSovat’ komunitny rozvoj v danej

oblasti.

Za hlavny ciel' komunitného rozvoja vo vSeobecnosti pokladdme rozvoj pomoc pri vytvarani svojpomoci a
svojpomocnych skupin, ¢im sa zlepsi kvalita zivota Clenov tychto skupin. Ako velmi vyrazny problém
komunitného Zivota sa v poslednej dobe objavil fenomén osamelosti. Clovek sa totiz v uréitej socialnej
konfiguracii moze odrazu dostat’ do izolacie, hoci aj nechtiac. Napriklad po tmrti blizkych, alebo po rozvode,
pripadne diagnostikovanim vazneho ochorenia u seba alebo ¢lena rodiny. Samota sa stiva bremenom, ktoré
mnohi jedinci nesu az do konca zivota na svojich pleciach. Na§im hlavnym zamerom v dlhodobom kontexte,
vzhladom na identifikovanie problémov komunity v paradigme prezivania zivota v samote, bude vytvorenie
Centra pre stretavanie svojpomocnych podpornych skupin, pricom tieto skupiny budu zalozené na
dobrovol'nosti a vzajomnosti. Podporné skupiny planujeme orientovat’ na osamelych rodi¢ov deti, na obCanov s
tazkym zdravotnym postihnutim (onkologické ochorenie, dialyza a pod.), ktorych choroba diskvalifikovala z

verejného Zivota, ale i na osamelych jedincov vo vSeobecnosti.
Rizika a prilezitosti

Za hlavné rizika, ktoré moézu ovplyvnit' v budicnosti ¢innost’ a stabilitu organizacie povazujeme nedostatok
finanénych prostriedkov na prevadzku a mzdy (toto riziko je spojené s neprimeranou zavislostou na jednom
finanénom zdroji), ale izmeny v legislative tykajicej sa napr. akreditacie alebo pripravované¢ho zoznamu
odbornych ¢innosti vykonavanych v ramci socialnej prace. Hlavnym nastrojom na zvladanie opisanych rizik je
doplnenie novych stanov OZ Deti slnka, ktoré boli schvalené na ¢lenskej schodzi 7. 1. 2015, a ktoré sa tykaju
roz$irenia poskytovanych socialnych sluzieb. Nedostatok finan¢nych prostriedkov chceme riesit’ v spolupraci

s donormi, ktorych v priebehu roka pravidelne oslovujeme.
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