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Staviame mosty medzi autistickým a neautistickým svetom 

 

 

Svet patrí tým, ktorí sa vedia obracať, tým, ktorí premieňajú slová na skutky. Našou trvalou víziou je 

spájať svet osôb s autizmom so svetom ostatných, stavať mosty, ktorými sa dá prejsť do ich sveta, do 

ich mysle. Cieľom nášho úsilia je podpora kvality ich života a života celých rodín, kde žije dieťa 

s autizmom. Chceme zvyšovať úroveň ich komunikácie v rodinách, ale aj výchovný a vzdelávací 

proces detí s autizmom. Od začiatku našej činnosti v roku 2012 posilňujeme dôveru rodičov vo svoje 

schopnosti vychovávať  dieťa s autizmom, podporujeme ich vzdelávanie v tejto oblasti a vytvárame 

možnosti ich zotavenia a naberania nových síl. 

Mgr.Art. Jana Oľhová 

predsedkyňa Správnej rady neziskovej organizácie MATIAS 

herečka Slovenského národného divadla v Bratislave 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prvoradým cieľom je podpora rodín detí s poruchou autistického spektra 

 

Už tri roky úspešne pôsobí v meste Martin nezisková organizácia MATIAS. Jej doterajšia bilancia 

svedčí o tom, že naše predstavy a očakávania, ktoré sme do nej pri jej vzniku vkladali, sa postupne 

realizujú. V rámci našich aktivít sa sústreďujeme predovšetkým na výchovu a vzdelávanie detí s 

poruchou autistického spektra(PAS). Spolupracujeme s rodinami, pomáhame riešiť problémy 

každodenného života, organizujeme liečebné pobyty, workshopy, spolupracujeme s inštitúciami, 

ktoré sa v Martine zaoberajú výchovou a vzdelávaním detí s PAS. Moje stretnutia s matkami detí 

s autizmom, rozhovory s učiteľkami týchto detí sú pre mňa inšpiráciou, a aj potvrdením, že práca, 

ktorej sa venujeme, má zmysel. 

 

 

RNDr. Marta Somorová                                              

riaditeľka n.o. MATIAS 
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Tri roky neziskovej organizácie  

Za tri roky fungovania našej organizácie sme sa snažili pomáhať 

rodinám detí s PAS a skvalitňovať život detí, začleňovať ich do 

výchovno – vzdelávacieho procesu, pomáhať budovať 

multisenzorické prostredie pre naše deti a prispieť 

k vzdelávaniu rodičov detí s autizmom v tejto oblasti.  

Pravidelne spolupracujeme s mestom Martin, podávame 

žiadosti o dotácie na sociálno- zdravotnú, školskú aj kultúrnu 

komisiu a predkladáme projekty, ktoré sú spravidla schválené.  

Sústreďujeme sa na spoluprácu so Základnou špeciálnou školou 

v Martine, ktorá vybudovala špeciálne triedy pre deti 

s autizmom, kde sa naše deti môžu vzdelávať a učiť.  

 

Nezisková organizácia: MATIAS 

Adresa:  Štepnická 2, 0361 Martin 

Dátum založenia organizácie: 8. augusta 2012 

Dátum vzniku organizácie: 11. septembra 2012 

Identifikačné číslo (IČO): 45 739 081 

Zápis v Registri neziskových organizácií: č. OVVS/NO – 8/12          

Zakladateľ: RNDr. Marta Somorová         E-mail:     martha@nextra.sk  

Facebook - stránka: https://www.facebook.com/pages/Matias-
NO/456692177697471 

Správna rada: Mgr. Art. Jana Oľhová – predsedkyňa 

                          PhDr. Marta Vrabcová – členka Správnej rady 

                               JUDr. Viliam Somora – člen Správnej rady 
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Projekty 

I. V roku 2014 sme podali na mesto Martin žiadosti o dotácie:  

 

1. Žiadosť o dotáciu na organizovanie benefičného programu MOSTY II. Dotáciu sme 

nedostali. Program sme napriek tomu zrealizovali vďaka nezištnej pomoci CVČ Kamarát 

a umelcom, ktorí vystúpili bez nároku na honorár. Program MOSTY II sa konal 15. februára 

2014 vo Veľkej sále Centra voľného času Kamarát v Martine. Vystúpili študenti Evanjelického 

biligválneho gymnázia v Martine, hudobníci Branislav Getta a Viliam Somora, deti s autizmom 

so svojim programom. Modlitbou prispela pani farárka Margita Dieová zo Záturčia. Z našej 

pamätnej knihy vyberáme: „Láska pomáha vidieť iných ako vzácne bytosti a stavia mosty 

medzi nami.“ Jana Bosáková, učiteľka, Evanjelické biligválne gymnázium v Martine. 

 

2. Žiadosť na zakúpenie terapeutickej pomôcky SNOEZELEN. Dotáciu sme nedostali pre 

nedostatok finančných prostriedkov. 

 

 

3. Žiadosť o dotáciu na terapeuticko – rehabilitačný pobyt. Nezisková organizácia získala 

dotáciu 800 euro, ktorú sme použili na zrealizovanie  terapeuticko – rehabilitačného pobytu 

pre deti s autizmom s jedným rodičom v Slovenských liečebných kúpeľoch v Turčianskych 

Tepliciach v mesiaci júni 2014 v dvoch turnusoch. 

 

II. V tomto roku sme dostali podporu  od Nadácie detí Slovenska 1000 euro, ktorý sme použili 

na dofinancovanie terapeuticko – rehabilitačného pobytu pre deti s autizmom s jedným 

rodičom v Slovenských liečebných kúpeľoch v Turčianskych Tepliciach v mesiaci jún -júl  2014 

v dvoch turnusoch. 

 

III. Zapojili sme sa do Zamestnaneckého programu Tatra banky  Dobré srdce 2014. 

Predkladateľom projektu bola pani Miriam Balková, zamestnankyňa Tatra banky a názov 

projektu bol Rehabilitačné pomôcky pre deti s autizmom SNOEZELEN. Dostali sme finančný 

príspevok 700 euro a použili sme ho na nákup bublinkového valca MAXI. 

 

IV. Podali sme projekt na Nadáciu Volkswagen Slovakia v spolupráci  s pani Zuzanou Szalayovou, 

zamestnankyňou Volkswagen Slovakia Martin. Názov projektu bol Terapeuticko – výuková 

miestnosť  Snoezelen. Dostali sme finančný príspevok 1000 euro a použili sme ho v rámci 

tohto  projektu na zakúpenie bezdrôtového interaktívneho ovládača k bublinkovému valcu, 

zrkadlovej gule s motorčekom a HP –notebooku. 
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Vzdelávanie 

V rámci ďalšieho vzdelávania sa zúčastnila riaditeľka neziskovej organizácie RNDr. Marta Somorová 

odborného vzdelávania „Dieťa s autizmom v škole“, lektorka : Paedr. Šedibová, ktoré sa konalo 

v mesiacoch máj – november 2014 v Metodickom centre v Trenčíne. Vzdelávanie bolo ukončené 

záverečnou prácou na tému „Vznik neziskovej organizácie MATIAS“. 
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Zvyšovanie povedomia o autizme 

 

Aj keď žijeme v slobodnej spoločnosti, stále žijú medzi nami ľudia, ktorí nevedia prijímať medzi seba 

osoby s postihnutím. Považujeme za veľmi dôležité, šíriť medzi spoločnosťou vedomosti o autizme, 

hovoriť na verejnosti o našich problémoch, poukazovať na spôsoby spolužitia s osobami 

s postihnutím. Na tento cieľ využívame každoročne Deň povedomia o autizme, ktorý pripadá na  2. 

apríl. V spolupráci so Spoločnosťou na pomoc osobám s autizmom TURIEC v Martine bola vysvietená 

na modro budova Millenia v centre mesta Martin a v budove Millenia a v Národnom dome pripravili 

naše matky výstavku fotografií a prác  detí pod názvom „Svet našimi očami.“ O týchto podujatiach 

sme informovali v regionálnej tlači a vystúpili sme aj v televízii Markíza, kde sme upozorňovali na 

problémy každodenného života osôb s PAS.  

Slovenské komorné divadlo pozvalo naše matky na divadelné predstavenie Europeana  4. apríla.  Po 

predstavení sa konalo milé stretnutie predsedníčky Správnej rady neziskovej organizácie Mgr. Art. 

Jany Oľhovej s matkami detí s PAS. Spolu si pozreli výstavu fotografií aj vystavených prác našich detí 

a porozprávali sa o výchove  a problémovom správaní detí s autizmom. 

 

Z našej Pamätnej knihy: 

„ Pekné, milé a obdivuhodné 

podujatie pre krásne detičky, 

ktorým rozumejú, chápu 

a podporujú zanietení a láskou 

naplnení ľudia, ochotní rozdávať sa 

a konať dobré veci. Prajem Božie 

požehnanie a veľa lásky do ďalších 

činností.“ 

Ľudmila Balková, maliarka 
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2% asignácie z daní 

Každoročne žiadame o registráciu na 2% asignácie z daní právnických a fyzických osôb. Zaregistrovali 

sme sa  aj na http://rozhodni.sk/institution/matias-n-o/ do zoznamu prijímateľov 2% z daní.  Takto 

získané finančné prostriedky použijeme na chod organizácie, asistenčné služby pre naše deti, 

terapeutické pobyty a  na organizáciu workshopov pre rodičov detí s autizmom.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Z vyjadrenia matky po 

skončení liečebného 

pobytu v Turčianskych 

Tepliciach: 

 

„Malá MARTINA konečne mohla byť vo 

vode, koľko vládala...za 5 dni len 3- krát 

plakala a bola v jednom kuse šťastná... 

Ďakujem Matiasu , sme obe zrelaxované...“ 
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http://rozhodni.sk/institution/matias-n-o/


Prehľad hospodárenia neziskovej organizácie 
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Príspevky z rozpočtu mesta 
a nadácií  

neinvestičné 3254 € 

Prijaté dary a príspevky od nefinančných korporácií - 
neinvestičné 

1700 € 

 od súkromných osôb  150 € 

Celkové náklady (výdavky) 4565 € 

Celkové tržby (príjmy) 5104 € 



 

 

 

 

Srdečne ďakujeme všetkým našim priateľom za podporu! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Neste bremená druhých a tak naplníte     

Kristov zákon“. 

                                                                  Gal. 6.2 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 


