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Zikladné udaje o DPL, n. o. Hran

Nazov organizacie: Detska psychiatricka liecebna, n. o. Hran
Sidlo organizacie: Lesna 447, 076 03 Hran

Datum zaloZenia: 1.8.2005

Datum registracie do registra KU Kogice: 27.07.2005

Pod ¢. OVVS /29 /2005

Datum vzniku: 1.8.2005

1CO: 35581 638

DIC: 202 203 8645

Statutarny zastupca: Ing. Jarmila Jurikové

Nazov banky: UniCredit Bank, a. s. pobocka TrebiSov
Cislo tétu: 66 26 19 20 21/1111

Detské psychiatrickd lie¢ebiia n. o. Hrail bola zaloZena v stlade so zakonom €. 213/1997 Z. z. o
neziskovych organizaciach poskytujicich vSeobecne prospesné sluzby v zneni neskorsich zmien

a doplnkov, registrovana Krajskym uradom v Kosiciach pod ¢. OVVS/29/2005.

Zakladatemi su Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky a MEDIHRAN, n. o..
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Organy neziskovej organizacie
Statutarny organ: riaditel — Ing. Jarmila Jurikova

Spravna rada:
Zlozenie Spravnej rady Detskej psychiatrickej lie¢ebne, n.o. Hran :
predseda: Ing. Jozef Cicatko - za §tat
¢lenovia: Ladislav Slovjak - za stat
PhDr. Milan Brdarsky- za stat
Prof. MUDT. Tibor Sagat, CSc - za spoluzaklad.
JUDr. Alexej Ivanko - za spoluzaklad.
Zlozenie Spravnej rady Detskej psychiatrickej lie¢ebne, n.o. Hran od marca 2014:
predseda: Ing. Jozef Cidatko - za §tat
¢lenovia: MUDr. Eva Palova, PhD. - za stat
PhDr. Milan Brdarsky- za stat
Prof. MUDr. Tibor Sagat, CSc. - za spoluzaklad.
JUDr. Alexej Ivanko - za spoluzaklad.
Spravna rada je najvys§im organom organizacie. Jej posobnost’ vychadza zo Statitu, ktory je v
stulade so zdkonom 213/1997 v zneni neskorSich predpisov. Statit a Zakladacia listina je

neoddelitenou stcastou zakladnych dokumentov n.o. V Zakladacej listine n.o. je obsiahnuty

pocet a zoznam ¢lenov organov neziskovej organizacie.

Dozorné rada je kontrolnym organom n.o., ktorej pdsobnost’ sa riadi ustanoveniami Statatu.

Dozorna rada:

predseda: Milo$ Vinc

Clenovia: Terézia KriStofova
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1. 1. Historia

Detska psychiatrickd liecebnia, n. o. Hran, jedina svojho druhu na Slovensku, sa nachadza v
malebnom prostredi Vychodoslovenskej niziny v obci Hran. Rozprestiera sa na zdpadnom svahu
kopca Stuchla. S vystavbou kastiel'a, v ktorom dnes Detska psychiatricka liecebna sidli sa zacalo
v roku 1901 — 1903, o ¢om sved¢i aj mad’arsky napis na budove. Kastiel' dal postavit’ grof
Almassy starsi, ktory vyhral vagsiu stavku na konskych dostihoch. Podl’a stavkového intititu sa
tieto peniaze mohli pouzit’ iba na verejnoprospesné ucely. Grof sa preto rozhodol pre stavbu
kastiel'a ako letného sidla pre svoju rodinu. Na zéklade doterajSich vysledkov je pravdepodobné,
ze vystavbu nového kastiela rodiny Almassy v Hrani riadila grofka Zenaide Zichy (1865 —
1924), manzelka grofa Juraja Almassyho (1864 — 1898) a mama gréfa Pavla Alméssyho
nar.1892. Sticastou kastiel'a bol aj park a ovocny sad s rozlohou troch hektarov. V roku 1934 sa
kastiel’ stal majetkom Ceskoslovenského §tatu, ktory na tomto mieste zriadil Gstav pre psychicky
postihnuté deti ako filidlku Komenského tstavu v KoSiciach. Prvym riaditel'om ustavu sa stal
Gejza Sterba. V &ase okupacie obce Hrafi Madarskom boli chovanci z tohto tstavu evakuovani.
Po vypuknuti II. svetovej vojny v roku 1939 bol v kastieli zriadeny zberny tabor pre pol'skych
utecencov. V roku 1942 sa zberny tabor zmenil na koncentracny tabor pre politickych véziov
mad’arského Statu, kde bolo priemerne véznenych 1200 osob. Znacna Cast’ pozostavala z rasovo
prenasledovanych osob. Pocas druhej svetovej vojny bola v budove kasStiel'a prechodne zriadena
pol'na nemocnica pre sovietskych vojakov. V roku 1953 bol v kastieli otvoreny Krajsky azylovy
ustav. V roku 1954 dostal nazov Detsky oSetrovaci ustav. V roku 1957 doslo opdt’ k zmene a
ustav sa premenoval na Detskil psychiatrickli lieCebiiu, ktord bola riadend a spravovana
nemocnicou mesta TrebiSov. V roku 1992 Detska psychiatricka liecebiia zmenila svoj charakter
na Statnu prispevkovl organizdciu s pravnou subjektivitou. Nakol’ko podmienky v liecebni
neboli pre lie€bu psychicky chorych deti vyhovujice, v roku 1998 sa zacalo s vystavbou novej
16Zkovej Casti. Vystavba bola dokonéena v roku 2000. Nasledne sa zacala rekonstrukcia starej
budovy, v ktorej sa zachovali mnohé povodné Casti kastiel'a. Pychou zariadenia je kozub, ktory
bol ndhodne objaveny pri rekonStrukénych pracach. Zachovalo sa aj povodné starobylé
schodisko a dlazba. Majestatnost’ a kus historie dokumentuji aj sochy levov, zvierajice kamennu
tabul'u s rokom ukoncenia vystavby kastiela. 1. augusta 2005 sa, podla § 5 ods. 2 zakona ¢.

13/2002 Z. z. o podmienkach premeny niektorych rozpoctovych a prispevkovych organizacii na
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neziskové organizacie poskytujuce vSeobecne prospesné sluzby, transformovala na neziskova

organizaciu poskytujucu vSeobecne prospesné sluzby podl'a zdkona ¢. 213/1997 Z. z.

/4 A4

Napln:

Detska psychiatrickd lieCebna, DPL n. o. Hrain ma nadregionalnu, celoslovenskl
posobnost’ v ramci Slovenskej republiky a je jedinym zariadenim svojho druhu zabezpecujicim
zdravotn starostlivost’ so zameranim na psychické poruchy a choroby deti, poruchy spravania
suvisiace s dusevnou zaostalostou rozneho stupna, toxikomaniu. Hospitalizujeme deti vo veku

od 3 do 18 rokov, bez sprievodu rodica.

Hlavnym  predmetom  Cinnosti  lieebne je  poskytovanie  Specializovanej
pedopsychiatrickej, lieCebno - preventivnej a oSetrovatel'skej starostlivosti v rozsahu stanovenom

Ministerstvom zdravotnictva SR, a to:

e popis, diagnostika, klasifikacia, lieCba, rehabilitacia, reedukacia a resocializacia deti a

adolescentov trpiacich dusevnymi poruchami a chorobami,
e prevencia dusevnych poruch a chorob,
e konziliarna, konzulta¢na ¢innost’.

Rozsah poskytovanej starostlivosti zahfiia diagnosticki a terapeuticka 16zkovi
starostlivost’ o pacientov s komplikovanou psychiatrickou, pedopsychiatrickou a socialno-
psychologickou problematikou vyzadujicou Specidlnu starostlivost’. Pacientom je poskytovana
strednodobé a dlhodoba zdravotna starostlivost’. Pri svojej ¢innosti vyuzivame formy a metody
farmakoterapie, psychoterapie a oSetrovatel'skej starostlivosti podl'a schvalenych odporac¢ani MZ

SR.

V Detskej psychiatrickej lieCebni n.o. Hran su rieSené vSetky skupiny poruch

kategorizované v MKCH 10 v kapitole V. Dusevné poruchy a poruchy sprévania.
FOO — 09 Organicky podmienené dusevné poruchy vratane symptomatickych
F10 — 19 Dusevné poruchy a poruchy spravania vyvolané psychoaktivnymi latkami

F20 — 29 Schizofrénia, schizotypové poruchy a poruchy s bludmi
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F30 — 39 Afektivne poruchy /Manicka epizdda, Bipolarna afektivna porucha, Depresivne
epizody/ F40 — 48 Neurotické, stresom podmienené a somatomorfné poruchy /Fébicko-anxiozne
poruchy, Obsesivno-kompulzivna porucha, Reakcia na tazky stres a adaptacné poruchy,

Disociativne (konverzné) poruchy a i./

F50 — 59 Poruchy spravania spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi faktormi

/Poruchy prijmu potravy, Neorganické poruchy spanku a i./
F70 — 79 Mentalna retardacia s poruchami spravania vyzadujicimi liecbu

F80 - 89 Poruchy psychického vyvinu /Specifické poruchy vyvinu redi a jazyka, Specifické
poruchy vyvinu $kolskych zru¢nosti, Prenikavé poruchy vyvinu (Detsky autizmus, Atypicky

autizmus, Aspergerov sy. a i.)/

FO0 — 98 Poruchy spravania a emocné poruchy so zvycajnym zaciatkom v detstve a pocas
dospievanie /Hyperkinetické poruchy, Poruchy spravania, ZmieSané poruchy spravania a emoc¢né
poruchy, Emoc¢né poruchy so =zaciatkom Specifickym pre detstvo, Poruchy socialneho

fungovania so zaciatkom Specifickym pre detstvo a dospievanie, Tikové poruchy a i./

NajvysSie percentualne zastipenie prirodzene maji deti s poruchami so zniZenou
pozornostou a hyperaktivitou, poruchami spravania, emo¢nymi poruchami, vyvinovymi
poruchami — mentalna retardacia, $pecifické vyvinové poruchy a pervazivne vyvinové poruchy a

s poruchami spdsobenymi zneuzivanim psychoaktivnych substancii.

Nase zariadenie je zaroveil rozhodnutim MS SR na Zozname zariadeni Ministerstva
spravodlivosti SR sluZiacich na vykon sudom nariadenych ochrannych pedosychiatrickych a
protitoxikomanickych lieceni u mladistvych. V roku 2014 protitoxikomanickll sidom nariadenu
liecbu absolvovali traja pacienti, u jedného pacienta prebiehala ochrannd pedopsychiatricka
liecba, ktord mala dlhodoby charakter, bola ukoncena az v roku 2015. Realiz4cia sudnych lieCieb
si vyzaduje Specifické postupy a behaviordlne vedenie takychto pacientov a suCasne kladie
zvySeny narok na persondl liecebne, ovplyviiuje aj skupinu ostatnych spolupacientov, rovnako aj

kapacitné moznosti liecebne.

V ramci svojej Cinnosti lieCebila musi spolupracovat’ s mnohymi zdravotnickymi a

nezdravotnickymi zariadeniami. NaSim cielom je, aby tito spoluprdca bola dynamicka a
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flexibilna. Primarne spolupracujeme s ambulantnymi pedopsychiatrami, ktori nam zveruju
svojich pacientov s oCakavanim zlepSenia ich stavu. Spolupracujeme s 16zkovymi oddeleniami
na uzemi celého Slovenska, ktoré k nam prekladaju pacientov kratkodobo prelieCenych na
akutnych oddeleniach s cielom doliecenia a stabilizacie psychického stavu. Ak sa psychicky stav
dietata néhle zhorsi a nie je zvladnutelny v prostredi lieCebne prekladdme pacienta na akutne
psychiatrické oddelenia v regione. Spolupraca je rozvinutd najmd s adolescentnnym
psychiatrickym oddelenim UNLP v Kosiciach a Akutnym detskym psychiatrickym oddelenim v
PN Michalovce. Pri rieSeni somatickych tazkosti deti spolupracujeme s konziliarnymi
ambulanciami a detskym oddelenim NsP TrebiSov. Pri rieSeni zlozitych Zivotnych situacii nasich
pacientov musime spolupracovat’ aj s Uradmi prace socialnych veci a rodiny, Oddeleniami
socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately, ako aj s orgdnmi ¢innymi v trestnom konani

(Policajnym zborom SR a stdmi).

Organizacna Struktura

Organizacnd Struktira je stanovend Organizacnym poriadkom Detskej psychiatrickej

liecebne n.o. Hran.

Organizacna Struktara:
e usek riaditel’a,
e Usek liecebno-preventivne;j starostlivosti a Gisek oSetrovatel'stva
e usck ekonomiky a personalistiky,

e usek prevadzky a technického zabezpecenia

Usek lie¢ebno-preventivnej starostlivosti a iisek oSetrovatel’stva

Lozkovy pavilon mé celkovy pocet 16Zok devitdesiat, je rozdeleny na Styri oddelenia, kde su

pacienti umiestiiovani podl'a veku, pohlavia a diagndzy.

Lozkové oddelenia:
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oddelenie A 26 16zok - malé deti, dievCata
oddelenie B 26 1620k - mladsi chlapci, priblizne 8-14 rokov
oddelenie C 22 16zok - dievc¢ata

oddelenie D 26 16zok - starsi chlapci, priblizne 12-18 rokov

Odborn starostlivost’ o pacientov v roku 2014 vykonavali:

Lekari:

MUDr. A. Soltysové - odborny garant a veduci lekér lieSebne, atestacia z pedopsychiatrie
[Lstupnia

MUDr. M. Mad’arova - lekdr s atestaciou II. stupiia z odb. pedopsychiatria
MUDr. M. Rusinova - lekar s atestaciou z psychiatrie
MUDr. J. Gajdos - lekar s atestaciou z pediatrie a infektologie

MUDr. D. Dunayova - lekar v predatestacnej priprave v $pec.odbore pedopsychiatria

Lekari na jednotlivych oddeleniach zabezpecuju diagnostiku a liecbu psychickych porach, ale aj

somatickych tazkosti. Terapeuticky proces je realizovany biologickou a psychoterapeutickou

formou ako aj ergoterapeutickymi ¢innostami. Farmakoterapia je pacientom ordinovana v sulade

s najnov§imi odporti¢aniami. Pri praci s pacientom je vyuZivanid skupinova aj individudlna

psychoterapia, rodinna terapia.

Psycholog:

PhDr. V. Hudakova - klinicky psycholog, certifikovany psychoterapeut s vycvikom v
rodinnej psychoterapii, veduca useku terapie. Ma v néplni prace psychodiagnostiku
pacientov, individudlne a skupinové psychoterapeutické intervencie, rodinné
psychoterapie a odborné vedenie a superviziu v rdmci useku terapii. Pracuje aj s rodi¢mi,
¢1 uz individudlne alebo v ramci rodinnych psychoterapii, nakol'’ko mnoZstvo pripadov si

vyZzaduje rieSenej rizikovych situacii v rodinnej mikroklime.

Mgr. M. Jurekové - absolventka psycholdgie, pracovala v roku 2014 na absolventske;

praxi, pod vedenim PhDr. Hudékove;.
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e Socialny pracovnik:

Mgr. K. Staruchova - zabezpecuje kontakty s primadrnym prostredim hospitalizovanych
deti, s rodinami, socialnymi zariadeniami, s kmenovymi Skolami. Ma na starosti aj

spolupracu so zdravotnymi poistoviiami.

Vzdelavanie

Pocas hospitalizacie v lieCebni navsStevuji ziaci Zakladnu Skolu pri zdravotnickom
zariadeni, ktora podliecha Obvodnému uradu KoSice, je samostatnou instituciou. Riaditel’ skoly
PhDr. D. Nitrai spolupracoval so zdravotnickymi pracovnikmi, pravidelne sa zucastiioval
primarskej vizity, lekari boli prizyvani na hodnotiace konferencie. Ziaci sa vzdelavaju, so snahou
zachovat’ o najvyssiu mieru kontinuity s kmenovou skolou, v zakladnej a Specidlnej zdkladnej
$kole. Popri $kole pracovali §kolské kluby, kde travia deti ¢as mimo vyuéovania. Cinnost klubov
riadi a kontroluje riaditel’ Skoly. Pacienti navsStevujuci stredné Skoly su pocas hospitalizacie

vzdelavani pod dohl'adom terapeutky, prioritne zo v§eobecno-vzdelavacich predmetov.

Spravu vypracovala MUDr. Miriam RusSinova

Usek terapie

Na useku terapeutickych ¢innosti v roku 2014 pracovali terapeutky: Mgr. Henrieta
Urbanova, Emilia Vargaestokova, Bc. Petronela Figlova, Ktora zastupovala Mgr. Luciu List
pocas materskej dovolenky. Mgr. P. Figl'ova ukonc¢ila pracovny pomer v oktobri 2014, nastupom
Mgr. L. Lisej z materskej dovolenky. Od 15.10.2014 nasttpila na usek terapie terapeutka Ing.

Zuzana Ciganpalova.

Terapeutky vykondvaju odbornu ¢innost’ v stlade s rozpisom odbornych ¢innosti, vykonavaju
ergoterapeutické ¢innosti, tkanie na krosnach, pohybovu terapiu, hydroterapiu, tvorivé dielne, v
ramci nich pracu s papierom ainym prirodnym i syntetickym materialom, pracu s knihou a
terapiu hrou. Terapeutky maju k dispozicii bohato vybavené pracovne, kde pracuji s detmi
v uvedenych terapeutickych programoch. Svoju pricu riadia na zdklade vypracovanych
mesacnych planov c¢innosti, v ktorych zohladiiuju aktuilne vekové a diagnostické zloZenie

pacientov. Okrem toho sa riadia aj roénym pldnom ¢innosti, kde mesacne organizuji tematické
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akcie pre vSetky deti v liecebni. Vel'mi vydarené a detmi obl'ibené su: fasiangovy karneval,
Valentinska diskotéka, stavanie maja, letna olympiada, Halloweenska party, ktoré sa kazdoroc¢ne
organizuji. Tohto roku sme doplnili v septembri novt akciu, pistanie Sarkanov, kde si pacienti

vyrobili vlastné Sarkany a sutazili v ich funkcénosti.

V juni organizuje tunajSia Skola Den deti, pri organizicii ktorého pomahaji aj terapeutky.
Rovnako v decembri organizuje Skola Mikulassku slavnost, kde takisto organiza¢ne vypomahaja

terapeutky.

V ramci terapeutickych aktivit pacientky vymalovali pod dohl'adom terapeutky celné steny
vel'kej komunitnej miestnosti rozpravkovym motivom a tym vhodne zutulnili tuto miestnost’, kde
sa konaju spolo¢né komunitné stretnutia. Terapeutky za pomoci pacientov vyrabaju aj sezonne

vyzdoby spoloénych priestorov liecebne, konkrétne viano¢nu, jarna a jesennu vyzdobu.

Terapeutické aktivity su unaSich pacientov vel'mi oblibené, deti sa ich rady zucastiiuju
a vyhladavaja. Terapeutické ¢innosti im poskytuji vhodny, pozitivny navod na travenie vol'ného
Casu, zazivaju pocit Uspechu, spoluticasti a kooperacie pri spolo¢nej praci, buduji si vhodné
spolocenské vyzitie, buduju si vztah k fyzickym aktivitam, k praci, ku kultirnym tradiciam,
kultivuju sa a ucia sa zazivat’ radost’ z ¢innosti, hier a praci. Spolu s terapeutkami vyrabaji rézne
ozdobné predmety a suveniry, ktoré si Casto nechavaju ako darCeky pre svojich rodicov
ablizkych, ¢im sa pestuje u nich starostlivost o druhych aposiliiuje sa zruénost
budovania pozitivnych vézieb so svojimi najbliz§imi. Vyrobené ozdobné predmety sa vyuzivaja
aj k tematickej vyzdobe spolo¢nych priestorov lieCebne, ktoré si rodi¢ia a navstevnici lie¢ebne

maji moznost’ prezriet’.

Okrem terapeutickych miestnosti vyuzivaju terapeutky aj d’alSie ucelovo vybavené miestnosti
ato multisenzorickli miestnost’, komunitni miestnost’, telocviciiu, vnutorny bazén a kino.
V komunitne] miestnosti sa raz tyzdenne stretdvaju deti z celej liecebne spolu s lekdrmi
a oSetrujucim persondlom, ¢im sa utuzuju a kultivuji spoloCenské vztahy, deti sa ucia
vystupovat’ pred publikom, su vedené k zodpovednosti za seba tym, Ze sa od nich oCakava

prispevok do programu, ktory si maju dopredu pripravit’.

K estetickej vychove naSich pacientov vysokou mierou prispievaju aj realizované aktivity so

spolupracujicimi externymi terapeutmi z OZ Domov Vv rodine, pod vedenim jej predsednicky
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Ing. Arch. Evy Lorenzovej. Pani Lorenzova ziskala grant z ministerstva kultary, v ramci ktorého
realizovala v mesiacoch jual az november 2014 pravidelné tvorivé maliarske dielne s naSimi
pacientmi. Mal'by z tejto ¢innosti zdobia steny lieCebne. Niektoré drobnejSie mal’by a vyrobky si
deti bertt domov ako darcekové predmety pre seba a svojich blizkych. V mesiaci marec sa uz
stalo tradiciou, Ze nasu liecebiiu navstivia pracovnicky zo Zemplinskej kniznice v TrebiSove a
putavou formou zoznamuju naSich pacientov s knihou, skultirnymi ainymi tradiciami

spojenymi s Mesiacom knihy.

V ramci duchovnej terapie aj vroku 2014 sme spolupracovali s miestnym duchovnym
arealizovali sa svédté omse. Pacienti sa zcastiuju liturgickych sldvnosti podla vlastnej
konfesijnej prislusnosti a na zéklade vlastného zaujmu. Otec duchovny pred sv. omsou realizuje

sviatost’ pokania u pacientov, ktori o to poziadaju.

Pre starSich pacientov, ktori navstevuju stredné Skoly pripravuje terapeutka vzdelavaci program
v hlavnych predmetoch ato slovensky jazyk a literatira, matematika, obcCianska a eticka
vychova. Individualne sa venuje terapeutka i vyucovaniu cudzieho jazyka, resp. vyucovaniu

odbornych predmetov, podl'a poziadaviek pacientov.

Terapeutické Cinnosti v prdzdninovych mesiacoch sme realizovali aj za pomoci externého
terapeuta Mgr. Petra Bogdu, ktory je pedagdg, a dalSich pomocnych terapeutov v ramci

absolventskej praxe. V roku 2014 to boli $tyria pomocni terapeuti.

V letnych mesiacoch v ramci hydroterapie sme aj v tomto roku vyuzivali moZnosti vonkajSieho
bazéna, ktory si deti obl'ibili. V hortcich letnych dioch deti relaxuju a osviezuju sa v bazéne
apod odbornym dohladom terapeutick realizuji nacvik plavania a rehabilitatnych aktivit.
Pravidelne, pocas celého roka, vyuzivaju terapeutky aj moZznosti vonkajSieho Sportového arealu,

kde deti nachadzajii vhodny priestor pre Sportové aktivity, oddych a relax na ¢erstvom vzduchu.

Usek terapeutickych &innosti pracuje pod odbornym a organizaénym vedenim klinickej
psychologic¢ky a certifikovanej psychoterapeutky PhDr. Valérie Hudakovej. PhDr. V. Hudakova
okrem toho pracuje s detskymi pacientmi v ucelenom programe skupinovej psychoterapie
zameranej hlavne na nacvik relaxacie, rozvoj komunikaénych zruénosti, nacvik a rozvoj
sebatcty, rozvoj intrapsychického uvedomenia a interpsychickych pozitivnych viazieb. V ramci

skupinovej psychoterapie vyuziva aj prvky muzikoterapie a arteterapie. S pacientmi aich
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rodinami realizuje rodinné 1 individudlne sedenia v ramci rodinnej psychoterapie podl'a modelu
rastu svetozname;j predstavitel’ky americkej humanistickej psychologie a zakladatel’ky spolocne;j
rodinnej terapie Virginie Satirovej. Systemicky pristup sa venuje komunikacii a vztahom medzi
¢lenmi rodiny, kladie doraz na pozitivnu hodnotu ¢loveka a jeho rastové moznosti. V terapii sa
sustred’uje na proces zmeny od patologie k efektivnejSiemu vyuzivaniu zdravého potencidlu

¢loveka.

Préacu na useku odbornych psychoterapeutickych ¢innosti posilnila pritomnost’ Mgr. Michaely
Jurekovej, absolventky psychologie, ktord pracovala Unas v ramci absolventskej praxe od
oktoébra 2014. Pod superviznym vedenim sa podielala na priprave a realizacii skupinovych

psychoterapeutickych aktivit.

Spravu vypracovala PhDr. Valéria Huddkova
Usek oSetrovatel’stva

Usek osetrovatel'stva v roku 2014 bol pod dohladom vediceho lekara MUDr. Andrea
Soltysova, ktord planovala, organizovala a kontrolovala lieebn@i a terapeuticku starostlivost.
Usek osetrovatel'stva riadi veduca sestra Mgr. Jasovska AlZbeta, ktord zodpoveda za odbornu
uroven poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti, koordinuje a kontroluje Specifické
osetrovatel'ské postupy a plany starostlivosti o pacienta. OSetrovatel'skd starostlivostou
pacientov vychadza z uspokojovania ich bio-psycho-socialnych potrieb. Z tohto hladiska
kladieme doraz nielen na biologické, ale aj psychoterapeutické a socioterapeutické metody v
pristupe k chorym. Kvalita starostlivosti sa zameriava na udrZanie, alebo zlepSenie pacientovych
subjektivnych hodnoteni kvality Zivota, psychosocialneho spravania, spokojnosti s liecbou a
celkového pocitu pohody. Sestra v procese starostlivosti zaznamenava spravanie pacienta,

spolo¢ne s ostatnymi ¢lenmi terapeutického timu.

Usek oSetrovatel’stva sa zameriava:

e na plnenie ciel'ov zdravotnickeho zariadenia, oddelenia,

13
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e udrziavanie kvality oSetrovatel'skej starostlivosti v rdmci finanénych obmedzeni
zariadenia,

e zvySovanie miery pripravenosti a schopnosti zamestnancov prijimat’ zmeny,
¢ budovanie nového ducha a zvySovanie moralky,
e kontinualny profesijny rozvoj personalu,

e zvySovanie motivacie zamestnancov

V roku 2014 v nepretrzitej prevadzke na jednotlivych oddeleniach A,B,C,D poskytovali
psychiatricki  oSetrovatel'ski starostlivost’ 20 sestier, ktoré st S$pecializované v odbore
psychiatria, 7,5 zdravotnickych asistentov a 2 sanitarky. Zdravotnicki pracovnici sa pri vykone
svojho povolania riadia etickymi zdsadami zdravotnickeho pracovnika a reSpektuju prava
pacientov. V roku 2014 sa uskuto¢nilo 5 seminarov pre sestry na miestnej urovni, ktoré st
zhodnocované kreditmi pre zabezpecenie sistavného vzdelavania. Pracovnici sa d’alej zacastiiuju

odbornych seminarov na celotstavnej, regionalnej a celoslovenskej tirovni.
Liecebno - preventivna starostlivost’ v roku 2014

Pocet preliecenych pacientov za rok 2014 bolo 364.
Pocet prijatych pacientov...........cccooveriiiiininnns 307

Pocet prepustenych pacientov...........ccccceeeennennee 307

Priemerna oSetrovacia doba v dinoch :

priemerny oSetrovaci €as........co.ceeeeverneenne. 95,01
celkovy pocet oSetrovacich dni........... 29 167,00
pohyb pacientov..........ccccovcvvvvieiiciiennenen, 614,00
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V nasledujicom tabul’kovom prehlade je uvedeny vyvoj poctu oSetrovacich dni a priemerného

poctu pacientov v jednotlivych mesiacoch roku 2014:

Priemerny Priemerny
Pocet denny Pocet denny
oSetrovacich | pocet oSetrovacich | pocet
Mesiac Poist’oviia | dni pacientov | Mesiac Poit’oviia | dni pacientov
Y VsZP 1073 35,8 - VSZP 1216 40,5
§ Doévera 729 24,3 S Doévera 803 26,8
S. | Union 328 10,9 g Union 388 12,9
K Spolu 2 130 71,0 ) Spolu 2 407 80,2
VszZP 1210 40,3 VsZP 1172 39,1
§ Dovera 770 25,7 % Dovera 769 25,6
§ Union 588 19,6 2 Union 529 17,6
Spolu 2 568 85,6 Spolu 2470 82,3
VsZP 1153 38,4 VsZP 1010 33,7
= Dovera 720 24,0 S Dovera 763 25,4
& Union 644 21,5 S Union 619 20,6
Spolu 2517 83,9 Spolu 2392 79,7
VSZP 1159 38,6 VsZP 1106 36,9
< Dévera 755 25,2 = Dévera 734 24,5
Union 452 15,1 @ Union 429 14,3
Spolu 2 366 78,9 Spolu 2 269 75,6
@ VszZP 1143 38,1 . VsZP 1 350 45,0
= Dévera 695 23,2 =y Doévera 817 27,2
% Union 502 16,7 § Union 537 17,9
- Spolu 2 340 78,0 Spolu 2 704 90,1
- VSZP 1253 41,8 o VsZP 936 30,2
2 | Dévera 909 30,3 3 Dévera 816 26,3
% Union 468 15,6 % Union 356 11,5
B Spolu 2630 87,7 B Spolu 2108 68,0
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Vyroéna sprava lieCebne za rok 2014

~N
: Porovnanie poctu OD vr. 2012, 2013 a 2014
3000
2500 -
2000 |
1500
1000
500
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
——2012| 2473 | 2497 | 2631 | 2225 | 2546 | 2493 | 2307 | 2193 | 2189 | 2386 | 2282 | 2052
—8—2013| 2170 | 2181 | 2688 | 2589 | 2654 | 2650 | 2333 | 2192 | 2422 | 2523 | 2475 | 1874
\_ |~#—2014| 2130 | 2407 | 2568 | 2470 | 2517 | 2392 | 2366 | 2269 | 2340 | 2704 | 2630 | 2108,

Spotreba liekov januar -december 2014

4 ™\
Naklady - lieky r. 2012, 2013 a 2014
5 000,00
4000,00 /\
3.000,00
W
2000,00 -
1.000,00
0,00
1,00 | 2,00 | 3,00 | 4,00 | 5,00 | 6,00 | 7,00 8,00 | 9,00 10,00 | 11,00 12,00
——2012 1981, (2296, 1941, |2 409,|3939,|2 285, 1522,1153, (1511, 1923,(2 126,|1 900,
—8—2013 2025,7/1783,3| 2135 |1288,5(1467,2|1583,1/1472,7/2004,3/1620,7 1641,5| 1637 |1 495,
L —4—2014|1800,3(1529,81824,4|2072,4/1767,51453,41348,41463,81073,2 1524,5 1693,1 1 689, | )

Spravu vypracovala Mgr. Alzbeta Jasovska
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Vyrocna sprava liecebne za rok 2014

Ekonomické ukazovatele

Detské psychiatricka lieCebiia, n. o. Hraf sa riadi zdkonom NR SR ¢. 213/1997 Z.z. o
neziskovych organizéaciach poskytujicich vSeobecne prospesné sluzby v zneni zakona ¢.35/2002
Z.z., ako aj platnymi zakonmi v oblasti financovania, ¢tovnictva, hospodarenia s finanénymi

prostriedkami a majetkom.

Na hospodarenie Detskej psychiatrickej lieCebne, n. 0. v roku 2014 ma najvacsi vplyv stav
zmluvnych podmienok za poskytovanie ustavnej zdravotnej starostlivosti od zdravotnych
poistovni. Finanéné prijmy za poskytovanie zdravotnej starostlivosti od zdravotnych poist'ovni
boli 0 47 916,01€ vyssie ako v roku 2013. Vynosy nezdravotnickej povahy boli porovnatel'né s
rokom 2013. Celkové vynosy za rok 2014 boli vo vyske 1 308 762,44€. Pri porovnani s rokom
2013 boli vyssie o0 45 489,02¢€.

4 N
Podiel zdravotnych poist'ovni na poistnom kmeni DPL, n. o. Hran
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Podrobny prehl'ad jednotlivych vynosovych poloziek v porovnani s rokom 2013 je uvedeny

v tabul’ke .

Prijmovy Polozka rok 2014 a 2013 Index Rozdiel

ucet 2014 2013 2014/2013 2014-2013

602.3 Trzby od VsZP 635 415,01 545 388,68 1,17 90 026,33

602.3 Trzby od Union 250 431,54 270 756,27 0,92 -20 324,73

602.3 Trzby od Dévera 368 008,36 389 793,95 0,94 -21 785,59
Triby od ZP spolu 1253 854,91 1205 938,90 1,04 47 916,01
Trzby za stravné od
zamestnancov

649.160 +seminar 7785,12 7 548,82 1,03 236,30
Trzby za stravné -

649.161 Skola 2 967,90 3215,88 0,92 -247,98
Trzby za autobus.

649.170 dopravu 200,00 320,00 0,63 -120,00
Trzby od paciet. za

602.211 oSetrenie 86,16 70,00 1,23 16,16

652.1 Vynosy z pod. list. 0,00 1 205,12 0,36 -1 205,12
Trzby za poSkodenie

602.213 zariadenia 90,00 176,00 5,80 -86,00

649.150 Trzby za sladkosti 8 395,34 5 258,56 1,60 3 136,78
Trzby plyn a el. od

649.14 Skoly 4 965,21 5 569,82 0,89 -604,61
Trzby za upratovanie

649.11 Skoly 3108,16 3 606,88 0,86 -498,72
Trzby za najomné -

649.1 Skola 7 224,00 7 826,00 0,92 -602,00

651.1 Trzby z pred. IM 0,00 1 000,00 -1 000,00

665.1 2% z dani 1803,59 3322,37 -1 518,78
Trzby za odpad z

649.150 kuchyne 0,00 12,00 0,00 -12,00

646.2 Prijaté dary 1 000,00 100,00 10,00 900,00

644.1 Bankové uroky 1782,66 3778,68 0,47 -1 996,02

649.1 Ostatné vynosy 15 499,39 14 324,39 1,08 1175,00
TrZby celkom 1308 762,44 | 1 263 273,42 1,04 45 489,02

18




DETSKA
(‘* PSYCHIATRICKA
urafn LIECEBNA.n.o.

Analyza nakladov

Index Rozdiel
podiel na
Polozka rok 2014 CNv% |rok2013 2014/2013 | 2014-2013
5012 ppypm 2448,33 0,19 2 650,95 0,92 -202,62
5013 || jeky 19182,15 1,47 20 154,91 0,95 -972,76
S0LS |7y 2705,69 0,21 2798,78 0,97 -93,09
5016 | potraviny 70136,36 5,36 71 007,53 0,99 871,17
S0L7-9 | pxeobecny mat. 26 689,87 2,04 25 610,70 1,04 1079,17
Materidl spolu 121 162,40 9,26 122 222,87 0,99 -1 060,47
5021 | Ejektrina 21246,52 2,08 25 309,58 1,08 1936,94
5022 |yoda 5274,21 0,40 5 543,92 0,95 -269,71
5024 |pyyn 31199,92 2,38 32 165,60 0,97 -965,68
Energie spolu 63 720,65 4,87 63 019,10 1,01 701,55
511.0 6 446,71
Opravy a udrZovanie 0,49 5680,19 1,13 766,52
SBY | Naktady na repre 1565,81 0,12 1.505,40 1,04 60,41
5120 | cogovne 7497,01 0,57 8 992,12 0,83 -1495,11
S18.0 | Ostame stuzby 49 446,75 3,78 52 514,16 0,94 -3067,41
Sluzby spolu 64 956,28 4,96 68 691,87 0,95 -3735,59
5210 | rpdove nékiady 62873916 4305 579 398,04 1,09| 4934112
5240 | Zikonné odvody 214082,96 | 1635 206 402,86 1,04 7 680,10
5250 | Ostams soc. poist. 3 794,00 0,29 3 556,55 1,07 237,45
521.0 | Zikon. soc. naklady 1114318 0,85 11 205,00 0,99 61,82
Osobné ndkl. spolu 857 759,30 65,56 800 562,45 1,07| 5719685
532.0,538.0 | Ost. Dane a popl. 2 601,70 0,20 7 974,87 0,33 -5373,17
Dane a popl. spolu 2 601,70 0,20 7 974,87 0,33 -5 373,17
551.0 | Odpisy 18811534 14,38 186 342,85 1,01 1772,49
Ostatné fin. naklady,
549.1 | poist. 10 070,20 0,77 11 600,88 0,87 -1530,68
Ostatné naklady
spolu 10 070,20 0,77 11 600,88 0,87 -1530,68
Celkové néklady 130838587 100,00| 126041489 1,04|  47970,98
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Vyrocna sprava liecebne za rok 2014

Néklady organizacie k 31. 12. 2014 tvoria ¢iastku 1 308 385,87€, ¢o je v porovnani
s minulym rokom, ked’ ich vyska predstavovala 1 260 414,89€ narast o 47 970,98€. Najvacsi
podiel na CN maju osobné naklady 65,56 %, odpisy 14,38 % a material 9,26 %.

Ostatné naklady

Naklady 2014

spolu
0,77% Material spolu Energie spolu
Dane a popl. 9,26% 4,87%
spolu .
0,2% SluZby spolu
4,96%

Osobné

Zaviazky, pohPadavky

Kratkodobé zavizky DPL, n.o. st na arovni 30 415,00€. Co zodpoveda dobe splatnosti

zavazkov cca 90 dni.

V oblasti pohladavok je vyvoj priaznivy a pohladavky dosahuju uroven cca
dvojnésobku dojednanych zmluvnych objemov a k 31.12.2014 predstavuji sumu 177 418,00€,

¢o zodpovedé dohodnutej splatnosti v priemere 45 dni.

Pohladavky Zavazky Finan¢ny
k 31.12.2014 Finan¢ny objem k 31.12.2014 objem
Do lehoty spl. 177 418,00 Do lehoty splatnosti | 30 415,00
po lehote spl.
Spolu 177 418,00 Spolu 30 415,00

20



Vyrocna sprava lieCebne za rok 2014

Investiéna ¢innost’

Investi¢na Cinnost' bola vroku 2014 realizovana z vlastnych prostriedkov liecebne.
V ramci investi¢nej ¢innosti bola realizovana rekonstrukcia fasadneho plasta budovy kastiel'a

DPL n.o. - kominy a fasada.

B 11117 it N 1
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Celkovy hospodarsky vysledok

/ W r r r \
Trzby, naklady a hospodarsky vysledok celkom za rok
2014
/ FoAU S By
1 400 000,00
1 200 000,00
1 000 000,00
800 000,00
600 000,00 -
400 000,00
200 000,00 - ///
0,00
Trzby 2014 | Naklady 2014 | Hospodarsky
vysledok
2014
_ | rok 2014 | 1308 762,44 | 1308 385,87 376,57 )

Vysporiadanie hospodarskeho vysledku

Spravna rada navrhuje zisk v ¢iastke 376,57 € za rok 2014 zGcétovat’ na Gcet nevysporiadany

vysledok hospodarenia minulych rokov.

Mzdova a personalna politika

K 31.12.2014 bol fyzicky stav zamestnancov DPL, n. o. Hran v pocte 60. Hrubé mzdy
boli vo vyske 605 973,26€. Priemerna mzda v roku 2014 stupla 0 37,17 € na sumu 841,63 €.

Ukazovatele 2012 v € 2013 v € 2014 v €

Tarifna mzda 375 191,35 450 475,00 468 632,00
Nadcas celkom 574,31 256,20 260,40
Priplatky spolu 78 359,07 87 192,99 79 785,55
toho pohybl. zloZka 39 474,15 40 552,73 44 211,88
Néhrada za pohot. 5 840,50 6 008,97 6 447,21
Néhrada mzdy 77 677,05 63 902,55 64 085,28
Celkové nédkladové mzdy 537 067,97 575 420,74 596 976,25
Ostatné osobné naklady 11 570,46 3789,19 8 997,01
Hrubé mzdy /CNM + OON/ 550 244,43 579 209,93 605 973,26
Eviden¢ny pocet fyz. osoby k

31.12.2014 57 60,00 60,00
Priemerna mzda /bez OON/ 785,19 804,46 841,63
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V nasledujucej tabul’ke je uvedené porovnanie priemernych miezd v rokoch 2012, 2013 a 2014

podrla kategorii zamestnancov.

Kategodria zamest. 2012 v € 2013 v € 2014 v €

Lekar 1483,72 1561,54 1632,4
Iny s VS 867,40 939,97 982,86
SZP 943,10 977,64 988,26
NZP + PZP 436,50 497,44 572,35
Zdravotn. zamest. 708,13 784,00 831,12
THP s VS 1165,12 946,90 928,37
THP so SS 641,30 535,98 691,8
Robotnici 473,58 477,44 500,56
Celkom za DPL 785,19 804,46 841,63

Ciele neziskovej organizacie pre rok 2015

e Zvysovanie kvality poskytovanej zdravotnej starostlivosti za i€elom spokojnosti
pacientov

e Optimalizécia zmluvnych objemov so zdravotnymi poist'oviiami

e Dosiahnutie pozitivneho vysledku hospodarenia

e Realizécia planovanych investicii v stlade s investiénym pldnom

e Priprava Odborného seminara pri prilezitosti 10. vyrocia zaloZenia neziskovej

organizacie

V Hrani 3.06.2015

Ing. Jarmila Jurikova

riaditel’ka n.o.
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