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Neziskova organizacia MInergy (d’alej len ,neziskova organizécia“) bola pravoplatne
zaregistrovana na okresnom urade Bratislava — odbor vSeobecnej vnutornej spravy
,Staromestska 6,814 40 Bratislava , diia 6.11.2013 pod ¢islom OVVS-11926/423/2013-NO,

Zakladatel'om neziskovej organizacie je spol. MInergy ,s.r.o, Zamocka 30/32,
81101 Bratislava, 1C0O:46 651 268, ktora bola dna 21.5.2015 valnym zhromazdenim
premenovana na FITreflex s.r.o, so sidlom, Sibirska 1608/4, 83102 Bratislava — Nové Mesto

Predmetom ¢innosti neziskovej organizacie je poskytovanie vSeobecne prospesnych sluzieb,
predovsetkym:

Druh vSeobecne prospesnych sluzieb

Neziskova organizacia bude poskytovat’ v§eobecne prospesné sluzby v oblasti tvorby,
rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie duchovnych a kultirnych hodnot:

- organizovanie kulturnych, spoloc¢enskych a $portovych podujati, vystav, sutazi, prehliadok,
- organizovanie kurzov, semindrov, besied, stretnuti, konferencii a prezentacii,

- organizovanie osvetovych podujati,

a d’alSie sluzby v oblasti vyskumu, vyvoja, vedecko-technickych sluzieb a informac¢nych
sluzieb so zameranim na informac¢né sluzby:

- analyzy, rozbory, prieskumy, tvorba a realizacia projektov,

- poskytovanie informacii aj prostrednictvom internetu a drobnych tlacovin.

Organy neziskovej organizacie:
Spravna rada — je najvyssi organ

Riaditel’ - je Statutarnym organom
Revizor - je kontrolny organ

Clenmi spravnej rady su :
PhDr. Milada Godanyova

Mgr.art Miroslava I'anovska
JUDr.Katarina I'anovska

Riaditelom neziskovej organizécie je :
RnDr.Milada Godanyova

Revizor : Gabriela Dindova



Cinnost’ neziskovej organizacie

V roku 2014, sa spravna rada n.o stretla celkom 12x, zamerala sa na pripravu a realizaciu
projektov 2014-2015

-plnenie planu ¢innosti roku 2014

- pripravu planu ¢innosti na rok 2015
-financovanie ¢innosti v roku 2015
-uCtovnictvo neziskovej organizacie
-Logo neziskovej organizacie
-Zmena sidla neziskovej organizacie

Plan a ¢innost’ na rok 2014:

-Ucast na medzinarodnej konferencie reflexoldgie v Portugalsku .
e Na tejto medzinarodnej konferencii v maji 2014 sa zGcastnili, Mgr.art Miroslava
[Tanovska a JUDr. Katarina Il'anovska s cielom zaclenit' n.o do medzinarodnych
Struktir zaoberajucich sa reflexologiou.

-Prezentacia regeneracii pre Nitriansky kraj v Novych Zamkoch pod zastitou
primatora Novych Zamkov.
e V jini 2014 neziskovad organizicia uskutonila celodennu prezentaciu reflexologie
vV Novych Zamkoch, pod zastitou primatora Novych Zamov, celé podujatie bolo
odvysielané aj mestskou televiziou, slizi ako propagacny material.

-Vedecké stretnutie eurdpskych zastupcov regeneracii v Bratislave
e Uskutoénili sme v roku 2014 celkom 2 stretnutia v Bratislave a Ziline so zastupcami
anglickej Skoly-Joon Baik Clinic - Anglicko, obsahom ktorych bola priprava pre
profesionalnych terapeutov na Slovensku v neivazivnych metddach terapii.

-Priprava projektu pre tane¢nikov a bojové umenia v SR
e Celkovo sme v roku 2014 prevadzali vyskum neivazivnych harmonizujucich u¢inkoch
reflexnych terapii na profesionalnych tane¢nikoch . Kompletna Stidia bola podkladom
na projekt umeleckych taneénych $kol, klubov, a T'udi po vykone. Ktora sa zacne
realizovat’ od septembra 2015.
[ ]
-Priprava vytvarnej sutaze pre skoly,, Zakladny kamen zdravia“
V spolupraci s Europskymi organizéciami.
e Sutaz sme pripravili organizacne, obsahovo, financ¢ne. Vyhldsenie sutaZze bude
v oktobri 2015, pod zastitou a v spolupraci so Slovenskou vytvarnou uniou, ktora je
¢lenom medzindrodnej mimovladnej organizécie International Association of Art —
[LA.A. UNESCO, mé zastipenie vo Vykonnom vybore [AA EUROPE UNESCO



-Fltreflex cup
e Sutaz FlTrelex cup priebezne pripravujeme, sustredili sme sa na vytvaranie vzt'ahov
S organizdciami a firmami, ktoré pri realizovani sutaze, pomo6zu financovat’ tento

projekt.

-Dni reflexolégie v regionoch SR
e Uskuto¢nili sme celkom 5 dni reflexologie v Leviciach-Novej Dedine, Banskej Belej,
Malackach v Bratislave a Novych Zamkoch. Mensie podujatia —priprava na dni
reflexologie prebehli v Liptovskom Mikulasi, Nitre, Ziline, Martine.

-Priprava projektov vyskum pre hendikepovanych spoluob¢anov:
e Pocas celého roku 2014 prebichal nas vlastny vyskum pre hendikepovanych obcanov,
a to v oblati nahla strata re¢i po MP, a DMO, podklady ktoré vyuzijeme v roku 2015-
2016 v projekte ,,Som iny no a ¢o*.

-Priprava projektu Skola pohybu
e Vsetky aktivity a pripravy horeuvedenych projektov pocas roka 2014 boli smerované
na spustenie projektu §kola pohybu, komplexnej ponuky pre verejnost’ v zmysle ¢innosti
neziskovej organizacie.

-Zmena sidla neziskovej organizacie
e Novym sidlom neziskovej organizacie MlInergy bude adresa Sibirska 1608/4,
Bratislava-Nové Mesto, zmena bude vykonana od jula 2015.

Internetova stranka :

- Internetova stranka pre n.o bude tvorend a pouZzivand na stranke fitrefex.com, chranenej
znacke FlITreflex s.r.0.Vlastna stranka n.o je pripravena a bude zverejnena v septembri 2015,
kedy n.o. ohlasi vytvarnt stt’az.

Docastna stranka n.o-fitreflex-com.webnode.sk

Zmeny V neziskovej organizacii:
e Dna 15.8.2014 na zasadnuti spravnej rady boli schvéalené nasledujiuce zmeny:
Z funkcie predsedu spravnej rady zo zdravotnych dovodov odstapila pani Ehlichova
Katarina a na jej miesto bola jednohlasne schvalena a vymenovana JUDr. Katarina
I’anovska LL.M, PhD

Financovanie neziskovej organizacie:
-zékladom pre financovanie aktivit neziskovej organizacie v roku 2013 bol vklad zakladatel’a.
V roku 2014 neboli nijaké aktivity financované n.o.

Uc¢tovnictvo neziskovej organizacie:

-uctovnictvo neziskovej organizacie je vedené v spolo¢nosti FITreflex s.r.o v zmysle zmluvy
0 vedeni uctovnictva.



Logo neziskovej organizacie:

Neziskova organizacia Mlnergy pouziva logo spol. FITreflex s.r.0. ako chranent znacku
spoloc¢nosti FITreflex s.r.o.

PrehPad o penaznych prijmoch a vydavkoch:

Prijmy za rok 2014:
Pociato¢ny stav k 1.1.2014 0,00
a) prijmy z reklam 0,00 Eur
b) 2 % z dani 0,00 Eur
C) urok
d)vklad zakladatel'a 0,00 Eur
Prijmy spolu 0,00 Eur
Vydavky za rok 2014:
Vydavky spolu 0,00 Eur
Zostatok k 31.12.2014 0,00 Eur

Neziskova organizacia neobdrzala za rok 2014 Ziadne dary.
Zaver:

Cinnost’ neziskovej organizacie MInergy sa po¢as celého roku 2014 sistredila na pripravu
projektov, ktoré budu v d’alSom obdobi tvorit’ podstatnt ¢innost’. Pocas celého roku 2014 boli
vytvorené podklady na projekty, ktoré neziskova organizacia MInergy zacne realizovat
v druhej polovici roku 2015 .

Bratislava jun 2015
Milada Godanyova riaditel’ n.o



