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1. Úvod 

Nezisková  organizácia    Centrum MEMORY so sídlom   na  Mlynarovičovej  21  v Bratislave vznikla    15.3.2002   a 
bola zaregistrovaná  Krajským  úradom  v Bratislave/Obvodným  úradom  Bratislava  pod  registračným  číslom  
OVVS-311/42/2002-NO od 25.3.2002. 
 
Druh  všeobecne  prospešných  služieb:   
Poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárnej starostlivosti. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti. 
Vzdelávanie, výchova a rozvoj telesnej kultúry. Výskum, vývoj, vedecko-technické služby a informačné služby. 
Poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárnej starostlivosti, poskytovanie zdravotnej starostlivosti 
v špecializovanom zariadení pre občanov s poruchami pamäti a Alzheimerovou demenciou. Poskytovanie 
sociálnej pomoci (starostlivosť  v zariadení sociálnych služieb), služby v oblasti poradenstva, konzultácií, 
vzdelávania, informácií pre rodinných príslušníkov, odbornú a laickú verejnosť v súlade s osobitným 
predpisom. Poskytovanie služieb zdravotnej ambulantnej starostlivosti, prevencie a poradenstva v 
psychiatrickej  ambulancii so zameraním na diagnostiku a liečbu Alzheimerovej choroby a iných demencií  
v súlade s osobitnými predpismi, služby v oblasti vzdelávania, výchovy a rozvoja telesnej kultúry v súlade so 
zákonom NR SR č. 386/1997 Z.z. o ďalšom vzdelávaní v znení neskorších predpisov a ďalšie služby v oblasti 
výskumu, vývoja, vedecko – technických služieb a informačných služieb so zameraním  na výskum a vývoj 
nových metodík práce s pacientmi s Alzheimerovou chorobou, informačné služby prostredníctvom internetu 
a drobných tlačovín. 
 
 
Správna rada prerokovala a jednohlasne  schválila dňa  22.6.2015  predloženú výročnú správu  za rok 2014. 
                                                                              ------ 
 
 

2. Prehľad  činností  vykonávaných  v  kalendárnom  roku  2014   s uvedením 
     vzťahu k účelu založenia neziskovej organizácie. 
 
 
Nezisková organizácia  počas roka 2014 vykonávala nasledovné činnosti: 
 
Sociálne služby 

Špecializovanú starostlivosť ambulantnou formou (denný pobyt) určenú predovšetkým pre osoby postihnuté 

Alzheimerovou chorobou.   

Sociálne poradenstvo rodinám a príbuzným pacientov s Alzheimerovou chorobou. 

Zdravotnícku starostlivosť 

Spočívajúcu v diagnostike a liečbe demencií, ktorá je zabezpečená v psychiatrickej ambulancii a v ambulancii 

liečebného pedagóga.  

Vzdelávacie služby  

Predstavujú odborné podujatia pre pracovníkov sociálnych a zdravotníckych služieb a pre opatrovateľov 

v rodinách. Vzdelávacie programy sú akreditované Ministerstvom školstva SR a Ministerstvom práce 

sociálnych vecí a rodiny SR. 
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1. SOCIÁLNE SLUŽBY 
 

Špecializované zariadenie – ambulantná forma - Denný pobyt 
 
Druh sociálnej služby:  

 § 39 Špecializované zariadenie – denná forma v zmysle zákona č. 488/2008 Z.z. o sociálnych službách 
a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení 
neskorších predpisov. 

 
Cieľová skupina: 

 seniori, chronicky chorí občania zvlášť občania postihnutí Alzheimerovou chorobou, ktorí sú odkázaní 
na pomoc inej fyzickej osoby 

 
Rozsah poskytovanej sociálnej služby: 

 pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, sociálne poradenstvo, sociálna 
rehabilitácia, ošetrovateľská starostlivosť. 

 
Špecializované zariadenie –- Denný pobyt 
Denný pobyt je určený ľuďom s  Alzheimerovou demenciou, je v prevádzke v pracovné dni v týždni, v čase od 
7.30 hod. – 16.45 hod. Časť klientov využíva službu denného pobytu každodenne, niektorí vo vybrané dni 
v týždni. Sociálna služba je poskytované podľa záujmu a potrieb rodiny, ktorá sa o postihnutú osobu stará.  

Klienti sú do špecializovaného zariadenia prijatí na základe Rozhodnutia o odkázanosti na sociálnu službu 
vydaného  Bratislavským samosprávnym krajom a na základe Žiadosti  o uzatvorenie zmluvy o poskytovanie 
sociálnej služby.   Časť  klientov poberá službu  denného  pobytu  ako samoplatca. 

Priemerný počet klientov denného pobytu: január    17,70 
      február   16,70 
      marec   16,90 
      apríl   15,40 
      máj   15,10 
      jún   16,04 

júl   15,30 
august   16,00 
september  17,45 
október  17,10 
november  19,94 
december  18,94 

Priemerná návštevnosť bola 17 klientov na deň. V roku 2014 bola poskytnutá sociálna služba formou denného 
pobytu 57 klientom z toho 33 bol poskytnutý finančný príspevok z BSK.  Aktuálny stav ku 31.12. 2014 je 35 
klientov z toho 26 klientom poskytuje  bratislavský samosprávny kraj finančný príspevok podľa stupňa 
odkázanosti na sociálnu službu. 

Denný pobyt poskytuje nepretržitý dohľad a stravu 3 x denne a aktivizačné a terapeutické programy, ktoré 
znižujú spoločenskú izoláciu osôb postihnutých demenciou, spomaľujú pokles kognitívnych a motorických 
funkcií. 

Výška finančného  príspevku Bratislavského samosprávneho kraja na rok 2014 na základe Zmluvy č. 5/2014 - 
SP o zabezpečení poskytovania sociálnej služby a o poskytnutí finančného príspevku zo dňa  20.2. 2014 a na 
základe registračných listov klientov bola 67 810,99 eur. 

Výška  jednorazového finančného príspevku z Ministerstva práce sociálnych vecí a rodiny na spolufinancovanie 
sociálnej služby na rok 2014  na základe zmluvy č. 8980/2014-M_ORF zo dňa 17.4.2014 bola 21 840,- eur. 



Výročná správa 2014 ©Centrum MEMORY n.o. 

ŠPECIALIZOVANÉ ZARIADENIE DENNÁ FORMA, POSKYTUJE PRE KLIENTOV NASLEDOVNÉ AKTIVITY 
 

Program pre udržiavanie sebaobslužných činností 

 udržiava  aktuálne zručnosti a schopnosti (obliekanie, stravovanie, domáce práce), ktoré sú 
zautomatizované a nevyžadujú si proces učenia sa novému. 

 Cieľom je dosiahnuť, aby pacient danú činnosť vykonával čo najdlhšie samostatne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kognitívna rehabilitácia 

 Pomáha udržiavať kognitívne funkcie človeka s Alzheimerovou chorobou. 
 Prebieha individuálnou aj skupinovou formou. 
 Formy rehabilitovania kognitívnych funkcií:  koncentračno-rytmické cvičenia, slovné úlohy, cvičenia 

krátkodobej aj dlhodobej pamäti, viaczmyslové cvičenia a iné. 

Činnostná terapia 

 Stimuluje jemnú motoriku,  
 Pomáha využívať už osvojené schopnosti, ale aj učenie sa nových techník. 
 Podporuje výrobu jednoduchých výrobkov a darčekov pre deti a vnúčatá v účelovo zariadenej 

miestnosti. 
 Využíva rôzne druhy materiálov 

Muzikoterapia 

 Podporuje sluchovú diferenciáciu zvukov. 
 Stimuluje koordináciu pohybov, dlhodobú pamäť, vzťahy v skupine, navodzuje radostnú atmosféru, 

umožňuje spracovanie spomienok prostredníctvom spevu. 
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Arteterapia 

 Stimuluje fantáziu a umožňuje prijateľným spôsobom ventilovať negatívne pocity, relaxovať. 
 Arteterapeutické techniky pomáhajú k zlepšovaniu koncentrácie, objavovaniu a posilňovaniu 

sebapotenciálu a individuálnej tvorivosti a kreativity. 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

Biblioterapia 

 Podporuje dlhodobú pamäť nasledovnými technikami: prednes poézie a prózy, dokončovanie básní 
a príbehov v skupine. 

Snoezelen 

 Terapeutická metóda je definovaná podľa  ISNA/International Snoezelen Associacion/ ako 
,,multisenzorická metóda, ktorá produkuje pocit pohody, spôsobuje uvoľnenie, privádza k relaxácii, ale 
taktiež aktivizuje, prebúdza záujem, vyvoláva spomienky, organizuje človeka, riadi a zrovnáva podnety, 
odbúrava strach a prináša istotu, navodzuje a podporuje vzťahy, jednoducho prináša radosť“  
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 Vytvára sa prostredie, ktoré vyvoláva u pacientov s demenciou pekné a príjemné spomienky, rovnako 
stimuluje a aktivuje k starým návykom. 

 Dochádza k stimulácii zrakových, sluchových, čuchových, hmatových a chuťových zmyslov, redukcii 
stresu, stereotypného správania a zvýšeniu motivácie. 

Reminiscenčná terapia 

 pomáha človeku vnímať obdobie 
staroby ako rovnocenné 
v porovnaním s mladšími životnými 
obdobiami 

 napomáha adaptovať na zmeny 
v tomto období života 

 pri reminiscencii sa opierame o fakt, 
že  spomínanie je prirodzený proces, 
ktorý predstavuje základnú 
existenčnú potrebu v každom období 
ľudského života. 

 

 
2. SOCIÁLNA REHABILITÁCIA AKO PREVENTÍVNY PROGRAM PRE SENIOROV 
vykonáva sa formou tréningov pamäti a kognitívnej rehabilitácie.  
 
 
Tréningy pamäti  – 1 x týždenne 90 minút/ skupinová forma 
 
Tréning pamäti je preventívny program na posilňovanie pamäti a vitality so zameraním na zlepšenie pozornosti 
a koncentrácie.    Je určený pre aktívnych seniorov aj pre záujemcov v produktívnom veku. Ich význam spočíva 
predovšetkým v stimulácii kognitívnych funkcií a pôsobia ako prevencia problémov s pamäťou, depresívnych 
nálad a pocitov osamelosti. Na tréning prichádzajú seniori prevažne z vlastného záujmu alebo na odporučenie 
praktického lekára.  

V roku  2014 pracovali 3 tréningové skupiny. Skupinu tvorí 8 – 14 účastníkov. 

Celkový počet tréningov v roku 2014:      112 
Celková návštevnosť na tréningoch v roku 2014: 1025 
 
Kognitívna rehabilitácia (KR)  – 1 x týždenne 90 minút/ skupinová forma 
 
Kognitívna rehabilitácia je zameraná na  
stimuláciu kognitívnych funkcií a podporu 
sociálneho kontaktu pre ľudí s poruchami 
pamäti a Alzheimerovou chorobou. 
Predstavuje významný spôsob aktivity, 
ktorý spolu so zodpovedajúcou 
 farmakoterapiou zlepšuje kvalitu života 
postihnutých aj ich opatrovateľov. 
Je určená pre osoby s ľahkým stupňom 

demencie. Pozitívne vplýva na udržiavanie  

sebadôvery postihnutých osôb. Na 

samotnom tréningu sa dôraz kladie hlavne 
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na pohybové schopnosti,  na udržiavanie komunikačných schopností  a stimuláciu krátkodobej a  dlhodobej 

pamäti.  

Keďže sa jedná o seniorov, ktorým bola diagnostikovaná demencia a sú nastavení na určitú liečbu 
u lekára špecialistu, kognitívnu rehabilitáciu vnímame ako významný nefarmakologický prístup 
v liečbe demencií. 
Záujemcovia prichádzajú 1x týždenne na skupinové stretnutia, zvyčajne na odporučenie ošetrujúceho 
psychiatra alebo neurológa. 
 
V roku 2014 boli vytvorené 3 skupiny. V každej skupine  bolo priemerne 10-15  účastníkov. 

Celkový počet tréningov KR v roku 2014:     136 
Celková návštevnosť na tréningoch KR v v roku 2014: 1083 
 
 
3. POSKYTOVANIE ZDRAVOTNÍCKEJ STAROSTLIVOSTI 
 
Psychiatrická ambulancia 
sa špecializuje na diagnostiku a liečbu demencií pre pacientov z celého Slovenska. V spolupráci 
s Neuroimunologickým ústavom SAV v Bratislave v opodstatnených prípadoch vykonáva aj genetické 
vyšetrenia neurodegeneratívnych ochorení. Ambulancia je zaradená v sieti zdravotníckych zariadení a má 
uzavreté zmluvy o poskytovaní zdravotnej starostlivosti so všetkými zdravotnými poisťovňami. Ambulancia je 
zameraná na diagnostikovanie a liečbu duševných ochorení, včasnú diagnostiku a liečbu Alzheimerovej 
choroby. Ponúka aj poradenskú činnosť v oblasti súvisiacich zdravotných problémov. V roku 2014 bolo 
v psychiatrickej ambulancii 2055 vyšetrených  pacientov.  
 
 
Ambulancia liečebného pedagóga 

Dôležitosť pamäti si začneme uvedomovať, až keď s ňou začneme mať prvé problémy. Problémy pamäti môžu 
vyplývať zo stresu, psychického či fyzického ochorenia, ale môžu byť aj predzvesťou vážnejšieho problému, 
napr.. V našej ambulancii liečebného pedagóga Vám pomôžeme posúdiť vážnosť obáv o Vašu pamäť. 
Ambulancia liečebného pedagóga zároveň poskytuje poradenstvo ľuďom, ktorí už majú skúsenosti 
s nepríjemnými prejavmi Alzheimerovej choroby u svojich príbuzných a poskytuje pomoc v trénovaní 
kognitívnych funkcií pacienta individuálnou formou.  

ALP poskytuje: 

 individuálny tréning pamäti a individuálne poradenstvo  
 vedenie rodinných príslušníkov a opatrovateľov v komunikácii s pacientom chorým na demenciu - 

sociálne poradenstvo  
 vyšetrenie pamäti  

ALP je zameraná na nefarmakologickú terapiu, na reedukáciu pamäti u pacientov v dôsledku poškodenia 
mozgu. Poskytuje individuálne  tréningy pamäti, poradenstvo pri problémoch pamäti, informovanie a vedenie 
rodinného príslušníka pacienta s demenciou. Ambulancia liečebného pedagóga je zaradená v sieti 
zdravotníckych zariadení, nemá však uzavreté zmluvy so zdravotnými poisťovňami.  
 
 
4. VZDELÁVACIE AKTIVITY, KONFERENCIE, SEMINÁRE  

1) VZDELÁVACIE KURZY AKREDITOVANÉ MINISTERSTVOM ŠKOLSTVA, VEDY, VÝSKUMU A ŠPORTU SR, číslo 
POA: 1619/2013/80/1 

http://www.alzheimer.sk/informacie/alzheimerova-choroba.aspx
http://www.alzheimer.sk/centrum-memory/sluzby/ambulancia-liecebneho-pedagoga/socialne-poradenstvo.aspx
http://www.alzheimer.sk/centrum-memory/sluzby/ambulancia-liecebneho-pedagoga/vysetrenie-pamati.aspx
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Názov vzdelávacieho programu: Zvyšovanie kognitívnej výkonnosti seniorov 

Modul 1: Kognitívna aktivizácia seniorov/ v trvaní 38 hodín 

Modul 2: Rozvoj trénerského potenciálu v oblasti kognitívnej aktivizácie seniorov /v trvaní 38 hodín  

Vzdelávacie kurzy kopírujú aktuálne potreby profesionálov, ktorí majú možnosť naučiť sa techniky trénovania 
pamäti seniorov. 

2) VZDELÁVACIE KURZY AKREDITOVANÉ MINISTERSTVOM PRÁCE SOCIÁLNYCH VECÍ A RODINY SR ,  

Modul 3: Aplikovanie aktivizačných programov v starostlivosti o seniorov a klientov s demenciou pracovníkmi 
sociálnych služieb, číslo akreditácie 36365/2013 v trvaní 38 hodín 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modul 4: Klienti s Alzheimerovou chorobou v sociálnych službách, číslo akreditácie 13242/2013 

Vzdelávacie programy sú určené pre odborný personál sociálnych a zdravotníckych zariadení, pre pracovníkov 
tvoriacich aktivizačné, rehabilitačné a terapeutické programy v zariadeniach pre seniorov, pre pracovníkov 
denných centier a špecializovaných zariadení.   

Cieľom akreditovaných kurzov  je pripraviť absolventov na prácu so zdravými seniormi a ľuďmi s demenciou,  

naučiť ich metódy trénovania pamäti a kognitívnej rehabilitácie, oboznámiť so špecifikami práce s ľuďmi 

s demenciou (komunikácia, prevencia problematického správania,  aktivizácia, terapia), riadenie starostlivosti 

v špecializovaných zariadeniach. Po ukončení modulov a vykonaní písomnej záverečnej skúšky absolventi 

získajú Osvedčenie o absolvovaní vzdelávacieho kurzu s celoštátnou platnosťou. 

1) Kognitívna aktivizácia seniorov  
intenzívny týždňový vzdelávací kurz akreditovaný Ministerstvom školstva SR č.1619/2013/80/1 s rozsahom 38 
hod. 
Termín: 27.1. – 31.1.2014 – počet účastníkov: 14 
 
2)Aplikovanie aktivizačných programov v starostlivosti o seniorov a klientov s demenciou pracovníkmi 
sociálnych služieb, intenzívny týždenný vzdelávací  akreditovaný Ministerstvom práce sociálnych vecí a rodiny 
č. 36365/2013 s rozsahom 38 hod.  
Termín: 17.2. – 21.2.2014 – počet účastníkov: 7 
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3) Klienti s Alzheimerovou chorobou v sociálnych službách 
intenzívny týždňový vzdelávací kurz akreditovaný Ministerstvom práce sociálnych vecí a rodiny SR č.1508/2011 
s rozsahom 40 hod. 
Termín: 12.5. – 16.5.2014– počet účastníkov: 16 
Termín: 20.10. – 24.10.2014– počet účastníkov: 10 
Termín: 10.11. – 14.11.2014– počet účastníkov: 15 
 
4) VI. Medzinárodná vedecká konferencia "Aktivizácia seniorov a nefarmakologické prístupy v liečbe 

Alzheimerovej choroby". 

6th international scientific conference "Senior´s training and nonpharmacological intervention for Alzheimer´s 
disease" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
V rámci Svetového mesiaca Alzheimerovej choroby sa uskutočnil ďalší ročník medzinárodnej vedeckej 
konferencie "Aktivizácia seniorov a nefarmakologické prístupy v liečbe Alzheimerovej choroby". Bolo to počas 
dvoch jesenných dní 18. - 19. september 2014 v Bratislave. 
So svojimi skúsenosťami sa prišli podeliť odborníci zo Španielska, Holandska, Estónska, Českej republiky a 

samozrejme Slovenska. Účastníci mohli vidieť zaujímavé prezentácie a vybrať si z viacerých tematických 

workshopov. 

 

5) Odborný seminár  "V septembri o demencii". 

V rámci Svetového mesiaca Alzheimerovej choroby sa uskutočnil odborný seminár  pre liečebných pedagógov, 

logopédov a psychológov 

venovaný problematike 

demencií.  Podujatie bolo 

ohodnotené 3 kreditmi 

Slovenskej komory 

zdravotníckych 

pracovníkov.  

Termín: 25.9.2014– počet 
účastníkov: 24 
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Týždeň mozgu 

Zásluhou spolupráce štyroch partnerských organizácií - Slovenská Alzheimerova spoločnosť, Nadácia MEMORY, 
Centrum MEMORY n.o. a Neuroimunologický ústav SAV sa už siedmi krát sa na Slovensku organizovala 
celosvetová akcia "Brain 
Awareness Week" - Týždeň 
mozgu  Cieľom akcie bolo 
upriamiť pozornosť 
verejnosti na ľudský mozog 
a jeho činnosť, hovoriť 
o mozgových ochoreniach 
a spôsoboch ich liečby, ale 
najmä ich prevencie. 
Účastníci  týždňa mozgu  
mali v týždni od 10. do 16. 
marca 2014 možnosť 
dozvedieť sa zaujímavosti o 
mozgu a pamäti, ich 
fungovaní či zlyhávaní. Do 
tohtoročného Týždňa 
mozgu na Slovensku sa 
Centrum MEMORY n.o. 
prihlásilo spolu so 
Slovenskou Alzheimerovou 
spoločnosťou a jej 138 
partnerských organizácií, ktorými boli školy, knižnice, zariadenia sociálnych služieb, zdravotnícke zariadenia, 
neziskové organizácie a regionálne úrady verejného zdravotníctva. Rôznorodé aktivity od prednášok cez 
tvorivé dielne po kognitívne tréningy, ktorých spoločným menovateľom bol MOZOG, sa konali v 55 obciach 
Slovenska.  
Prednášky organizované Centrom MEMORY v rámci Týždňa mozgu: 
 

AKTÍVNA ÚČASŤ ODBORNÍKOV CENTRA MEMORY NA ODBORNÝCH  PODUJATIACH 
 

11. marec  2014 (Kroměříž, ČR) – Konferencia „Celoživotní prístup v starostlivosti o seniora“ organizovaná 

Oblastnou charitou Kroměříž.  

Aktívne sa  zúčastnila: M. Čunderlíková prednáškou: „Kreatívna reminiscencia v práci s ľuďmi s demenciou“. 

20. – 22. marec  2014 (Smolenice, SR) – Medzinárodná vedecká konferencia „National Program for 

Combating Alzheimer´s Disease“ organizovaný Neuroimunologickým ústavom SAV a Center of Excellence for 

Brain Research Axon Neuriscience SE.  

Aktívne sa  zúčastnila: M. Čunderlíková prednáškou: „Boj s Alzheimerovou chorobou v praxi. 12 rokov Centra 

MEMORY n.o.“. 

27.- 28.  marec 2014 (Prešov, SR) – Medzinárodná vedecká konferencia – „Komplexná starostlivosť o ľudí, 

ktorí trpia Alzheimerovou chorobou a demenciami rôzneho typu etiológie“ organizovaná Vysokou školou 

zdravotníctva a sociálnej práce Sv. Alžbety, n.o. a mestom Prešov. 

Aktívne sa konferencie zúčastnila: A. Tóthová prednáškou: „Centrum MEMORY n.o. a jeho rozhodujúce faktory 

poskytovania kvalitnej starostlivosti ľuďom s Alzheimerovou chorobou.“ 

http://www.alzheimer.sk/slovenska-alzheimerova-spolocnost/týždeň-mozgu-2013/zaostrene-na-mozog.aspx
http://www.alzheimer.sk/slovenska-alzheimerova-spolocnost/týždeň-mozgu-2013/zaostrene-na-mozog.aspx
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25. – 27. september  2014 (Piešťany, SR) 

– Seminár o Alzheimerovej chorobe 

organizovaný OZ AkSen Piešťany.  

Aktívne sa ho zúčastnila: M. Čunderlíková 

prednáškou: „Využitie reminiscenčnej 

terapie v každodennej starostlivosti 

očloveka s Alzheimerovou chorobou“. 

 

 
 

 

 

 

September 2014 - Svetový mesiac Alzheimerovej choroby : 

4.september  2014 – Deň otvorených dverí v Centre MEMORY – kognitívno-zážitkové popoludnie spojené 

s prednáškami, exkurziou po priestoroch denného pobytu a zážitkovou ukážkou tréningu pamäti. Pre 

návštevníkov boli pripravené hlavolamy, kognitívne úlohy, video prezentácia o mozgu, ukážky z reminiscenčnej 

terapie a Snoezelen terapie v špeciálne zariadených miestnostiach.  V priestoroch záhrady bola pripravená  

ukážka výroby sadrových odliatkov, klovatinových  obrazov a dekorácií použitím techniky decoupage.  

 

 

 

http://www.alzheimer.sk/slovenska-alzheimerova-spolocnost/týždeň-mozgu-2013/zaostrene-na-mozog.aspx
http://www.alzheimer.sk/slovenska-alzheimerova-spolocnost/týždeň-mozgu-2013/zaostrene-na-mozog.aspx
http://www.alzheimer.sk/slovenska-alzheimerova-spolocnost/týždeň-mozgu-2013/zaostrene-na-mozog.aspx
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Na  programe DOD v Centre MEMORY boli pripravené  prednášky: 

M. Čunderlíková : „Niečo nie je v poriadku...“ o tom, že zabúdanie nie je bežnou súčasťou starnutia. 
A. Tóthová : „Ako skvalitniť život človeka s Alzheimerovou chorobou“ o možnostiach pomoci dotknutým 
rodinám. 
M. Vaňová : „Sila neuroplasticity“ o funkciách mozgu a jeho trénovaní 
Súčasťou akcie Svetový mesiac Alzheimerovej choroby Centrum MEMORY organizovalo prednášky: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. septembra 2014 - v Staromestskej knižnici prednáška  M. Vaňovej  s názvom : „Prečo moja mama zabúda? “ 

16. septembra 2014 - v Justiho sále Primaciálneho paláca prednáška  M. Vaňovej  s názvom : „Alzheimerova 

choroba z pohľadu psychológa “ 
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ÚČASŤ NA SEMINÁROCH  A KONFERENCIÁCH  BEZ AKTÍVNEJ ÚČASTI: 

2. – 3. október 2014 (Brno, ČR) Kurz „Kognitívne poruchy a demencie“ organizovaný Centrom pre kognitívne 

poruchy pri 1. neurologickej klinike LF MU  Brno a Akademickým centrom pre neurovedy  LF MU u Sv. Anny 

Brno a pod záštitou Sekcie kognitívnej neurológie ČNS. Kurz bol  zaradený  do systému kontinuálneho 

vzdelávania  pod reg. č. 4201431  : M. Čunderlíková  

CENTRUM MEMORY AKO ÚČASTNÍK PROJEKTOV 
 
Grantový program : Zelená pre seniorov 2014 – projekt: Vzácna pamäť v našich rukách 

Projekt podporila Nadácia Orange  Bratislava 
Trvanie projektu: jún – november 2014 

Zámerom projektu bolo zrealizovať 30 arteterapeutických stretnutí pre 14 pacientov a  v rámci týchto stretnutí 
ich naučiť 11 arteterapeutických výtvarných techník. 
Projektom sme sa chceli podeliť o našu skúsenosť, že pacienti dokážu oveľa viac, ako sa od nich očakáva. 
Prezentáciou diel pacientov sme motivovali ostatných profesionálnych či rodinných opatrovateľov k využívaniu 
výtvarných techník pri aktivizácii pacienta. Aktivizácia môže totiž v kombinácii s vhodnou farmakologickou 
liečbou účinne zmierniť príznaky ochorenia a tým spomaliť jeho priebeh.  
Cieľom projektu bolo:  
Aktivizovať zachované schopnosti pacientov s Alzheimerovou chorobou cez arteterapiu. 
Posilniť u pacientov sebarealizáciu a vlastnú prospešnosť aj napriek obmedzeniam, ktoré im ochorenie prináša. 
Zmierniť v pacientoch pocit sociálneho vylúčenia a izolácie prácou v kolektíve. 
Zvýšiť integráciu pacientov do spoločnosti vystavením výsledkov ich práce pre verejnosť, ako aj vydaním 
inšpiratívnej publikácie pre pracovníkov v zariadeniach sociálnych služieb. 
Prostredníctvom umenia rozvíjať komunikáciu, citový život a medziľudské vzťahy pacientov. 
Zlepšiť kvalitu života seniorov uvedomením si vlastnej šikovnosti, tvorivosti, schopnosti. 
Podarilo sa nám zrealizovať 59 arteterapeutických stretnutí. Do projektu sa zapojilo 20 pacientov, 3 odborní 
terapeuti a 4 dobrovoľníci. Pacienti sa počas stretnutí naučili 11 kreatívnych techník. Stretnutia sa realizovali 
v mesiacoch júl, august, september. 
Rozpis aktivít: 
jún 2014 - stretnutie projektového tímu, plánovanie 
a príprava na arteterapeutické stretnutia, nákup 
materiálu 
júl 2014 - realizácia arteterapeutických stretnutí, 
nákup materiálu, príprava publikácie 
august 2014 - realizácia arteterapeutických 
stretnutí, nákup materiálu, príprava publikácie 
september 2014 - realizácia arteterapeutických 
stretnutí, tlač publikácie a distribúcia do zariadení 
sociálnych služieb, príprava výstavy 
november 2014 - výstava výrobkov/diel 
zhotovených počas projektu, vyhodnotenie 
projektu 
 
Projekt bol pre cieľovú skupinu najviac prínosný 
v tom, že prostredníctvom arteterapie a správneho 
vedenia terapeutom mohli dokázať sami sebe aj 
ostatným, že aj napriek obmedzeniam, ktoré 
prináša ich diagnóza, sú schopní vyrobiť krásne veci, darčeky, výrobky. 
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Projekt APVV -0048-11 Kognitívno-komunikačné poruchy u pacientov s miernou kognitívnou poruchou 
a demenciou. 
 
Hlavný riešiteľ:  Univerzita Komenského - katedra logopédie v Bratislave 
Trvanie projektu: r. 2012 - r. 2015. 
 
Projekt ponúkol verejnosti kognitívny skríning testom MoCA. Vyšetrenie vykonávali psychológovia a liečební 
pedagógovia. Počas roka (2012 až 2014) sa vyšetrení zúčastnilo 919 osôb. Z tohto celkového počtu bolo na 
základe výsledkov v teste MoCA (skóre 26 bodov a menej) doporučené  582  testovaným osobám (78%) ďalšie 
vyšetrenie v psychiatrickej ambulancii Centra MEMORY. Z tohto počtu u 92 osôb (16 %) bola diagnostikovaná 
MCI – mierna kognitívna porucha, u 87 osôb (15 %) niektorá z foriem demencie a u 44 osôb (8%) bolo 
diagnostikované iné ochorenie, najčastejšie depresia. 357 osôb (61 %), u ktorých bolo skóre 26 a menej bodov 
sa možnosti ponúknutého ďalšieho vyšetrovania nezúčastnili. U pacientov s MCI a demenciou bola diagnóza 
potvrdená na základe psychiatrického a neuropsychologického vyšetrenia a CT mozgu. Participanti spĺňajúci 
kritériá výskumného súboru boli zaradení do projektu „Kognitívno – komunikačné poruchy  u pacientov s MCI 
a demenciou“ a nasledovalo monitorovanie kognitívno-komunikačných porúch logopédom. V súčasnosti sú 

pacienti naďalej  sledovaní a liečení v  ambulancii Centra MEMORY.  

 
Cieľom projektu je zamerať  výskum na mapovanie prejavov narušenej komunikácie a deficitov na jednotlivých 
úrovniach spracovania jazykovej informácie a tým prispieť k opisu typov subtypov a k včasnej diagnostike. 
Očakávame , že  výsledky výskumu môžu prispieť k hlbšiemu pochopeniu kognitívno-komunikačných porúch aj 
v medzinárodnom meradle. 
 
CENTRUM EXCELENTNOSTI  PRE ALZHEIMEROVU CHOROBU A PRÍBUZNÉ NEURODEGENERATÍVNE PORUCHY  
(AD CENTRUM)  
Neuroimunologický ústav SAV s ďalšími 5 pracoviskami  vytvorilo AD Centrum medzi, ktoré patrilo aj Centrum 
MEMORY. Rok 2014 bol záverečným rokom činnosti CE.  Za jeho podpory bol ukončený ON line tréning pamäti 
a vypracovaná metodika  práce  s trénovaným účastníkom. 

INFORMOVANIE VEREJNOSTI 

Vzhľadom na záujem a potreby opatrovateľov a rodín zo samosprávneho kraja aj celého územia Slovenska, 
poskytujeme sociálne poradenstvo formou telefonických, korešpondenčných  a onlinových konzultácií: 

poradenstvo cez telefón - v pracovné dni  od 8.00 - 17.00 h 
 
korešpondenčné poradenstvo, e-mailová pošta: cca 350 
 
webová stránka www.alzheimer.sk  je pravidelne aktualizovaná o nové informácie o činnosti Centra  MEMORY 
 
dobrovoľníctvo: 

 počas roka 2014 sme využili pomoc 19 dobrovoľníkov v rôznych činnostiach Centra MEMORY z nich 12 
dobrovoľníkov sa zapojilo v dennom pobyte do aktivizačného programu spoločne odpracovali 591 
hodín, 1 dobrovoľníčka na tréningy pamäti a 6 dobrovoľníkov na administratívne práce, ktorí spoločne 
odpracovali 819 hodín. 

 propagácia: články v časopisoch: Bratislavský expres, Časopis Dopravného podniku mesta Bratislava, 
Naše novinky, Staromestské noviny, Bratislavské noviny, Šarm, Petržalské noviny, RTVS, Nový čas, 
Pravda, Eva, MADAM Eva, HN online poradňa, Ružinovské Echo, Integrácia,  
9. marec 2014 (Bratislava, SR) – Ekumenický modlitebný večer – „Cestou pokánia k zodpovednosti“ 

organizovaný Cirkevným zborom ECAV Bratislava Staré mesto. Finančná zbierka bola venovaná pre 

Centrum MEMORY n.o. 

KONZULTÁCIE A ODBORNÁ PRAX ŠTUDENTOM  
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Naše zariadenie má bohatú spoluprácu s vysokými školami, ktorá spočíva v poskytovaní konzultácií, možnosti 
absolvovania odbornej praxe študentov a vo vedení bakalárskych a diplomových prác.  
Prax v dennom pobyte absolvovalo 25  študentov s celkovým počtom 791 hodín z nasledovných univerzít: 

 Univerzita Komenského  Bratislava – Pedagogická fakulta, Katedra sociálnej práce 

 Univerzita Komenského  Bratislava – Pedagogická fakulta, Katedra liečebnej pedagogiky 

 Univerzita Komenského  Bratislava – Pedagogická fakulta, Katedra logopédie 

 Univerzita Komenského  Bratislava k - Filozofická fakulta , Katedra psychológie 

 Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce Sv. Alžbety Bratislava – Katedra sociálnej práce. 

 

3. Ročná účtovná závierka a zhodnotenie základných údajov v nej obsiahnu- 
     tých. 
 
Tvorí prílohu podľa formy účtovníctva –  podvojné. 

 
4. Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke.    
 
Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke sa nachádza v prílohe k tejto správe. 
 

5. Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch. 
 
Príjmy a výdavky /počiatočný stav k 1.1.2014/ 
Príjmy:  225 915,27,- eur 
Výdavky: 241 077,00- eur 
 

Výdavky rozdeliť:  
                                1. Výdavky na správu:  3570,-eur 
                                2. Výdavky podľa druhu všeobecne prospešných služieb: 
   spotreba materiálu:  18 677,- 
   spotreba energie:  13 647,- 
   Opravy a udržiavanie:    3 085,- 
   Cestovné:         165,- 
   Náklady na reprezentáciu         15,- 
   Ostatné služby:  21 000,- 
   Mzdové náklady:            119 623,- 
   Zákonné SP a ZP:  40 167,- 
   Zákonné sociálne náklady:    5 576,- 
   Daň z nehnuteľností:     2 058,- 
   Ostatné dane a poplatky:         46,- 
   Zmluvné pokuty a penále:            5,- 
   Kurzové straty:             4,- 
   Iné ostatné náklady:     1 196,- 
   Odpisy DNM a DHM:    12 243,- 
                                3. Výdavky spolu:   241 077,- 
 
 1. Konečný zostatok v pokladni k 31. 12. 2014:    2 817,81,- eur  
      ( z toho 2106,60 v pokladni 7,21 v pokladni CZK a 704,- hodnota stravných lístkov) 
 2. Konečný zostatok na účte k  31.12. 2014:  70 047,12,- eur 
 3. Konečný zostatok  spolu  k  31.12.2014:   72 864,93,- eur 
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Čl. I. 

Všeobecné údaje 

(1) Meno a priezvisko fyzickej osoby alebo názov právnickej osoby, ktorá je zakladateľom alebo 
zriaďovateľom účtovnej jednotky, jej trvalý pobyt  alebo sídlo, dátum založenia alebo zriadenia 
účtovnej jednotky. 

Nadácia MEMORY – Neuroimunulogické centrum pre výskum Alzheimerovej choroby 

Trvalý pobyt alebo sídlo: Dúbravská cesta 9, 845 10  Bratislava 

Dátum založenia alebo zriadenia účtovnej jednotky: 25.3.2002 

(2) Informácie o členoch štatutárnych orgánov, dozorných orgánov  a iných orgánov účtovnej 
jednotky; uvádzajú sa mená a priezviská členov štatutárnych orgánov, dozorných orgánov 
a iných orgánov účtovnej jednotky. 

Meno a priezvisko členov Názov orgánu Poznámka 

PaedDr. Mária Čunderlíková riaditeľ  

   

 

(3) Opis činnosti, na účel ktorej bola účtovná jednotka zriadená a opis druhu podnikateľskej činnosti, ak ju účtovná jednotka vykonáva. 

Poskytovanie sociálnej pomoci a zdravotnej starostlivosti v špecializovanom zariadení pre občanov s poruchami pamäte 
a Alzheimerovou demenciou.  

(4) Priemerný prepočítaný počet zamestnancov, a z toho počet vedúcich zamestnancov účtovnej jednotky za účtovné obdobie, za ktoré 
sa zostavuje účtovná závierka (ďalej len „bežné účtovné obdobie“) a za bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie. Počet 
dobrovoľníkov vyslaných účtovnou jednotkou a počet dobrovoľníkov, ktorí vykonávali dobrovoľnícku činnosť pre účtovnú jednotku 
počas účtovného obdobia.   

 Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie 

Priemerný prepočítaný počet 
zamestnancov: 

12 12 

Z toho počet vedúcich zamestnancov 2 2 

Počet dobrovoľníkov vyslaných účtovnou 
jednotkou 

  

Počet dobrovoľníkov, ktorí vykonávali 
dobrovoľnícku činnosť pre účtovnú 
jednotku počas účtovného obdobia 

  

 

(5) Informácia o organizáciách v zriaďovateľskej pôsobnosti účtovnej jednotky. 

(6) Údaje podľa čl. I, III a IV  sa uvádzajú v textovej podobe a tabuľkovej podobe.  

 

Čl. II 

Informácie o účtovných zásadách a účtovných metódach 

(1) Informácia, či je účtovná závierka zostavená za splnenia predpokladu, že účtovná jednotka bude nepretržite pokračovať vo svojej 
činnosti.  

 X áno   nie 

 (2) Zmeny účtovných zásad a zmeny účtovných metód s uvedením dôvodu týchto zmien a vyčíslením ich vplyvu na finančnú hodnotu 
majetku, záväzkov, základného imania a výsledku hospodárenia účtovnej jednotky. 

 Zmeny nenastali.  
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(3) Spôsob oceňovania jednotlivých položiek majetku a záväzkov v členení na 

a) dlhodobý nehmotný majetok obstaraný kúpou 

 obstarávacou cenou 

b) dlhodobý nehmotný majetok obstaraný vlastnou činnosťou 

 nemá 

c) dlhodobý nehmotný majetok obstaraný iným spôsobom 

 nemá 

 

d) dlhodobý hmotný majetok obstaraný kúpou 

 obstarávacou cenou  

e) dlhodobý hmotný majetok obstaraný vlastnou činnosťou 

 nemá 

f) dlhodobý hmotný majetok obstaraný iným spôsobom 

 nemá 

g) dlhodobý finančný majetok 

 nemá 

h) zásoby obstarané kúpou 

 nemá 

i) zásoby vytvorené vlastnou činnosťou 

   nemá 

j) zásoby obstarané iným spôsobom 

 nemá  

k) pohľadávky 

 menovitou hodnotou pri ich vzniku 

l) krátkodobý finančný majetok  

 podľa § 25 zákona o účtovníctve  

m) časové rozlíšenie na strane aktív 

 podľa § 25 zákona o účtovníctve 

n) záväzky vrátane rezerv, dlhopisov, pôžičiek a úverov 

 podľa § 25 zákona o účtovníctve 

o) časové rozlíšenie na strane pasív 

 podľa § 25 zákona o účtovníctve 

p) deriváty 

 podľa § 25 zákona o účtovníctve 

r) majetok a záväzky zabezpečené derivátmi. 

 (4) Spôsob zostavenia odpisového plánu pre jednotlivé druhy dlhodobého hmotného majetku  a dlhodobého nehmotného majetku, pričom 
sa uvádza doba odpisovania, použité sadzby odpisov a odpisové metódy pri určení účtovných odpisov.  

 (5) Zásady pre zohľadnenie zníženia hodnoty majetku. 



Výročná správa 2014 ©Centrum MEMORY n.o. 

Čl. III 

Informácie, ktoré dopĺňajú a vysvetľujú údaje v súvahe 

(1)  Údaje o dlhodobom nehmotnom majetku a dlhodobom hmotnom majetku za bežné účtovné obdobie, a to 

a) prehľad o dlhodobom majetku podľa položiek tohto majetku v členení podľa položiek súvahy; uvádza sa stav dlhodobého majetku 
v prvotnom ocenení na začiatku bežného účtovného obdobia, prírastky, úbytky a presuny tohto majetku a zostatok na konci bežného 
účtovného obdobia, 

b) prehľad oprávok a opravných položiek k dlhodobému majetku podľa jednotlivých položiek tohto majetku v členení podľa položiek súvahy; 
uvádza sa stav oprávok a opravných položiek k dlhodobému majetku na začiatku bežného účtovného obdobia, ich prírastky a úbytky počas 
bežného účtovného obdobia a zostatok na konci bežného účtovného obdobia, 

c) prehľad o zostatkových cenách dlhodobého majetku na začiatku bežného účtovného obdobia a na konci bežného účtovného obdobia. 

Tabuľka č. 1 

 

Nehmotné 
výsledky 

z vývojovej 
a obdobnej 

činnosti 

Softvér 
Oceniteľné 

práva 

Ostatný 
dlhodobý 
nehmotný 
majetok 

Obstaranie 
dlhodobého 
nehmotného 

majetku 

Poskytnuté 
preddavky na 

dlhodobý 
nehmotný 
majetok 

Spolu 

Prvotné 

ocenenie - stav 
na začiatku 
bežného 
účtovného 
obdobia 

 

 

     

prírastky   
 

 
     

úbytky  
 

 
     

presuny 
 

 
     

Stav na konci 
bežného 
účtovného 
obdobia 

       

Oprávky – stav 
na začiatku 
bežného 
účtovného 
obdobia 

       

prírastky   
       

úbytky  
       

Stav na konci 
bežného 
účtovného 
obdobia 

       

Opravné položky 
– stav na začiatku 
bežného 
účtovného 
obdobia 

       

prírastky          

úbytky  
       

Stav na konci 
bežného 
účtovného 
obdobia 

       

Zostatková hodnota 

Stav na začiatku 
bežného 
účtovného 
obdobia 

       

Stav na konci 
bežného 
účtovného 
obdobia 

       

 

Tabuľka č. 2 
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 Pozemky 
Umel. 

diela a  
zbierky 

Stavby 

Samost. 
hnuteľné 

veci 
a súbory 
hnuteľ. 

vecí 

Dopr. 
prostr. 

Pestovat. 
celky 

trvalých 
porastov 

Základné 
stádo 

a ťažné 
zvieratá 

Drobný 
a ostatný 

DHM 

Obstar. 
DHM 

Poskyt. 
predd. 

 na DHM 
Spolu 

Prvotné 
ocenenie - 
stav na 
začiatku 
bežného 
účtovného 
obdobia 

 

 

139916 12778       152694 

prírastky   
 

 
         

úbytky  
 

 
         

presuny 
 

 
         

Stav na 
konci 
bežného 
účtovného 
obdobia 

  139916 12778       152694 

Oprávky – 
stav na 
začiatku 
bežného 
účtovného 
obdobia 

  24922 12778        37700 

prírastky   
  12243        12243 

úbytky  
           

Stav na 
konci 
bežného 
účtovného 
obdobia 

  37165 12778       49943 

Opravné 
položky – 
stav na 
začiatku 
bežného 
účtovného 
obdobia 

           

prírastky              

úbytky  
           

Stav na 
konci 
bežného 
účtovného 
obdobia 

           

Zostatková hodnota 

Stav na 
začiatku 
bežného 
účtovného 
obdobia 

  114994        114994 

Stav na 
konci 
bežného 
účtovného 
obdobia 

  102751        102751 
 

 

(2) Prehľad dlhodobého majetku, na ktorý je zriadené záložné právo a dlhodobého majetku, pri ktorom má účtovná jednotka obmedzené 
právo s ním nakladať. 

 Dlhodobý majetok Hodnota za bežné účtovné obdobie 

Dlhodobý hmotný majetok, na ktorý je zriadené záložné právo  

Dlhodobý hmotný majetok, pri ktorom má účt. jednotka obmedzené právo 
s ním nakladať 

 

Dlhodobý nehmotný majetok, na ktorý je zriadené záložné právo  
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Dlhodobý nehmotný majetok, pri ktorom má účt. jednotka obmedzené 
právo s ním nakladať 

 

 

(3) Údaje o spôsobe a výške poistenia dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku. 

 

Poistený majetok Poistná suma (v celých eurách) Platnosť zmluvy (od – do) 

Poistenie budovy – živelné, požiar, voda 993.000,00 Neurčito 

Poistenie majetku proti krádeži 62.000,00 Neurčito 

Poistenie zodpovednosti za škodu 17.000,00 Neurčito 

 

(4) Údaje o štruktúre dlhodobého finančného majetku za bežné účtovné obdobie a jeho umiestnenie v členení podľa položiek súvahy a 
o zmenách, ktoré sa uskutočnili v priebehu bežného účtovného obdobia v jednotlivých položkách dlhodobého  finančného  majetku. 

Tabuľka č. 1 - štruktúra dlhodobého finančného majetku  

Názov 
spoločnosti 

Podiel na 
základnom 
imaní (v %) 

Podiel účtovnej 
jednotky na 
hlasovacích 

právach 
(v %) 

Hodnota vlastného imania ku koncu Účtovná hodnota ku koncu 

bežného 
účtovného 

obdobia 

bezprostredne 
predchádzajúceh

o účtovného 
obdobia 

bežného 
účtovného 

obdobia 

bezprostredne 
predchádzajúceh

o účtovného 
obdobia 

       

       

 

Tabuľka č. 2 – zmena jednotlivých položiek dlhodobého finančného majetku 

 

Podielové 
cenné papiere 

a podiely 
v obchodnej 
spoločnosti 
v ovládanej 

osobe 

Podielové 
cenné papiere 

a podiely 
v obchodnej 
spoločnosti 

s podstatným 
vplyvom 

Dlhové cenné 
papiere držané 
do splatnosti 

Pôžičky 
podnikom 

v skupine a 
ostatné 
pôžičky 

Ostatný 
dlhodobý 
finančný 
majetok 

Obstaranie 
dlhodobého 
finančného 

majetku 

Poskytnuté 
preddavky na 

dlhodobý 
finančný  
majetok 

Spolu 

Prvotné ocenenie 

Stav  
na začiatku 
bežného 
účtovného 
obdobia 

  

 

     

Prírastky         

Úbytky         

Presuny         

Stav na kon
ci bežného 
účtovného 
obdobia 

  

 

     

Opravné položky 

Stav na zač
iatku 
bežného 
účtovného 
obdobia 

  

 

     

Prírastky         
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(5) Informácia o výške tvorby, zníženia a zúčtovania opravných položiek k dlhodobému finančnému majetku a opis dôvodu ich tvorby, 
zníženia a zúčtovania. 

(6) Prehľad o významných položkách krátkodobého finančného majetku a  o ocenení krátkodobého finančného majetku  reálnou 
hodnotou ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, pričom sa uvádza vplyv takéhoto ocenenia na výsledok hospodárenia účtovnej 
jednotky. 

Tabuľka č. 1 

Krátkodobý finančný majetok 
Stav na konci bežného účtovného 

obdobia 
Stav na konci bezprostredne 

predchádzajúceho účtovného obdobia 

Pokladnica 2114 2842 

Ceniny 704 1587 

Bežné bankové účty 70047 69283 

Bankové účty s dobou viazanosti dlhšou 
ako jeden rok 

  

Peniaze na ceste   

Spolu 72865 73712 

 

 

Tabuľka č. 2  

Krátkodobý finančný majetok 
Stav na začiatku 

bežného účtovného 
obdobia 

Prírastky Úbytky 

Stav na konci 
bežného 

účtovného 
obdobia 

Majetkové cenné papiere na obchodovanie     

Dlhové cenné papiere na obchodovanie      

Dlhové cenné papiere so splatnosťou do 
jedného roka držané do splatnosti  

    

Ostatné realizovateľné cenné papiere     

Obstarávanie krátkodobého finančného 
majetku 

    

Krátkodobý finančný majetok spolu     

 

Tabuľka č. 3 

Úbytky         

Stav na kon
ci bežného 
účtovného 
obdobia 

  

 

     

Zostatková hodnota  

Stav na zač
iatku 
bežného 
účtovného 
obdobia 

  

 

     

Stav na kon
ci bežného 
účtovného 
obdobia 
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Krátkodobý finančný  majetok 

Zvýšenie/ zníženie 
hodnoty 

(+/-) 

Vplyv ocenenia 
na výsledok 

hospodárenia bežného 
účtovného obdobia 

Vplyv ocenenia na vlastné 
imanie 

Majetkové cenné papiere na obchodovanie    

Dlhové cenné papiere na obchodovanie    

Ostatné realizovateľné cenné papiere    

Krátkodobý finančný  majetok spolu    

 

(7)  Prehľad  opravných položiek k zásobám, pričom sa uvádza ich stav na začiatku bežného účtovného obdobia, tvorba, zníženie alebo 
zúčtovanie opravných položiek počas bežného účtovného obdobia a stav na konci bežného účtovného obdobia, ako aj dôvod tvorby, 
zníženia alebo zúčtovania opravných položiek k zásobám. 

Druh zásob 
Stav na začiatku 

bežného účtovného 
obdobia 

Tvorba opravnej 
položky 

(zvýšenie) 

Zníženie opravnej 
položky 

Zúčtovanie  
opravnej položky 

Stav na konci 
bežného účtovného 

obdobia 

Nedokončená výroba  a polotovary 
vlastnej výroby 

     

Výrobky  

     

Zvieratá 

     

Tovar 

     

Poskytnutý preddavok na zásoby 

     

Zásoby spolu 

     

 

(8) Opis významných pohľadávok v nadväznosti na položky súvahy a v členení na pohľadávky za hlavnú činnosť a podnikateľskú činnosť. 

 

 

 

 

 

 

 

(9) Prehľad  opravných položiek k pohľadávkam, pričom sa uvádza ich stav na začiatku bežného účtovného obdobia, tvorba, zníženie alebo 
zúčtovanie opravných položiek počas bežného účtovného obdobia a stav na konci bežného účtovného obdobia, ako aj dôvod tvorby, 
zníženia alebo zúčtovania opravných položiek k pohľadávkam. 

Druh pohľadávok 
Stav na začiatku 

bežného účtovného 
obdobia 

Tvorba opravnej 
položky 

(zvýšenie) 

Zníženie opravnej 
položky 

Zúčtovanie  
opravnej položky 

Stav na konci 
bežného účtovného 

obdobia 

Pohľadávky z obchodného styku 4891    3066 

Ostatné pohľadávky      

Zúčtovanie voči Sociálnej poisťovni      

Iné pohľadávky      

Pohľadávky spolu 4891    3066 
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(10) Prehľad  pohľadávok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti. 

 Stav na konci 

bežného účtovného obdobia 
bezprostredne predchádzajúceho 

účtovného obdobia 

Pohľadávky do lehoty splatnosti 3021 2017 

Pohľadávky po lehote splatnosti 45 2874 

Pohľadávky spolu 3066 4891 

 

(11) Prehľad významných položiek časového rozlíšenia nákladov budúcich období a príjmov budúcich období. 

Položky časového rozlíšenia Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie 

Náklady budúcich období dlhodobé, z toho:   

   

Náklady budúcich období krátkodobé, z toho: 431 361 

Poistné 367  

SW - služby 64  

Príjmy budúcich období dlhodobé, z toho:   

   

Príjmy budúcich období krátkodobé, z toho: 220 37 

VšZP – poskytnuté služby 12/2014 220  

Spolu 651 398 

(12) Opis a výška zmien vlastných zdrojov krytia neobežného majetku a obežného majetku podľa položiek súvahy za bežné účtovné 
obdobie, a to  

a) opis základného imania, nadačného imania v nadáciách, výška vkladov zakladateľov alebo zriaďovateľov, prioritný majetok 
v neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby, prevody zdrojov z fondov účtovnej jednotky a podobne; za 
jednotlivé položky sa uvádza stav na začiatku bežného účtovného obdobia, jednotlivé prírastky, úbytky, presuny a zostatok na konci 
bežného účtovného obdobia, 

 

 

b) opis jednotlivých druhov fondov, ktoré tvorí účtovná jednotka, stav na začiatku bežného účtovného obdobia, prírastky, úbytky, presuny 
a zostatok na konci bežného účtovného obdobia.  

 
Stav na začiatku 

bežného účtovného 
obdobia 

Prírastky 
(+) 

Úbytky 
(-) 

Presuny 
(+, -) 

Stav na konci 
bežného účtovného 

obdobia 

Imanie a fondy 

Základné imanie 165,97     165,97 

z toho:  
nadačné imanie v nadácii 

     

vklady zakladateľov        

prioritný majetok      

Fondy tvorené podľa 
osobitného predpisu 

     

Fond reprodukcie      

Oceňovacie rozdiely      
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z precenenia majetku a 
záväzkov 

Fondy zo zisku 

Rezervný fond 
     

Fondy tvorené zo zisku 
     

Ostatné fondy 
     

Nevysporiadaný výsledok 
hospodárenia minulých rokov 

95498,48   -1598,01 -443,48 93456,99 

Výsledok hospodárenia za 
účtovné obdobie 

-1598,01  -10273,42 1598,01 -10273,42 

Spolu 
93900,47 

 
    83183,571 

 

(13) Informácia o rozdelení účtovného zisku alebo vysporiadaní účtovnej straty vykázanej v minulých účtovných obdobiach. 

Názov položky Bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie 

Účtovný zisk   

Rozdelenie účtovného zisku 

Prídel do základného imania  

Prídel do fondu tvoreného podľa osobitného predpisu  

Prídel do fondu reprodukcie  

Prídel do rezervného fondu  

Prídel do fondu tvoreného zo zisku  

Prídel do ostatných fondov  

Úhrada straty minulých období  

Prevod do sociálneho fondu   

Prevod  do nevysporiadaného výsledku hospodárenia minulých rokov   

Iné   

Účtovná strata -1598,01 

Vysporiadanie účtovnej straty 

Zo základného imania  

Z rezervného fondu  

Z fondu tvoreného zo zisku  

Z ostatných fondov  

Z nerozdeleného zisku minulých rokov  

Prevod do nevysporiadaného výsledku hospodárenia minulých rokov -1598,01 

Iné   

(14) Opis a výška cudzích zdrojov, a to 

a) údaje o jednotlivých druhoch rezerv, ktoré tvorí účtovná jednotka; uvádza sa stav rezerv na začiatku bežného účtovného obdobia, ich 
tvorba, zníženie, použitie alebo zrušenie počas bežného účtovného obdobia a zostatok rezervy na konci bežného účtovného obdobia, 
pričom sa uvedie predpokladaný rok použitia rezervy, 

Druh rezervy 
Stav na začiatku 

bežného 
účtovného obdobia 

Tvorba rezerv Použitie rezerv 
Zrušenie alebo 
zníženie rezerv 

Stav na konci 
bežného 

účtovného 
obdobia 

Jednotlivé druhy krátkodobých 
zákonných rezerv 
(nevyčerpané dovolenky) 

5561 5856 3760 1801 5856 

Jednotlivé druhy dlhodobých 
zákonných rezerv 
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Zákonné rezervy spolu 5561 5856 3760 1801 5856 

Jednotlivé druhy krátkodobých 
ostatných rezerv 
(služby) 

1800 3356 1800  3356 

Jednotlivé druhy dlhodobých 
ostatných rezerv 

     

Ostatné rezervy spolu 1800 3356 1800  3356 

Rezervy spolu 7361 9212 5560 1801 9212 

b) údaje o významných položkách na účtoch 325 -  Ostatné záväzky a 379 – Iné záväzky; uvádza sa začiatočný stav, prírastky, úbytky 
a konečný zostatok podľa jednotlivých druhov  záväzkov, 

c) prehľad  o výške záväzkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti, 

d) prehľad o výške záväzkov podľa zostatkovej doby splatnosti v členení podľa položiek súvahy  

 1. do jedného roka vrátane, 

 2. od jedného roka do piatich rokov vrátane, 

 3. viac ako päť rokov, 

Druh záväzkov 

Stav na konci 

bežného účtovného obdobia 
bezprostredne predchádzajúceho účtovného 

obdobia 

Záväzky po lehote splatnosti   

Záväzky do lehoty splatnosti so zostatkovou dobou 
splatnosti do jedného  roka 

3130 2551 

Krátkodobé záväzky spolu 3130 2551  

Záväzky so zostatkovou dobou splatnosti od  jedného  
do piatich  rokov  vrátane  

1123 1140 

Záväzky so zostatkovou dobou splatnosti viac ako päť 
rokov  

  

Dlhodobé záväzky spolu 1123 1140 

Krátkodobé a dlhodobé záväzky spolu 4253 3691 

e) prehľad o záväzkoch zo sociálneho fondu; uvádza sa začiatočný stav, tvorba a čerpanie sociálneho fondu počas účtovného obdobia 
a zostatok na konci účtovného obdobia, 

Sociálny fond Bežné  účtovné obdobie 
Bezprostredne predchádzajúce 

účtovné  obdobie 

Stav k prvému dňu účtovného obdobia 1140 883  

Tvorba na ťarchu nákladov 587 563 

Tvorba zo zisku   

Čerpanie 604 306 

Stav k poslednému dňu účtovného obdobia 1123 1140 

f) prehľad o bankových úveroch, pôžičkách a návratných finančných výpomociach s uvedením meny, v ktorej boli poskytnuté, druhu, 
hodnoty v cudzej mene a hodnoty v eurách ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, výšky úroku, splatnosti a formy 
zabezpečenia, 

Druh cudzieho 
zdroja 

Mena 
Výška úroku v 

% 
Splatnosť 

Forma 
zabezpečenia 

Suma istiny na 
konci bežného 

účtovného 
obdobia 

Suma istiny na konci 
bezprostredne 

predchádzajúceho 
účtovného obdobia 

Krátkodobý bankový 
úver 

      

Pôžička       

Návratná finančná 
výpomoc 

      

Dlhodobý bankový 
úver 

      

Spolu       
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g) prehľad o významných položkách časového rozlíšenia výdavkov budúcich období. 

 (15) Prehľad o významných položkách výnosov budúcich období v členení najmä na zostatkovú hodnotu / zostatok: 

Položky výnosov budúcich období 
z dôvodu 

Stav na konci 
bezprostredne 

predchádzajúceho 
účtovného 

obdobia 

Prírastky Úbytky 
Stav na konci bežného 

účtovného obdobia 

bezodplatne nadobudnutého 
dlhodobého majetku 

    

dlhodobého majetku obstaraného 
z dotácie 

83655  4905 78750 

z nepoužitej dotácie alebo grantu     

z nepoužitej časti podielu zaplatenej 
dane 

    

dlhodobého  majetku  obstaraného 
z podielu zaplatenej dane 

    

Ostatné 5222 3769 5222 3769 

Spolu 88877 3769 10127 82519 

(16) Údaje o majetku prenajatom formou finančného prenájmu 

Záväzok 

Stav na konci 
bezprostredne 

predchádzajúceho 
účtovného obdobia 

Istina Finančný náklad 
Stav na konci 

bežného účtovného 
obdobia 

Celková suma dohodnutých platieb     

do jedného roka vrátane     

od jedného roka do piatich  rokov 
vrátane 

    

viac ako päť rokov     

 

Čl. IV 

Informácie, ktoré dopĺňajú a vysvetľujú údaje vo výkaze ziskov a strát 

(1) Prehľad tržieb za vlastné výkony a tovar s uvedením ich opisu a vyčíslením hodnoty tržieb podľa jednotlivých hlavných druhov 
výrobkov,  služieb hlavnej činnosti a podnikateľskej činnosti účtovnej jednotky. 

Typ výrobkov, tovarov, služieb Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie 

Tržby za vlastné výrobky 8402 8188 

Tržby z predaja služieb 122345 131224 

Úroky 69 7 

Spolu 130816 139419 

 

(2) Opis a vyčíslenie hodnoty významných položiek prijatých darov, osobitných výnosov, zákonných poplatkov a iných ostatných výnosov.  

 Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie 

Prijaté dary – príspevky od iných 
organizácií 

9305 11246 
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Prijaté dary – príspevky od fyzických osôb 20 1340 

Prijaté dary – príspevky 2%  56 

Iné ostatné výnosy – z nájmu 820 570 

   

 

(3) Prehľad  dotácií a grantov, ktoré účtovná jednotka prijala v priebehu bežného účtovného obdobia. 

Prehľad dotácií a grantov Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie 

Dotácie 89859 87924 

   

 

(4) Opis a suma významných položiek finančných výnosov; uvádza sa aj celková suma kurzových ziskov, pričom  osobitne sa uvádza 
hodnota kurzových ziskov účtovaná ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka. 

Výnosy Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie 

Finančné výnosy, z toho:   

Kurzové zisky, z toho:   

Kurzové zisky ku dňu, ku ktorému sa 
zostavuje účtovná závierka 

  

   

 

(5) Opis a vyčíslenie hodnoty významných položiek nákladov, nákladov na ostatné služby, osobitných nákladov a iných ostatných nákladov.  

Náklady Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie 

Spotreba materiálu (501) 18677 22447 

Energie a údržba (502,511) 16732 17415 

Ostatné služby (512,513,518) 21180 19366 

Mzdové náklady a poistné (521,524,527) 168939 172030 

Ostatné (532,538,541,551) 15548 10895 

 

(6) Prehľad o účele a výške použitia podielu zaplatenej dane za bežné účtovné obdobie. 

Účel použitia podielu zaplatenej dane 
Použitá suma z bezprostredne 
predchádzajúceho účtovného 

obdobia 

Použitá suma bežného 
účtovného obdobia 

   

   

   

Zostatok podielu zaplatenej dane bežného účtovného 
obdobia 
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(7) Opis a suma významných položiek finančných nákladov; uvádza sa aj celková suma kurzových strát, pričom osobitne sa uvádza 
hodnota kurzových strát účtovaná ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka. 

Náklady Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie 

Finančné náklady, z toho:   

Kurzové náklady, z toho: 4 2 

Kurzové náklady ku dňu, ku ktorému sa 
zostavuje účtovná závierka 

4 2 

   

 

(8) V účtovnej jednotke, ktorá má povinnosť overenia účtovnej závierky audítorom, sa uvedie vymedzenie a suma nákladov za účtovné 
obdobie.  

Jednotlivé druhy nákladov za Suma 

overenie účtovnej závierky 760 

uisťovacie audítorské služby s výnimkou overenia účtovnej závierky  

súvisiace audítorské služby  

daňové poradenstvo  

ostatné neaudítorské služby  

Spolu 760 

 

Čl. V 

Opis údajov na podsúvahových účtoch 

Významné položky prenajatého majetku, majetku prijatého do úschovy,  odpísané pohľadávky a prípadné ďalšie položky. 

Čl. VI 

Ďalšie informácie 

(1) Opis a hodnota iných aktív, ktorými sa rozumie možný majetok, ktorý vznikol v dôsledku minulých udalostí a ktorého existencia alebo 
vlastníctvo závisí od toho, či nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistých udalostí v budúcnosti, ktorých vznik nezávisí od účtovnej 
jednotky; týmito inými aktívami sú napríklad práva zo servisných zmlúv, poistných zmlúv, koncesionárskych zmlúv, licenčných zmlúv, práva 
z investovania prostriedkov získaných oslobodením od dane z príjmov. 

(2) Opis a hodnota iných pasív vyplývajúcich zo súdnych rozhodnutí, z poskytnutých záruk, zo všeobecne záväzných právnych predpisov, z 
ručenia podľa jednotlivých druhov ručenia;  takýmito inými pasívami sú: 

a) možná povinnosť, ktorá vznikla ako dôsledok minulej udalosti a ktorej existencia závisí od toho, či nastane alebo nenastane jedna alebo 
viac neistých udalostí v budúcnosti, ktorých vznik nezávisí od účtovnej jednotky, alebo 

b) povinnosť, ktorá vznikla ako dôsledok minulej udalosti, ale ktorá sa nevykazuje v súvahe, pretože nie je pravdepodobné, že na splnenie 
tejto povinnosti bude potrebný úbytok ekonomických úžitkov, alebo výška tejto povinnosti sa nedá spoľahlivo oceniť. 

(3) Opis významných položiek ostatných finančných povinností, ktoré sa nesledujú v účtovníctve a neuvádzajú sa v súvahe; pri každej 
položke sa uvádza jej opis, výška a údaj, či sa týka spriaznených osôb, a to 

a) povinnosť z devízových termínovaných obchodov a iných finančných derivátov, 

b) povinnosť z opčných obchodov, 

c) zákonná povinnosť alebo zmluvná povinnosť odobrať určité produkty alebo služby, napríklad z dodávateľských alebo odberateľských 
zmlúv, 

d) povinnosť z leasingových, nájomných, servisných, poistných, koncesionárskych, licenčných zmlúv a podobných zmlúv, 

e) iné povinnosti.  

(4) Prehľad nehnuteľných kultúrnych pamiatok, ktoré sú v správe alebo vo vlastníctve účtovnej jednotky. 

(5) Informácie o významných skutočnostiach, ktoré nastali medzi dňom, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka a dňom jej zostavenia. 
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