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Na plny plyn

.,Nemam vytvorené podmienky. Chyba mi inSpiracia. Pracujem len do vysky svojho platu.
Aj takéto argumenty vytahuje z taléna ten, kto potrebuje zdévodnit svoju necinnost. Ak
by sme mali rovnaku stratégiu, uz by sme neexistovali. Unia nevidiacich a slabozrakych
Slovenska v8ak uz dvadsiaty piaty rok voli iny spésob sebarealizacie. Napriek prekazkam
na ceste a nie vzdy priaznivej ekonomickej situacii ide na piny plyn.

Jeho oktany sme v roku 2014 zvySovali pridavanim ucinnych aditiv: poskytovanim
Specializovaného socialneho poradenstva a socialnej rehabilitacie ludom s tazkym
zrakovym postihnutim, kvalitu ktorych sme zmerali prostrednictvom celoploSného
monitoringu, vyraznou aktivitou v legislativnom prostredi, ktora sa prejavila predovSetkym
v tvorbe zakona o verejnych zbierkach a pripomienkovani stavebného zakona

i zorganizovanim takmer Sest'sto podujati pre naSich nevidiacich ¢lenov, na ktorych sa
zucastnilo viac ako desattisic osob.

Zavedenie online informacného systému evidencie klientov vytvara predpoklad na
pruznejsie vyhodnocovanie potrieb a dopytu po sluzbach, prijimatefmi ktorych su [udia
so zrakovym postihnutim na 8 krajskych strediskach a 51 poradenskych miestach.

Popri odbornej praci sme nastartovali aj novy skriningovy program zamerany na jednu

z najzranitefnejSich skupin populacie — deti v predskolskom veku. Projekt Zdravé oCi uz
v 8kélke odhalil, Zze az 17 % deti vo veku 3 — 6 rokov mdze mat’ problém so zrakom.
Zorganizovanie troch velkych konferencii s medzinarodnou ucastou a zameranim na
pristupnost, aktivizaciu seniorov a pracu psycholégov s fudmi so zrakovym postihnutim
¢i transformacia Vycvikovej Skoly pre vodiace a asistenné psy na nezavislé oblianske
zdruzenie. Den bielej palice 2014 s prekvapujucim vysledkom a verejna zbierka Biela
pastelka 2014 s rekordnym vynosom. Tieto a eSte mnohé dalSie aktivity tvorili nas rok so
Strnastkou na konci. Nehfadame argumenty zddvodriujuce vofné tempo, nemame na to
Cas. S namahou a Casto s vypatim sil - ideme na plny plyn.

Tato publikacia spina zasady jasnej tlace. Ide o metédy spristupfiovania tlaéenych

Branislav Mamojka Tatiana Winterova
textovych informacii F'udom so zrakovym postihnutim. Dodrziavanie zasad jasnej predseda UNSS riaditelka UNSS
tlace je vSak prospesné aj pre Siroku verejnost’, napriklad pre seniorov €i l'udi, ktori /L /

potrebuju v texte rychlo najst’ potrebnu informaciu.
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Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska je obgianske zdruzenie, ktorého &lenmi
su ludia so zrakovym postihnutim, ich priaznivci, priatelia a rodiCia nevidiacich
a slabozrakych deti.

Nasim poslanim je:

» obhajoba zaujmov fudi so zrakovym postihnutim zamerana najma na vytvaranie
rovnakych prilezitosti, zabezpec€enie rovnakého zaobchadzania a realizaciu pozitivnych
opatreni na prekonavanie a kompenzaciu dosledkov zrakového postihnutia

» aktivizacia ludi so zrakovym postihnutim a vytvaranie podmienok na rozvoj vlastnych
zru€nosti a rozsSirovanie znalosti potrebnych na prekonavanie désledkov zrakového
postihnutia, na rozvoj a uspokojovanie zaujmov a potrieb a na pripravu na plnohodnotny
a integrovany Zivot a pracu v spolo¢nosti

« v8estranné pdsobenie na verejnost a informovanie o problémoch a schopnostiach fudi
so zrakovym postihnutim tak, aby boli vnimani ako prirodzena sucast spolo€nosti

* socialne poradenstvo, socialna prevencia, socialna rehabilitacia a poskytovanie
socialnych a dalSich sluzieb

4 y

Najcastejsie oCné ochorenia

Medzi najCastejSie poruchy a ochorenia oci patria:

Diabeticka retinopatia Katarakta — Sedy zakal

Sikmy astigmatizmus Hemianopsia
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Organizacna struktura Kontakty
Zjazd UNSS Nazov organizacie: Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska
Sidlo organizacie: Sekulska 1, 842 50 Bratislava
g ) Identifikaéné éislo (ICO): |00683876
Ustredna
kontrolna ®
S DIC: 2020804731
Organiza¢na forma: obdCianske zdruzenie
Predseda Riaditerka Kancelaria riadetefa UNSS Datum zalozenia: 7. aprila 1990
g UNSS UNSS
Usired; | [ Urad | Zlozka MV SR: VVS/1-909/90-32-10
na rada M UNSS
UNSS i . z
_/ \J Oddelenie Ustredna rada UNSS:
socialnych sluZieb
| predseda: Branislav Mamojka
_ Centrum technickych prvy podpredseda: Milan Mé&chura
a informacénych sluzieb (CETIS)
= = | podpredsedovia: Renata Olahova, Josef Zbranek
8 Krajskych rad 8 Krajskych - - - - . -
UNSS t---=-=-- M stredisk UNSS Ekonomické oddelenie Milan Antal, Ervina Balaskova, Imrich Bartalos, Jan
— Cesnek, Vladimir Cintula, Maria Danielova, Marek Hlina,
_ . . ¢lenovia: Jozef Hlubovi€, Jana Jakubejova, Ladislav Kle&¢, Jozef
-7 Oddelenie prevencie Kopaj, Nadezda Muséikova, Milan Sabovik, Milota
_ - architektonickych St sekova. Vaclav Trnk
- _ - - a dopravnych bariér roncekova, vaciav lrnka
65 zakladnych Jar ~ | Ustredna kontrolna komisia UNSS:
organizacii UNSS Vycvikova Skola pre . iy o
vodiacich psov (VSVP) predsednicka: Maria Zubakova
. . Edita Krizanova, Ludmila Kubasova, Jana Pribulova,
¢lenovia: T
Vladimir Zan

Ivana Poto¢niakova (do 20.06.2014)
Tatiana Winterova (od 21.06.2014)

LibuSa Roblova (do 30.06.2014)

riaditel’ka:

zastupkyna riaditelky

pre hospodarsku ¢innost’:
zastupkyna riaditelky pre
socialnu politiku a sluzby:

Tatiana Winterova (do 20.06.2014)

Sekulska 1, 842 50 Bratislava
kontakt: tel.: 02/69 20 34 20, 02/69 20 34 30, fax: 02/69 20 34 47
e-mail: unss@unss.sk, web: www.unss.sk
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Kto su nasi klienti

Zrak je pre vacsinu z nas tym najddlezitejSim zmyslom. Ak sa nain nemozeme
stopercentne spolahnut, nastupuju Siroké moznosti jeho korekcie, prevencie a ochrany.
Mnoho problémov so zrakom a zhorSenym videnim sa da rieSit. Je vS8ak mnozZstvo
faktorov, akymi su vek, vrodené chyby, dlhodobo zhorSujuce sa o€né ochorenie €i Urazy,
ktoré spbésobuju vazne poskodenie alebo stratu zraku.

Osoby so zrakovym postihnutim maju v désledku znizenej alebo nulovej priepustnosti
optického kanalu prijem zrakovych informacii vyrazne zniZzeny alebo az znemozneny.
Preto takto postihnuté osoby maju Specialne potreby v oblasti pohybu, priestorove;j
orientacie, v starostlivosti o seba a domacnost, v Citani, pisani, ale aj vo vychove,
vzdelavani €i pri prenose a premene okom vnimanych informacii na nové poznatky.

Nasimi klientmi su osoby so zrakovym postihnutim, ktoré rozdelujeme do skupin:

- nevidiaci (s uplnou stratou zrakového vnimania, alebo so schopnostou vnimat
maximalne svetlo, avSak nedokazu lokalizovat jeho zdroj)

- prakticky nevidiaci (maju zachované zvysSky zraku tak, ze dokazu vnimat svetlo,
obrysy, tvary predmetov, ale nedokazu vyuzivat zrak s najlepSou moznou korekciou ako
dominantny jediny analyzator pri praci, orientacii a ziskavani informacii)

- slabozraki (napriek najlepSej moznej korekcii maju problémy s vykonavanim zrakovej
prace, ale disponuju uzitoénymi zvySkami zraku, ktoré sa daju efektivne vyuzit)

- osoby s poruchami binokularneho videnia (maju narusenu funkénu rovnovahu
a fyziologicku spolupracu praveho a lavého oka)

- osoby s kombinovanym postihnutim (ide o kombinaciu so zrakovym postihnutim)

Zrakové postihnutie ovplyviuje Zivot nielen osobe so zrakovym postihnutim, ale aj
jeho rodine, priatefom, Skole €i zamestnavatelovi, preto sa nasim klientom stava aj ich
socialne prostredie.

Socialne sluzby pre Pudi
so zrakovym postihnutim

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska poskytuje nasledujice druhy
socialnych sluzieb:

- zakladné socialne poradenstvo

- Specializované socialne poradenstvo

- socialnu rehabilitaciu

- sprievodcovsku a predcitatelsku sluzbu

- pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov

- poziCiavanie pomocok
Sluzby poskytujeme na zaklade vydania rozhodnutia MPSVR o udeleni akreditacie na
odborné cinnosti a nasledného zapisania do registra poskytovatelov socialnych sluzieb
na Vy§Som uzemnom celku v Bratislave.
Uvedené druhy sluzieb su poskytované v sulade so zakonom 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona 455/1991 o zivnostenskom podnikani v zneni
neskorSich predpisov.

Zaroven sme drzitelmi akreditacie na vzdelavaci program Kurz inStruktorov socialnej
rehabilitacie. VVzdelavaci program zacieleny na potreby praxe v oblasti socialnej
rehabilitacie fudi so zrakovym postihnutim nam umoznuje udrziavat vysoku odbornost
vlastnych zamestnancov. Obsahuje Styri moduly:

» Kurz priestorovej orientacie a samostatného pohybu

* Kurz sebaobsluhy

 Kurz Citania a pisania Braillovho pisma

» Kurz zrakovej terapie

Specializované socialne poradenstvo a socialna rehabilitacia

V ramci poskytovania Specializovaného socialneho poradenstva pomahame riesit
problémové situacie pri:

* vyrovnavani sa s postihnutim

* orientacii v socialno-pravnej legislative

 vybere kompenzacnych a optickych pomo&cok

* uplatneni sa na trhu prace, ziskani alebo udrzani zamestnania

* adaptacii v socialnom prostredi

* uprave fyzického prostredia

Specializované socialne poradenstvo poskytujeme aj rodi¢om deti so zrakovym
postihnutim, venujeme sa tiez otazkam vzdelavania.
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Socialna rehabilitacia podporuje samostatnost a nezavislost’ ¢loveka so zrakovym Statistika ¢lenenia poskytovania $pecializovaného socialneho poradenstva
postihnutim. Prostrednictvom nacvikov pomahame ziskat' a rozvijat zru€nosti
v nasledujucich oblastiach: druh sluzby poskytnuta sluzba pocet pocet hodiny
* nacvik priestorovej orientacie a samostatného pohybu (chdédza s bielou palicou, klientov Ukonov
S0 sprievodcom, svvyu2iE|'_m zvy'é kov Zr‘i‘k“’ S vodiaci.m psom)' . Specializované |suhrn poskytnutych sluzieb 2299 9230 11444
* nacvik sebaobsluznych &innosti (varenie, upratovanie, osobna hygiena) sociilne
. nécv?k prace s kovmpenzaép)'/mi a optis:kymi ppméckarpi ’ . ’ poradenstvo
* nacvik komunika¢nych zru€nosti (vyucba Braillovho pisma, klavesnicovych : - - - -
zruénosti, podpisovania a socialno-komunikaénych zruénosti) Pri vyrovnavani sa s postihnutim 262 384 427
« nacvik prace s technicky naroénymi poméckami (po&itadom upravenym pre Socialno — pravne 1769 3841 4500
potreby ludi so zrakovym postihnutim) Pri vybere kompenzacnych 1704 3561 4645
a optickych pomécok
. V oblasti vzdelavania 94 192 321
Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2014 V oblasti zamestnavania 69 128 174
. - : — : Pre socialne prostredie 416 808 943
druh sluzby : pocet klientov pocet ukonov hodiny Pre Upravu fyzického prostredia 173 295 209
zakladné socialne poradenstvo 175 200 219 klienta
Specializované socialne poradenstvo 2299 9230 11444 Pre rodi€ov deti so zrakovym 17 21 26
socialna rehabilitacia 856 3406 7973 postihnutim
sprievodcovska a predcCitatelska sluzba 164 426 956
poziCiavanie pomocok 16 23 21 . . ] . o
vycvik pouZivania pomocky 1 186 765 Statistika ¢lenenia poskytovania socialnej rehabilitacie
celkovy sdhm 2399 13471 21377 druh sluzby poskytnuta sluzba pocet
*Celkovy pocet klientov nie je suctom klientov v jednotlivych oblastiach poskytovanych Aoy
socialnych sluzieb. Ide o celkovy pocet klientov, s ktorymi sme pocas roka 2014 pracovali, socialna suhrn poskytnutych sluzieb 856 3406 7973
niektori klienti poberali viacero typov sluZieb. rehabilitacia
Priestorova orientacia a samostatny pohyb 121 628 1962
Sebaobsluha 100 269 604
Nacvik prace s optickymi poméckami 430 615 973
Nacvik prace s kompenzacnymi 325 802 1530
pomo&ckami
Komunikacia 87 831 2087
Nacvik prace s technicky narocnymi 51 261 817
pomdckami

Statistika élenenia ambulantnych a terénnych sluzieb

Miesto poskytnutia sluzby Pocet klientov Pocet ukonov
ambulantna sluzba 2153 9446 12006
terénna sluzba 840 4025 9371

spolu 2 13471 21377
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Statistika élenenia podla pohlavia klientov

Pohlavie klientov %

muzi 41 %
zeny 59 %
spolu 100 %

Statistika élenenia podra veku klientov

Vek klientov %

do 25 rokov 8 %
26 - 60 rokov 32 %
nad 60 rokov 60 %
spolu 100 %

Odborné sluzby poskytovalo spolu 32 socialnych pracovnikov/poradcov a socialnych
pracovnikov/poradcov - inStruktorov socialnej rehabilitacie (poCet sa v priebehu

kalendarneho roka menil) spifajucich kvalifikaéné a odborné predpoklady na vykonavanie

socialnych sluzieb dané zakonom o socialnych sluzbach €. 448/2008 Z.z. v zneni
neskorSich predpisov.

Socialne sluzby poskytujeme prostrednictvom siete krajskych stredisk, ktoré sa
nachadzaju v kazdom krajskom meste na Slovensku. Zakladom poskytovania naSich
sluzieb je ich komplexnost a prispésobenie individualnym potrebam ¢loveka so zrakovym
postihnutim.

Sme presvedcCeni, Ze ludia so zrakovym postihnutim maju pravo na kvalitné socialne
sluzby, ktoré im umoznia osobny rozvoj, budu odpovedou na ich potreby a prispeju tak
k naplneniu ich Zivota v rodine, komunite a spolo¢nosti.

V sulade s tymto presvedcCenim je naSou snahou neustale skvalitiovanie sluzieb pre
ludi so zrakovym postihnutim. Za délezity moment v rozvoji kvality nami poskytovanych
socialnych sluzieb povazujeme realizaciu série monitoringov v rokoch 2013-2014. Ich
ciefom bolo zmapovanie realneho stavu vytvoreného systému poskytovania socialnych
sluzieb na jednotlivych krajskych strediskach UNSS a zistenie urovne dodrziavania
novozavedenych Standardov kvality poskytovania socialnych sluzieb v UNSS. Pogas
monitoringov sme sa zamerali na systém poskytovania sluzZieb v jednotlivych krajskych
strediskach, kontrolu percentualneho podielu priamej prace s klientom, uroven riadenia
a timovej prace, vedenie spisovej dokumentacie klientov, preberanie pripadovych studii
klientov, spravnost diagnostiky a postupov prace s klientom. Vdaka monitoringom sa
nam podarilo zvysit kvalitu poskytovanych socialnych sluzieb v jednotlivych regionoch

a zosuladit ju s platnymi Standardami kvality poskytovania socialnych sluzieb v UNSS.

V roku 2014 sa nam podarilo spustit’ Informacny systém evidencie klientov. Vyznamne
sa tym skvalitnila spisova dokumentacia klientov a vyhodnocovanie potrieb a dopytu po
sluzbach, ktoré ludom so zrakovym postihnutim poskytujeme.

Ciele a aktivity na nasledujuci rok

Monitoringy v roku 2014 neboli zamerané na pozorovanie a vyhodnocovanie priamej
prace pracovnika s klientom. Preto v zaujme zlepSovania kvality poskytovanych sluzieb
planujeme v buducnosti realizovat' superviziu odbornym pracovnikom zameranu

na priamu pracu s klientom v jednotlivych oblastiach Specializovaného socialneho
poradenstva a socialnej rehabilitacie.

V roku 2015 planujeme realizovat jeden z modulov v ramci akreditovaného
vzdelavacieho programu Kurzu instruktorov socialnej rehabilitacie, ktorym zvysSime
odbornost novoprijatych pracovnikov UNSS v jednej z oblasti socialnej rehabilitacie.

15
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Krajské stredisko UNSS Bratislava

- T~

Sekulska 1

842 50 Bratislava
tel.: 02 692 034 41

e-mail: unss.bratislava@unss.sk
web: www.bratislava.unss.sk

I N

Personalne obsadenie Krajského strediska

* Jarmila Antalikova: veduca KS, socialny poradca — koordinator socialnych
sluzieb (od 01.06.2014),

* Martina Cervenkova: veduca KS, socialny pracovnik — in$truktor socialnej
rehabilitacie (do 18.05.2014),

* Marek Hlina: socialny poradca — inStruktor socialnej rehabilitacie,

» Zuzana Gasparovi€ova: socialny pracovnik (do 28.02.2014),

* Miroslava Plavalova: socialny poradca (do 28.02.2014),

* Daniela Kunova: socialny pracovnik (od 22.03. 2014 — 30.04.2014),

* Barbora Porubska: socialny pracovnik (od 23.06.2014 — 31.07.2014)

* Marta Onderéinova Debnarova: socialny pracovnik (od 16.09.2014,
30 hodin/tyzdenne)

* Petra Michalova: socialny poradca (od 16.09.2014 — 28.11.2014,
20 hodin/tyzdenne)

Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2014

druh sluzby

pocCet klientov pocet ukonov

Statistika élenenia poskytovania $pecializovaného
socialneho poradenstva

G D DO A ors POCE POCE 00
c O Orlno
Specializované |suhrn poskytnutych sluzieb 219 408 519
socialne Pri vyrovnavani sa s postihnutim 18 20 15
poradenstvo  I'sociaino — pravne 99 118 95
Pri vybere kompenzacnych a optickych 206 236 384
pomo&cok
V oblasti vzdelavania 1 1 1
V oblasti zamestnavania 6 6 6
Pre socialne prostredie 21 24 15
Pre upravu fyzického prostredia klienta 2 2 3
Pre rodicov deti so zrakovym postihnutim 1 1 1

Statistika élenenia poskytovania socialnej rehabilitacie

druh sluzby

poskytnuta sluzba pocet pocet
klientov ukonov

socialna suhrn poskytnutych sluzieb 100 297 640
rehabilitacia Priestorova orientacia a samostatny 14 105 377
pohyb
Sebaobsluha 6 6 11
Nacvik prace s optickymi pom&ckami 68 80 70
Nacvik prace s kompenzacnymi 29 40 41
pombockami
Komunikacia 7 66 142
Nacvik prace s technicky naroCnymi 0 0 0
pomo&ckami

Statistika élenenia ambulantnych a terénnych sluzieb

Miesto poskytnutia sluzby Pocet Pocet

klientov ukonov
ambulantna sluzba 207 590 758
terénna sluzba 35 172 526
spolu 234 762 1283

zakladné socialne poradenstvo 2 2 1
Specializované socialne poradenstvo 219 408 519
socialna rehabilitacia 100 297 640
sprievodcovska a predcitatelska sluzba 7 13 24
poziCiavanie pomocok 0 0 0
vycvik pouzivania pomocky 3 42 100
celkovy suhrn 234 762 1283
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Statistika ¢lenenia podra pohlavia klientov

Pohlavie klientov %

muzi 38 %
zeny 62 %
spolu 100 %

Statistika élenenia podra veku klientov

Vek klientov %

do 25 rokov 3%
26 - 60 rokov 15 %
nad 60 rokov 82 %
spolu 100 %

Vzdelavanie zamestnancov

PracovniCka Krajského strediska J. Antalikova absolvovala v priebehu roka 2014
vzdelavanie v oblasti socialno-pravneho poradenstva a v oblasti kompenzaénych
pomo&cok pre zrakovo postihnutych.

Na jesen 2014 sa pracovnicka J. Antalikova zu€astnila na dvojdiiovom Skoleni

v KosSiciach v spolupraci s Alianciou zien Slovenska pod nazvom More Women in
European Politics — local election seminar. Skolenie bolo zamerané na otazky rodovo
podmieneného nasilia u Zien so zrakovym postihnutim.

Aktivity Krajského strediska
Projektové aktivity

Od roku 2013 prebieha spolupraca
s Akadémiou Istropolitana Nova na
celozivotnom vzdelavacom projekte

realizované Skolenie zrakovo postihnutych
mentorov. Skolenia sa zt¢astnilo celkovo
8 ucastnikov. V buducnosti budu mentori
spolupracovat pri rieSeni problémov

suvisiacich s vyrovnavanim sa klientov

Krajského strediska so svojim zrakovym postihnutim.

V spolupraci s firmou Dachser sme v oktobri 2014 zrealizovali 6 stretnuti so ziakmi
4.D. na ZS Nevadzova. Cielom projektu bolo burat bariéry medzi Ziakmi so zrakovym

postihnutim a Ziakmi intaktnymi. So

Ziakmi sme sa sustredili na nadviazanie
prvého kontaktu so zrakovo postihnutym,
sprievodcovské techniky, vyskusali si chédzu
s dlhou bielou palicou, simulacné okuliare,
ktoré im pribliZili, ako Clovek so zrakovym
postihnutim mdze vidiet, resp. nevidiet.
Dalej sme im ukazali optické a kompenzaéné
pomocky, ktoré sa im dostali priamo do

ruk. Posledna lekcia vyvrcholila stretnutim

s nevidiacim Jurajom Pragerom a jeho
vodiacim psom. Projekt bol ukonéeny
spolo€nou navstevou bratislavskej ZOO,
kde sa stretli Ziaci so zrakovym postihnutim zo ZS na Svréej ul. a Ziaci ZS z Nevadzove;.
Mohli tak uplatnit’ vSetko, €o sa naucili a ako bonus nadviazat’ nové priatelstva.

Vdaka projektu Zdravé ocCi uz v Skolke

sa nam v roku 2014 podarilo zakupit' na
Krajské stredisko mobilny skriningovy
autorefraktometer Plusoptix. Vdaka

tomu sme realizovali sériu preventivnych
merani zrakovych parametrov u 1564 deti
v predskolskom veku. Navstivili sme 34
materskych $kdl a vydali sme odporucania
296 detom (19 %) na podrobnejSie
vySetrenie u detského ocného lekara.

na prezentacnej akcii v Malackach pri
prilezitosti otvorenia nového centra

na vysSetrenie zraku. Prezentacia bola
realizovana v priestoroch polikliniky

v Malackach. Prezentované boli sluzby
Krajského strediska, kompenzacné pomdocky
a optické pomaocky.

V juni 2014 sme vytvorili novy informacény
letak o Krajskom stredisku UNSS. Letéak sa
podarilo vytlaCit sponzorsky v pocte 5 tisic
kusov. Letaky sme distribuovali vSetkym
oftalmolégom a domovom socialnych sluzieb
v Bratislavskom kraji.
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V auguste 2014 sme dostali priestor v TV Bratislava, kde sme mohli informovat o zZivote
zrakovo postihnutych v Hlavhom meste, o byvani, doprave a sluzbach.

V spolupraci s Oddelenim socialnych sluzieb Uradu UNSS pripravujeme prezentaciu

na Profesia days 2015, ktorou chceme komunikovat priklady dobrej praxe v oblasti
zamestnavania fudi so zrakovym postihnutim.

Hospodarenie

Vynosy 2014 Naklady 2014

Dotacia z VUC Bratislava 24 895,44 | | Nakup materialu, energii, 5182,48
Prispevok UPSVaR 5 260,21 oprav

Bratislava na prevadzku Nakup sluzieb 4 978,29
chraneného pracoviska Osobné naklady 25 279,06
Ostatné vynosy (dary, 5589,39| | Finangné naklady 305,21
prispevky, zbierkové aktivity) Spolu 35 745.04

Spolu 35 745,04

Pod’akovanie partnerom a donorom
Za spolupracu a finanénu podporu d’akujeme Bratislavskému samospravnemu kraju.

Dakujeme aj Slovenskej poste za poskytnutie daru vo forme postovych znamok, vdaka
ktorym sa mohli informacné letaky o naSich sluzbach dostat do ruk kazdému onému
lekarovi v Bratislavskom kraji. V ramci realizacie verejnej zbierky Biela pastelka dakujeme
za podporu a sponzorské dary pre dobrovolnikov spolo¢nostiam Yves Roche, Redbull

a Kofola.

Motivovani
ucit’ sa novym
veciam

Pan Adam a pani Julia, obaja Bratislav€ania, sa na nas nakontaktovali priblizne
v rovhakom ¢ase s réznymi ocnymi diagnézami, ale podobnym problémom.

Pan Adam trpi diagnézou toxického charakteru, ktora mu napadla zrak a lekari
nevedia prist na spdsob, ako mu poméct. Pani Julia trpi autoimunitnym
ochorenim, ktoré jej ni€i oCi a vyskytuje sa v pomere 1 : 300 000 na celom svete.
Lekari sa snazia a skusaju zachranit, ¢o sa da.

Obaja su mladi 40-ro¢ni fudia v produktivhom veku, ktori v priebehu niekolkych
tyzdnov prisli o zamestnanie a svoj ,stary Zivot®. Maju pred sebou vefa zmien,
vela prace na sebe, na tom, aby sa naucili fungovat inak ako doteraz, kedy vela
informacii ziskavali prave zrakom. Nie je lahké prijat a zmierit sa s touto stratou,
ale su motivovani ucit sa novym veciam, novym spésobom prace, tuzia sa opat
zamestnat a integrovat’ do spolo¢nosti. U¢ime ich pracovat s poc¢itacom bez
kontroly zraku a techniky prace so signalizacnou palicou pri samostatnom pohybe
v priestore. TeSia sa zo svojich pokrokov a my sa teSime,

Ze im v tom vieme pomoct.
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Statistika élenenia poskytovania $pecializovaného
socialneho poradenstva

Krajské stredisko UNSS Nitra

G D DO A ors POCE POCE 00
-~ ~
O Orlno

Nedbalova 540/17 Specializované |suhrn poskytnutych sluzieb 207 995 1106

949 11 Nitra socialne Pri vyrovnavani sa s postihnutim 66 85 78

tel.: 037 7418 115 poradenstvo  I'sociaino — pravne 201 596 676

e-mail: unss_.nitra@unss.sk Pri vybere kompenzacénych a optickych 140 242 282
web: www.nitra.unss.sk pomacok

P V oblasti vzdelavania 6 8 9

V oblasti zamestnavania 6 10 12

Pre socialne prostredie 27 34 34

Pre upravu fyzického prostredia klienta 12 19 14

Personalne obsadenie Krajského strediska Pre rodi¢ov deti so zrakovym postihnutim 1 1 1

* Petra Ajdariova: veduca KS, socialny pracovnik — instruktor socialnej rehabilitacie
« Maria Cervenkova: socialny poradca (do 31.01.2014)

* Renata Kovacova: socialny pracovnik (do 30.07.2014)

« Erika Sodorova: socialny pracovnik (od 01.06.2014)

* Lenka Novakova: socialny pracovnik (od 01.08.2014)

Statistika élenenia poskytovania socialnej rehabilitacie

druh sluzby

poskytnuta sluzba pocet pocet
klientov ukonov
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Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2014

druh sluzby
zakladné socialne poradenstvo

pocet klientov pocet ukonov

socialna
rehabilitacia

suhrn poskytnutych sluzieb 76 161 352
Priestorova orientacia a samostatny 7 28 60
pohyb

Sebaobsluha 3 3 4
Nacvik prace s optickymi pom&ckami 43 52 107
Nacvik prace s kompenzacnymi 27 61 120
pomdckami

Komunikacia 13 9 40
Nacvik prace s technicky naroCnymi 4 8 21

pomo&ckami

Specializované socialne poradenstvo 207 995 1106
socialna rehabilitacia 76 161 352
sprievodcovska a predcCitatelska sluzba 1 1 1
poziCiavanie pomdcok 2 4 3
vycvik pouzivania pomocky 0 0 0
celkovy suhrn 210 1162 1463

Statistika élenenia ambulantnych a terénnych sluzieb

Miesto poskytnutia sluzby Pocet Pocet

klientov ukonov
ambulantna sluzba 205 1005 1200
terénna sluzba 50 157 263
spolu 210 1162 1463
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Statistika ¢lenenia podra pohlavia klientov

Pohlavie klientov %

muzi 44 %
zeny 56 %
spolu 100 %

Statistika élenenia podra veku klientov

Vek klientov %

do 25 rokov 8 %
26 - 60 rokov 30 %
nad 60 rokov 62 %
spolu 100 %

Vzdelavanie zamestnancov

Pracovnicky Krajského strediska Erika Sodorova
a Renata Kovacova absolvovali v priebehu roka
2014 vzdelavanie v oblastiach socialno-pravneho

poradenstva a zakladov optimalneho vyberu

a pouzivania kompenzacnych pomocok a asistenénych
technologii pre osoby so zrakovym postihnutim.

Na jesen 2014 sa pracovnicka L. Novakova zuc€astnila
na dvojdnovom skoleni v KoSiciach v spolupraci

s Alianciou Zien Slovenska pod nazvom More Women
in European Politics — local election seminar. Skolenie |
bolo zamerané na otazky rodovo podmieneného nasilia |

u zien so zrakovym postihnutim.

Aktivity Krajského strediska

Projektové aktivity

V mesiacoch marec a april 2014 realizovalo |

Krajské stredisko UNSS v Nitre vdaka
projektu Visal — Aktivhe uc€enie sa seniorov
so zrakovym postihnutim sériu vzdelavacich
aktivit pre 11 klientov vo veku nad 60 rokov
z Nitrianskeho kraja. Obsah projektu bol
orientovany predovsetkym na vytvorenie

a realizaciu sustavy neformalneho vzdelavania zameraného Specificky na posilnenie
socialno-komunikacnych kompetencii, podporu sebavedomia a motivacie seniorov so
zrakovym postihnutim a pre ich dalSiu aktivnu angazovanost v spolo¢nosti.

V marci 2014 sa uskutocCnilo stretnutie

s ¢lenmi so zrakovym postihnutim

z Nitrianskeho kraja v ramci projektu
Zaostrime na seniorov. Cielom stretnutia
bolo predstavit ¢lenom jednoduché nastroje
na orientacné vySetrenie zraku, ktoré

mdze indikovat’ zhorSujucu sa funkciu o€i

a potrebu vySetrenia u oftalmoldga.

Vdaka projektu Zdravé oCi uz v Skblke
sme realizovali sériu preventivnych

merani zrakovych parametrov pristrojom
Plusoptix 597 detom v predsSkolskom veku.
Zamestnanci Krajského strediska navstivili
12 materskych $kél a vydali odporu¢ania 103 detom (17%) na podrobnejSie vySetrenie
u detského ocného lekara.

W

Prezentaéné, preventivne a informacéné aktivity

Pocas roka 2014 pracovnici Krajského strediska zrealizovali viacero prezentacnych,
informacnych a osvetovych akcii pre verejnost, v zariadeniach socialnych sluzieb, na
akciach miest, obci i $kél.

V roku 2014 sa KS UNSS v Nitre aktivne podielalo, v spolupraci s Mestom Nitra, na
tvorbe a plneni strategického dokumentu Akény plan — Nitra pre vSetkych, ktory je
koncep&nym a praktickym podkladom pre samospravu pri odstrafiovani bariér, aby sa
Mesto Nitra stalo priatelskym a bezbariérovym pre svojich obyvatelov a navstevnikov.

Hospodarenie

Vynosy 2014 Naklady 2014

Dotacia z VUC Nitra 21 436,50 Nakup materialu, energii, 888,61

Ostatné vynosy (dary, 5722,46| |oprav

prispevky, zbierkoveé aktivity) Nakup sluzieb 3 812,77

Spolu 27 158,96 ( [ Osobné naklady 22 236,13
Finan¢né naklady 221,45
Spolu 27 158,96
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Pod’akovanie partnerom a donorom

Za spolupracu a finanénu podporu dakujeme: Nitrianskemu samospravnemu kraju,
Alfarent Nitra, Kooperativa Nitra

Dakujeme Mestu Nitra za vytvorenie mimoriadne priaznivych podmienok na pracu KS
UNSS Nitra, Krajskej rady Nitra a SINA, n.o.

Zit opat’
plnohodnotne

Volam sa Peter a Zijem v Nitre. Aj ked som uz vo veku, kedy by som si mohol
uzivat zivot ako starobny déchodca, chcem pracovat tak ako doteraz. Cely Zivot
som, okrem svojej rodiny, zasvatil svojmu podnikaniu a malému bufetu na Sihoti.
KedZe sa mi vyrazne zhorSil zrak, nedokézal som uz riadit chod méjho bufetu.
Precitat’ fakturu €i vypisat bankovy prevod bolo nad moje sily. Postupne som sa
zacCal vyrovnavat’ s faktom, Zze sa budem musiet’ vzdat toho, ¢o som robil cely
Zivot a 8o ma napifialo uspokojenim. Vtedy som sa dopodul o Unii nevidiacich

a slabozrakych Slovenska. Len s malou nadejou som ich poZiadal o pomoc.
Pomoc prisla, pracovnicky Krajského strediska mi pomohli najst vhodné opticke
a kompenzacné pomocky, naucili ma s nimi pracovat’ a ukazali mi moznosti ich
plného vyuzitia. Vdaka Krajskému stredisku dnes zase sam dokazem cCitat, pisat,
Zit' pre svoje podnikanie a zakaznikov tak ako poslednych 40 rokov.

Krajské stredisko UNSS Banska Bystrica

S T~

Internatna 10

974 04 Banska Bystrica

tel: 048 413 42 01

e-mail: unss.bystrica@unss.sk
web: www.bystrica.unss.sk

T T~

Personalne obsadenie Krajského strediska

* Dagmar Filadelfiova: veduca KS, metodik pre socialne sluzby

» Dana Hudecova: socialny poradca Zvolen
* Renata Olahova: socialny poradca Lucenec
* Milena Pancikova: socialny poradca Brezno

« Gabriela Stitova: socialny pracovnik — inétruktor socialnej rehabilitacie

Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2014

druh sluzby pocet klientov pocet ukonov hodiny

zakladné socialne poradenstvo 10 13 22
Specializované socialne poradenstvo 31 1811 1783
socialna rehabilitacia 132 1104 2283
sprievodcovska a predcCitatelska sluzba 7 34 46
poziCiavanie pomdcok 2 2 2
vycvik pouzivania pomocky 3 51 232
celkovy suhrn 321 3015 4368
27
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Statistika élenenia poskytovania $pecializovaného
socialneho poradenstva

Statistika élenenia podla pohlavia klientov

Pohlavie klientov %
druh sluzby poskytnuta sluzba pocet pocet hodiny muzi 39 %
klientov ukonov Seny 61 %
épe'c,ializované suhrn poskytnutych sluzieb 311 1811 1783 spolu 100 %
socialne Pri vyrovnavani sa s postihnutim 28 47 72
poradenstvo  ['5qciaino — pravne 231 851 760
Pri vybere kompenzaénych a optickych 233 740 733 Statistika ¢lenenia podra veku klientov
pomaocok
V oblasti vzdelavania 12 71 122 Vek klientov %
V oblasti zamestnavania 8 25 31 do 25 rokov 8 %
Pre socialne prostredie 25 39 37 26 - 60 rokov 32 %
Pre Gpravu fyzického prostredia klienta 26 36 26 nad 60 rokov 60 %
Pre rodicov deti so zrakovym postihnutim 2 2 2 spolu 100 %

Statistika ¢lenenia poskytovania socialnej rehabilitacie V juni 2014 sa nam podarilo

28

druh sluzby

poskytnuta sluzba

pocet

pocet

hodiny

v spolupraci s O¢nou klinikou NsP F.D.
Roosevelta vo vedeni s MUDr. Martou
Ondrejkovou PhD. zriadit Ambulanciu/

klientov uUkonov 47 lab eh D i
socilna sahrn poskytnutych sluzieb 132| 1104| 2283 S ;ldzpt:;? N \',yu;'ﬁgséz
rehabilitacia Priestorova orientacia a samostatny 27 147 266 slabozrakych a prakticky nevidiacich
pohyb pacientov. Najcastejsie poskytnutymi
Sebaobsluha 26 111 199 sluzbami boli vhodny vyber optickych
Nacvik prace s optickymi pomdckami 60 109 116 a kompenzacnych pomécok na
Néacvik prace s kompenza&nymi 63 335 611 Citanie, pozeranie na TV a do diatky
pomdckami a socialno-pravne poradenstvo v oblasti
Komunikacia 18 357 903 upIatArﬁokvania si prav na zaobstaranie
Nacvik prace s technicky naroCnymi 12 45 188 pOmOCKY.
pomockami
y Vzdelavanie zamestnancov
Statistika ¢lenenia ambulantnych a terénnych sluzieb
Pracovni¢ka Krajského strediska G. Stitova absolvovala v priebehu roka 2014
Miesto poskytnutia sluzby Pocet Pocet Hodiny vzdelavanie v oblasti socialno—pravneho poradenstva a v oblasti kompenzacnych
klientov ukonov pomo&cok pre ludi so zrakovym postihnutim.
ambulantna sluzba 307 2024 2094 ;
terénna sluzba 159 991 2074 Na jesen 2014 sa pracovnitka G. Stitova zu€astnila na dvojdriovom Skoleni v KoSiciach
spolu 321 3015 4368 v spolupraci s Alianciou zien Slovenska pod nazvom More Women in European Politics —

local election seminar. Skolenie bolo zamerané na otazky rodovo podmieneného nésilia
u Zien so zrakovym postihnutim.
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Aktivity Krajského strediska
Projektové aktivity

Pobyt pre zrakovo postihnutych a ich blizkych pribuznych sme realizovali 13. az 17.
novembra s cielom prijat zrakové postihnutie a vyrovnat sa s jeho dosledkami, aby ¢o
najmenej ovplyviovali spolunazivanie v rodine. Aktivity projektu absolvovalo 5 zrakovo
postihnutych ucastnikov, ktorym sa nahle vazne poskodil zrak a ich 5 pribuznych, ktori
nevedeli ako sa k nim spravat, ako komunikovat, aké zasady dodrziavat, aby neboli
narusSené vztahy a spolunazivanie. Obsahovo boli aktivity zamerané na sebapoznavanie
— charakterové vlastnosti a ich vplyv na zvladanie zatazovych situacii, zrakové postihnutie
a zivot s nim — désledky vyplyvajuce z posSkodenia zraku a adaptacia na ne, pravidla
komunikacie so zrakovo postihnutou osobou, ako spravne takuto osobu sprevadzat.

V spatnych vazbach ucastnikov su uvedené pozitivne reakcie a poziadavky na pravidelnu
realizaciu podobnych aktivit. Projekt bol financovany z prostriedkov Ministerstva prace,
socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky a finanéného daru ob&ianskeho zdruzenia
BLINDMEN.

Projekt s nazvom Sebaobhajoba

je pokraCovanim série vikendovych
vzdelavacich pobytov pre aktivnych zrakovo
postihnutych ¢lenov zakladnych organizacii
v Banskobystrickom kraji. ,Vzdelavaciu
vikendovku“ sme zrealizovali 3. az 5.
oktobra a podobne ako po iné roky mali
uCastnici moznost ziskat' informacie z oblasti
sebaobhajoby, presadzovania potrieb fudi so
zrakovym postihnutim v ramci komunitného
planovania a mali moznost naucit’ sa
spravne techniky pouzivania bielej palice.
Projekt bol financovany z prostriedkov
verejnej zbierky Biela pastelka.

Vdaka projektu Zdravé o€i uz

v Skolke sa nam v roku 2014 podarilo
zakupit' na Krajské stredisko mobilny
skriningovy autorefraktometer Plusoptix.
Vdaka tomu sme realizovali sériu
preventivnych vySetreni zraku 1312 detom
v predskolskom veku. Navstivili sme 19
materskych Skél a vydali sme odporucania
259 detom (20%) na podrobnejsSie
vySetrenie u detského o¢ného lekara.

Prezentaéné, preventivne a informaéné aktivity

Svetovy tyzden glaukému - Krajské stredisko UNSS Banska Bystrica sa podielalo

na realizacii Svetového tyzdna glaukému v Banskej Bystrici, ktory sa konal od 10. do
15. marca z iniciativy prezidentky Slovenskej glaukdmovej spolo¢nosti a ob&ianskeho
zdruzenia Glaukém. Zorganizované boli bezplatné verejné prednasky o tomto ochoreni
spojené s diskusiou. Prispevky MUDr. Kmetovej a MUDr. Prazenicovej priblizili
problematiku zeleného zakalu, jeho prejavy, spdsoby vySetreni a lieCby. V ramci nase;j
prezentacie sme predstavili UNSS a ponuku sluzieb pre klientov nielen s glaukémovym
ochorenim. Zaujimavym spestrenim prezentacii boli osobné vypovede dvoch pacientiek
a zaroven ¢&leniek UNSS o Zivote s tymto ochorenim.

V stredu 12. marca mohli navstevnici OC Europa bezplatne vyuzit ponuku na
preventivne skriningové vySetrenie vnutroocného tlaku. Na tuto akciu zareagovalo

mnozstvo zaujemcov. Vysledky bolo 15

mozné odkonzultovat s ocnymi lekarkami

z Glaukdmovej ambulancie. Pre navstevnikov
pripravilo KS UNSS Banska Bystrica vystavu
optickych a kompenzacnych pomécok

a prezentaciu ich pouzivania. Cielom
uvedenych aktivit je posilnit informovanost
ludi o zelenom zakale a v€asnym odhalenim

zvysSit Sancu nestratit’ zrak.

Radost’ z ¢itania v DSS Hron Dubova - Na zaciatku stal seminar projektu Zaostrime
na seniorov!, ktory podnietil zaujem o sluzby Krajského strediska v Banskej Bystrici. Pre
klientov zariadenia pripravili pracovniéky KS UNSS prezentaciu sluzieb a pomécok pre
zrakovo postihnutych. DSS je zamerany na klientov so zmyslovym a kombinovanym
postihnutim. Preto najma prakticka ukazka r6znych pomécok a ich vyskusanie bolo pre
klientov vefmi prinosné. Po prezentacii sme pocas individualnych konzultacii predviedli
vhodné optické pomdcky klientom, ktori sa pred rokmi vzdali €itania kvéli problémom so
zrakom. Pre mnohych z nich to bol opatovny zazitok z €itania a radost' z moznosti travit
volny €as pozeranim rodinnych fotografii, Citanim &i ruénymi pracami. V sucasnosti u¢ime
Citat’ klientov so ziskanymi poméckami. V takychto okamihoch si nielen oni, ale aj my
uvedomujeme vyznam Citania v seniorskom veku.

Hospodarenie

Vynosy 2014 Naklady 2014

Dotéacia z VUC Banskéa Bystrica | 41 490,00 | | Nakup materialu, energii, 1 915,34

Prispevok UPSVaR 2 969,35 [oprav
Banska Bystrica na prevadzku Nakup sluzieb 8 662,76

chraneného pracoviska Osobné naklady 39 655,10
Ostatné vynosy (dary, 6 398,73 | |Finan¢né naklady 351,88
prispevky, zbierkové aktivity) Spolu 50 585 08

Spolu 50 585,08
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Pod’akovanie partnherom a donorom

Dakujeme za spolupracu a finanéna podporu: Banskobystricky samospravny kraj,
Mesto Banska Bystrica, Mesto Luenec, Mesto Brezno, Mesto Ziar nad Hronom,

Oc¢na klinika NsP F. D. Roosevelta, EURO OPTIK Banska Bystrica

Dakujeme za materialnu pomoc: STEFE Rimavska Sobota, s.r.0., Lions Club Banska
Bystrica

Janka
si plni sny

Janka z Banskej Bystrice ma 31 rokov a s problémami so zrakom zije od narodenia.
Narodila sa predCasne ako druha z dvojiCiek s retrorentalnou fibroplaziou.

Zrak sa jej zhorSoval pomaly a nenapadne. Za pomoci svojej sestry Danky
dokazala vystudovat beznu zakladnu aj strednu Skolu. AZ ked si sestra zacala
zariadovat svoj vlastny Zivot, Janka si uvedomila, Ze bez nej vela veci nezvlada.
Nedokazala sama cestovat, prechadzat cez cesty, nevidela na monitor pocitaca

a nedokazala si najst pracu. O UNSS sa dozvedela od oénej lekarky, ¢oskoro

nas kontaktovala a poziadala o pomoc. Janka absolvovala nacvik priestorovej
orientacie a samostatného pohybu, naucila sa klavesnicové zruénosti a nasledne
pracovat’ na Specialne upravenom pocitaci. Bola vefmi Sikovna a motivovana najst
si zamestnanie, preto absolvovala kurz socialno-komunikacnych zruénosti pre
uplatnenie sa na trhu prace. Kratko na to priSla pracovna ponuka a adaptacia na
pracovnhom mieste. V su€asnosti si Janka plni svoj dalSi velky ciel ,mat vlastnu
fungujucu rodinu.”“ Je stastnou matkou rocnej dcérky. Nie je pre fiu lahké starat

sa o0 babatko, partnera a domacnost. Preto sa v ramci sebaobsluhy uci zvliadat
jednotlivé zru€nosti. Dnes uz bezpecne ovlada celu starostlivost o svoje dieta

a velmi sa tomu tesSi, aj ked, ako uvadza, zaostava starostlivost o domacnost, ktoru
rada prenecha partnerovi.

Krajské stredisko UNSS Kosice
T

Park obrancov mieru 1

040 01 Kosice

tel.: 055632 47 15

e-mail: unss.kosice@unss.sk
web: www.kosice.unss.sk

T T~

Personalne obsadenie Krajského strediska

Na Krajskom stredisku pracuje 11 zamestnancov. Poskytovanie Specializovaného
socialneho poradenstva a vykonavanie socialnej rehabilitacie zabezpecoval v priebehu
roka 2014 odborny tim v zloZeni:
* Marcela Vitkovi€ova: veduca KS, socialny pracovnik — koordinator socialnych
sluzieb (do 30.09.2014)
* Zuzana Mihalyova: veduca KS, socialny pracovnik — koordinator socialnych
sluzieb (od 1.10.2014)
* Marta Pajkosova: zastupkyna veducej KS, socialny pracovnik — koordinator
socialnych sluzieb, KoSice, SeCovce
* Erika Forgacova: socialny pracovnik, KoSice, SpiSska Nova Ves
» Katarina Seidlova: socialny pracovnik, KoSice, Roznava
 Zlata Babulakova: socialny pracovnik, Michalovce, Sobrance, Kralovsky
Chimec, Velké Kapusany
* Jan Podolinsky: socialny poradca
« Eva Matulova Gruszova: DPC — vykonavanie socialnej rehabilitacie — zrakovej terapie
Dalsi zamestnanci zabezped&uju &innost recepcie KS, pracovnu asistenciu,
administrativne a upratovacie prace.

Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2014

druh sluzby pocet klientov pocet ukonov hodiny

zakladné socialne poradenstvo 10 13 13
Specializované socialne poradenstvo 446 1500 2120
socialna rehabilitacia 92 442 1323
sprievodcovska a predcCitatelska sluzba 1 1 1
poziCiavanie pomdcok 4 6 8
vycvik pouzivania pomocky 0 0 0
celkovy suhrn 463 1962 3464
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Statistika élenenia poskytovania $pecializovaného
socialneho poradenstva

Statistika ¢lenenia podra pohlavia klientov

Pohlavie klientov

G D DO o ors poce DOCE oJe muzi 41 %
ento ONO seny 59 %
épe'c,ializované suhrn poskytnutych sluzieb 446 1500 2120 spolu 100 %
socialne Pri vyrovnavani sa s postihnutim 61 85 111
poradenstvo  ['5qciaino — pravne 350 667 890
Pri vybere kompenzaénych a optickych 252 534 767 Statistika ¢lenenia podra veku klientov
pomo&cok
V oblasti vzdelavania 8 8 12 Vek klientov
V oblasti zamestnavania 9 15 29 do 25 rokov 10 %
Pre socialne prostredie 33 46 80 26 - 60 rokov 32 %
Pre Gpravu fyzického prostredia klienta 68 134 219 nad 60 rokov 58 %
Pre rodi¢ov deti so zrakovym postihnutim 7 11 11 spolu 100 %

Statistika élenenia poskytovania socialnej rehabilitacie Vzdelavanie zamestnancov

Pocas roka 2014 sa poradcovia UNSS zugastnili na porade organizovanej Kosickym
samospravnym krajom. V maiji 2014 boli poradcovia UNSS na mesacnej stazi v kancelarii

druh sluzby

poskytnuta sluzba pocet pocet hodiny
klientov ukonov

34

prvého kontaktu KoSického samospravneho kraja.

f:ﬁ:;)lir;i?é cia sulhrn pos,kytlnutyc.h sluzieb - 92 442 1323 V mesiaci oktober 2014 sa pracovnicky Z. Mihalyova, Marta PajkoSova a Katarina
Priestorova orientacia a samostatny 8 138 526 Seidlova zu&astnili na dvojdiiovom $koleni v KoSiciach v spolupraci s Alianciou Zien
pohyb Slovenska pod nazvom More Women in European Politics — local election seminar.
Sebaobsluha S 35 124 Skolenie bolo zamerané na otazky rodovo podmieneného nasilia u Zien so zrakovym
Nacvik prace s optickymi pomdckami 60 103 267 postihnutim.
Nacvik prace s kompenzacnymi 15 34 86
pomdckami . . . iz .
Komunikacia 7 76 177 Aktivity Krajského strediska
Nachlk prace s technicky naroCnymi 10 56 143 Projektové aktivity
pomockami
V roku 2014 Krajské stredisko pokraCovalo v skriningovych meraniach vyvinovych poruch
Statistika &l . bulantnvch a teré h sluzieb zraku u deti predskolského veku pomocou binokularneho autorefraktometra Plusoptix.
atistika clenenia ambufantnych a terennhych sluzie V ramci projektu Zdravé oci uz v Skélke sme realizovali sériu preventivnych merani
. _ - - - . zrakovych parametrov u 1412 deti v predskolskom veku. Navstivili sme 16 materskych
Miesto poskytnutia sluzby PoCet ~ PoCet  Hodiny $kol a vydali sme odporuéania 299 detom (21%) na podrobnej$ie vySetrenie u detského
k|ientOV L'JkonOV oéného |eka’ra_
ambulantna sluzba 440 1537 2151
terénna sluzba 114 425 1313 Prezentacné, preventivne a informacéné aktivity
spolu 463 1962 3464

Krajskeé stredisko v priebehu roka zorganizovalo viacero prezentacii o Cinnosti a sluzbach
UNSS pre zakladné, stredné Skoly aj pre Studentov mediciny. Svoje sluzby prezentovalo
v deviatich domovoch socialnych sluzieb.
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Kazdoro¢ne sa na Krajskom stredisku
organizuje Den otvorenych dveri.

V roku 2014 sa ,dvere otvorili“ 15. maja.
Podujatie, podobne ako v minulosti,

malo uspech u Sirokej verejnosti aj medzi
pozvanymi spolupracujucimi organizaciami.

Pod’akovanie partnerom a donorom

Dakujeme za spolupracu a finanénu podporu: Kosicky samospravny kraj, Urad prace,
socialnych veci a rodiny KoSice, Mesto KoSice, Mesto Michalovce, 1. Lions Club KoSice

Na
odporucanie
oftalmoléga

Pracovnici Krajského strediska sa zu€astnili na viacerych akciach a seminaroch,

medzi najvyznamnejSie patrili: aktivna ucast na tyflopedickej konferencii Vydobytky
techniky pomahaju pri modernizacii vzdelavania zrakovo postihnutych, prednaska
Manazment dobrovolnikov a dobrovolni€ok so zameranim na znevyhodnenych mladych
f'udi — Specifika prace s ludmi so zrakovym postihnutim. Zapajali sa aj do aktivit
organizovanych mestom a inymi organizaciami: oslavy Dna mesta KoSice, benefi¢ny
koncert Jesenna Harmonia, predaj Primatorského puncu pocas viano&nych trhov.

Pan Marcel z KoSic pracoval po vysokej Skole ako chemicky inzinier. Postupne
zacinal slabsie vidiet' a pozoroval problémy pri Citani. Z ¢asu na ¢as nejaké
slovo nedavalo zmysel, vyznam vety sa vymykal kontextu Citaného textu. Zasiel
teda za oftalmolégom a dozvedel sa pricinu svojich tazkosti. Postupujuca
vekom podmienena degeneracia makuly. Na odporucanie oftalmoléga navstivil
nase pracovisko a zacal proces rehabilitacie s ciefom adaptovat sa na novu
situaciu v €o najkratSom Case. Absolvoval niekolko rehabilitanych cyklov. Boli
zamerané na samostatny pohyb, vyuzivanie kompenzacnych pomécok a na
pracu s pocitacom s nainstalovanym asistenénym programom. Po absolvovani
kurzov je pan Marcel lepSie pripraveny na situacie, ktoré bude postupne zazivat.
Problémov spojenych s hendikepom bude viac. AvSak skoré vyrovnanie sa so
situaciou a ochota prispbsobit sa davaju panovi Marcelovi slusné vyhliadky do
buducnosti.

Hospodarenie

Vynosy 2014 Naklady 2014

Dotéacia z VUC Kosice 60 318,79 | [Nakup materialu, energii, 8 981,91
Prispevok UPSVaR 24 965,40 | [oprav

KoSice na prevadzku Nakup sluzieb 16 226,02
chraneného pracoviska Osobné naklady 75 978,64
Ostatné vynosy (dary, 19947,33| | Finanéné naklady 4 044,95
prispevky, zbierkové aktivity) Spolu 105 231 52
Spolu 105 231,52
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Krajské stredisko UNSS Zilina

T —\/—
Karpatska 10 Pod Krajskym strediskom Zilina
010 01 Zilina poskytuje sluzby zrakovo postihnutym:

tel.: 041 565 23 69
e-mail: unss.zilina@unss.sk
web: www.zilina.unss.sk

ﬂ

Stredisko socialnej

rehabilitacie Martin

Adresa: B. Bullu 13, 036 08 Martin
tel.: 043 428 19 09

e-mail: unss.martin@unss.sk

T T~

Personalne obsadenie Krajského strediska

* Erika Kanatova: veduca KS, socialny pracovnik — koordinator socialnych sluzieb

* Denisa Veselovska: socialny pracovnik (odchod na MD 01.04.2014)

* Zuzana Blahutiakova: socialny pracovnik (do 30.10.2014)

* Michaela Budova: socialny pracovnik (od 01.04.2014 do 30.06.2014)

* Petra Fischerova: socialny pracovnik (od 09.08.2014)

* Eva Vaclavova: socialny pracovnik (od 01.11.2014)

* Milota Stron€ekova: socialny pracovnik, pésobisko - Stredisko socialnej
rehabilitacie Martin

Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2014

druh sluzby

pocet klientov pocet ukonov hodiny

Statistika élenenia poskytovania $pecializovaného
socialneho poradenstva

druh sluzby

Specializované
socialne
poradenstvo

poskytnuta sluzba pocet pocet hodiny
klientov ukonov

suhrn poskytnutych sluzieb 388 1368 1465
Pri vyrovnavani sa s postihnutim 5 6 4
Socialno — pravne 275 457 529
Pri vybere kompenzacnych a optickych 310 595 617
pomo&cok

V oblasti vzdelavania 20 26 32
V oblasti zamestnavania 21 23 27
Pre socialne prostredie 141 258 253
Pre upravu fyzického prostredia klienta 2 3 3
Pre rodiCov deti so zrakovym postihnutim 0 0 0

Statistika élenenia poskytovania socialnej rehabilitacie

druh sluzby

socialna
rehabilitacia

poskytnuta sluzba

pocet
klientov

pocet
ukonov

suhrn poskytnutych sluzieb 227 434 850
Priestorova orientacia a samostatny 14 25 96
pohyb

Sebaobsluha 34 39 53
Nacvik prace s optickymi pom&ckami 105 158 213
Nacvik prace s kompenzacnymi 111 150 227
pomdckami

Komunikacia 5 40 164
Nacvik prace s technicky naroCnymi 4 22 98

pomo&ckami

zakladné socialne poradenstvo 132 141 143
Specializované socialne poradenstvo 388 1368 1465
socialna rehabilitacia 227 434 850
sprievodcovska a predcCitatelska sluzba 63 116 477
poziCiavanie pomdcok 7 10 8
vycvik pouzivania pomocky 0 0 0
celkovy suhrn 431 2069 2943

Statistika élenenia ambulantnych a terénnych sluzieb

Miesto poskytnutia sluzby Pocet Pocet

klientov ukonov
ambulantna sluzba 400 1714 2112
terénna sluzba 97 355 832
spolu 431 2069 2943
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Statistika ¢lenenia podra pohlavia klientov

Pohlavie klientov %

muzi 39 %
Zeny 61 %
spolu 100 %

Statistika élenenia podra veku klientov

Vek klientov %

do 25 rokov 6 %
26 - 60 rokov 37 %
nad 60 rokov 57 %
spolu 100 %

Vzdelavanie zamestnancov

Na jesen 2014 sa pracovniCka P. Fischerova zucastnila na dvojdriovom Skoleni

v KoSiciach v spolupraci s Alianciou zZien Slovenska pod nazvom More Women in
European Politics — local election seminar. Skolenie bolo zamerané na otazky rodovo
podmieneného nasilia u zien so zrakovym postihnutim.

Aktivity Krajského strediska
Projektové aktivity

Krajské stredisko v roku 2014 spolupracovalo na aktivitach a ukon€eni medzinarodného
projektu TEC - Nastroje na hodnotenie kompetencii fudi so Specialnymi potrebami v sulade
s MKF. Zamerom projektu bolo zvysit uplatnenie sa ludi s postihnutim na pracovhom

trhu prostrednictvom vyvinutia efektivnych metéd hodnotenia kompetencii v sulade

s Medzinarodnou klasifikaciou funk&nosti, dizability a zdravia (MKF). Veduca Krajského
strediska E. Kanatova sa zucastnila aj zaverecnej konferencie tohto projektu.

V auguste pripravilo Stredisko socialnej rehabilitacie v Martine pobyt pre klientov so zrakovym
postihnutim Zilinského kraja pod ndzvom Mam problém so zrakom a viem &o s tym, ktory bol
zamerany na rieSenie problematiky zrakoveho postihnutia a jeho socialnych désledkov. Pobyt
bol ur€eny pre klientov, ktori stratili zrak v priebehu zivota. Projektu sa zucastnilo 10 ludi

so zrakovym postihnutim v produktivhom a poproduktivnom veku. Projekt bol financovany

z prostriedkov Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky.

Stredisko socialnej rehabilitacie Martin sa v priebehu roka zapojilo do projektu Mesta Martin
pri rieSeni debarierizacie mestskych chodnikov a zastavok MHD, obhliadky priestorov
Jesseniovej lekarskej fakulty UK v Martine. Vdaka realizacii projektu podporeného Mestom
Martin sa podarilo rekonstruovat' vstupné schodisko, dvere a inStalovat’ ochranné félie

na dvere, ¢im sa debarierizoval
pristup na Stredisko pre klientov so
zrakovym postihnutim.

Vdaka projektu Zdravé o€i uz

v Skélke a spolupraci s Lions
Clubom v Ziline sa nam v roku

2014 podarilo zakupit' skriningovy
autorefraktometer Plusoptix

a zrealizovat sériu preventivnych
merani zrakovych parametrov

964 detom v predskolskom veku.
Navstivili sme 19 materskych Skol

a vydali sme odporucania 170 detom
(18%) na podrobnejSie vySetrenie

u detského ocneho lekara.

Prezentaéné, preventivne a informaéné aktivity

V marci 2014 pripravili pracovnicky Krajského strediska
jednodriovy seminar pre Ziakov SZS Zilina o &innosti UNSS
a socialnych désledkoch zrakového postihnutia spojeny

s prezentaciou kompenzacnych a optickych pomocok

pre fudi so zrakovym postihnutim, praktickymi ukazkami
prace s nimi, vyu¢bou technik sprievodcovstva a ch6dze

s bielou palicou. Podobny seminar spojeny s prezentaciou
kompenzacnych a optickych pomdcok uskutocnili aj

v septembri pre pracovnikov Uradov prace, socialnych veci
a rodiny Cadca a Turzovka.

V oktébri 2014 sa Krajské stredisko v spolupraci so
Slovenskym muzeom ochrany prirody a jaskyniarstva v Liptovskom Mikulasi podiefalo na
priprave vystavy Fragmenty z prirody Xll. Vystava bola venovana predovsetkym [udom so
zrakovym postihnutim a bola zamerana na prezentaciu obojzivelnikov, plazov a vodnych
vtakov. Kazdy exponat bol oznaCeny nielen nazvom vo zva¢senom pisme, ale aj popisom
v Barillovom pisme a zvukovym sprievodom hlasov vybranych zvierat.

Hospodarenie

Vynosy 2014 Naklady 2014

Dotéacia z VUC Zilina 33 324,78 | |Nakup materialu, energii, 1 544,06
Prispevok UPSVaR 5392,70| |oprav

Zilina na prevadzku Nakup sluzieb 10 261,61
chraneného pracoviska Osobné naklady 34 316,74
Ostatné vynosy (dary, 7 800,26 | |Finan&né naklady 395,03
prispevky, zbierkové aktivity) Spolu 46 517 44

Spolu 46 517,44
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Pod’akovanie partnerom a donorom

Dakujeme za spolupracu a finanénu podporu: Zilinsky samospravny kraj, Mesto Zilina,
Mesto Martin

Dakujeme za dlhoroénu spolupracu a podporu: Lions club Zilina, MY Zilinské noviny,
MY Kysucké noviny, Hypermarket Tesco Zilina, OD Tesco, Jukop, s.r.o., Optika JaS

Tuzba zariadit’ si
»viastny zivot“

Zilingan Adam je 42-roény muz s kombinovanym telesnym a zrakovym
postihnutim - stav po DMO so spastickou kvadruparézou a praktickou slepotou.

K nam na stredisko prisiel pred viac ako 10 rokmi. Zil u rodi¢ov a vzhlfadom na
vek a svoju povahu mal prirodzenu tuzbu zariadit' si ,vlastny Zivot“. Po identifikacii
potrieb, moznosti a schopnosti klienta sme nastavili individualny plan, ktory bol
zamerany na ziskanie jeho samostatnosti a nezavislosti. Odporucili a vybrali

sme prenho vhodné kompenzacné a optické pomocky, klient uspesne absolvoval
rekvalifikacny kurz v RSZP Levoca ako PC programator. Po absolvovani kurzu
sme intenzivne spolu s panom Adamom pracovali na ziskani pracovného miesta.
V ramci socialno-komunikacnych zruénosti sme spolo¢ne vypracovali jeho
Zivotopis, ziadost o zamestnanie, motivacny list, v ramci sebaobhajoby sme

ho pripravovali na pracovné pohovory. Po niekolkych neuspesnych pokusoch

sa mu neskér podarilo zamestnat’ sa na polovi¢ny uvazok ako spravca siete

a webovej stranky firmy. Vzhladom na jeho telesné postihnutie mu zamestnavatel
vySiel v ustrety v tom, Ze mu umoznil pracovat z domu, kde ma k dispozicii
vSetky potrebné kompenzacie a pohodlie. Spolu s pAnom Adamom sa nam tiez
podarilo vybavit 1-izbovy bezbariérovy mestsky byt, kde vznikol priestor pre
Upravu prostredia a socialnu rehabilitaciu so zameranim na sebaobsluhu - od
starostlivosti o domacnost a veci osobnej potreby, po varenie, obsluhu domacich
spotrebicov a hospodarenie s financiami.

V sucasnosti Zije pan Adam samostatne, dokaze sa postarat o domacnost,
navarit’ si, oprat, ozehlit... Ma vytvoreny okruh priatelov, s ktorymi sa vzajomne
navstevuju. Pracuje v uvedenej firme, aktivne sa zapaja aj do Cinnosti zakladnej
organizacie UNSS, kde je vo funkcii tajomnika. Venuje sa $portu — je aktivnym
hra€om showdownu. Spolupracovali sme tiez s jeho rodinou, s rodi¢mi hlavne pri
vybavovani najomného bytu. Myslienku jeho osamostatnenia vydatne podporili

a su napomocni pri rieSeni akychkolvek problémov.

Krajské stredisko UNSS Trenéin

T

Namestie sv. Anny 9

911 01 Trenéin

tel.: 032 652 33 13

e-mail: unss.trencin@unss.sk
web: www.trencin.unss.sk

T T~

Personalne obsadenie Krajského strediska
* Maria Kraféikova: veduca KS, socialny pracovnik

» Zora Sdurkova: socialny pracovnik (navrat z MD 5.6.2014)
* Martina Barkéciova: socialny pracovnik (zastupovanie pocas MD do 4.6.2014)

Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2014

druh sluzby pocet klientov pocet ukonov hodiny

zakladné socialne poradenstvo 0 0 0
Specializované socialne poradenstvo 180 648 670
socialna rehabilitacia 38 21 283
sprievodcovska a predcitatelska sluzba 5 11 12
poziCiavanie pomocok 0 0 0
vycvik pouzivania pomocky 0 0 0
celkovy suhrn 181 870 966
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Statistika ¢lenenia podra pohlavia klientov

Statistika élenenia poskytovania $pecializovaného
socialneho poradenstva

Pohlavie klientov %
druh sluzby poskytnuta sluzba pocet pocet hodiny muzi 40 %
klientov ukonov eny 60 %
épe'c,ializované suhrn poskytnutych sluzieb 180 648 670 spolu 100 %
socialne Pri vyrovnavani sa s postihnutim 39 61 48
poradenstvo  I'sqciaino — pravne 140 294 284
Pri vybere kompenzaénych a optickych 144 197 238 Statistika ¢lenenia podla veku klientov
pomo&cok
V oblasti vzdelavania 3 5 4 Vek klientov %
V oblasti zamestnavania 2 27 41 do 25 rokov 9 %
Pre socialne prostredie 26 44 38 26 - 60 rokov 28 %
Pre Gpravu fyzického prostredia klienta 19 19 14 nad 60 rokov 63 %
Pre rodiov deti so zrakovym postihnutim 1 1 4 spolu 100 %

Statistika élenenia poskytovania socialnej rehabilitacie Vzdelavanie zamestnancov

druh sluzby Na jesen 2014 sa pracovniCka M. Kraf€ikova zu€astnila na dvojdnovom Skoleni

poskytnuta sluzba pocet pocet

hodiny

44

klientov  Gkonov v Kosiciach v spolupraci s Alianciou Zien Slovenska pod nazvom More Women in
socialna suhrn poskytnutych sluzieb 38 211 283 European P’0|ItICS’—. !ocalv(_electlon seminar. Sko!enlelbolo zamerané na otazky rodovo
e . — - podmieneného nasilia u zien so zrakovym postihnutim.
rehabilitacia Priestorova orientacia a samostatny 12 39 89
pohyb
Sebaobsluha 2 2 2 Aktivity Krajského strediska
Nacvik prace s optickymi pomdckami 6 6 6
Nacvik prace s kompenzaénymi 21 47 60 Projektové aktivity
pomockami
Komunikacia 6 62 66 Na jesen 2014 sme vdaka projektu
Nacvik prace s technicky naro&nymi 7 55 60 S optickymi p°$"°"'§.am' f(“ do terénu
ombckami podpprenemu rencianskou nadaciou .
P mohli vybavit' Krajské stredisko 4 novymi
optickymi pomdéckami. Tento nakup nam
St i el X . . . .. umoznuje byt flexibilnejsi v poskytovani
Statistika ¢lenenia ambulantnych a terénnych sluzieb terénnych socialnych sluzieb v oblasti
: : optickych pomdcok. S
Miesto poskytnutia sluzby Pocet Pocet Hodiny
klientov  Ukonov Vdaka projektu Zdravé oc¢i uz v §kdlke sme v oktdbri realizovali sériu preventivnych
ambulantna sluzba 149 638 587 merani zrakovych parametrov 340 detom v predSkolskom veku. Navstivili sme
terénna sluzba 73 232 379 7 materskych $kél a vydali sme odporucania 53 detom (16%) na podrobnejSie vySetrenie
SpOlU 181 870 966 u detského oéného lekara.
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Prezentaéné, preventivne a informacéné aktivity

V aprili pracovnicky Krajského strediska prednasali Studentom
Sportového gymnazia v Trenéine na tému Ked stretnem &loveka
so zrakovym postihnutim, ktorej ciefom bolo pribliZit problémy
[udi so zrakovym postihnutim a poukazat' na vhodné spravanie
sa k nim.

Pocas letnych prazdnin pracovnicky Krajského strediska
pripravili pre deti v tdbore dve besedy o praci s ludmi so
zrakovym postihnutim.

Vystavu kompenzacnych pomécok pre zrakovo postihnutych
zorganizovalo Krajské stredisko v spolupraci s firmou
Tyflocomp, s.r.o. v novembri 2014 v Puchove. Na vystave sa
zudastnili aj pracovnicky Uradu prace, socialnych veci a rodiny '
v Puchove. Sucastou vystavy bola i prednaska na tému Choroby, ktoré zhorSuju zrak.

Hospodarenie

Vynosy 2014 Naklady 2014

Dotacia z VUC Trengin 11 904,00 | | Nakup materialu, enerqii, 683,95

Ostatné vynosy (dary, 11 653,26 | |oprav

prispevky, zbierkoveé aktivity) Nakup sluzieb 5 085,80

Spolu 23 557,26 | |Osobné naklady 17 465,76
Finan¢né naklady 321,75
Spolu 23 557,26

Pod’akovanie partnerom a donorom

Dakujeme za spolupracu a finanénu podporu: Trendiansky samospravny kraj, Mesto
Trencin, TrenCianska nadacia, Jozef Igas — Tlaciva — Papier

S desat’prstovou
technikou

Pani Ivana z Trencina je nasou klientkou od roku 2009. Jej zrakové postihnutie
sa postupne zhorsuje. Kvéli problémom so zrakom musela zanechat svoje
zamestnanie. Ostala bez prace na invalidnom déchodku. S pomocou Krajského
strediska UNSS Trengin sa jej podarilo zaobstarat si kuchynskd hovoriacu vahu,
mobilny telefén so zvacSovacim programom, prenosnu elektronicku &itaciu lupu
a parkovaci preukaz. Pani lvana sa tazSie vyrovnavala so svojim zrakovym
postihnutim, s &im jej pomahali aj pracovniéky KS UNSS Trené&in. Napokon sa so
stratou zraku zmierila a zije aktivnym zivotom. Momentalne navstevuje Akadémiu
tretiecho veku a na KS UNSS Trenéin sa uéi desatprstovu techniku prace

s klavesnicou. Ak by bola moznost, rada by zaCala opat’ pracovat.

Krajské stredisko UNSS Presov

T T~

Kollarova 11

080 01 Presov

tel.: 051 772 44 21

e-mail: unss.presov@unss.sk
web: www.presov.unss.sk

T T~

Personalne obsadenie Krajského strediska

Na Krajskom stredisku pracovalo v priebehu roka 2014 6 zamestnancov. Za poskytovanie
socialnych sluzieb bol zodpovedny odborny tim v zloZeni:
» Jozef Hlubovié: veduci KS, socialny poradca — inStruktor socialnej rehabilitacie
* Andrea Pavlovska: socialny pracovnik (pracovny asistent)
* Renata Stankova: socialny pracovnik
* Maria Schmidtova: terénny pracovnik
Dalsi zamestnanci zabezpe&ovali na Krajskom stredisku administrativne a pomocné
prace.

Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2014

druh sluzby pocCet klientov pocet ukonov hodiny

zakladné socialne poradenstvo 5 7 10
Specializované socialne poradenstvo 339 1140 1874
socialna rehabilitacia 120 189 645
sprievodcovska a predcCitatelska sluzba 20 35 90
poziCiavanie pomdcok 0 0 0
vycvik pouzivania pomocky 6 39 262
celkovy suhrn 347 1410 2881
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Statistika élenenia poskytovania $pecializovaného
socialneho poradenstva

druh sluzby

Specializované
socialne
poradenstvo

poskytnuta sluzba

pocet
klientov

pocet
ukonov

hodiny

suhrn poskytnutych sluzieb 339 1140 1874
Pri vyrovnavani sa s postihnutim 17 17 33
Socialno — pravne 288 439 682
Pri vybere kompenzacnych a optickych 255 598 964
pomo&cok

V oblasti vzdelavania 20 34 94
V oblasti zamestnavania 4 4 5
Pre socialne prostredie 38 42 123
Pre upravu fyzického prostredia klienta 3 4 20
Pre rodicov deti so zrakovym postihnutim 2 2 3

Statistika élenenia poskytovania socialnej rehabilitacie

druh sluzby

socialna
rehabilitacia

poskytnuta sluzba

pocet
klientov

pocet
ukonov

suhrn poskytnutych sluzieb 120 189 645
Priestorova orientacia a samostatny 26 51 280
pohyb

Sebaobsluha 4 4 11
Nacvik prace s optickymi pomdckami 67 75 135
Nacvik prace s kompenzacnymi 36 46 158
pomdckami

Komunikacia 9 4 15
Nacvik prace s technicky naroCnymi 6 9 46

pomockami

Statistika élenenia ambulantnych a terénnych sluzieb

Miesto poskytnutia sluzby Pocet Pocet

klientov ukonov
ambulantna sluzba 282 953 1563
terénna sluzba 169 457 1317
spolu 347 1410 2881

Statistika élenenia podFa pohlavia klientov

Pohlavie klientov %

muzi 51 %
zeny 49 %
spolu 100 %

Statistika élenenia podra veku klientov

Vek klientov %

do 25 rokov 1 %
26 - 60 rokov 35 %
nad 60 rokov 54 %
spolu 100 %

Vzdelavanie zamestnancov

Na jesen 2014 sa pracovnicky A.
Pavlovska a R. Stankova zucastnili

na dvojdrnovom Skoleni v KosSiciach

v spolupraci s Alianciou zien Slovenska
pod nazvom More Women in European Politics — local election seminar. Skolenie bolo
zamerané na otazky rodovo podmieneného nasilia u Zien so zrakovym postihnutim.

Aktivity Krajského strediska
Projektové aktivity

V roku 2014 Krajské stredisko zrealizovalo projekt pod nazvom Skvalitnenie poskytovania
socialnych sluzieb Krajského strediska v PreSove formou zabezpecenia Specialnych
pomdcok pre zrakovo postihnutych klientov. V ramci projektu boli zakupené Specialne
optické pomdcky a zaroven boli realizované aktivity zamerané na slabozrakych klientov
Krajského strediska, ktori mali moznost si pomécky odskusat. Projekt bol podporeny

z dotacného programu Mesta PreSov. Na jesen sa uskutoCnila aj prezentacia pre

Siroku verejnost, kde bolo mozné oboznamit sa s optickymi pomdckami a nasledne si
dohodnut osobné stretnutie s pracovnikmi Krajského strediska zamerané uz na konkrétne
poziadavky klienta.
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Bezbariérovy vstup do dvora Krajského strediska

Po dlhych rokoch hladania finanénych
prostriedkov a technického rieSenia brany
Krajského strediska v PreSove sa naslo rieSenie.
Vdaka nasim partnerom z firmy Premetal Mon
s.r.0. a zvaracskej Skoly Unizvar s.r.o. sa nam = ghe
podarilo zrealizovat bezbariérovi branu. Dnes Gl 'Wiﬂiﬂlﬂm s 18
nasi klienti vstupuju do dvora Sirokou branickou VR ey
bez ohrozenia. Velkym prinosom novej brany je aj
reliéfne logo, ktoré si mézu klienti ohmatat, a tak
spoznat symbol UNSS, ktory poznali len z popisu
vidiacich oséb.

Vdaka projektu Zdravé o€i uz v Skdlke sme
realizovali sériu preventivnych merani zrakovych
parametrov 843 detom v predsSkolskom veku.
Navstivili sme 11 materskych skél a vydali sme
odporuc¢ania 219 detom (26%) na podrobnejSie
vySetrenie u detského o¢ného lekara.

Prezentacné, preventivne a informacné
aktivity

V roku 2014 pracovnici KS UNSS Presov navétivili 6 zakladnych $kdl v okrese Humenné
a PreSov s cielom predstavit' ¢innost a aktivity UNSS, oboznamit §koly s formami

a moznostami pomoci Krajského strediska. V ramci prezentacie boli predstavené i rézne
optické a kompenzacné pomdcky pre fudi so zrakovym postihnutim.

Ocenenie Krajského strediska

PreSovsky samospravny kraj uz Stvrtykrat udefoval cenu Kridla tuzby najuspesnejSiemu
poskytovatelovi, zamestnancovi a prijimatefovi v socialnej oblasti. Socialna komisia pri PSK
navrhla ocenit’ Krajské stredisko UNSS v PreSove v kategérii Poskytovatel socialnej sluzby.
Cena bola Krajskému stredisku udelena za mimoriadny prinos v socialnej oblasti na uzemi
PSK. Krajské stredisko bolo vyhodnotené ako najlepsi poskytovatel za rok 2014.

Hospodarenie

Vynosy 2014 Naklady 2014

Dotacia z VUC Pre$ov 29 700,00 Nakup materialu, energii, 4 346,88
Prispevok UPSVaR 12 064,69 | |oprav
Presov na prevadzku Nakup sluzieb 6 133,13

chraneného pracoviska Osobné naklady 40 366,74
Ostatné vynosy (dary, 9569,48 | |Finan¢né naklady 487,42
prispevky, zbierkove aktivity) Spolu 5133417

Spolu 51 334,17

Pod'akovanie partnerom a donorom

Dakujeme za spolupracu a finanént podporu: PreSovsky samospravny kraj, Mesto Pre$ov
Za prejav dévery a podporu, ktoru prejavuju nasmu OZ tym, Ze nam venovali 2% z dani
dakujeme XINTEX Slovakia - PreSov, Ing. Jozef Lenart TOPREAL, COMMERC SERVICE
PreSov, AGRO-LENT PreSov, OKO PreSov, PREMETAL PresSov, POCAR s.r.o. za udrzbu
sluzobného motorového vozidla a zvaraCskej Skole UNIZVAR s.r.o. za realizaCné prace
Dakujeme nasim dlhoroénym partnerom: Lions club Pre$ov, Lions club Kosice, Zvaz
zdravotne postihnutych so sidlom VUC Pre$ov, ZOM Pre$ov — obgianske zdruzenie
zdravotne postihnutych

Ziskat’ spat’
samostatnost’

Eva ma 25 rokov a Zije v Starej Lubovni. O zrak priSla v prvych mesiacoch
zivota. Celé roky bola odkazana na pomoc rodiny, ktora sa o ru dokonale
starala, ale na druhej strane nevedomky stracala samostatnost a nezavislost.
Ako dospievala, uvedomovala si viac svoj zZivot a fungovanie v realnom svete.
Zistila, Ze ak bude pokracovat rovhakym smerom, nikam sa nedostane, v nicom
jej to nepoméze. Aj napriek velkym obavam rodiny sa rozhodla ist’ svojou
cestou. Eva ma v sebe nieCo, €0 mnohym aj vidiacim fudom chyba. Nie€o, ¢o
Cloveka posuva vpred. Zahodila strach a obavy i navzdory tomu, Ze to muselo byt
pre nu velmi tazké.

Poziadala o pomoc, v oblasti priestorovej orientacie, pracovnikov Krajského
strediska. Chcela byt v tomto smere samostatna, ale jej hlavnym cieflom bolo
ziskat vodiaceho psa, ktory by jej velmi pomohol v ramci samostatného pohybu.
Cakala ju diha cesta. Predsa len - naugit sa mnozstvo tras a vediet sa na nich
zorientovat’ da zabrat. Eva sa stretla s mnohymi prekazkami. Najviac ju asi
mrzelo to, Ze aj napriek silnému putu, ktoré sa vytvorilo po€as prace medzi fiou

a vodiacim psom hrozilo, Ze jej pes nebude mdct byt odovzdany. Eva sa ale
nevzdala, eSte viac ju to motivovalo k tomu, aby sa neustale zlepSovala a dostala
k svojmu vytuzenému cielu. Dnes, po vySe roku naro€nej prace, je drzitelkou
vodiaceho psa menom Indi, ktory jej pomaha pri sprevadzani do prace i v ramci
prostredia, kde vyrastala. Uz nemusi byt priputana na jedno miesto, vodiaci

pes jej ponuka vela moznosti na rozSirenie obzorov, ¢o sa urcite odzrkadli v jej
osobnom rozvaoji.
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Krajské stredisko UNSS Trnava

druh sluzby poskytnuta sluzba pocet pocet hodiny
— klientov ukonov
Specializované |suhrn poskytnutych sluzieb 218 1318 1864
Trhova 2 socialne Pri vyrovnavani sa s postihnutim 27 63 65
917 01 Trnava poradenstvo  I'sociaing — pravne 152 391 553
tel.- 0.33 5512706 Pri vybere kompenzacnych a optickych 169 409 651
e-mail: unss.trnava@unss.sk pomdcok

web: www.trnava.unss.sk

V oblasti vzdelavania 24 39 46
- T~ V oblasti zamestnavania 13 18 23
Pre socialne prostredie 101 317 412
Pre upravu fyzického prostredia klienta 41 78 110
Pre rodicov deti so zrakovym postihnutim 3 3 4

Personalne obsadenie Krajského strediska

* Lenka Patyiova: veduca KS (od 1.4.2014), socialny pracovnik

* Viera Mrenova: veduca KS (do 31.3.2014), socialny pracovnik — koordinator
socialnych sluzieb (do 31.10.2014)

* Monika Valuchova: zastupkyna veducej KS, socialny pracovnik — instruktor
socialnej rehabilitacie . " x:

« Andrea Remenarova: socialny poradca suhrn poskytnutych sluzieb 70 562 1588

« Zuzana Moravkova: socialny poradca — indtruktor socialnej rehabilitacie Priestorova orientacia a samostatny 13 95 269

« lveta Orbanova: socialny poradca pohyb

Statistika élenenia poskytovania socialnej rehabilitacie

druh sluzby

poskytnuta sluzba pocet pocet
klientov ukonov

socialna
rehabilitacia
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* Jana Danovi€ova: socialny poradca (navrat po MD 21.08.2014 do 30.11.2014) Sebaobsluha 20 69 200
Nacvik prace s optickymi pom&ckami 18 26 51
Nacvik prace s kompenzacnymi 23 89 226

, . pombockami
Poskytovane sluzby Komunikacia 22 217 579
Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2014 Nacvik prace s technicky narocnymi 8 66 262

druh sluzby pocCet klientov pocet ukonov hodiny

zakladné socialne poradenstvo 15 23 30
Specializované socialne poradenstvo 218 1318 1864
socialna rehabilitacia 70 562 1588
sprievodcovska a predcitatelska sluzba 60 215 305
poziCiavanie pomdcok 1 1 1
vycvik pouzivania pomocky 9 54 171
celkovy suhrn 223 2173 3959

pomo&ckami

Statistika élenenia ambulantnych a terénnych sluzieb

Miesto poskytnutia sluzby Pocet Pocet Hodiny
klientov ukonov
ambulantna sluzba 169 951 1512
terénna sluzba 142 1222 2448
spolu 223 2173 3959
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Statistika ¢lenenia podra pohlavia klientov

Pohlavie klientov %

muzi 37 %
zeny 63 %
spolu 100 %

Statistika élenenia podra veku klientov

Vek klientov %

do 25 rokov 6 %
26 - 60 rokov 35 %
nad 60 rokov 59 %
spolu 100 %

Vzdelavanie zamestnancov

V maji 2014 sa pracovnicCky L. Patyiova, A. Remenarova a M. Valuchova zucastnili na
zaskoleni na pracu so skriningovym autorefraktometrom Plusoptix, aby mohli odborne
vykonavat’ skriningové meranie zraku detom v materskych Skolach v ramci projektu
Zdravé ocCi uz v Skolke.

V oktobri absolvovali pracovnicky L. Patyiova, Z. Moravkova a |. Orbanova dvojdriové
Skolenie v KoSiciach organizované v spolupraci s Alianciou Zien Slovenska pod nazvom
More Women in European Politics — local election seminar. Skolenie bolo zamerané na
otazky rodovo podmieneného nasilia u Zien so zrakovym postihnutim.

Aktivity Krajského strediska

Projektové aktivity

Vdaka projektu Zdravé o€i uz v Skolke

sme zakupili na Krajské stredisko mobilny
skriningovy autorefraktometer Plusoptix.

Vdaka tomuto pristroju sme mohli zrealizovat

sériu preventivnych merani zrakovych

parametrov 574 detom v predsSkolskom veku.

Navstivili sme 14 materskych Skol a vydali
sme odporucania 73 detom (13%) na

podrobnejSie vySetrenie u detského ocného

lekara.

Prezenta€né, preventivne a informacné aktivity

Na jar sme sa podielali na predajnej
vystave fotografii pod nazvom X:1 Rézne
pohlady na jednu Zenu, ktoru organizovala
Studentka Univerzity Cyrila a Metoda

v Trnave Liana Rusnakova. Vytazok z akcie
bol venovany Krajskému stredisku.

V juni sa Krajské stredisko zucastnilo

v ramci Dni zdravia v Trnave tzv.

Dvora nadeje. PocCas tejto akcie mali
obyvatelia mesta moznost zoznamit sa

s poskytovanymi socialnymi sluzbami,
nasimi aktivitami a zakupit' si vyrobky
nasich klientov.

Usporiadali sme niekolko prezentacnych
akcii pre Studentov z Trnavskej univerzity,
Pedagogickej a socialnej akadémie
blahoslavenej Laury v Trnave a Stredne;j
zdravotnickej Skoly v Skalici.

V oktébri sme sa zucastnili na Veltrhu pre
seniorov v Trnave, kde sme zaujemcom
predstavili optické a kompenzacné
pomdcky, ktoré ufah€uju Zivot ludom so
zrakovym postihnutim.

Celoro€ne sme v spolupraci s Kniznicou
J. Fandlyho v Trnave realizovali

Kino pre nevidiacich a slabozrakych

s audiokomentarom. Nasi klienti tak mali
moznost lepSie sa zoznamit' s Panom prstenov, Herry Poterom alebo slavnou komédiou
S tebou mné bavi svét. Nasu spolupracu s Mestskou kniznicou sme na jesen rozsirili aj

o sutaz s nazvom Literarne hadanky, pri organizovani ktorej sa aktivne zapaoijili aj clenovia
UNSS z Trnavy a okolia.

g

Koncom roka sme uskutocnili sutaz

v priprave viano¢nych ikeban zrakovo
postihnutymi. Tato akcia umoznila nasSim
klientom predviest’ vSetky schopnosti

v ramci jemnej motoriky a mala medzi nimi
velky uspech.
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Nezabudli sme ani na tradi€nu komunikaciu s oftalmologickymi ambulanciami a o&nymi
optikami v ramci celého Trnavského kraja a pravidelne sme ich oboznamovali s novinkami
v ramci poskytovania naSich socialnych sluzieb a vytvarali tak priestor na komplexnejSiu
pomoc pre fudi s postihnutim zraku.

Hospodarenie

Vynosy 2014 Naklady 2014

Dotécia z VUC Trnava 67 000,00 [Nakup materialu, energii, 3 394,21

Ostatné vynosy (dary, 5761,65| |oprav

prispevky, zbierkové aktivity) Nakup sluzieb 14 284,55

Spolu 72 761,65| | Osobné naklady 54 810,21
Finan¢né naklady 272,68
Spolu 72 761,65

Pod’akovanie partnerom a donorom

Dakujeme za spolupracu a finanént podporu: Trnavsky samospravny kraj, Mesto Trnava,
Mesto Skalica, Mesto Piestany, Kniznica Juraja Fandlyho v Trnave, Liana Rusnakova
(organizatorka vernisaze X:1 R6zne pohfady na jednu Zenu).

Radost’ z novych
moznosti

V maji 2014 sa u nas objavila mlada mamicka s 11-ro€nym synom Jakubom.
Chlapec prekonal vazne ochorenie, v dosledku ktorého priSiel o zrak. Takmer
kazdy Clovek, ktory v priebehu zivota pride o zrak, sa vefmi tazko zmieruje

s faktom, zZe sa jeho zivot radikalne zmeni. Jakub sa neuveritelne tesSil z kazdej
jednej kompenzacnej pomécky, ktoru si u nas vyskusal a ktora by mu bola
napomocna. Dokonca sa velmi tesil z toho, ze bude mat bielu palicu. Ku kazdej
jednej Cinnosti pristupoval s optimizmom jemu vlastnym. ESte dnes sa s nim
stretdvame a vykonavame spolu socialnu rehabilitaciu zameranu na priestorovu
orientaciu a samostatny pohyb v uliciach Trnavy, kde Zije so svojou mamoul.

S bielou palicou uz naraba takmer rovnako dobre ako fudia, ktori nevidia od
narodenia.

Clenovia aktivni Sportom i kultarou

UNSS ako obg&ianske zdruzenie zdruZuje a organizuje bez rozdielu nevidiacich

a slabozrakych ludi, ich priatelov, priaznivcov a rodiCov zrakovo postihnutych deti.
Zakladnymi organizacnymi ¢lankami su zakladné organizacie (ZO), v ktorych su ¢lenovia
organizovani na zaklade izemnej pésobnosti. K 31.12. 2014 mala UNSS 65 ZO,

v ktorych bolo organizovanych 3 993 élenov.

Zavedenim elektronickej evidencie Clenov v roku 2013 ziskavame mnozstvo zaujimavych
informacii o Strukture ¢lenstva nasej organizacie. Na zaklade toho mézeme urCovat
priority rieSeni potrieb jednotlivych skupin oséb so zrakovym postihnutim z hladiska
stupnia postihnutia veku a potrieb.

Struktura élenov UNSS

Stupen zrakového postihnutia  Podiel v %

Nevidiaci 9,6

Prakticky nevidiaci 37,2

Slabozraki 336

Bez zrakového postihnutia 19,6 Braillovo pismo pouziva 9,1
Zvacseneé pismo 47,5

pouziva

0 az 18 rokov 1,3 Nema schopnost Citat 11,9

18 az 35 rokov 7,1

35 az 50 rokov 13,8

50 az 60 rokov 20,7

Nad 60 rokov 57,1

Na zaklade tychto informacii UNSS zvy$uje déraz na realizaciu programov pre seniorov,
na oslovenie a ziskavanie mladych fudi so zrakovym postihnutim i podporu a rozvoj
vyucby Braillovho pisma ako nezastupitelného nastroja slepeckej gramotnosti. Plati to
nielen pre oblast organizovania volnoasovych aktivit, ale aj pre portfélio poskytovanych
socialnych sluzieb.

Riadenie spolkovej ¢innosti

Cinnost ZO UNSS na arovni krajov koordinuje 8 krajskych rad (KR), v ktorych ma kazda
Z0O minimalne jedného zastupcu. KR UNSS su volené na krajskych zhromazdeniach,
ktoré sa konaju v kazdom parnom roku. V roku 2014 sa na 8 zhromazdeniach zucastnilo
171 delegatov zo 180 zvolenych na vyro¢nych ¢lenskych schédzach ZO (95%). V8etci
krajski predsedovia vo volbach obhajili svoje posty.
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Na celostatnej urovni riadi celd UNSS a tym aj spolkovu &innost Ustredna rada UNSS,
v ktorej je kazda krajska rada zastupena svojim predsedom (vid organiza¢na Struktura).
Dalsi ¢lenovia Ustrednej rady su voleni zjazdom, ktory sa kona raz za 4 roky. Posledny
VII. zjazd UNSS sa uskutoénil v oktdbri 2012. Hlavnymi tlohami zjazdu UNSS ako
najvy$sieho organu UNSS je okrem volieb do vrcholnych organov aj vyhodnotenie
ginnosti UNSS za ostatné Stvorroéné obdobie a uréenie stratégie organizacie pre
nastavajuce Styri roky.

Cinnost krajskych rad a zakladnych organizacii

Organizaéné zlozky UNSS kazdoro&ne pripravia takmer 600 najréznej$ich podujati
s uc€astou viac ako 10 tisic oséb. Dobrovolna praca funkcionarov je zamerana najma na:
 obhajobu zaujmov nevidiacich a slabozrakych
« aktivizaciu, vzdelavanie ¢lenov a rozvoj zruc¢nosti, ktoré im ufahcuju prekonat
désledky zavaznych postihnuti zraku
» monitoring spokojnosti ¢lenov so socialnymi sluzbami
* prezentaCné akcie pre verejnost
* klubovu €innost a zazitkové aktivity (tvorivé dielne, besedy, zajazdy, turistika)
* organizovanie spoloenskych, kulturnych a Sportovych aktivit

Aktivity organizované ludmi so zrakovym postihnutim pre ludi s rovnakym osudom by
neboli mozné bez pomoci okolia - vidiacich ludi: asistentov, dobrovolnikov, rodinnych
prisludnikov, priatelov, sponzorov, darcov finan¢nej &i materialnej pomoci.

Z uspesnych aktivit clenskej zakladne

Z0 UNSS Luéenec svojim projektom Za&nime od seba, robme pre inych sa snazila
posilnit vztah ludi k dobrovolnickej praci a svojpomocnej €innosti. Na programe bolo
niekofko stretnuti a tréningov zameranych na posilhovanie vedomia a odhodlania
obcCiansky sa angazovat.

Krajska rada UNSS Kosice zorganizovala pre 15 &lenov so zrakovym postihnutim

a ich sprievodcov navstevu koSického Radia Regina. Akcia mala 3 bloky. V 1. nazvanom
Ako nas nepoznate sa verejnosti predstavili jednotlivi redaktori. Druhy patril ochutnavke
sutaznych kolacov a v 3. ucastnici absolvovali kratku exkurziu po nahravacich studiach.

Zakladna organizacia UNSS Trstena usporiadala kurz zruénosti. 39 Géastnikov sa uéilo
robit’ viano¢nu vyzdobu z prirodnych materialov, ktoré si sami nazbierali.

na Jankovem Visku

Zakladna organizacia UNSS Nitra viditelnym
spésobom vstupila do programu oslav 70.
vyro€ia SNP na Jankovom ViSku. Nevidiaci
navstevnici podujatia spolu s country skupinou
Domovina zabezpedili stanok s vystavou
ruénych prac kruzku Radka a zuc€astnili sa aj
sutaze vo vareni gulasu.

Zakladna organizacia UNSS Komarno sa
prezentovala svojim kucharskym umenim
na sutazi vo vareni fazulovej polievky,

ktora sa tradi¢ne v tomto meste organizuje.
Neodniesla si sice medailové umiestnenie,
ale vyhrou jej bolo pozvanie do jazdeckého
arealu Holdas v Novej Osade. Tu vznikla

aj vitazna fotografia Cesty svetla Slepy
Kovboj.

Krajska rada Nitra otvorila pomyselné
brany Slovenska novej spolo¢enskej hre
urCenej priamo nevidiacim, ktora sa vola
gardo. V stredisku SINA Nitra zorganizovala
turnaj otvoreny pre 20 zaujemcov z celej
SR. Bol najvyssi €as, pretoze qardo uz
preniklo na vSetky kontinenty. Hostom
turnaja bol aj autor hry Vaclav Fanta

z Prahy.

Zakladna organizacia UNSS Humenné realizovala projekt Dajte mi $ancu a ja to
zvladnem, ktory bol zamerany na sebaobsluhu a Sportoveé aktivity - jazdu na tandemovom
bicykli.

ZO UNSS Svidnik, ZO Presov a ZO &.19 Levoéa pribliZili svojim &lenom krasy a Zivot
nasSich severnych susedov. Svidni¢ania pokracovali v dlhoroénej spolupraci s polskou
sesterskou organizaciou v Krosne. Vysledkom bol projekt Vidime dotykom uskutocneny
v Polskej WiShovej a majové stretnutie v StryzZzowe. PreSovcania navstivili mesto
Krynica a Levocania zavitali do Krakowa.

Z0 UNSS Poprad zorganizovala pre &lenov dal$ich ZO PreSovského kraja vystup na
Spissky hrad.

Urad UNSS Bratislava zorganizoval po 15. krat letnd rodinnud rekredciu v Bojniciach
v chate Kubovi¢ova. V 4 turnusoch sa tu po€as jula a augusta vystriedalo 52 zrakovo
postihnutych a ich rodinnych prislusnikov.
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Stavebny zakon stale v priprave

Aktivitam UNSS v oblasti legislativy v roku 2014 dominovala priprava nového stavebného
zakona.

Nasim cieflom je predchadzat’ bariéram

Podielame sa na priprave nového zakona o uzemnom planovani a vystavbe,

znameho pod nazvom stavebny zakon. Pozadujeme, aby zakon ustanovil povinné
posudenie komplexného bezbariéroveho rieSenia stavieb vypracované odbornikom

na tvorbu bezbariérového prostredia. Vysledkom nasho snazenia by mal byt kontrolny
mechanizmus, ktory by skutoCne zabranoval vystavbe a kolaudacii bariérovych stavieb
z hladiska potrieb ludi so zdravotnym postihnutim a ulahCoval by uzZivanie stavieb

i Sirokej verejnosti. Je na Skodu veci, Ze napriek dlhodobej priprave textu zakona dosial
nie su zname navrhy vykonavacich vyhlasok.

Novy zakon o verejnych zbierkach

V roku 2014 bol schvaleny zakon o verejnych zbierkach, na priprave ktorého sa vyrazne
podielali mimovladne organizécie vratane UNSS. Za Uspech povazujeme zakonom
stanovena vysku 25 % dosiahnutu po intervencii €lenov pracovnej skupiny zastupujucich
mimovladny sektor.

Sustavne sa usilujeme o posilnenie nezavislosti nevidiacich a slabozrakych ludi, ktora
je v suCasnosti mimoriadne ohrozena. Ministerstvo spravodlivosti SR predlozilo v oktébri
2014 navrh novely notarskeho poriadku, podla ktorej by na overenie pravosti podpisu
nevidiacej osoby bolo potrebné spisat’ notarsku zapisnicu za pritomnosti dvoch svedkov.
To by v podstate znamenalo, ze podpis nevidiacej osoby sa uz nebude uznavat. Zacali
sme rokovania s Ministerstvom spravodlivosti SR s cielom zachovania stavu uréeného
obcianskym zakonnikom. Ten ustanovuje, Zze na pisomné pravne ukony sa uradna
zapisnica nevyzaduje, ak ma ten, kto neméze Citat alebo pisat, schopnost oboznamit
sa s obsahom pravneho ukonu s pomocou pristrojov, Specialnych pomocok alebo
prostrednictvom inej osoby, ktoru si zvoli, a je schopny vlastnoruéne listinu podpisat.

Rokovaniami sa podarilo ziskat predbezny prislub tvorcov zakona o socialnej praci

a o podmienkach vykonu socialnej prace, ze do nariadenia vlady SR, ktorym sa

urci, na vykon ktorych odbornych pracovnych Cinnosti v oblasti socialnej prace bude
potrebné absolvovat Specializované nadstavbové akreditované vzdelavanie, nebudu
zaradeni socialni pracovnici vykonavajuci socialne poradenstvo v zmysle zakona

o socialnych sluzbach. Podmienenie poskytovania socialneho poradenstva absolvovanim
Specializovaného nadstavbového akreditovaného vzdelavania by vazne ohrozilo
poskytovanie tychto socialnych sluzieb ob&ianskymi zdruzeniami.

Nie vzdy s uspechom

Mimovladnym organizaciam sa nepodarilo v Narodnej rade SR zastavit v novele zédkona o dani
z prijmu pokles percenta alokacie zaplatenej dane z prijmu pravnickymi osobamiz 1,5 na 1 %
za zdanovacie obdobie roku 2015, ak pravnicka osoba neposkytne navySe dar zo svojho zisku.
Na rok 2015 pripravuje treti sektor kampan, ktorou sa pokusi pokles percenta alokacie zastavit'.

Ucime sa nové veci

Sustredenie pre ¢akatelov a drzitelov vodiacich psov
Vodiaci pes je mimoriadne ddleZitou pomdckou
pre ziskanie nezavislosti a samostatnosti
Cloveka so zrakovym postihnutim. V niektorych
pripadoch vSak méze nespravne pouzivanie
tejto pomdocky viest k ohrozeniu nielen
samotného vodiaceho psa, ale aj jeho
pouzivatela so zrakovym postihnutim. Preto je
nevyhnutné pravidelne sledovat a preverovat
aktualnu uroven prace klienta so psom, aby bolo
mozné pripadné nedostatky odstranit’ a u€inne
pomo&ct pri zlepSeni prace dvojice klient - vodiaci
pes. Realizacia takehoto rekondicného pobytu je idealnym sposobom ako organizovanou
formou zabezpedit’ optimalne vyuzivanie vodiacich psov ich drzitelmi. Pobyt sme
uskutocnili v Liptovskom Jane v auguste 2014 a zucastnilo sa na fiom 38 0sdb.

Celoslovensky rekondi¢ny pobyt pre diabetikov so zrakovym postihnutim
Nevidiaci a slabozraki diabetici tvoria Specificku skupinu, ktora vplyvom postihnutia

a ochorenia ma medzi ludmi so zrakovym postihnutim svoje osobité problémy a potreby.
Vplyvom diabetu prichadzaju ludia o zrak postupne a vo vy$Som veku. Nemaju

teda osvojené mnohé zrucnosti, ktoré by im pomohli prakticky zvladat ich ochorenie

v suvislosti so zrakovym postihnutim. Prave na oboznamenie sa s metédami a postupmi
starostlivosti v suvislosti s diabetom bol zamerany tento pobyt, ktory sme zrealizovali

v novembri 2014 v TurCianskych Tepliciach s poctom ucastnikov 16.

Realizaciu pobytov finanéne podporilo Ministerstvom prace, socialnych veci a rodiny
Slovenskej republiky.

Reset 2014 — pocitacovy tabor pre mladez so zrakovym postihnutim
Na prelome jula a augusta sme usporiadali uz '
Siesty ro¢nik pocitaCového tabora pre mladez
so zrakovym postihnutim Reset. Na u€astnikov
tabora Cakalo mnozstvo workshopov, na ktorych
sa mohli zdokonalit' v ovladani najnovsich
informacnych technoldgii — praca s operacnym
systémom Android, iOS, NVDA (bezplatny

Cita€ obrazovky), telefonovanie cez internet,
praca so zvukom a dalSie. Reset sa uz tradi¢ne
konal v hoteli Magura nedaleko obce Zdiar

v Belianskych Tatrach. Ugastnikom tabora bolo
po odbornej a organizacnej stranke k dispozicii 5 lektorov a 5 dobrovolnikov. Za podporu
tabora dakujeme Nadacnému fondu Telekom a Nadaénému fondu Dell, oba pésobia pri
Nadacii Pontis.
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Umelecké muzy roku 2014

Ludia so zrakovym postihnutim maju k umeniu blizko. D6kazom toho je neustaly dopyt
po umeleckych aktivitach, ktoré pre nevidiacich a slabozrakych kazdoroéne pripravujeme.
So svojou tvorbou sa dokonca vedia velmi dobre presadit’ aj v konkurencii tvorcov zo
zahranicia.

Suat'az braillovskych eseji

Na jar vyhlasila Eurépska unia nevidiacich v spolupraci so spolo¢nostou Onkyo
Corporation a Braille Mainichi 8. ronik Sutaze braillovskych eseji opat so zamerom
propagovat’ délezitu ulohu Braillovho pisma pri pristupe nevidiacich k informaciam a pri
ich socialnej inkluzii. Osmy roénik bol pre slovenskych ugastnikov eurépskeho kola
sutaze mimoriadne uspesny. V konkurencii 62 esejistov z 21 krajin dosiahli hned na
dve ocenenia. Josef Zbranek z Nitry ziskal 2. miesto s vtipnou esejou Bruska na brusku
a Banskobystri¢an Jaroslav Bohovi¢ obsadil v juniorskej kategoérii so svojou esejou Zivot
s Braillovym pismom 3. miesto.

Cesta svetla 2014

Fotograficka sutaz Cesta svetla je uz tradiCnou
umeleckou aktivitou UNSS. V roku 2014 sme
zrealizovali uz jej jedenasty ro¢nik. Sutaz je
otvorena kazdému bez obmedzenia a jej ciefom
je prostrednictvom fotografii priblizit verejnosti
problematiku zrakového postihnutia. Na jedne;j
strane samotnym fotografom cez ich umelecké
vnimanie a vytvaranie vztahu k zobrazovanému
subjektu a na strane druhej priblizit' tuto
problematiku i SirSej verejnosti prostrednictvom
vystav najlepSich prac zorganizovanych po vyhodnoteni sutaze v priebehu nasledujuceho
kalendarneho roka.

V roku 2014 sa do sutaze prihlasilo 22 fotografov, ktori zaslali spolu 82 sutaznych
snimok. V priebehu roka sa uskutocnilo 13 vystav vybranych fotografii. Realizaciu tohto
projektu finan&ne podporilo Ministerstvo kultury Slovenskej republiky.

Svetlo oslavuje 10 rokov svojej existencie
Vytvarna skupina Svetlo si v roku 2014
pripomenula uz desiate vyroCie svojho zalozenia.
Skupinu tvoria ludia so zrakovym postihnutim.
Stretavaju sa dvakrat do mesiaca v priestoroch
Krajského strediska Bratislava pod vedenim
sochara Martina Dzureka. Pracuju s réznymi
materialmi: hlinou, modulitom, plastelinou, ale

i s vodovymi €i prstovymi farbami a farbami na sklo.
Svetlo ma za sebou uz niekolko Uspesnych vystav.
V roku 2014 vystavovali jeho Clenovia okrem iného
na péde Slovenského institutu v Pol'sku.

Ked’ Matej Hrebenda is

iel krajinou

17. roCnik celoslovenskej prehliadky nevidiacich a slabozrakych recitatorov a literarnych
tvorcov Dni Mateja Hrebendu sa uskutocnil na sklonku roka v Bratislave. Partnermi
podujatia boli Slovenska kniznica pre nevidiacich M. Hrebendu v Levoci a Narodné
osvetove centrum v Bratislave. Do prehliadky sa zapojilo 32 milovnikov umeleckého slova.

Cely trojdriovy program, s vynimkou exkurzie
do novej budovy Slovenského narodného
divadla, sa konal v priestoroch Zakladnej Skoly
pre slabozrakych a nevidiacich v Bratislave.
Sutazné vystupenia a seminare s rozbormi
prednesov a autorskych prac u¢astnikom
sprijemnili dvaja hostia. Prvym bol herec

a nacitavatel zvukovych knih pre nevidiacich
Alfréd Swan. Beseda s nim bola doplnena
ukazkami zvukovych knih, ktoré majster nacital.
Protagonistom druhého stretnutia bol spisovatel
Silvester Lavrik, jeho autorské Citanie z knihy Zu
nieslo nazov Ja sa potme nebojim.

Vyvrcholenim prehliadky bol slavnostny
galavecer, na ktorom organizatori vyhlasili
vysledky a odovzdali diplomy s cenami.

V programe sa predstavili najuspesnejsi
recitatori, preCitané boli najlepSie prace
autorskej tvorby. Ozdobou bolo predstavenie
divadielka Ziakov ZSI pre nevidiacich v Levodi
Ked Matej Hrebenda iSiel krajinou. Hudobnymi
hostami veCera boli interpreti so zrakovym
postihnutim - spevacka a Clenka Bratislavskej
komornej opery Kristina Snopkova, ktoru

na klaviri sprevadzali Ondrej Rosik a Peter
Zbranek. Vlastnu piesrnovu tvorbu predstavila

i hudobnicka Viera PetrovC€inova. Na zaver
programu Karol Trnka, aktivny tvorca filmovych
audiokomentarov pre nevidiacich, u¢astnikom
premietol animovanu rozpravku Transilvanski
dravci, absolventsky film nepocujuce;j
animatorky Julie Koleniakovej. Hudbu k filmu
zlozil u¢astnik prehliadky Ondrej Rosik.

Dni Mateja Hrebendu zaznamenali zvySeny
zaujem recitatorov, najma dospelych.
Potesitelny je zaujem mladych recitatorov, 8
z nich bolo vo veku 22 az 33 rokov. Podujatie

Unia nevidiacich slabomrakjeh
Slovenska

Slovak Blind and Partially

Siohted Union

Sekulska 1
§42 50 Bratislava
Slovak Republic
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motivuje zrakovo postihnutych recitatorov k ucasti na renomovanych prehliadkach.
Ludmila SiSakova z Nitry sa stala vitazkou krajského kola prehliadky Vansovej Lomnicka,
v banskobystrickom finale skoncila na 2. mieste.

Vit'azi jednotlivych kategorii

Recitacia:

Prednes poézie deti — Katarina Chuda, ZS Bratislava

Prednes prozy deti — Maxmilian Kutliak, ZS Levodéa

Prednes poézie dospelych — Zuzana Rojikova, O¢ova, Ondrej Rosik, Jasenie
Prednes prozy dospelych — Zuzana Rojikova, Michal Herceg, Trakovice
Prednes poézie seniorov — Ludmila Si§akova, Nitra

Autorska tvorba:
Poézia — Zelmira Zemc¢akova, Levoca
Préza — Andrej Lorinc, Michalovce

Vlybrané prace UNSS vydala v autorskom
zborniku Dni Mateja Hrebendu 2014.

Akcia bola zorganizovana vdaka financnej
podpore Ministerstva kultuary SR.

Den bielej palice s prekvapujucim
vysledkom

V spolupraci s Prezidiom Policajného zboru SR
sme na stredu 15. oktdbra pripravili pri prilezitosti
Svetového dna bielej palice 5. ro€nik dopravno-
vychovnej akcie Den bielej palice. V €ase od 09.00
h do 12.00 h v 49 mestach na 65 priechodoch pre
chodcov signalizovali figuranti s bielou palicou volu
prejst na opacnu stranu vozovky. Cielom akcie nie
je pokutovat, ale upozornit’ vodi€ov na chodcov so
zrakovym postihnutim. BezpecCny pohyb s bielou
palicou je pre nevidiaceho jednym z atributov jeho
slobody a nezavislosti. Je dblezité, aby verejnost
vnimala fudi s bielou palicou ako prirodzenu sucast
dopravy i verejneho priestoru.

Niekolko desiatok metrov za priechodom bola
pristavena policajna hliadka. Vodicov, ktori
nevidiacemu chodcovi nedali prednost, poucila

o priestupku a odovzdala im informacny letak

s vysvetlenim vyznamu a funkcie bielej palice.
Vodici, ktori chodcovi zastavili, dostali od
dobrovolnikov UNSS daréek - osviezovaé vzduchu
do auta s motivom Dna bielej palice.

Vyhodnotenie akcie prinieslo pozitivnhe prekvapujuci
vysledok — na priechodoch pre chodcov nezastavilo
nevidiacim figurantom v priemere 14,71 % vozidiel,
€o je vyrazne nizSie vysledné percento ako

v predchadzajucich roénikoch akcie. Dalia zmena nastala pri porovnani vysledku

v jednotlivych regiénoch. Najmenej ohladuplini k nevidiacim chodcom boli vodiCi

v Banskobystrickom kraji (20,75 %). V roku 2014 tak po prvy raz v tomto nelichotivom
porovnani triumfoval iny kraj nez Bratislavsky. Naopak, najvacsiu mieru zodpovednosti
prejavili vodi€i Nitrianskeho kraja, nevidiaceho tu cez priechod nepustilo iba 7,65 %
vodiCov.

Dopravno-vychovna akcia, ktoru podporila Nadacia Allianz, sa uskutoc¢nila pod zastitou
ministra vnutra Roberta Kalifidka. Organizovanim Dha bielej palice napifia UNSS

svoj zavazok vyplyvajuci z Eurépskej charty bezpecnosti na cestach, ktora zavazuje
signatarov zvySovat bezpecCnost na cestach.
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Biela pastelka pomaha uz 13 rokov

V stredu 24. septembra 2014 vykrocili dobrovolnici verejnej zbierky Biela pastelka do
ulic 288 slovenskych miest a obci. Na podporu nevidiacich a slabozrakych fudi tak
urobili trinasty raz a podarilo sa im vyzbierat 92 442,47 €, o je historicky najvyssi vynos
hlavného zbierkového dia.

Do hlavného dna zbierky sa na celom
Slovensku zapojil rekordny pocet takmer

3 700 dobrovolnikov s pokladnickami, ktori
jednoeuroveé prispevky odmenili spinkou

s vyobrazenim bielej pastelky. Verejnost mohla
do zbierky prispiet tiez zaslanim SMS spravy

v hodnote 2 € alebo fubovolnym vkladom na
bankovy ucet, a to az do konca roka 2014.

Informacné stanky, ktoré pocas hlavného
zbierkoveého dna nechybali v Bratislave, Banske;j
Bystrici, PreSove, Poprade, Humennom, Nitre,
Kosiciach, Trnave, Cadci a Martine, pribliZili
navstevnikom &innost Unie, kompenzaéné
pomocky pre nevidiacich a slabozrakych

i moznosti prevencie. V Bratislave, Banskej
Bystrici a KoSiciach si navstevnici infostankov
UNSS mohli nechat bezplatne vysetrit zrak
Fundus kamerou. VySetrenie pomaha odhalit
vekom podmienenu degeneraciu makuly, ktora

je najCastejSou priCinou straty zraku vo vy$Som veku. V centre hlavného mesta ludi bavil

i koncert Bielej pastelky s bohatym hudobnym programom.

Zbierku sme v roku 2014 rozsirili o spolupracu so Zeleznicami Slovenskej republiky, ktoré
do zbierkovej akcie zapojili desiatky stanic na celom Slovensku. Na najpopularnejSe;
socialnej sieti Facebook sme pripravili aplikaciu Braillov preklada¢, ktory zaujimavou
formou prevadzal mena uzivatelov do Braillovho pisma. Prvykrat boli v spolupraci

s hercom a podporovatelom Bielej pastelky Marianom GeiSbergom nahraté popri
tradiénych propagacCnych spotoch aj spoty Specialne ur€ené pre mesta, obce a skoly
zapojené do verejnej zbierky.

Celkovy vynos zbierky v roku 2014 dosiahol Ciastku 107 906,60 €, z toho Cisty vynos
predstavoval sumu 80 929,95 €. K vyzbieranej Ciastke prispeli i navstevnici webového
portalu knihkupectva Eurobooks a prvykrat tiez pouzivatelia sluzby VIAMO a respondenti
Slovenského narodného panela. Celkovo pocas trinastich ro¢nikov zbierky sa podarilo
vyzbierat uz 1 014 439,35 €. Aj vdaka tomu mézeme dlhodobo poskytovat bezplatné
socialne sluzby nevidiacim a slabozrakym fudom v poradenskych miestach na celom
Slovensku.

Na OKAmih nasimi ocami

Aj v roku 2014 sme oslovili verejnost' s moznostou
pozriet sa na svet oCami ludi so zrakovym postihnutim.
OKAmih - €asopis nevidiacich pre vidiacich — vliozeny

v tyzdenniku Zivot vysiel v septembri s podporou
Ministerstva kultury SR. Posolstvom ¢asopisu je
vytvorit’ realny obraz o nevidiacich a slabozrakych, ich
volnoCasovych aktivitach, ale i dosiahnutych vysledkoch
tych, ktori svojimi nevSednymi vykonmi vyrazaju okoliu
dych.

— Casopis nevidiacich pre vidiacich ® |
e i #8 slabecsskich Skovernska « rodnd L« Chls 1 - 119,201

Treti roénik OKAmihu priniesol zaujimavé pribehy

ludi so zrakovym postihnutim. Prakticky nevidiaca
etnologicka Veronika Chudjakova z Lu€enca ukazala,
ako mozno rozdavat radost’ prostrednictvom
remeselného dotyku drétu, papiera Ci hodvabu. Herci
divadla Zrakac hovorili o hladani sa na javisku i v Zivote,
nevidiaca socharka Marianna Machalova JanoSikova
zasa o tom, ze hlina jej vonia dazdom. Veria ludia so
zrakovym postihnutim v zazracné uzdravenia? Ich
odpovede a eSte mnoho dalSich zaujimavosti priniesol
Casopis OKAmih na jeser 2014.

Prec€o su dblezité preventivne skriningové vySetrenia

v materskych Skolach, ¢o je to autorefraktometer

a preCo ambasadorka projektu Zdrave oc€i uz v Skélke,
moderatorka Aneta PariSkova povazuje odhalovanie
zrakovych poruch v skorom detskom veku za dolezité?
Aj o tom sa hovorilo v OKAmihu. Clenmi tvorivého
kolektivu redakcie st podpredseda UNSS Josef Zbranek,
manazérka pre fundraising lvana Poto¢nhakova a manazér pre PR Stanislav Sokol.
Odbornym okom na proces vzniku kazdého Cisla dozera redakéna rada v zlozeni:
predseda UNSS Branislav Mamojka, redaktor TV Markiza Patrik Herman, redaktorka
dennika SME HalkaTytykalova, oftalmologi¢ka Erika Vodrazkova, mediatorka Ida
Zelinska a spisovatel Silvester Lavrik.
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AktiVity na naéu podporu Posilnenie aktivit v teréne

Spolo¢nost Autoprofit Galanta nam
v juni odovzdala do dvojrocného
bezplatného prenajmu osobny
automobil Volkswagen Jetta a stala
sa partnerom verejnej zbierky Biela
pastelka, projektu Zdravé oci uz

v Skolke a hlavnym partnerom Dna
bielej palice. Automobil vyuzivame
na skvalitnenie naSich sluzieb

a realizovanych projektov.

Stvornohé oéi

Od roku 2004 organizujeme verejnu zbierku Stvornohé

oCi na podporu chovu, vychovy, vycviku vodiacich psov

a pripravu nevidiacich klientov na pracu s vodiacim psom.
Prispiet’ do zbierky mozno vhodenim fubovolnej Ciastky do
pokladnice — makety vodiaceho psa, ktoré su rozmiestnené
zvacSa v nakupnych centrach po celom Slovensku. V roku
2014 sme zbierali do 55 pokladnic, vysledkom je hruby vynos
20 037,96 €, &o je najvyssi vynos v historii zbierky. Cisty
vynos zbierky predstavuje sumu 17 296,30 €. KvOli u€innosti
nového Zakona o verejnych zbierkach od 1. jula 2014 bola
zbierka Stvornohé o&i rozdelena v priebehu roka do dvoch
faz. Oficialnymi partnermi zbierky v roku 2014 boli obchodny
retazec BILLA a spolognost OLEJAR, vdaka ktorym
prebiehala i vymena starSieho typu pokladnic, plySovej
makety vodiaceho psa, za nové estetickejSie pokladnice.
Verejnost' sa tak mohla stretnut’ uz i s laminatovou maketou
psa, ktory spolu s dvomi Steniatkami sedi na pokladnici.
Tieto makety postupne nahradzaju starsi typ z plySu, ¢im
pokraCujeme v revitalizacii zbierky.

Kampan na dve percenta

Zaciatok roka patril kampani na podporu ziskavania 2 % z dane. Na moznost venovat
percenta zo zaplatenej dane sme upozorniovali na webovej stranke www.unss.sk i na
facebooku a v mailing listoch, potencialnych darcov spomedzi podnikatelov sme oslovovali gj
individualnymi ziadostami.

Nase Mesto 2014

V piatok 13. juna sme sa spolu s takmer dvomi desiatkami
dobrovofnikov stali suastou najvacsieho podujatia
firemného dobrovolnictva v strednej Europe — Nase Mesto.
Zapojilo sa donho dohromady zhruba 6 500 dobrovolnikov.
Nasu organizaciu si ako ciel svojej prace vybrali zamestnanci
firiem CSOB, IBM, Johnson Controls, Zapadoslovenska
energetika a jedna dobrovolnicka k nam prisla z radov
verejnosti. Nasim pomocnikom sme sa na uvod predstavili.
Potom sme sa spolo¢ne presunuli za jednotlivymi aktivitami.
Najvacsia skupina dobrovolnikov sa sustredila v zahrade.
Dal$i pracovny tim sa podujal poumyvat okna a tretia
skupina — dvojica dobrovolni€ok sa pustila do kontaktovania
Skol, ktoré oslovujeme pre spolupracu na verejnej zbierke
Biela pastelka.

Pomoc dobrovolnikov bola pre nas délezita. Skraslili
prostredie, v ktorom poskytujeme sluzby klientom, vytvarame
priestor pre aktivity Clenov a v ktorom ako zamestnanci
kazdodenne pracujeme.
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Projekty nam prinasaju rozvoj

Vydavanie ¢asopisov pre fudi so zrakovym postihnutim

UNSS uz niekolko desatro&i zabezpeduje vydavanie Easopisov pre nevidiacich
a slabozrakych vo vhodnych formatoch: zvac¢senej Ciernotlaci, Braillovom pisme
a audioformate. V roku 2014 sme vydavali tieto Casopisy:

* Priezor - zvacsena ciernotlac

* Novy zivot - braillovska tla¢

* Vierka - braillovska tla¢

* Rozhlady - audioformat

* Duha - zvaésena Giernotlac a braillovska tlac
* braillovsky kalendar na rok 2015

Vydavanie €asopisov je realizované v spolupraci so Slovenskou kniznicou pre nevidiacich
Mateja Hrebendu v Levodi a je spolufinancované Ministerstvom prace, socialnych veci
a rodiny SR.

Konferencia o spristupnovani kultary
nevidiacim a slabozrakym osobam
Konferencia pod nazvom Kvalifikované
spristupnovanie kulturnych institucii

a podujati osobam so zrakovym postihnutim
— prostriedok ich spolo¢enského
zaClenovania a informovanosti sa konala

v decembri 2014 v Bratislave. Podujatie
zamerané na sprostredkovanie a nacvik
praktickych zru¢nosti a vedomosti
potrebnych pri spristupfiovani kulturnych
objektov a akcii ludom so zrakovym
postihnutim bolo uz piatou aktivitou zo série
konferencii venovanych spristupfiovaniu kultury osobam so zrakovym postihnutim.
Hlavnou témou konferencie bolo predstavenie vhodnych postupov, metéd a foriem
spristupnovania expozicii a exponatov pre fudi so zrakovym postihnutim v prakticke;j
rovine. Ugastnici mali moznost oboznamit sa s moznostami 3D tlace, s jej technickou
narocnostou, vyhodami a prislusnymi technolégiami. Okrem toho si prakticky vyskusali
pripravu audiokomentara a tvorbu zrozumitelného textu pre fudi so zrakovym postihnutim.
Jednotlivi spikri prezentovali metody a postupy, ktoré mozno vyuZzit v praxi.

Konferencie sa z&astnilo 52 0sdb vratane Gcastnikov z Ceska a Madarska. Realizaciu
podujatia finan¢ne podporilo Ministerstvo kultury Slovenskej republiky.

Piata eurépska psychologicka konferencia

V spolupraci s Katedrou psychologie a patopsychologie Pedagogickej fakulty UK

v Bratislave a pod koordinaciou Rady pre vzdelavanie ludi so zrakovym postihnutim (ICEVI)
sme pripravili Piatu eurépsku konferenciu zameranu na psycholégiu oséb so zrakovym

postihnutim (5th European Conference on
Psychology and Visual Impairment - ECPVI
2014). Konferencia sa konala 20. a 21.
novembra v Bratislave. Ur€ena bola pre
vSetkych odbornikov pomahaijucich profesii

i vyskumnikov so zaujmom o psychosocialne
aspekty zrakového postihnutia. Skusenosti

si po€as konferencie vymenilo vySe 70
uCastnikov z 20 krajin. V ramci programu sa
objavili prispevky z oblasti psychologickej
intervencie a odbornej podpory jednotlivcov
s rdznym stupfiom a dobou vzniku
zrakového postihnutia. Na konferencii
vystupili aj popredni psycholégovia: Ladislav Timulak, Slovak posobiaci na Trinity College
v Dubline, a Ruth van Nispen zastupujuca Institut vyskumu starostlivosti o zdravie

v Amsterdame.

Odhalovanie silnych stranok l'udi

s postihnutim — v projekte TEC
Hlavnym cielom medzinarodného projektu
TEC (Nastroje na hodnotenie kompetencii
[udi so Specialnymi potrebami v sulade

s MKF), ktory sme v roku 2014 ukonili,
bolo na zaklade Medzinarodnej klasifikacie
funk&nej schopnosti, dizability a zdravia —
MKEF (angl. International Classification of
Functioning, Disability and Health — ICF)
rozvijat inovativne a efektivne nastroje
umoznujuce umiestriovanie na pracovnom
trhu a vyhodnocovanie kompetencii
dospelych fudi s postihnutim. Klasifikacia MKF je dobre prispésobitelna na systém
hodnotenia kompetencii aplikovany v réznych krajinach, kedZze popisuje postihnutie
prostrednictvom Standardného integrovaného jazyka umoznujuceho komunikaciu medzi jej
uzivatelmi na celosvetovej urovni.

Ulohou medzinarodného partnerstva bolo cez jednotny pristup a analyzy existujucich
metdd v konkrétnych krajinach vytvorit nastroj hodnotenia a posudzovania, ktory
presadzuje rovnaké zaobchadzanie, redukovat diskriminaciu a uprednostnovat’ socialne

a pracovné zaclenenie ludi so Specialnymi potrebami. Projekt TEC (Tools for evaluation
of competence of people with special needs in line with ICF) bol realizovany s finan¢nou
podporou Eurépskej komisie, Generalneho riaditel'stva pre vzdelavanie a kultdru v ramci
Programu celozZivotného vzdelavania.

Aktivne ucenie sa seniorov so zrakovym postihnutim

Zaverec€nou konferenciou realizovanou v oktébri 2014 v Bratislave sme ukonili
medzinarodny projekt s nazvom VISAL (angl. Visually Impaired Seniors Active Learning),
na ktorom spolupracovali organizacie ludi so zrakovym postihnutim zo Siestich eurépskych
krajin (Francuzsko, Velka Britania, Holandsko, Rakusko, Chorvatsko, Slovensko). Ciefom
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tohto projektu bolo vytvorenie a realizacia
sustavy neformalneho vzdelavania
zameraného Specificky na posilnenie
socialno-komunika¢nych kompetencii,
podporu sebavedomia a motivacie seniorov
so zrakovym postihnutim pre dalSiu aktivnu
angazovanost v spolo¢nosti.

V ramci projektu boli vyskoleni odborni
pracovnici, ktori nasledne rozvijali

a realizovali vzdelavacie aktivity pre
nevidiacich a slabozrakych starSich

fudi — &lenov a klientov UNSS. Projekt

bol realizovany s finanénou podporou
Eurdpskej komisie, Generalneho riaditelstva pre vzdelavanie a kultaru v ramci Programu
celozivotného vzdelavania.

Socia - Lienka pomoci

S pribudajucim vekom Casto dochadza ku vzniku vaznejSich zdravotnych problémoyv,

ktoré sa neraz prejavuju aj postupnym zhorSovanim zraku. Vzhladom na znizenu mobilitu
a zavazné oslabenie zraku starSich oséb prebieha vacsina poradenskej prace a socialnej
rehabilitacie poskytovanej prostrednictvom UNSS terénnou formou, teda v prirodzenom
prostredi klienta. V ramci poradenskej €innosti je dlhodobo jednym z najvyhlfadavanejSich
typov sluzieb poradenstvo pri vybere optickych pomécok.

Zamerom tohto projektu bolo zvySit' kvalitu poskytovanych terénnych socialnych sluzieb pre
seniorov prostrednictvom dovybavenia krajskych stredisk UNSS sadou najpouzivanej$ich
optickych pomécok, ktoré sa vplyvom ich ¢astého pouzivania najviac opotrebuvaju. Vdaka
programu Lienka pomoci sa ndm podarilo zabezpecit tri sady optickych pomécok a tri
transportné kufre na optické pomécky vyuzivané pri terénnej praci pre nase strediska —
Krajské stredisko UNSS Kosice, Krajskeé stredisko UNSS Trnava a Krajské stredisko UNSS
Zilina.

Zaostrime na seniorov!

Koncom marca sme usporiadali zaverecny
seminar a tlaCovu konferenciu k projektu
Zaostrime na seniorov!, ktorého ciefom
bolo implementovat’ do prace zariadeni pre
seniorov a seniorskych klubov jednoduché
nastroje na orientaCné vysetrenie zraku.
Tieto nastroje mozu indikovat’ zhorSujucu
sa funkciu ocCi a potrebu vySetrenia

u oftalmoléga. Vdaka podpore spolo¢nosti
Bayer, spol. s r.0. sme eSte po€as roka 2013
zrealizovali v roznych mestach Slovenska
15 seminarov, na ktorych sa zucastnilo 341
odbornikov a dobrovolnikov pracujucich

s fudmi v seniorskom veku.

Zdraveé oci uz v skolke

Za tajuplnym nazvom sa skryva celoslovensky projekt zamerany na preventivne

merania zraku deti v materskych Skolach. Skriningové merania deti vo veku 3 — 6 rokov
realizujeme bezdotykovo autorefraktometrom, ktory dokaze s vysokou mierou spofahlivosti
odhalit’ existujuce alebo zacinajuce vyvinoveé poruchy zraku deti. Nebyt tejto prevencie,
astigmatizmus, tupozrakost’ €i Skulavost by o¢ny lekar u deti odhalil az v Skolskom veku.

ZacCiatkom roka 2014 sme vo vybranych
mestach spustili pilotnu fazu projektu, v maji
sme jeho realizaciu rozSirili do vSetkych
regionov Slovenska vdaka nakupu novych
meracich pristrojov - autorefraktometrov, na
ktoré prispeli nasi projektovi partneri. V minulom
roku sme navstivili celkom 51 miest a obci, 132
materskych $kdl a odmerali zrakové parametre
7 606 detom. Takmer patina vSetkych deti

(1 472) dostala odporucanie na navstevu
detského ocného lekara.

Pocdet vySetrenych Pocget MS Pocet miest a obci

deti v kraji
Bratislavsky kraj 1564 34 7
Banskobystricky kraj 1312 19 6
Nitriansky kraj 597 12 10
KosSicky kraj 1412 16 11
Zilinsky kraj 964 19 4
Trenciansky kraj 340 7 2
PreSovsky kraj 843 11 3
Trnavsky kraj 574 14 8
SPOLU 7606 132 51
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Prevencia a skrining je v pripade o¢nych
ochoreni a refrakénych chyb najdélezitejSim
prvkom kvalitnej odbornej starostlivosti.
Zabezpecenie v€asnej intervencie ocnym
lekarom mdze zabranit rozsiahlemu
poskodeniu zraku vo vy$Som veku. Projekt
sme v roku 2014 spustili vdlaka vytazku

5. Vecera dobra vytvarni¢ky Gordany Turuk
a podpore dalSich partnerov. Odbornou
garantkou projektu je hlavna odbornicka
pre oftalmoldgiu Ministerstva zdravotnictva

SR Marta Ondrejkova. Ambasadorkou zasa
moderatorka Aneta PariSkova, matka 3 deti v predSkolskom veku.

Na tento druh preventivnej prace neexistuje priama Statna alebo samospravna podpora,
grantové moznosti inétitucionalnej pomoci si obmedzené. Je preto snahou UNSS
zabezpedit podporu partnerov vo vSetkych regionoch Slovenska tak, aby s ich pomocou
mali deti skutoCne zdravé oci uz v Skélke.

CETIS strazi technicku uroven

Centrum technickych a informacnych sluzieb (CETIS) je Specializované pracovisko
Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska, ktorého poslanim je technicka podpora
vzdelavania, zamestnavania a nezavislého zivota fudi so zrakovym postihnutim. Ide
najma o podporu pomocou spristupfiovania informacii, informacnych a komunika&nych
technoldgii a rozvoja schopnosti nevidiacich a slabozrakych ludi potrebnych na ich
vyuzivanie. CETIS rozvija:

— poradenstvo zamerané na optimalny vyber kompenzacnych pomdcok, ich efektivne
vyuzivanie a na suvisiace upravy domaceho a pracovného prostredia
— poradenstvo pre vyuzivanie Braillovho pisma, jeho tlag, tvorbu reliéfnej grafiky
a prepis dokumentov do Braillovho pisma
— poradenstvo zamerané na tvorbu pristupnych webovych stranok
a elektronickych dokumentov a ich spristuprfiovanie ludom so zrakovym postihnutim
— pouzivatelské kurzy pre pracu s kompenzacnou vypoctovou technikou, Skolenie
a poradenstvo pre inStruktorov a ucitelov
— pripomienkovanie suvisiacej legislativy a dalSiu expertiznu €innost’
— spolupracu s vyrobcami kompenzaénej techniky na vyvoiji, testovani a lokalizacii pre
slovenské jazykové prostredie
— §irenie informacii o kompenzacnych pomockach a o moznostiach ich vyuzivania
v kazdodennom Zivote, pri $tudiu, v zamestnani a poskytovani sluzieb

Pocitacové kurzy

V roku 2014 instruktori IT vySkolili 25 klientov poc€itaCovych kurzov. Prevazna vacsina
kurzov sa tykala vyucby zakladov prace s pocitatom s asistenénou technolégiou JAWS,
ktora je ur€ena pre nevidiacich klientov. Klientov sme ucili pracovat aj s programom MaGIC,
ktory zvacsuje Cast obrazovky pocitaca a je urCeny pre slabozrakych pouZzivatelov. Okrem
zakladnych kurzov sme poskytli aj kurz zakladov tvorby webovych stranok.

Spristupnovanie internetovych stranok

Intenzivne sme sa venovali poradenstvu pre spristupnovanie webovych stranok

a informacii na internete. Pravidelne vykonavame audity pristupnosti internetovych
sidiel verejnej spravy, samospravy a privatneho sektora pre Ministerstvo financii SR,
ktoré sleduje tuto ulohu v ramci informatizacie spolo¢nosti. Tradi€ne vyhodnocujeme
pristupnost webovych sidiel samospravy pre sutaz Zlaty erb, v roku 2014 ich bolo 81.
Sutaz ma mimoriadny motivacny vplyv, €o sa prejavuje systematickym zvySovanim
urovne pristupnosti webovych sidiel samospravnych krajov, miest a obci. Menej uspesni
sme boli pri presadzovani pristupnosti elektronického obcianskeho preukazu, ktory by
mohol byt mimoriadnym prinosom pre samostatnost’ nevidiacich ludi pri komunikacii
S verejnou spravou.

Braillovo pismo
Uz sedem rokov systematicky poskytujeme farmaceutickym firmam poradenstvo pre
popisovanie liekov Braillovym pismom. Tuto povinnost' im uklada zakon €. 362/2011 Z. z.
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o liekoch a zdravotnickych pomodckach

v zneni neskorsich predpisov. V roku
2014 sme vystavili 33 protokolov

o prepise. Spolupracovali sme na vzniku
popisu bronzového modelu historického
centra Trnavy alebo na popise exponatov
Malokarpatského muzea v Pezinku.

Odstranovanie bariér — ucime,
ako to robit’ spravne

-
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Bariéry dokazu ludom so zrakovym postihnutim riadne zneprijemnit zivot. Aj v tejto
oblasti je najlepSou cestou prevencia - upozoriujeme na nevyhnutnost’ ich odstranovania
a ucime, ako to robit spravne. Zakladnym predpokladom na napravu je spravne
pochopenie a ochota spolupracovat. Poradenstvo pre odbornikov pri zapracovavani
debarierizaCnych poziadaviek do architektonickych navrhov a projektov i pri realizacii
stavby su nasim vkladom do procesu debarierizacie verejného priestoru. V roku 2014
sme sa zucastnili na 55 kolaudaciach, vypracovali sme 261 stanovisk k uzemnému

a stavebnému konaniu. Z posudzovanych projektov patrili k nosnym rekonstrukcie
Zelezniénych stanic v Myjave, Starej Turej, Bratislave (ZsT Predmestie), Tren&ianskej
Teplej, Trnave a Novych Zamkoch & novootvorené nakupné centrum BORY Mall

v Lamacskej brane, kde bolo ozvucenych 28 eskalatorov alebo rekonstrukcia
elektrickovej trate v Bratislave — Dubravke.

Spristupnovanie informacii nielen
nevidiacim a slabozrakym ludom

V roku 2014 sme pokracCovali v Sireni
pravidiel tvorby elektronickych a tlaCenych
dokumentov tak, aby boli pristupné nielen
nevidiacim a slabozrakym [udom, ale vSetkym, ktori by mohli mat’ problémy s ich Citanim
aj v dosledku oslabenia zraku suvisiaceho s vekom.

Osveta je nevyhnutna

Osvetu o technickych moznostiach prekonavania désledkov tazkého zrakového
postihnutia Sirime prostrednictvom vystav, seminarov a konferencii, napr. sériou
konferencii o spristupfiovani kultury osobam so zrakovym postihnutim. Zaujem

o tieto sluzby vyrazne presahuje nase moznosti limitované najma dostupnymi zdrojmi
financovania.

Délezitym nastrojom osvety v oblasti debarierizacie su seminare venované identifikacii
architektonickych bariér, teoretickym vychodiskam opatreni, praktickym a najCastejSim
chybam a nedostatkom v aplikacii debarierizacnych opatreni. Venujeme sa metodickej
¢innosti, ktorej taziskom je vytvaranie zrozumitefného a prehladného vykladu
Vyhlasky 532/2002. Medzi najuspesnejSie vystupenia patri u¢ast s dvomi prispevkami
na workshope s témou bezbariérovej verejnej dopravy v ramci projektu POSTA
organizovaného Dopravnou fakultou Univerzity Jana Pergnera v Pardubiciach, dalej
ucast na seminaroch v ramci projektov IBAR podavanych UK a STU na debarierizaciu
objektov univerzit.

V roku 2014 sme sa v ramci legislativnej €innosti podiefali na pripomienkovani
pripravovaného navrhu stavebného zakona. Vzniesli sme zasadné pripomienky

z hladiska potrieb univerzalneho dizajnu — vSeobecnej pristupnosti stavieb pre vSetky
skupiny obyvatelstva a systému zabezpec€enia kontroly ich aplikacie v projektove;j

i realizacnej faze vystavby prostrednictvom institutu odborne spdsobilych inZinierov.
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Skola uspesna s vlastnym chovom

Jednym z hlavnych cielov Vycvikovej Skoly pre vodiacich psov je pomoc pri integracii ludi
so zrakovym postihnutim prostrednictvom vodiaceho psa so Specialnym vycvikom.
Vycvikova Skola bola zalozena v roku 1995 a v roku 2014 este fungovala ako jedno

z oddeleni UNSS. Zakladatelom bol Imrich Bartalos, hudobny a $pecialny pedagdg, sam
pouzivatel vodiaceho psa. VSVP je, ako jedina z organizacii zaoberajucich sa vycvikom
vodiacich psov na Slovensku, ¢lenom Medzinarodnej federacie kol pre vycvik vodiacich
psov (www.igdf.org.uk). Federacia zdruzuje desiatky kol z celého sveta, kontroluje

a zaroven zaruduje kvalitu ich &innosti podra medzinarodnych Standardov. VSVP ma

v sucasnosti kompletny program pozostavajuci z:

* vlastného ucelového chovu

« vychovy prostrednictvom dobrovolnikov, ktori po€as 10 mesiacov uCia Stenata
zakladné navyky a vztahu k Cloveku

« vycviku vodiacich psov — profesionalni tréneri za 6-8 mesiacov naucia psa Specialne
zrucnosti na vodenie nevidiaceho

* servisu klientom pracujucim s vodiacim psom od zaskolenia nového pouZzivatela az po
rieSenie akychkolvek problémov poc€as pracovného Zivota vodiaceho psa

* vyvoja tyflokynologickych pomdcok, teda Specialnych postrojov a vodi€ov pre
vodiacich psov a postrojov pre mladych psov vo vychove

Pocas roka 2014 zaroven zacalo aktivne fungovat obcianske zdruzenie Vycvikova Skola
pre vodiace a asistenéné psy (VSVAP), ktoré sa od roka 2015 stava nastupcom byvalého
oddelenia UNSS s rovnakym ciefom, programom aj personalnym obsadenim. UNSS
nadalej poskytuje VSVAP priestory, obe organizacie budu spolupracovat pri napifiani
potrieb nevidiacich klientov.

Dva vrhy z vlastnej chovnej stanice

V roku 2014 sa v chovnej stanici Lion‘s Club Bratislava Pressburg narodili dva vrhy.
Sucka Mia priviedla na svet v marci vrh ,K“ so 4 Stefatami. Pribudlo k nim dalSich 5
$teniat kipenych z chovnych stanic v Ceskej republike — Pod Chosfiom a Ze Smolinky.
Chovna sucka Iffi porodila dalSich 8 Steniatok — vrh ,L“. V novembri rodili 2 nase chovné
suc¢ky — Hanna so 6 Steniatkami vrhu ,M* a Mia s 8 Steniatkami vrhu ,N“. Spolu nam

v roku 2014 pribudlo do programu 31 Steniat a 1 chovna suka.

Statistka vychovy a vycviku

Pocet psov k 1. januaru 2014 19, z toho 2 chovné sucky
Ziskani psi 32

Celkovy pocet psov v programe |51

Vyradeni psi 8

Nové sucky zaradené do chovu |2

Odovzdani psi 7

Pocet psov k 31. decembru 2014 | 36, z toho 4 chovné sucky

Den adoptivnych rodi¢ov

Prostrednictvom projektu Adopcia ludia finanéne podporuju nasu ¢innost - virtualne
si adoptuju niektorého z nasich psikov. Adoptivni rodi€ia dostanu certifikat, fotografiu
vybratého psika a pravidelné informacie o jeho napredovani. V roku 2014 mali opat
prilezitost' stretnut’ sa so ,svojim“ psikom aj osobne na uz tradicnom Dni adoptivnych
rodicov.

Prezentacie pre verejnost’

Letna Citaren U Cerveného raka pod Michalskou
branou opat privitala nasich trénerov a ich
Stvornohych zverencov v ramci podujatia Bratislava
pre v8etkych 2014. Okrem informacii o fungovani,
programoch a projektoch VSVP boli stigastou
prezentacie aj ukazky z vychovy a vycviku
vodiaceho psa.

V decembri sme za zapojili do verejnej zbierky
organizovanej Slovenskou humanitnou radou.
Pocgas 4 predizenych vikendov sme v priestoroch
obchodného domu Tesco Lamac v naSom stanku
zbierali prostriedky na naSe aktivity a informovali
zaujemcov o0 nasej praci.

Nastenny kalendar

Nastennym kalendarom na rok 2015 sme chceli
podakovat nasim vychovavatefom — dobrovolnikom,
ktori sa staraju o Steniatka pocCas prvého roka ich
Zivota. Bez naroku na odmenu im zabezpecuju
radostné detstvo, pestuju lasku k Cloveku, pripravuju
im zaujimavé zazitky, vodia ich do velkého sveta.
Ked ich naucia zakladnu poslusnost, zvladnu
vSetky detské choroby a pes dospeje, rozlucia sa

s nim, aby mohol postupit’ do tréningu a neskor
pomahat’ nevidiacim ludom. Kalendarom tiez
chceme podakovat zamestnavatefom, ktori nasim
vychovavatelom umozriuju nosit si Steniatka do
prace. Fotografie nafotil Ondrej Synak.

Vodiaci pes 2015

Spolupraca

Nadalej spolupracujeme s ¢eskym obcianskym
zdruzenim Mathilda, ktoré zabezpecuje reprodukciu a odchov Steniat buducich vodiacich
pSOV.

Pocas roka 2014 sa naSimi partnermi stali spolo¢nosti KIA Motors Sales Slovensko,
ktora podporuje jedno z naSich Steniatok — Kiu a spolocnost’ Billa, ktora pod svoje kridla
zobrala dalSie Steniatko — Klevera. Nas dlhodoby partner DPD tento rok podporuje Liffi.
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Vlastné imanie UNSS sa v porovnani s rokom 2013 zniZilo o dosiahnutu stratu v roku
2014 vo vyske 107 591 €. Prechodné Uéty pasiv UNSS sa v roku 2014 oproti roku 2013
zvysili 0 22 608 €. Tento narast bol spdsobeny najma vysSou uroviiou prijatého podielu
2% dane a tiez vy$Sieho vynosu verejnych zbierok Biela pastelka a Stvornohé odi v roku
2014. Tieto finan¢né prostriedky budu pouzité v roku 2015.

Financ¢na sprava

l. Analyza majetku a zdrojov krytia majetku UNSS

80

Aktiva v € Ugtovné obdobie Ug&tovné obdobie Medzirogny I Prehlad nikladov a vvnosov UNSS
2014 2013 rozdiel : y

A. | Neobezny majetok 278 438 305 115 ~26 677 Naklady v € Uctovné obdobie Uctovné obdobie Medzirogny
1. | DIhodoby nehmotny 2014 2013 rozdiel

majetok — 50 | Spotreba materialu 88 690 95 124 -6 434
2. | DIhodoby hmotny majetok 271 799 298 476 -26 677 a energie
3. | Dlhodoby finanény majetok 6 639 6 639 0 51| Sluzby 261 436 384 223 -122 787
B. | ObeZny majetok 641 259 695 687 -54 428 52 | Osobné naklady 461 813 524 616 -62 803
1. {Zasoby , 950 1248 ~298 53 | Dane a poplatky 2 263 2 894 -631
2. | Dihodobeé pohladavky 1015 899 116 54 | Ostatné naklady 112 417 7 029 105 387
3. | Kratkodobé pohladavky 134 412 150 639 -16 227 55 | Odpisy, predany majetok, 39315 49 977 710 663
4. |Finanéné acty 504 882 542 902 -38 020 rezervy
C. | Prechodné ucty aktiv 18 884 12 758 6 126 56 | Poskytnuté prispevky 72 243 8 814 63 429
Aktiva celkom (A+B+C) 938 581 1013 561 -74 980 Naklady celkom 1038 177 1072 677 -34 500

Neobezny majetok UNSS klesol po&as roka 2014 o 26 677 € (vyradovanim dlhodobého
majetku obstaraného v predchadzajucich rokoch). Obezny majetok klesol v roku 2014
oproti roku 2013 o 54 428 €. NajvyznamnejSi vplyv na tento stav malo prevedenie
finanéného majetku na obcianske zdruzenie Vycvikova skola pre vodiace a asistencné

psy, ktoré vzniklo odélenenim pévodného oddelenia UNSS.

Pasiva v €

Uétovné

obdobie 2014

Udtovné
obdobie 2013

MedziroCny
rozdiel

NajvyznamnejSou polozkou nakladov su nadalej osobné naklady (mzdy a odvody
zamestnancov), tvoria takmer polovicu véetkych nakladov UNSS. VVyznamnou polozkou
ostatnych nakladov v roku 2014 bola hodnota prevedeného hmotného a finanéného
majetku na novozaloZzené obgianske zdruZenie, ktoré bolo pdvodne oddelenim UNSS —
Vycvikova Skola pre vodiace a asistencné psy. Tato transakcia mala najpodstatnejSi vplyv
aj na celkovy vysledok hospodarenia za rok 2014.

Vynosy v €

Udtovné

Udtovné

Medziro€ny

A. | Vlastné zdroje krytia majetku 595 693 703 284 -107 591 obdobie 2014 obdobie 2013 rozdiel

1. | Fondy organizécie a fondy tvorené 1018 072 1018 270 -198 60 | Trzby za vlastné vykony 143 249 130 838 12 411
Z0 zisku a tovar

2. | Vysledok hospodarenia -422 378 -314 986 -107 392 64 | Ostatné vynosy 15 540 11 919 3 621
a nevysporiadany vysledok 65 | Trzby z finanénych investicii, 18 779 13 589 5190
hospodarenia z minulych obdobi rezervy

B. | Cudzie zdroje 99 092 89 088 10 004 66 | Prijaté prispevky 418 488 481 360 -62 872

1. [Rezervy 19 393 22914 -3 521 69 |Dotacie 334 678 370 951 -36 273

2. | Dlhodobé zavazky 1707 2275 -568 Vynosy celkom 930 735 1 008 658 -77 923

3. |Kratkodobé zavazky 77722 62 960 14 762

4. | Bankové vypomoci a p6zicky 270 940 -670 Vysledok hospodarenia pred zdanenim -107 442 -64 020 -43 422

C. | Prechodné ucty pasiv 243 796 221 188 22 608 591 [ Dan z prijmov 149 2175 -2 027

Aktiva celkom (A+B+C) 938 581 1013 561 -74 980 Vysledok hospodarenia po zdaneni -107 591 -66 196 -41 395
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NajvyznamnejSia vynosova polozka Prijaté prispevky bola v roku 2014 tvorena
predovsetkym prijatymi prispevkami z Uradov prace, socialnych veci a rodiny,
prispevkami fyzickych a pravnickych oséb (verejné zbierky a dary) a poukazanymi
2% z dani z prijmu. V ramci dotacii sme prijali financné prostriedky na poskytovanie
socialnych sluzieb od VUC a na realizaciu projektov od Ministerstva prace, socialnych
veci a rodiny SR a Ministerstva kultury SR.

19 % 15 %

Vynosy
v roku 2014 36 %

Vynosy
v roku 2013 37 %

M Prijaté prispevky Dotacie Ostatné vynosy

Podiel prijatych prispevkov a dotacii na celkovych vynosoch UNSS stale dokazuje vysoku
zavislost UNSS na tychto zdrojoch, v roku 2014 je to 81%.

NajvyznamnejSie prijaté prispevky a dotacie v roku 2014
(okrem verejnych zbierok a poukazanych 2 % z dani z prijmu)

Prispevky a dary

Financny objem (v €)

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR 24 600
Ministerstvo kultury SR 20 500
Urady prace, socialnych veci a rodiny 90 135
Banskobystricky samospravny kraj 41 490
KosSicky samospravny kraj 60 319
Bratislavsky samospravny kraj 24 895
Nitriansky samospravny kraj 21436
PreSovsky samospravny kraj 29 700
TrenCiansky samospravny kraj 11 904
Trnavsky samospravny kraj 67 000
Zilinsky samospravny kraj 33 324
Prispevky od pravnickych oséb 70 500

lll. Ekonomicky opravnené naklady

V nasich krajskych strediskach sme v roku 2014 poskytli sluzby Specializovaného
socialneho poradenstva 2 299 klientom a sluzby socialnej rehabilitacie 856 klientom.
Celkova vyska ekonomicky opravnenych nakladov (EON) na ich poskytovanie bola
380 553,70 €. V ramci Specializovaného socialneho poradenstva to predstavuje EON
na jedného klienta vo vySke 97,70 € a v ramci socialnej rehabilitacie 182,30 € na
jedného klienta.

Sprava nezavislého auditora

z overovania U&tovnej zavierky pre vedenie obg&ianskeho zdruZenia Unia nevidiacich
a slabozrakych Slovenska so sidlom Bratislava, Sekulska 1, ICO 00683876 zapisanej
v zlozke MV SR pod €. VVS/1-909/90-32-10

Uskutoénila som audit prilozenej ugtovnej zavierky obg&ianskeho zdruzenia Unia
nevidiacich a slabozrakych Slovenska, ktora obsahuje suvahu k 31. decembru 2014,
vykaz ziskov a strat za rok konciaci k tomuto datumu a poznamky, ktoré obsahuju prehlad
vyznamnych uctovnych zasad a uctovnych metdd a dalSie vysvetlujuce informacie.

Zodpovednost’ Statutarneho organu za uc¢tovnu zavierku

Statutarny organ je zodpovedny za zostavenie tejto Uétovnej zavierky, ktora poskytuje
pravdivy a verny obraz v sulade so Zakonom o uctovnictve €. 431/2002 Z. z. v zneni
neskorSich predpisov /dalej len ,zakon o uctovnictve”/ a za interné kontroly, ktoré
Statutarny organ povazuje za potrebné pre zostavenie uctovnej zavierky, ktora
neobsahuje vyznamné nespravnosti, €i uz v désledku podvodu alebo chyby.

Zodpovednost’ auditora

Mojou zodpovednostou je vyjadrit nazor na tuto uctovnu zavierku na zaklade méjho
auditu. Audit som vykonala v sulade s medzinarodnym auditorskymi Standardmi. Podla
tychto Standardov mam dodrziavat etické poziadavky, naplanovat a vykonat audit

tak, aby som ziskala primerané uistenie, ze uctovna zavierka neobsahuje vyznamné
nespravnosti.

Sucast'ou auditu je uskuto€nenie postupov na ziskanie auditorskych dékazov o sumach
a udajoch vykazanych v uctovnej zavierke. Zvolené postupy zavisia od usudku auditora
vratane posudenia rizik vyznamnej nespravnosti v uctovnej zavierke, €i uz v désledku
podvodu alebo chyby. Pri posudzovani tohto rizika auditor berie do uvahy interné kontroly
relevantné pre zostavenie uctovnej zavierky uctovnej jednotky, ktora poskytuje pravdivy
a verny obraz, aby mohol vypracovat auditorské postupy vhodné za danych okolnosti,
nie v8ak na ucely vyjadrenia nazoru na ucinnost internych kontrol u¢tovnej jednotky.
Audit dalej zahfha zhodnotenie vhodnosti pouzitych uctovnych zasad a uctovnych
metdd a primeranosti u¢tovnych odhadov uskuto€nenych organom spolocnosti, ako aj
vyhodnotenie prezentacie uctovnej zavierky.

Som presvedCena, ze auditorské dékazy, ktoré som ziskala, poskytuju dostatoCny

a vhodny zaklad pre moj nazor.

83



84

Vyro€na sprava

2014

Unia nevidiacich
a slabozrakych Slovenska

Nazor

Podla méjho nazoru, uctovna zavierka poskytuje pravdivy a verny obraz financnej situacie
obgianskeho zdruZenia Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska k 31. decembru

2014 a vysledku jej hospodarenia za rok konc€iaci sa k uvedenému datumu v sulade so
zakonom o uctovnictve.

Meno a priezvisko auditora: Ing. Viera HoStakova
Cislo licencie: 443

'l »

A/
Podpis auditora: s ’(ﬁ\f o/ (L A

Datum spravy auditora: 31. marec 2015
Adresa auditora: Csl. armady 33, 040 01 KoSice

Pod'akovanie

Dakujeme $tatnej sprave
* Ministerstvo kultury SR
* Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR

Dakujeme samosprave

» Banskobystricky samospravny kraj
* Bratislavsky samospravny kraj

» KoSicky samospravny kraj

* Nitriansky samospravny kraj

* PreSovsky samospravny kraj

* TrenCiansky samospravny kraj

* Trnavsky samospravny kraj

« Zilinsky samospravny kraj

Dakujeme spolupracovnikom a podporovatefom
* Aliancia Zien Slovenska

* Autoprofit Galanta

* Dachser

» dakujeme.sk

 darujme.sk

* Dell

* Dobra krajina (darcovsky portal Nadacie Pontis)
* Eset

* Eurépska komisia

* Eurdpska unia nevidiacich

* Gordana Turuk

* Grifis

* humanisti.sk

* IMP Kontakt

* In Form Slovakia

* ludialudom.sk

* Mestska kniznica v Bratislave

* Microsoft Slovakia

» Motor-Presse Slovakia

* Nadacény fond Telekom

» Nadacia Allianz

« Nadacia CSOB

* Nadacia na podporu socialnych zmien SOCIA
» Nadacia Pontis

* Nadacia Slovenskej sporitefne

* Nadacia Tatra banky

* Narodné osvetoveé centrum

* Perkins School for the Blind(Watertown, Massachusetts)
* Policajny zbor SR

* Profesia
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* SAAIC — Narodna agentura programu celozZivotného vzdelavania
* Sagitta

» Skanska SK

* Slovak Telekom

* Slovenska kniznica pre nevidiacich M. Hrebendu
* Slovenské narodné divadlo

* Slovensky narodny panel

* Slovensky pacient

* Starion

» Svetova unia nevidiacich

* Tyflocomp

* VIAMO

» Zelena vina SRo

Dakujeme v$etkym priaznivcom, podporovatelom a individualnym darcom.

Dakujeme partnerom verejnej zbierky Biela pastelka

Generalny partner
* Novartis Slovakia

Hlavni partneri

* Model Obaly

* Rozhlas a televizia Slovenska
* Visual Communication

Mobilni partneri

* Orange Slovensko
» O2 Slovakia

* Slovak Telekom

Strategicky partner
» StarmediaCo.

Medialni partneri
* Azet

* Bigmedia

* Digitask

* Dnes 24

* Jemné

* MIAU

» Radio Point

* Radio Lumen

* Versa Media

Partneri
» Bayer
* DHL Express

» Eurobooks

* Heureka.sk

* McDonald’s Slovakia

* Mesto Bratislava

* Radioreklama

* Slovenska autobusova doprava Zvolen
«ZSR

Podporili nas obchodné retazce a dopravné spoloc¢nosti
* ARRIVA NITRA

* BILLA

* Hypernova

* Lidl

* TERNO, TERNO Center

* TESCO

* Slovak lines

* Slovenska autobusova doprava Lucenec

Podporili nas obchodné centra
* Apollo Business Center

* Aupark Shopping Center

* Avion Shopping Park

* Euronics TPD

* Eurovea

* MIRAGE SHOPPING CENTER
» OC Danubia

» OC Kocka Senec

* OC Plus Pezinok

* Polus City Center

* Retro Shopping Gallery

» Shopping palace

* Viedenska brana

* ZOC MAX Trencin

« ZOC MAX Zilina

Dakujeme vSetkym regionalnym partnerom, vdaka ktorym sa Biela pastelka dostala

k nasSim darcom.

f)akujeme partnerom verejnej zbierky Stvornohé oéi
* OLEJAR
* BILLA

Iv)gkujeme za pravnu pomoc
» Skubla & partneri
* Peter Serina, advokatska kancelaria

Dakujeme za materialnu pomoc
* Fotovideoshop
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* Helga Stolz

* IPOS Slovakia

» Kapos

* KARLO GZ

* MAKRO

* Max 15

* Panta Rhei

* Philips Slovakia

» Sekulska keramika
* Terezia company

Dakujeme mestam a obciam za podporu miestnych aktivit ZO UNSS

Dakujeme v$etkym individualnym i firemnym darcom 2%

Obsah
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