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1. Uvod

PRIMULA - Stredisko socidlnjch sruzieb, n.o. (d'alej len PRIMULA - SSS, n.o.) bola
zaroLend zakladacou listinou zo dna 15.03.2010 v zmysle $6 z6kona d. 21311997 Z.z.
o neziskovfch organizdcilch poskytujfcich vieobecne prospesnd sluiby v zneni neskorsich
predpisov. organizdcia bola zaregistrovanri obvodnlim uradom Bratislava. obvodny urad
Bratislava je registrovlim uradom organizacie.

v zmysle $64 zdkona d,. 44812008 z.z. o sociiinych sluZb6ch a o zmene a doplneni z6kona
i).455/1991 zb. o livnostenskom podnikani ( zii,nostenskj z6kon ) v zneni neskorsich
predpisov a v zmysle V5eobecne z6viizn6ho nariadenia d. 3012009 o podmienkach z6pisu do
registra a v;fmazt z registra poskltovatel'ov soci6lnych sluZieb av zmysle $g1 zakona d.
448/2008 z.z. o sociiinych sluzbdch ao zmene a doplneni zikona d. 455/1991 L6.
o zivnostenskom podnikani v zneni neskorsfch predpisov, Bratislavskj samospr6vny kraj
zaregistroval neziskovi organizdciu PRIMULA - SSS, n.o. rozhodnutim zo diLa 27 .9.2010
s kapacitou 25 miest. v priebehu roka bola rozsiren6 dinnost' aj o zariadenie pre seni.rov
s kapacitou 5 miest a fldinnost'ou od 01 .01.2012.

Dna20.6,2014 sprdvna rada schv6lila nadpolovidnou viidsinou vly'rodnri spt6v-t organiz1ae za
rok2013.

ORGANY PRIMULA- SSS, n.o.

Zakladatelom neziskovej organiz6cie je MUDI. Boris Kudera.

f. ilenovia sprdvnej rady n.o. :

Ing. Juraj Kudera - predseda spr6r.nej rady
Ing. Juraj Kudera CSc. - dlen spr6vnej rady
MUDr. Theodoz Moldanyi, CSc. - dlen spriivnej rady

2. Riaditel':
MUDr. Boris Kudera

3. Revizor n.o, :

Ing. Iveta Kuderov6



2. Prehl'ad iinnosti uskutoinenf ch organizirciou za rok 2014

Defi zadatia poskytovania socirilnych sluZieb : 01.04.2011

Ciel' : PRIMULA - SSS, n.o. poskltuje svojim klientom komplexn6 soci6lne sluZby, ktor6
sri definovan6 avymedzend v zmysle zfkona d. 44812008 Z.z. o soci|lnych s1uZb6ch, tj.
poskltuje celorodnf starostlivost' obdanom, ktori dosiahli vek pre priznanie starobn6ho
d6chodku aktori z ddvodu nezvratnlich zmten zdravotn6ho stavu potrebujri takii komplexmi
a dasovo nepretrZihi starostlivost', ktorri im nedokaZu zabezpedit dlenovia ich rodiny, aar

opatrovatelisk6 sluZba atieZ obdanom, ktori umiestnenie v domove sociSlnych sluZieb
potrebujri z inlich v6Znych d6vodov ( predovSetklim zdravotnlfch).

PRIMULA - SSS, n.o. sidli v tichej dasti Bratislavy, v novostavbe v Podunajskfch
Biskupiciach. Budova bola projektovand a postaven6 uZ priamo s rimyslom poskytovat
soci6lne a zdravotnicke sluZby. Cellf obj ekt je riebenf ako bezbaridrov;i aje vybavenly'

ldZkovfm a schodiskovym v1.t'ahom. Sridast'ou are6lu je aj pekn6 z6hrada v parkovej riprave,
s lavidkami, ovocnj,rni stromami a alt6nkom.

Kapacita n63ho zariadenia je 30 l6i:ok. KaZdd izba m6 vlastn6 socidlne zariadenie, je
klimatizovan6, m|bezbarilrovd vfstupy, pripojenie na intemet, TV, rddio a tieZ pripojenie na

komunikadnf syst6m sestra - pacient. Izby sri ritulne zariadend s moZnost'ou uplatnenia vkusu
klienta prinesenim drobnlich obtribenjch osobnjch veci ( obrfzky, fotografie, so5ky...)

V roku 20i4 preSlo na5im zrtadenim 27 prijimatelov soci6lnych sluZieb pobytov6ho

charakteru a36 klientov na kr6tkodobi poblt h1a\,ne podas letnlich mesiacov v obdobi
dovoleniek. K 31.12.2014bo1o v zariadeni 21 klienlov.

Kapacrta zariadenia je jednjm z predpokladov vfiv rania rodinnej atmosf6ry, re5pektujirc
individu6lne potreby kaZddho klienta s moZnost'ou osobnostn6ho rozvoja.

Stravovanie bolo zabezpedovand dod6vatellsky ( obedy, vedere ). Raiajky, desiatu, olovrant
pripravoval persondl kuchyne.

Pr6cu s klientmi z.abezpeduje najm?i risek zdravotnickej starostlivosti, rehabilitdcie
a sociilnej prrice.

O5etrovatefsk6 a opatrovatel:sk6 starostlivost' je vykon6van6 v nepretrZitej prev6dzke aje
zabezpedovutd timom profesion6lnych pracovnikov, ktori plistupujf ku klientom s rictou
a re3pektovanim ich individu6lnych potrieb.

Medzi hlavn6 dinnosti zdravotnickeho riseku patri :

- Meranie a sledovanie z6kladnyfch Zivotnjch funkcii ( t1ak, pulz, telesn6 teplota,
g1yk6mia... )

- Pod6vanie liekov
- Sledovanie bilancie tekutin
- Polohovanie

- OSetrovanie rdn a dekubitov, previizy
- Zabezpe(,ovartie hygieny a pomoc pri kaZdodennly'ch dinnostiach

VrchnS sestra zariadenta vykondva denne vizitu klientov za fdasti sluZbukonajriceho
person6lu za irdelom pravidelnej kontroly zdravotndho stavu klientov. Spolupracuje



s praktickou lekarkou, ktor6 pravidelne dochldza do zaiadenia. v pripade potreby
zabezpeduje vysetrenia u inlich odbornlich 1ek6rov, pravidelne informuje pribuznlich, resp.
zrikonn6ho z6stupcu ohlladom zmeny zdravotndho stavu prij imateliov soci6lnych sluiieb. Db6
o pravidelnd zabezpedovanie liekov a zdravotnickych potrieb.

Rehabilit:{cia sa vykon6vala podas cel6ho roku pre mobilnfch, samostatnlich klientov vo
forme skupinovfch cvideni v priestoroch telocvidne, ktorir klienti absolvovali s frekvenciou
3x tliZdenne v trvani 60-90 min. Liedebnd telesn6 v5ichova bola vykon6van6 s cieLom
obnovit', upravit', zlepiif a zv!!;it moznosti a schopnosti pacienta a dostat' ho na primerant
funldni uroveri. cviky boli zamerand na n6cvik spr6vneho dfchania, spr6r,neho driania tela,
5ko1a chrbta. Boli vykon6van 6 z6kradn6 pohybovd irkony potrebn6 pre beZnri dennf dinnost',
sebaobsluhu a maximrilnu samostatnost', rovnako koordin6ciu jednotlivlich pohybov, n6cvik
stability, posilnenie hlavnlich svalovfch skupin potrebn;ich pre z6kladn6 dinnosti
samoobsluhy a mobilitu. Klienti boli do skupin prirad'ovani na z|klade zdravotndho stavu.
vlf korurosti a vyrvalosti.

Imobilnjnn pacientom boli poskytovan6 rehabilitadn6 sluZby priamo na 16Zku alebo
v telocvidni s individu6lnym rehabilitadnfm p16nom zostavenlim na zatlade zhodnotenia
zdravotnej dokument6cie a zdravotn6ho stavu. Individu6lny telocvik absolvovali klienti denne
v trvani 20-30 min. s asistenciou fyzioterapeut a. z|rovei boli podfa akturilnej potreby
poskytovan6 klientom elektroliedebn6 procedriry na z|klade ordinricie lekrira, pripadne
zapoLit iavutle t6znych pomdcok.

Socidlna prfca

v zmysle zikona o socidlnych sluZb6ch kaZdf dlovek m6 pr6vo na poskltovanie soci6lnej
sluZby, ktor6 svojim rozsahom, formou a sp6sobom poskltovania umoziuj e realizovat' jeho
zdkladn5 1'udsk6 pr6va a slobody, zachov|va jeho l'udskt d6stojnost', aktivizuje ho
k posilneniu sebestadnosti, zabraiuje jeho soci6lnemu vyhideniu a podporuje jeho zadlenenie
do spoiodnosti.

Postupy a pravidl| na dosiahnutie fdelu poskytovania socialnej sluZby v Stredisku soci6lnych
sluiieb PRIMULA, n.o. sa vykon6vajf odborne, prostrednictvom met6d a technik soci6lnej
pr6ce, postupmi zodpovedajricimi poznatkom hum6nne orientovanjch vied a poznatkom
o stave a vfvoji posky'tovania soci6lnych sluZieb. Sii pouzfvan6 cielene a transparentne, sir
orientovand na zabezpedenie individu6lnych potrieb vsethi'ch klientov, na dodrZiavame
holistick6ho (celostndho) pristupu a na podporu ich aktivnej fdasti a spolurozhodovania.

Socidlny pracovnik v PRIMULA - SSS, n.o.:

- poskytuje psycho soci6lne poradenstvo, vykoniiva individurilne terapeutickd sedenia
- rozvija r1'j adrovanie, tvorivost', fantfniu, odstraiuje alebo zmieriuj e poruchy

pozomosti a emocion6lne poruchy, odstraiuje alebo zmieriuje psychickd napiitie
a f6bie, pomriha rehabilitovat' naxusen6 flmkcie

- vy'Liva r6zne formy terapii soci6lna terapia, psychoterapia, ergo terapia, arte
terapia, muziko terapia, dinnostn6 terapia, terapia hrou

- r,ykon6va s klientmi tr6ningy pamiiti, kognitivne trdningy
- vykon6va s klientmi z6ujmov6 aktivity - premietanie filmov
- vedie socirilnu dokument6ciu a zodpoved|zajej kompletnost,



spolupracuj e s rodinou a soci6lnou siet'ou klienta
koordinuj e tvorbu a realiz6ciu individu6lnych rozvojovlich pl6nov
vykon6va dohliad nad dodrZiavanim liudskyfch pr6v a etick6ho k6dexu
spolupracuje na tvorbe 

^ 
reahzinii internly'ch Standardov kvality

Ergo terapia (pracovnd terapia) je dinnost' zameranil na zmyslupln6 zamestn6vanie klientov,
dim si v5etci obnovujri, udrZiavajir alebo rozvij ajri svoje fyzick6, mentSlne a pracovne
schopnosti i zrudnosti. T6to d.innost prebieha skupinovou formou dvakr6t do tiZdiia (utorok,
Stvrlok) a trva 720 minrlt. Ciel'om ergo terapie je zlep5enie telesnych a psychicklich funkcif,
vzbudenie z6ujmu o pracovnri dinnost' namiesto pohodlnej nedinnosti, zvlf3enie sebavedomia
a seba hodnotenia, aktivna spolupr6ca v skupine.
Tr6ning pamiiti je aktivita zafilerana na posiliovanie pamiiti a vitality klientov, prebieha
skupinovou formou dvak6t do tlfZdia (pondelok, streda) a trvA 90 minrit. T6to aktivita
posih\e jednotliv6 druhy pamiiti, zvyduje sebavedomie a v neposlednom rade p6sobi ako
prevencia depresivnych n6lad a pocitov osamelosti.

Zu\movd aktivity tvoria kultinne a spolodensk6 dinnosti, ktor6 sir zameranl na zmysluplnd
trdvenie vol'n6ho dasu. Ulohou soci6lnej pr6ce je v tomto pripade sprostredkovanie vol'no
dasovfch moZnosti konania a zapojenia klienta. Napriklad raz do Illdia (piatok) prebieha
v Stredisku socidlnych sluZieb PRIMULA, n.o premietanie hranfch aj dokumentarnych
filmov r6zneho druhu a Z6nru, ktor6 je spojend s nrislednou diskusiou o konkr6tnej snimke,
a j edenkr6t do mesiaca sa v spolodenskej miestnosti kon6 sviit6 om3a a sv2it6 spoved pre
veriacich klientov.

K spestreniu Zivota klientov prispievali aj akcie kultfrneho charakteru, dodrZiava.nie sviatkov,
tradicii a duchovn6ho Zivota.

3. Rotnri fitovnf z6vierka za rok 2014 a zhodnotenie ridajov
v nej obsiahnutfch

PRIMULA - SSS, n.o. zostavila riadnu ridtovnri zdvierku k31.12.2014 v zmysle $17 z6kona

o udtovnictve t,.43112002 Z.z. v zneni neskorSich predpisov v sristave podvojn6ho ridtovnictva
za predpokladu nepretrZit6ho pokradovania dinnosti neziskovej organizdcie

Udtovna zrivierka obsahuje zdkonom stanoven6 ndleZitosti, Sirvahu Ud. NUJ 1-01, Vjkaz
ziskov a str6t Ud. NUJ 2-01.

4. Vfrok auditora k rodnej riitovnej zfvierke

Vzhl'adom na skutodnost', ie dotitcie zo StAtneho rozpodtu, z rozpodtt St6tneho fondu
a z rczpodlu obce prekrodili v roku 2014 sumu viac ako 33 193,- € audit v stlade
s paragr:afom 33 ods.3 Z6kona vykonanly' bol.

Auditor overil ridtovnir zdvierku PRIMULA - Stredisko soci6lnych sluZieb, n.o.

k 3l.decembru 2014, ku ktorej dna25.03.2015 vydal stanovisko v nasledovnom zneni:



Podl'a n65ho nfzoru riitovni zfvierka poskytuje pravdivj a verenf obraz finaninej
situicie PRIMULA - Stredisko socirilnych sluiieb, n,o. k 31. decembru 2014 a qisledku
jej hospodirenia za rok koniiaci sa k uveden6mu ditumu v srilade so Zikonom
o riitovnictve.

5. Prehl'ad o peiaZnfch prijmoch a vfdavkoch

a) Ndklady organizricie

N6klady organizdcie dinili 392 387,39 €

Prehl'ad n{kladov DSS

Mzdov6n{ldady 11139847 €
Spotebamdaiaiu 3623693 €
Oprxyatfr 102,80 €
Soc. azdavotr6 poistmie 38524,U€
Ostah6 socidftre poistorie Tq)<€
Zkonne sociilne niklaly 1035,10 €
Enege 0,-€
Os{dr6 sluiby rs9367,65€

Repr.Wdad'y 30394 €
Oshme darn apopladry 1996,9e

Dad z motnoqich vozidiel

hd oslald nakJady ffi53€
@isy 1 ?7) _€

V hodnotenom obdobf bo1 dosialnutli vfsledok hospoddrenia, zisk, vo vli3ke 2272,g9 €, po
zdaneni 1113,70 €.

b) Vynosy organnflcie

celkov6 vjnosy organizdcie boli dosiahnutd vo vjske 394 660,29 €. ostatn6 ukazovatele
uvddzame v nasleduj ricej tabul'ke:

Prehl'ad qinosov DSS

Trlby z predaja s\rLieb 261 228,t3 €
Uroky
Prijatd dary 2000 €
Prispevky z podielu zaplatenej dane (2%) 2 873,94 €
Dotdcie 122 550,54 €

Prispevky z podielu zapratenej dane (2%) budri pouzit6 na rihradu prev6dzkovlich n6kladov
neziskovej organiz6cie do 30.6.2015 a vyridtovand vo vyrodnej spr6ve v roku 2016.



c) Z v'dzky organizdcie

Celkov6 cudzie zdroje organizlcie Primula - SSS, n.o. boli v sume 88 392,97 € podlia druhu
a sumy uvedenej v nasledujircej tabullke. Y(etky zhv\zky sri v iehote splatnosti.

Prehl'ad o zdviizkoch DSS

Druh zdviizku Suma
ZdvAzky dod6vatelia 64 615,58 €
Dafov6 zdvazky .) noo ta€
Ostatn6 (336,379) 4 760,67 €
Ztwiizky voti zamestnancom (3 3 1) 9 417,s6 €
Kr6tkodob6 z6v2izky spolu 80 893,19 €
Dlhodob6 zdv'azky (soci6lny fond) 1))1 q\€

Zdvdzky celkom 82 1t5,14 €
Rezerr,y 6 217,83 €
CUDZIE ZDROJE CELKOM RR 10? q7 €

d) Udaje z roinej ridtovnej uzivierky

V nasledujircej tabul'ke uv6dzame prehliad fdajov z rodnej ridtovnej uz|vierky spolodnosti
Primula - SSS, n.o. Bratislava zarok2014.

Ekonomicko - prevridzkov6 ridaje Suma

I. Majetok spolu: 89 608,18 €
Dlhodobli hmotnyi majetok 9 864,66 €
Zdsoby L 921,25 €
Krdtkodobd pohl'ad6vky 8 707,04 €
Casovd rozliSenie 1 962,38 €
Finandnd ridty 67 152,8s €

[. Vlastn6 zdroje 1206,65 €
Nevysporiadanly' vfsledok hospod.min. rokov q? q{€

Vfsledok hosoo ditrenia za tdt. obdobie 1 113,70 €

II1. Cudzie zdroje 88 392,97 €
Rezeny 6 277,83 €
Dlhodob6 z6v'dzky | 221.,95 €
Kr6tkodob6 zi:dzky 80 893,19 €

6. Prehl'ad rozsahu prijmov (vfnosov) v ileneni podl'a zdrojov

Prehlhd v prilohe d. 1 k vrirodnej sprdve.



7. Stav a pohyb majetku a organizilcie

Primula SSS, n.o. sidli v prenajatlich priestorov ak31.12.2014 eviduje dlhodobli maj etok
v hodnote 9 864,66 €.

Spolodnost' m6 v evidencii drobny maj etok v celkovej hodnote 12 862,20 €.

8. Zmeny v orgfnoch neziskovej org nizilcie

Spr6vna rada PRIMULA - Stredisko soci6lnych siuZieb, n.o. sa neuzniesla na Ziadnych
zmen6ch v zloZeni orgrinov neziskovej organizdcte.

9. DaKie fdaje urien6 sprdvnou radou

Spr6vna rada neziskovej organlzitcie neurdila Ziadne d'alSie ridaje, ktor6 by mali byt,
zverejnen6 vo vyrodnej Spr|ve zarok2074.

10. Vyjadrenie revizora

Revizor presktmal hospodarenie neziskovej organizdcie a nem6 pripomienky.

Priloha i.1

Prehllad o daroch, prispevkoch a prijmoch zarok2\l4

8?5 61

Riaditel'n.o.





Priloha i.l





PREHIAD

o daroch, prispevkoch a prijmoch za rok 2014 (vybrani doddvatelia/od beratelia)

Niizov: Primula - Stredisko socidlnvch sluzieb, neziskovd organizdcia. Ndkovnd 44, 821 06 Bratislava

P.i. Zdrcj Dar Prispevok Prijem Pozn.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

71.

Matej Kovaldik,

IBSA Bratislava

lgor Spiegel - SPIEGEL

Bratislavskrl' samospralvny kraj

2%danezprijmu

0rad priice, sociiilnych vecfa rodiny

Ministerstvo prdce, soc. vecia rodiny

Prijem za poskytovan6 soc. sluiby-klienti zariadenia

U roky

Prendjom reklamnej plochy

Ostatn6 prijmy

2000,--

6 745,*

r40,47

77 836,44

z 87 3,94

z 71"4,10

42 000 ,--

253 632,70

7 ,67

< oao oa

t 240,--

Chr.d.

Spolu 2000 ,* 392 660,28

V Bratislave dria 18.6.2015 Pediatka: podpis:

PRIMI.JLA
Slrediska socialnych sluzieb' n'o'

Nakovna 44
825 61 Bratislava
reo: a5 732 5e2




