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1. Poslanie CSS, n. o.

»Len zivot, ktory zijeme pre ostatnych,
stoji za to.“
A. Einstein

Poslanim Centra socialnych sluzieb, n. o. je podpora a pomoc klientom
CSS - Nadej Dolny Lieskov v oblasti sebarealizacie, integracie do spolo¢nosti,
prekonavani bariér v komunikacii medzi zdravymi a zdravotne postihnutymi
rud'mi.

Svoje poslanie sa snazime realizovat prostrednictvom systematicke;j
C¢innosti vykonavanej v prospech cielovej skupiny a aktivit smerom
k verejnosti.

2. Vznik a vyvoj CSS, n. o.

CSS, n. o. vznikla vroku 2001. Bola zalozena na poskytovanie
vSeobecne prospeSnych sluzieb — humanitnej starostlivosti a poskytovanie
socialnych sluzieb za ucelom transformacie domovov socialnych sluzieb na
neziskové organizacie v sulade s transformac¢nym projektom schvalenym
Ministerstvom prace, socialnych veci arodiny SR. Vplyvom dalSich
legislativnych zmien a prechodu DSS pod zriadovatelsku kompetenciu
vySSich uzemnych celkov k transformacii nedoslo. Prechodom pod
zriadovatelska podsobnost Trencianskeho samospravneho kraja nie je
vyhliadka k transformacii CSS - Nadej Dolny Lieskov v zmysle zmeny pravnej
formy. V prechodnom obdobi sa neziskova organizacia zamerala na
sucinnost s CSS - Nadej Dolny Lieskov, ktora sa postupne preniesla do
hlavného poslania a misie CSS, n. o. V suc¢innosti s CSS - Nadej Dolny
Lieskov vidime v suc¢asnych podmienkach najlepsie naplnenie ciela, s ktorym
bola CSS, n. o. zalozena.

V sucasnej dobe je CSS, n. o. vyznamnym partnerom CSS - Nadej
Dolny Lieskov pri realizacii viacerych projektov. Podiela sa na realizacii
projektov smerujucich k prekonavaniu bariér v komunikacii medzi zdravymi
a zdravotne postihnutymi Iudmi a nadvazovaniu novych kontaktov.
Spolupracuje s CSS - Nadej v oblasti integracie, sebarealizacie klientov
a prechodu od kolektivnheho poskytovania socialnych sluzieb
k individualnemu (stala napr. pri vzniku komunitnych domacnosti v CSS -
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Nadej Dolny Lieskov ¢i Integrovaného pracoviska klientov CSS - Nadej Dolny
Lieskov v meste Povazska Bystrica zameraného na pracovnu a spolocensku
integraciu klientov).

3. Identifikacné udaje CSS, n. o. a jej Struktara

Nazov: Centrum socialnych sluzieb, n. o. (CSS, n. o0.)
Sidlo: Dolny Lieskov ¢. 197, 018 21 Dolny Lieskov
ICO: 36119164

DIC: 2021658397

Organmi CSS, n. o. su:

Spravna rada, ktora je najvySSim organom neziskovej organizacie. Tvoria
ju traja clenovia:

1. Mgr. Hajduchova Sona
2. Bc. Ondejcikova Katarina
3. Mgr. Barencikova Ivana

Revizor, Uricova Viera, ekonomka a jeden zo zakladajucich ¢lenov
organizacie. Posobi ako nezavisly kontrolny organ neziskovej organizacie,
dohliadajuci na jej ¢innost.

Riaditel, statutarny zastupca, Ing. Martaus FrantiSek, PhD., jeden zo
zakladajucich ¢lenov organizacie, dlhoro¢ny pracovnik v socialnych
sluzbach. Riadi ¢innost neziskovej organizacie a kona v jej mene.

Vykonny aparat: clenovia organov organizacie, dobrovolnici a Iudia
z prostredia CSS Nadej Dolny Lieskov, ktorym je blizke poslanie
neziskovej organizacie.



4. Druhy vSeobecne prospesnych sluzieb

CSS, n. o. poskytuje podla Statiitu nasledovné vSeobecne prospesné sluzby :

1. Humanitna starostlivost
2. Poskytovanie socialnych sluzieb:
a) Zariadenie podporovaného byvania
b) Poradenska c¢innost
c) Pedagogicko-psychologické jazdenie a hipoterapia
d) Organizovanie kurzov, Skoleni, seminarov, priebezného vzdelavania
e) Podporné sluzby, ktorymi su
1. odl'ahc¢ovacia sluzba,
2. pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav a povinnosti,
3. poskytovanie socialnej sluzby v dennom centre,
4. podpora samostatného byvania,
5. poskytovanie socialnej sluzby v jedalni

Z uvedenych sa systematicky v sucasnej dobe venuje najméa
poradenskej ¢innosti, pedagogicko-psychologickému jazdeniu a hipoterapii.

5. Prehl'ad ¢innosti CSS, n. o. v roku 2014

CSS, n. o. vramci svojej ¢innosti uzko spolupracuje s Centrom socialnych
sluzieb — Nadej Dolny Lieskov. V roku 2014 sa CSS, n. o. podielala na
nasledovnych aktivitach:

1. Realizacia Projektu skvalitnenia Zivota klientov CSS zameraného na
chov koni, animoterapiu, pedagogicko-psychologické jazdenie
a sprievodné akcie
Pedagogicko-psychologické jazdenie ma vplyv na psychiku cloveka,
prostrednictvom jazdenia na koni alebo kontaktu s nim. Klient sa uci
s konom spolupracovat, jazdit na nom, ale taktiez starat sa onho. Vztah
klientov ku konom a dalSim Iudom okolo koni ma kladny vplyv na
emocionalne prezivanie, ktoré je dalej silnym motivacnym faktorom
k zvladaniu problémov klienta. Kon zlepSuje schopnost adaptacie klientov,
prispieva k zvladnutiu agresie ¢i uvolneniu uzkosti izabran, dodava
klientom sebadoveru. Z tychto dévodov je vhodné aj pre klientov zariadeni
socialnych sluzieb. Spolupraca CSS, n. o. s CSS — Nadej Dolny Lieskov
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spocivala v tejto oblasti v bezplatnom vykone pedagogicko-psychologického
jazdenia ¢lenmi organizacie a ucastou na realizovanych akciach.
Canisterapia: u dospelych klientov sa canisterapia najviac vyuziva prave
v socialnych sluzbach. Po dlhoroc¢nej praxi v terapii s konmi sme sa rozhodli
zaradit aj terapiu so psami. Hlavnou cielovou skupinou su klienti s vySSou
mierou zdravotného znevyhodnenia a imobilni klienti. Aktivity a terapie
s asistenciou zvierat vyznamnou mierou poméhaju naplnat individualne
ciele klientov, zmiernit pocit osamelosti, zlepSit ich komunikaciu
s personalom, zlepSit ich kvalitu zivota. Prispievaju k zlepSeniu psychického
stavu, ktory nasledne ovplyviiuje celkovy zdravotny stav. Clenovia n. o. sa
canisterapie  zucastnovali ako  pomocnici Specialne vySkolenych
a certifikovanych canisterapeutickych timov.

2. Pomoc pri organizacii a iicast na Sportovych hrach v Podskali pre
zariadenia socialnych sluzieb v posobnosti Trencianskeho
samospravneho kraja. Tato udalost prispieva k udrziavaniu kontaktov
klientov s klientmi a pracovnikmi ostatnych zariadeni a taktiez
k nadvazovaniu novych kontaktov i mimo zariadenia socialnych sluzieb,
v ktorom klienti zija.

e 0 & 0 0 0 0 o 0 0o 0 0 0o O O O O O©o O O O O O O O O O O O O O O O O O O ©o o O O o o O o 0o o o o o©o o o o

® © 0 & o O ¢ o o O ¢ ° o O ° ©° O O ©° O° O O ©° ©° O O ©° ©° O O ©° O° O O o O° O O ©°o O° O o ©°o O° o O oo ©° O O o ° o O ©°o O° o ° ©°o o o oo ©°o o o o ©°o o o °o o o o oo oo o o o



® & & & ¢ & 0 & 0 O 0 O o O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O o O O O O O O O O O O O o O o O o o O > o O o O o O O O O o o 0o 0o 0o 0 o

e 06 & 6 0 0 0 o 0 0 0 0 0 O O O O ©° O O O O ©° O O O O O O O O O O O O O ©° O O O o o O o o O o o oo o o o

3. Nacvicovanie programu a ucast na sutazi ,Trenciansky Omar*
v Sloven SSP Slavnica. Na tomto podujati klienti vystupili s predstavenim
»Aj ked je kyselé, aj tak je veselé®.

4. Vylet do Ceskej republiky. V septembri 2014 sme zorganizovali vylet do
Ceskej republiky. Zucastnilo sa 28 klientov CSS — Nadej Dolny Lieskov,
ktori navstivili zamok a vystavu kvetin v Buchlove, kupelné mesto
Luhacovice a zucastnili sa prehliadky arealu destilerie a muzea vo
Vizoviciach.
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5. Pomoc pri organizovani Dni otvorenych dveri v CSS - Nadej Dolny
Lieskov a jeho organizacnej zlozky — zariadenia podporovaného byvania
v Stupnom. S velkou radostou sme sa podielali na organizacii podujati,
ktoré prispievaju k zacleneniu klientov CSS - Nadej do komunity
a budovaniu vztahov so SirSou verejnostou a tesi nas, ze obe akcie splnili
svoj zamer. Tym bolo ukazat navstevnikom, Ze medzi nami existuju aj
Iudia, ktori potrebuju od nas po cely zZivot urciti mieru podpory, no
zaroven, rovnako ako vSetci ostatni, musia prekonavat prekazky zivota,
rovnako citia a prezivaju, su talentovani a vedia aj nieco dokazat. Okrem
toho sa vSak musia vysporiadat aj s tym, Ze do ich zivotov zasiahlo
zdravotné postihnutie, napriek tomu sa vSak nevzdavaju a nie su len
pasivnymi prijimatelmi socialnych sluzieb.

6. Spolupraca pri realizacii projektu komunitnych domacnosti. V dvoch
komunitnych domacnostiach st ubytovani klienti CSS — Nadej s nizSou
mierou podpory. Kazda domacnost disponuje vlastnou kuchynkou,
spolocenskymi priestormi a klienti sa ciastotne podielaju na
starostlivosti o prostredie, v ktorom ziju. K takémuto spdsobu
poskytovania sluzieb sme pristapili s cielom poskytovat socialne sluzby
formou, ktora by ¢o mnajviac pripominala prirodzené prostredie
a zohladnovala mieru potrebnej podpory klientom v zavislosti od ich
schopnosti. Zivot na domacnosti im prinasa viac sukromia,
individualneho  pristupu a minimalizaciu rezimovych  opatreni.
Spolupraca CSS, n. o. v tejto oblasti spocivala v pomoci pri integracnych
aktivitach klientov a napliani ich osobnych cielov obsiahnutych
v individualnych planoch.

7. Priprava faSiangovej zabavy v CSS - Nadej Dolny Lieskov s klientkami
Sloven - SSP Slavnica

8. Spolocné akcie klientov CSS - Nadej Dolny Lieskov a deti zo skol

9. Vychadzky do prirody, stavanie maja a mnozstvo d'alSich akcii pre
klientov CSS - Nadej Dolny Lieskov.
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6. Rocna uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych udajov
v nej obsiahnutych

V zdanovacom obdobi roku 2014 CSS, n. o. mala prijem podliehajuci
dani z prijmov pravnickych osob vo vyske 60.00 €.

7. Prehl'ad o penaznych prijmoch a vydavkoch

CSS, n. o. mala vobdobi roku 2014 prijmy z prispevkov z podielu
zaplatenej dane za rok 2013 a predaja vyrobkov pracovnej terapie.

Vydavky CSS, n. o. predstavovali: poStové poplatky za vypisy
z bankového Uctu, poplatky za uctovné polozky na bankovom ucte a za
vedenie ucCtu, poplatok za osvedcCenie o splneni podmienok na zapis do
osobitného registra pravnickych osob (2%).

Organizacia ma bankovy ucet zriadeny vo VUB, a. s., pobocka
Povazska Bystrica.

IBAN: SK50 0200 0000 0014 9071 4253

Prenos zostatku z predchadzajuceho obdobia: 683,50 €
Prijmy z 2 % spolu: 6 666,28 €
Prijem z predaja vyrobkov 60,00 €
Kreditné uroky 0,23 €
Vydavky spojené s vedenim bankového uctu 72,10 €
Vydavky — zmena registracie 16,50 €
Vydavky za osvedcenie pre ucely prijmu 2 % 52,20 €

Vydavky v oblasti sebarealizacie, integracie

Klientov CSS — Nadej do spolocnosti,

prekonavani bariér v komunikacii medzi zdravymi

a zdravotne postihnutymi l'udmi 1 153,80 €



-z toho dni otvorenych dni Dolny Lieskov a Stupné 242,85 €

- vylet do CR 910,95 €
Ostatné vydavky (Mikulasske balicky, drobné nakupy) 37,92 €
Zostatok hotovosti v pokladni 43,03 €
Uctovny zostatok na bankovom téte k 31. 12. 2014: 6 034,46 €

Sucinnost CSS, n. o. aCSS Nadej Dolny Lieskov pri realizacii

spoloénych aktivit prebiehala najmé formou:

Bezplatnej ucasti clenov neziskovej organizacie na priprave akcii, ich
organizacii a priebehu,

Bezplatného vykonavania a uicastou c¢lenov neziskovej organizacie na
vykone animoterapie, hipoterapie a pedagogicko-psychologického
jazdenia,

Ucasti na priprave stratégie a koncepcie ¢innosti v oblasti
sebarealizacie, spolocenskej a pracovnej integracie klientov CSS -
Nadej Dolny Lieskov do spolo¢nosti, koncepcie zmeny ponimania
a poskytovania socialnych sluzieb s dorazom na individualny pristup
ku klientom.

8. Stav a pohyb majetku a zavazkov CSS, n. o.

Neziskova organizacia v priebehu roku 2014 neobstarala nijaky

majetok, zavazky v sledovanom obdobi neeviduje ziadne.

9. Zmeny a nové zlozenie organov CSS, n. o.

V obdobi roku 2014 dosSlo k zmene v zloZeni a pocCte clenov spravnej

rady neziskovej organizacie. Rozhodnutim spravnej rady na zasadnuti dna
28. 03. 2014 doslo k zmene v zlozeni i poCte clenov spravnej rady. Pocet
¢lenov spravnej rady bol znizeny z S na 3. ZloZzenie spravnej rady je uvedené
vySSie v bode 3. Identifikacné tdaje CSS, n. o. a jej Struktura.



10. Par slov na zaver

Mili priatelia,

opat Vam predkladame vyrocnu spravu o naSej Cinnosti a hospodareni.
Hodnotime v nej uplynuly rok, ¢o sa nam pocas neho podarilo zrealizovat. Aj
v dalSom obdobi chceme prispievat k naplianiu nasho poslania
a zlepSovaniu kvality zZivota klientov CSS Nadej Dolny Lieskov. Verime, Ze
nam zachovate priazen a budete sledovat, ako pokracujeme v nasej ¢innosti.

S tctou

Ing. Martaus FrantiSek, PhD., riaditel CSS, n. o.

Dolny Lieskov, 27. 03. 2015



