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A. Základné údaje 

Názov organizácie:                       Gianna, n.o. 

Sídlo:                                               Republiky 6, 010 01 Žilina 

Zakladateľ:                                     Fórum života, o.z., IČO: 31815839 
                                                    Rímskokatolícka cirkev, Žilinská diecéza,  
 IČO: 42063043 

Číslo rozhodnutia o registrácii:  OVVS/NO – 6/11 zo dňa 8. 7. 2011, Obvodný úrad      
    Žilina 

IČO:                                                   45736251 

DIČ:                                                   2023296154 

Riaditeľ:                                           MUDr. Ivan Wallenfels 

Predseda správnej rady:              Mons. Doc. ThDr. Tomáš Galis, PhD. 

Telefón, mail:                                 0911 811 378, gynambulancia@forumzivota.sk 

Číslo účtu:                                       0425558667/0900 Slovenská sporiteľňa, a.s. 

Druh všeobecne prospešných služieb 
 

1. Poskytovanie nasledujúcich všeobecne prospešných služieb:  
a. poskytovanie zdravotnej starostlivosti, 
b. ochrana zdravia obyvateľstva. 

2. Nezisková organizácia bude prostredníctvom zriadeného zdravotníckeho zariadenia poskytovať 
všeobecne prospešné služby za odbornej spolupráce s lekármi a ďalšími odborníkmi. 

3. V rámci svojej činnosti bude nezisková organizácia poskytovať svojim klientom najmä tieto 
všeobecne prospešné služby: 

a. zdravotná starostlivosť a poradenské služby v oblasti gynekológie, pôrodníctva 
a reprodukčného zdravia, 

b. zdravotná starostlivosť a poradenské služby v oblasti psychiatrie a psychoterapie. 
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B. Poslanie a oblasť činnosti Gianna, n.o. 

Poslaním neziskovej organizácie Gianna je prostredníctvom zriadeného zdravotníckeho 
zariadenia poskytovať zdravotnú starostlivosť a poradenské služby v oblasti  

a) gynekológie a pôrodníctva,   

b) v oblasti psychiatrie a psychoterapie. 

Zároveň jej zamestnanci vykonávajú preventívnu, poradenskú a všeobecne popularizačnú 
činnosť zameranú na propagáciu prirodzeného životného štýlu a prístupu k ľudskej sexualite 
v zmysle učenia katolíckej cirkvi. 

 

C. Prehľad činnosti v roku 2014 

1. Prevádzka gynekologickej ambulancie Gianna, n.o. 

Ambulancia Gianna, n. o. poskytuje od 1.10.2011 preventívnu gynekologickú a pôrodnícku 
starostlivosť a starostlivosť o akútne i chronické ťažkosti v gynekológii a pôrodníctve.  

Nadštandardne sa venuje diagnostike a liečbe sterility a iných chronických problémov 
súvisiacich so ženskými reprodukčnými orgánmi a ich funkciou certifikovanou metódou 
NaProTechnology. Od začiatku používania tejto metódy v závere roku 2012 úspešne 
otehotnelo zásluhou liečby NaProTechnology viac než 80 manželských párov s dlhodobou 
infertilitou. 

Metóda NaProTechnology je úspešne využívaná aj v postupoch pri dispenzarizácii tehotných 
žien, ktorými sa darí znižovať riziká rôznych tehotenských komplikácií. To oceňujú i samotné 
tehotné ženy, čoho dôkazom je každoročný nárast počtu sledovaných žien – v roku 2014 to 
bolo 259 tehotných oproti 239 tehotných žien v roku 2013. Nižšie riziko tehotenských 
komplikácií u žien sledovaných na ambulancii Gianna bolo dokumentované v diplomovej 
práci „Sledovanie a suplementácia progesterónu v tehotenstve“ študentky biológie Anny 
Šumichrastovej z Prírodovedeckej fakulte Univerzity Konštantína Filozofa v Nitre. 

Dôležitou súčasťou práce zamestnancov a dobrovoľníkov neziskovej organizácie je 
propagácia prirodzeného prístupu  k plánovaniu rodičovstva ako alternatívneho životného 
štýlu voči antikoncepčnému správaniu a ďalším neprirodzeným zásahom do ľudskej 
reprodukcie - sterilizáciám, interrupciám, umelému oplodneniu  a iným zásahom a vplyvom 
negatívne ovplyvňujúcim fyzický a psychický zdravotný stav žien.  
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Miesto prevádzkovania zdravotníckeho zariadenia je ul. Smreková 39, 010 07 Žilina, kde má 
Gianna, n.o. prenajaté priestory ambulancie v Pastoračnom centre katolíckej farnosti Žilina - 
Solinky. 

Ambulancia zamestnáva jedného lekára MUDr. Ivana Wallenfelsa a jednu zdravotnú sestru 
Mgr. Veroniku Lašovú st. na plný úväzok, ďalšia zdravotná sestra Mgr. Oľga Kyselicová 
pracuje na ambulancii od 1.9.2014 na polovičný úväzok. Okrem toho je uzavretá dohoda 
o brigádnickej činnosti ohľadom upratovania ambulancie s vysokoškolským študentom 
Štefanom Lašom. Od 1.7.2014 boli uzavreté zmluvy o dobrovoľníckej práci s Veronikou 
Lašovou ml. a Alexandrou Hollou, ktoré sa venujú propagácii a výuke prirodzenej metódy 
plánovania rodičovstva Creightonský model (CrMS), ktorá je súčasťou NaProTechnology. 

Denná činnosť ambulancie spočíva v preventívnych gynekologických vyšetreniach, v 
sledovaní tehotných žien, ošetrovaní žien s akútnymi a chronickými gynekologickými 
ťažkosťami, diagnostike a liečbe neplodnosti. V bežnej prevádzke je denne ošetrených 20-30 
žien. Dlhodobo pribúda počet evidovaných pacientok priemerne o vyše 30 mesačne, ich 
celkový počet stúpol v období 1.1.-31.12.2014 z 2013 na 2385.  Formou konzultácií sú  
jednorazovo alebo opakovane vyšetrované i neevidované pacientky a  manželské páry 
v rámci diagnostiky a liečby neplodnosti i iných gynekologických a pôrodníckych ťažkostí 
prostredníctvom metódy NaProTechnology, ktorej sa Gianna, n. o. venuje ako jediná na 
Slovensku. Pri diagnostike spolupracuje s t.č. deviatimi slovenskými inštruktorkami metódy 
prirodzeného plánovania rodičovstva CrMS - súčasťou NaProTechnology. 

Odborným zástupcom zodpovedným za poskytovanie zdravotnej starostlivosti je  MUDr. 
Ivan Wallenfels, gynekológ a pôrodník, na základe licencie vydanou Slovenskou lekárskou 
komorou. Zároveň je držiteľom certifikátu z Creighton University, Omaha, USA, 
oprávňujúcim ho používať v praxi metódu NaProTechnology a CrMS a používať titul Natural 
Family Planning Medical Consultant. 

  

2. Činnosť Gianna, n. o. v oblasti psychiatrie a psychológie. 

Gianna, n. o. vytvorila a podieľa sa činnosti svojpomocnej skupine, ktorá sa pravidelne 
stretáva na troch miestach - v Žiline v meste, v Žiline-Závodí a na sídlisku Hájik. Táto skupina 
sa orientuje na poskytovanie psychologickej a psychoterapeutickej podpory ľuďom 
s fyzickými, duševnými i duchovnými problémami. S MUDr. Danielou Hrtúsovou, 
špecialistkou v obore psychiatria a psychoterapia, a s ThLic. Ľubošom Václavkom, ktorý sa 
venuje psychoterapeutickej metóde – logoterapii, bola uzatvorená zmluva o vykonaní 
dobrovoľníckej práce pri vedení svojpomocných skupín za účelom vnútorného uzdravenia 
a za uzdravenie spomienok, a psychoterapeutických konzultácií s týmito oblasťami 
súvisiacich.  
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3. Poradenská a popularizačná prednášková činnosť. 

MUDr. Ivan Wallenfels a Mgr. Veronika Lašová sú lektormi na seminároch - Zodpovedné 
rodičovstvo, Prirodzené metódy plánovania rodičovstva. 

V spolupráci s občianskym združením Liga pár páru je na internetovej stránke lpp.sk vedená 
e-mailová gynekologická poradňa pre ženy s rôznymi gynekologickými a 
tehotenskými problémami.  

MUDr. Ivan Wallenfels je ako lekár - gynekológ je stálym spolupracovníkom Subkomisie pre 
bioetiku pri Komisii biskupov Slove 

4. Odborné a pro-life konferencie, semináre, prednášky, publikácie 

MUDr. Ivan Wallenfels sa zúčastnil v roku 2014 odborných vedeckých i popularizačných 
konferencií, seminárov a certifikovaných kurzov na Slovensku, v Česku a vo Veľkej Británii. 

Odborné vedecké konferencie:  

- Starostlivosť o ženské zdravie – 17.1.2014, Žilina 

- Klinický deň laboratórnej medicíny Alpha medical a.s. – 23. máj 2014, Ružomberok 

- 1. Společná konference ČGPS ČLS JEP a SGPS SLS – 6. jún 2014 Praha, ČR 

- 33rd Annual Meeting of the American Academy of FertilityCare Professionals – 9.-
12. júl 2014 Stratford-upon-Avon, Veľká Británia 

      

Prednášky, publikačná činnosť, semináre, pro-life konferencie: 

- konferencia „Vyber si život“ s témou „Rodina a ľudské práva“ – 21.-22. marec 2014 
v Rajeckých Tepliciach,  

- článok v odbornom časopise InVitro  9/2014 spoločnosti Alpha Medical – MUDr. Ivan 
Wallenfels: Podstatou NaProTechnology je hľadať príčinu neplodnosti 

- seminár „Kongres pre budúce mamičky“ – 4.október 2014, Žilina, aktívna účasť 
prednáška MUDr. Ivan Wallenfels: Pôrod z medicínskeho hľadiska 

- seminár spoluorganizovaný IPPM Bratislava a Gianna, n.o.: Potravinové intolerancie 
a neplodnosť – 10. októbra 2014, Žilina 

- seminár s témou „Vybrané témy z predmanželskej a manželskej sexuálnej morálky“, 
aktívna účasť MUDr. Ivan Wallenfels – vedenie workshopu „Neplodnosť + asistovaná 
reprodukcia“, 23. október 2014 Rodinkovo – Belušské Slatiny 
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- prednáška MUDr. Ivan Wallenfels  11.11.2014, Bratislava „Odovzdávanie ľudského 
života“ na Univerzite tretieho veku pri Teologickej fakulte Trnavskej univerzity 
v rámci kurzu „Kultúra života a smrti“ 

- spolupráca na diplomovej práci „Sledovanie a suplementácia progesterónu 
v tehotenstve“ a poskytnutie dát študentke biológie Anne Šumichrastovej 
z Prírodovedeckej fakulty Univerzity Konštantína Filozofa v Nitre – práca bude 
odovzdaná v roku 2015 

D. Ročná účtovná závierka a zhodnotenie základných údajov  

Stav majetku (aktív) a zdrojov krytia majetku (pasív) v ročnej účtovnej závierke k 31.12.2014: 

 
Náklady, výnosy a výsledok hospodárenia za rok 2014: 
 

Strana aktív (v eur) 2014 2013 

A. NEOBEŽNÝ MAJETOK SPOLU 0 0 
Dlhodobý nehmotný majetok 0 0 
Dlhodobý hmotný majetok 0 0 
Dlhodobý finančný majetok 0 0 
B. OBEŽNÝ MAJETOK SPOLU 19 641,98 8 400,39 
Zásoby 0 0 
Dlhodobé pohľadávky 0 0 
Krátkodobé pohľadávky 14 508,42 5 648,16 
Finančné účty 5 133,56 2 752,23 
C.ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU 0 158,25 
Náklady budúcich období 0 158,25 
Príjmy budúcich období 0 0 
AKTIVA celkom 19 641,98 8 558,64 

Strana pasív (v eur) 2014 2013 

A. VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 5 612,29 -4 576,29 
Imanie a peňažné fondy 1 000,00 1 000,00 
Fondy tvorené zo zisku 0 0 
Nevysporiadaný výsledok hospodárenia minulých rokov -5 576,29 -8 620,89 
Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie 10 188,58 3 044,60 
B. CUDZIE ZDROJE 10 746,56 11 649,76 
Rezervy  0 2 559,12 
Dlhodobé záväzky 206,79 91,96 
Krátkodobé záväzky 8 630,57 6 529,48 
Bankové výpomoci a pôžičky 1 909,20 2 469,20 
C.ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU 3 283,13 1 485,17 

Pasíva celkom 19 641,98 8 558,64 
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E. Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke, ak vznikla povinnosť jej 
overenia audítorom   

Nevznikla povinnosť overenia účtovnej závierky audítorom. 

 

 

Číslo 
účtu 

Náklady 2014 2013 

501 Spotreba materiálu 12 681,01 5 519,09 
502 Spotreba energie 660,00 660,00 
511 Opravy a udržiavanie 42,30 196,50 
512 Cestovné 1 763,75 2 940,95 
518 Ostatné služby 11 613,30 10 992,95 
521 Mzdové náklady  53 563,64 38 381,28 
524 Zákonné sociálne poistenie a zdravotné poistenie 18 038,34 13 423,51 
527 Zákonné sociálne náklady 1 111,37 925,12 
543 Odpísanie pohľadávky 358,14 0,00 
545 Kurzové straty 47,60 0,00 
547 Osobitné náklady   4 668,94   0,00 
549 Iné ostatné náklady 139,07 100,15 
562 Poskytnuté príspevky iným účtovným jednotkám 1 140,00   192,00 

Účtová trieda 5 spolu  105 824,46 73 331,55 

Číslo 
účtu 

Výnosy 2014 2013 

602 Tržby z predaja služieb 107 605,92 70 368,09 
622 Aktivácia vnútroorganizačných služieb 612,00 0,00 
644 Úroky 0,13 0,06 
645 Kurzové zisky 16,64 0,00 
649 Iné ostatné výnosy 43,73   0,00 
663 Prijaté príspevky od fyzických osôb 6 249,45 6 008,00 
665 Príspevky z podielu zaplatenej dane                   1 485,17   0,00 

Účtová trieda 6 spolu     116 013,04 76 376,15 
Výsledok hospodárenia pred zdanením      10 188,58 3 044,60 

591 Daň z príjmov            
 

595 Dodatočné odvody dane z príjmov                                    
 

Výsledok hospodárenia po zdanení                                     10 188,58 3  044,60 
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F. Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch (cash-flow) 

Stav peňažných prostriedkov k 1.1.2014: 2 656,23 € 
Príjmy: 
- Dary FO a PO +6 249,45 € 
- Príspevky z podielu zaplatenej dane +3 283,13 € 
- Príjmy za zdravotnícke výkony +98 186,65 € 
- Úroky +0,13 € 
Príjmy spolu: +107 719,23 € 
Výdaje:  
- Na správu -275,26 € 
- Na verejno-prospešnú činnosť -103 555,64 € 
- Podpora verejno-prospešnej činnosti -992,00 € 
- Vrátenie finančnej výpomoci -560,00 € 
Výdaje spolu: -105 382,90 € 
Stav peňažných prostriedkov k 31.12.2014: 4 992,56 € 

 
G. Prehľad rozsahu príjmov (výnosov) v členení podľa zdrojov 

Dary od fyzických osôb 6 249,45 € 
Príspevky z podielu zaplatenej dane 1 485,17 € 
Zdravotná starostlivosť 107 605,92 € 
Kurzové zisky 16,64 € 
Ostatné iné výnosy 9,96 € 
Výnosy zo zrušenia záväzkov 33,77 € 

 
H. Stav a pohyb majetku a záväzkov n.o. 

Majetok  K 1.1.2014 Prírastky Úbytky K 31.12.14 
Pokladnica 573,14 € 13 852,76 € 13 900,12 € 525,78 € 
Ceniny 96 € 1 140,00 € 1 095,00 € 141,00 € 
Bankové účty 2 083,09 € 98 476,56 € 96 092,87 € 4 466,78 € 
Odberatelia 5 440,99 € 93 068,16 € 84 007,03 € 14 502,12 € 
Poskytnuté prevádzkové 
preddavky 

202,53 € 1 289,04 € 1 491,57 € 0,00 € 

Pohľadávky voči zamestnancom 4,64 € 3 682,11 € 3 686,75 € 0,00 € 
Mylné platby  6,30 €  6,30 € 
Náklady budúcich období 158,25 € 0,00 € 158,25 € 0,00 € 
Majetok spolu: 8 558,64 € 196 515,87 € 185 432,53 € 19 641,98 € 
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Záväzky K 1.1.2014 Prírastky Úbytky K 31.12.14 
Krátkodobé finančné výpomoci 2 469,20 €  560,00 € 1 909,20 € 
Dodávatelia 535,81 € 18 299,39 € 18 660,04 € 175,16 € 
Krátkodobé rezervy 2 559,12 €  2 559,12 € 0,00 € 
Záväzky voči zamestnancom 2 662,07 € 41 602,64 € 39 998,42 € 4 266,29 € 
Ostatné záväzky voči 
zamestnancom 

1 226,24 € 1 763,75 € 2 226,01 € 763,98 € 

Záväzky voči SP a ZP 1 898,07 € 26 123,92 € 25 283,52 € 2 738,47 € 
Daňové záväzky 307,29 € 7 398,63 € 7 019,25 € 686,67 € 
Výnosy budúcich období 1 485,17 € 3 283,13 € 1 485,17 € 3 283,13 € 
Záväzky spolu: 13 142,97 € 98 471,46 € 97 691,53 € 13 822,90 € 

 

 
I. Zmeny a orgány a zamestnanci neziskovej organizácie Gianna, n. o. 

Zasadania správnej rady Gianna, n. o. v roku 2014 sa uskutočnili 9.5.2014 a 14.11.2014 
v Žiline. 

Na zasadaní správnej rady 9.5.2014 v Žiline boli v súlade so štatútom neziskovej organizácie 
zvolení do správnej rady pre nové trojročné funkčné obdobie s účinnosťou od 20.5.2014 
nasledujúci členovia: 

Správna rada: 

1. Mons. Doc. ThDr. Tomáš Galis, PhD. 
2. MUDr. Anna Záborská 
3. RNDr. Ing. Marcela Dobešová 
4. Mgr. Anna Verešová 
5. Mgr. Peter Holbička 
6. Mgr. Vladimír Kutiš 
7. ThLic. Roman Seko 

 
Za predsedu správnej rady bol znovu zvolený Mons. Doc. ThDr. Tomáš Galis, PhD. 
 
Novozvolená správna rada navrhla a schválila zloženie dozornej rady na ďalšie trojročné 
obdobie s účinnosťou od 20.5.2014: 

Dozorná rada: 

1. Ing. Veronika Verešová 
2. Mgr. Veronika Lašová 
3. MUDr. Martina Wallenfelsová 
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Za predsedkyňu správnej rady bola zvolená Ing. Veronika Verešová. 
 
Zamestnanci Gianna, n. o.: 

Riaditeľ:  

MUDr. Ivan Wallenfels 

Zamestnanci: 

Zamestnanci – plný úväzok:  MUDr. Ivan Wallenfels, Mgr. Veronika Lašová 
Zamestnanci – úväzok 0,5:  Oľga Kyselicová 
Zamestnanci – dohoda:  Štefan Lašo 
 

J. Poďakovanie 
 

Ďakujeme ženám za dôveru, s ktorou navštevujú našu ambulanciu.   
Ďakujeme našim spolupracovníkom a všetkým, ktorí pomáhajú budovať dielo založené na 
úcte k ženám a ich materstvu. 
 
Vypracoval: MUDr. Ivan Wallenfels, riaditeľ Gianna, n.o. 


