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POKOJ A ZDRAVIE, N. 0.

O nas...

Vznik organizacie

Neziskova organizacia Pokoj a zdravie, n. o. so sidlom: Nitrianska Streda 294, 956 16, ICO:
45733325 vznikla dfia 9.6.2010, na zaklade Zakladacej listiny z 8.4.2010 v Sladkoviove a bola
zapisand do registra neziskovych organizacii poskytujicich vieobecne prospesné sluiby
rozhodnutim Obvodného Gradu v Nitre, podla ustanovenia § 9 ods. 1 zikona €. 213/1997 2
. Z. 0 neziskovych organizacidch poskytujlcich vieobecne prospeiné sluzby v platnom zneni.
Nézov organizacie : Pokoj a zdravie, n. o.

Registracné ¢islo : VVS/NO-20/2010

Sidlo organizacie : Nitrianska Streda &, 294, 956 16 Nitrianska Streda

ICO : 45733325

DIC: 2023088694

Doba trvania: neur¢ita

Zriadovatel : Peter Pécs

Statutarny organ : Peter Pécs, riaditel

Forma hospodarenia : neziskova organizacia

Organy neziskovej organizacie

Orgdny neziskovej organizicie za rok 2014:

Riaditel: Peter Pdcs

Revizor: Pavol Pécs

Spravnarada:  Bc. Lenka Pécsova — predsednicka
Mgr. Svetlana Pécsova

Mgr. Jana Bilikova
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POKOJ A ZDRAVIE, N. 0.

Ciele organizacie

Hlavnymi cielmi zariadenia Pokoj a zdravie, n. o. je najma:

1. Poskytovanie starostlivosti klientom zariadenia podfa zdkona &. 488/2008 Z. z. o
socidlnych sluzbéch a o zmene a doplneni zékona €. 455/1991 7b. o Zivnostenskom
podnikani /Zivnostensky zakon/ v zneni neskorgich predpisov /dalej len zikon o
socidlnych sluzbach/.

Poskytnut seniorom pokojné preiitie staroby v prijemnom prostredi.

Vytvorit prostredie ¢o najviac podobné rodinnému prostrediu.

Zvy3ovat kvalitu poskytovanych slugieb.

Lol

Zvy3ovat kvalifikdciu zamestnancov.

Organizaéna struktira

Riaditel 1

Ekondmka: 1

Hlavna socidlna pracovnitka: 1
Socialna pracovni¢ka: 2
Administrativna pracovnitka: 2
Hlavna zdravotna sestra: 1
Zdravotna sestra: 1
Opatrovatelka: 10

Kuchdrka, veduca kuchyne: 1
Kuchar: 1

Pomocna sila v kuchyni: 2
Upratovacky: 3

Pomocna sila v pracovni: 1
Udrzba: 2

Vodic: 1
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POKOJ A ZDRAVIE, N. O.

zdravotna sestra

opatrovatelky

ZDRAVOTNY hlavna zdravotnalll| :
USEK sestra B T

pomocna sila v
pracovni

udrzba, vodié

o sociéfne
SOCIALNY MMl hlavna sociaina [l [ Pracovnicky
USEK B pracovnicka

riaditel

L administrativne
pracovnicky

= kuchar

‘ STRAVOVACIA kucharka, vediica 1
[ PREVADZKA | kuchyne

EKONOMICKY | vkuchyni |
USEK —

% B pomocny personall
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POKOJ A ZDRAVIE, N. O.

Poskytovanie vieobecne prospesnych sluzieb

Pokoj a zdravie, n. o. poskytuje nasledovné vieobecne prospesné sluiby zapisané v registri

neziskovych organizacii poskytujtcich vieobecne prospesné sluiby:

1

Poradenské, vychovné ako i vzdeldvacie sluzby v oblasti socidlneho poradenstva a
prevencie ako i v pomoci pri opitovného zaélefiovania sa do spolo€nosti u fudi trpiacich
réznou formou zavislosti

Poradenské, vychovné ako i vzdeldvacie sluzby v oblasti socidlneho poradenstva a
prevencie ako i v pomoci pri opatovného zaélefiovania sa do spolocnosti pre dospelych
a mladistvych prepustenych z vykonu trestu a z napravno-vychovného zariadenia
Zdravotné stredisko s diagnostickym oddelenim: poskytovanie slugieb ambulantnym
spésobom s moZnostou doéasnej hospitalizdcie

Oblast zdravotnej starostlivosti v zmysle zék. NR SR €. 277/1994 Z. z., o zdravotnej
starostlivosti v zneni neskorsich predpisov a NR SR &. 98/1995 Z. z. o. Lietebnom
poriadku v zneni neskor3ich predpisov.

Zdravotné stredisko s diagnostickym oddelenim : poskytovanie sluzieb ambulantnym
spdsobom s moznostou docasnej hospitalizacie. V3eobecne prospesné sluzby charakteru
I6Zkového, ambulantného, spolo¢nych lie¢ebnych a vyietrovacich zlojiek a ostatnych
stvisiacich zdravotnickych €innosti

a. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti (zdkon €. 277/1994 2. z . o zdravotnej
starostlivosti v zneni neskorsich predpisov a zakon & 98/1995 Z. z. o Lie¢ebnom
poriadku v zneni neskorsich predpisov)

b. ambulantnd zdravotna starostlivost, reumatologickd a interna ambulancia,
Ustavnd starostlivost na internom oddeleni vritane Ustavnej pohotovostnej
sluzby

c. poskytovanie psychiatrickej a klinicko-psychologickej starostlivosti stacionarnou,

ambulantnou formou a formou dlhodobého 16zkového lieéenia
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POKOJ A ZDRAVIE, N. O.

d. Poskytovanie psychoterapeutickej starostlivosti a lieenia psychickych ochoreni
€. opatrovatelské a zdravotné sluZby v oblasti prevadzkovania sluZieb pri réznych
formach : poruchy spravania, zavislosti, psychické poruchy a ochorenia
6. Dalgie vzdeldvanie ako sicast celoZivotného vzdeldvania, ustanovizne dalSieho
vzdeldvania, podmienky ich akreditdcie, vydavanie osved&eni 0 ziskanom vzdelani a
zdroje financovania dalieho vzdeldvania
7. Vzdeldvanie a vychova v predskolskom veku
8. Zariadenie pre seniorov
9. Domov socialnych sluzieb

10. Chranené byvanie pre matky s detmi

Druh socialnej sluzby
V roku 2014 poskytovala organizacia verejnoprospesné sluzby podla Zikona 448/20082.z 0

socidlnych sluzbdch a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 7b,. o Zivnostenskom podnikani
(Zivnostensky zakon) v zneni neskoréich predpisov nasledovne:
Druh socidlnej sluzby:

1. §35 -Zariadenie pre seniorov — 30 miest

2. §38-Domov socialnych sluZieb — 25 miest
Miesto poskytovania socidlnej sluiby: Pokoj a zdravie, n. 0., Nitrianska Streda 294, 956 16
Nitrianska Streda
Cas trvania poskytovanej socialnej sluzby: Neur¢ito
Forma: Celoroénd, pobytovs
Ciefova skupina: FO, ktoré dovesili dochodkovy vek a st odkdzané na pomoc inej fyzickej
osoby alebo poskytovanie socialnej sluzby potrebuiju z inych vaZnych, alebo s nevidiace

alebo prakticky nevidiace.
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POKOJ A ZDRAVIE, N. 0.

V roku 2014 sme poskytli socialne sluzby 70 klientom z 5 krajov. O prijatie do zariadenia
socidlnych sluieb pofiadalo v roku 2014 celkovo 21 zaujemcov. VEetci Jiadatelia
0 poskytovanie socialnej sluzby, ktori spinali podmienky poskytovania socialnej sluzby
podla zdkona 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbédch a o zmene a doplineni zékona ¢. 455/1991
Zb. o Zivnostenskom podnikani /Zivnostensky zakon/ v zneni neskoriich predpisov /dalej len

zakon o socidlnych sluibéch/, boli prijati a bola im poskytovana socidlna sluzba.

Prehl'ad éinnosti a aktivit

RieSenie bezbariérovosti

Na zéklade zékona 544/2010 o doticiach v pésobnosti Ministerstva prace, socidlnych veci a
rodiny Slovenskej republiky v zneni zakona €. 393/2012 Z. 2., sme poZiadali o dotdciu na
rieSenie bezbariérovosti.

V aprili 2014 ndm MPSVaR schvililo doticiu na zvislu ploinu pre imobilnych a giastoéne
imobilnych klientov. Plogina bola financovana z vlastnych zdrojov zariadenia a zo
zdrojov MPSVaR, na zaklade vypracovaného projektu a ¥iadosti o poskytnutie dotécie na
podporu rozvoja socidlnych slusieb a dotacie na podporu vykondvania opatreni
socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

Kolaudacia plosiny bola v auguste 2014. Plosina slG3i na prepravu klientov 24 hodin denne.
Nasi klienti mdZu vyuzivat ploginu samostatne, ako aj so sprievodom opatrovatelky. Plosina

je vyrobena na mieru a jej nosnost je pre jedného klienta s vozitkom + jedna osoba.

Uprava interiéru a exteriéru zariadenia
v" Vymena vchodowych dveri za plastové

v Malovanie izieb klientov, spolo¢nych priestorov, kancelarskych priestorov a kuchyne

v Vymena svietidiel
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POKOJ A ZDRAVIE, N. 0.

Znizovanie nakladov na energie prostrednictvom solarneho
zariadenia

Soldrne zariadenie na vyhrev vody je umiestnené na streche budovy zariadenia.

Prehl'ad éinnosti v zmysle poskytovania socialnej
sluzby

Pocas roka 2014 Pokoj a zdravie, n. o. zabezpecovala nasledovné c¢innosti celoroénou
pobytovou formou:
» Socidine éinnosti
® pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby
* socidlne poradenstvo pre Ziadatelov o umiestnenie
® administrativne pinenie loh vyplyvajlce s procesom podania Ziadosti
* evidencia a aktualizicia poradovnika Ziadatelov o umiestnenie
* socidlnu rehabilitdciu a pomoc s adaptaénym procesom pri novych klientoch
* zaclenenie klientov do socidlneho ivota
* vedenie evidencie a zasielanie hldseni prisluSnym Gradom
* komunikdcia s pribuznymi klientov
® vypracovévanie, plnenie a hodnotenie individudinych planov
» Odborné - zdravotnicke a osetrovatelské &innosti
® lekdrske prehliadky a oetrenia v zariadeni
* sprievod do zdravotnickeho zariadenia
* oSetrovanie a liekovi politika
® Ppomoc s osobnou hygienou, kipanie, vymena plienok
e zabezpecdenie o3etrovatelskej starostlivosti

» Dalsie ¢innosti pre klientov
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POKOJ A ZDRAVIE, N. O.

ubytovanie, stravovanie

upratovanie, pranie, Zehlenie a Gdriba atstva

vybavovanie osobnych veci pre klientov ako pomoc s osobnou kore3pondenciou,
nakupmi, vybavovanim Gradnych zaleFitosti

uschova cennych veci

zabezpecenie kadernickych a pedikérskych sluZieb podla poziadaviek klienta

» Zdujmovd Einnost pre klientov

Klienti zariadenia socidlnych slufieb sa v rameci socidlnej rehabiliticie venuju

nasledovnym socidlno —aktivaénym &innostiam ako st :

arteterapia,

biblioterapia,

muzikoterapia,

oblast duchovnych €&innosti a nabozenstva,
spolocensko-kultirnym aktivitam,
Sportovej ¢innosti

inej ¢innosti podla vlastného uvazenia

Zaujmova ¢innost’ a spoloéenskeé podujatia

Pravidelné €innosti:

v’ arteterapia — na podporu rozvoja a udriania hrubej a jemnej motoriky: kreslenie,

malovanie, strihanie, lepenie, modelovanie, vyroba dekoracii, zdobenie interiéru

k sviatkom a réznym prileZitostiam

v" muzikoterapia — relax pri hudbe, spoloenské stretnutia, poivanie hudby

v' biblioterapia - relax, podpora predstavivosti: ¢itanie knih, poétvanie predcitanych

textov, debaty o knihach

v zaujmové Cinnosti — zabezpecenie pokracovania v zalubach aj po nastupe do

zariadenia: ruéné prace, tvorivé dielne
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POKOJ A ZDRAVIE, N. O.

v

v

v
v

duchovné aktivity — sv. omse, spovede, modlenie, stretnutia s veriacimi a &tanie Sv.
Pisma

iné Einnosti ako zdujmova &innost na podporu sebarealizicie klienta: &istenie ovocia
a zeleniny, pestovanie kvetov a zeleniny v zdhradke, ...

rozhovory — v ramci socialnej terapie: skupinové i individuaine rozhovory s klientmi
Sportové aktivity a spolocenské hry: kartové hry, stolové hry

sledovanie TV

Oslavy a vyroéia:

v
v

oslavy jubilantov

spoloéné oslavy sviatkov: MDZ, Def matiek, Velkd noc, Vianoce

Spolocenské akcie v zariadeni:

v
v
v
v
v

vystipenia deti, alebo inych skupin s programom
tanecna zdbava

oslava sv. Mikula3a, Vianoce, Novy rok

Citatel'ské pasmo — slovo a hudba

spolo¢né posedenia s pohostenim

Spolocenské akcie mimo zariadenie:

v

LR
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vystupenia a zébava v kultirnom dome obce Nitrianska Streda
akcie organizované obcou: opekanie, 1.mdj,...
zabavy v inych zariadeniach

Sportové dopoludnia v inych zariadeniach

vylety
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Fotodokumentacia

Vylet - Piestany: plavba lodou po Vahu
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Citatelsky klub
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i
;

Oslavy, vyrotia nagich klientov...
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Tvorivé dielne
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Sv. Mikulas

Vianoce
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POKOJ A ZDRAVIE, N. O.

Zmeny v organizacii za rok 2014

1) 28.3.2014 sa konala volba ¢lenov spravnej rady a predsedu spravnej rady. Opétovne
boli zvoleni : Bc. Lenka P6csové ako predseda spravnej rady a Mgr. Svetlana Pécsova
ako ¢len spravnej rady.

2) 30.4.2014 bolo vydané rozhodnutie Okresného tradu Nitra o zépise do neziskovych
organizacii pod Cislom : OU-NR-OVVSI-2014/024807, ktorym sa zmenil druh
poskytovanych vieobecne prospednych sluzieb nasledovne: pridal sa druh socidlnej
sluiby : Specializované zariadenie . V zmysle tejto zmeny bol spravnou radou prijaty
dodatok k Statiutu ¢. 1. Tento druh socialnej sluZby sa zac¢ne klientom poskytovat od
1.1.2015.

3) 19.5.2014 bol prijaty dodatok k prevadzkovému poriadku.

4) Podla novely Zakona 448/2008 o socialnych sluzbéch, musi byt zodpovednou osobou
za poskytovanie socidlnych sluzieb osoba, ktord dosiahla minimélne II. stupen
vysoko3kolského vzdelania. Tato zmena sa tyka nového druhu poskytovanej socidlnej
sluzby — Specializované zaradenie, ktory za¢ne zariadenie poskytovat od 1.1.2015.
Zmena zodpovednej osoby bola navrhnutd a prijatd Spravnou radou na zasadnuti
19.5.2014 Uznesenim €. 2.

5) Na zasadnuti Spravnej rady z 19.11.2014 bol podany navrh na zmenu Statutarneho
zastupcu zariadenia od roku 2015 a navrh na zmenu ¢lena spravanej rady. Navrhy boli
prijaté s platnostou od roku 2015. Presny datum sa uréi zapisom na prisluinych

uradoch a v registroch.
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Ro¢na uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych

udajov v nej obsiahnutych

V sulade s § 4 ods. 2 zékona €. 431/2002 Z. z. o Uctovnictve v platnom zneni Pokoj a zdravie,
n. 0. Nitrianska Streda tctuje v ststave podvojného Uctovnictva.

Uétovna zavierka je vyslednym produktom Gétovnej uzavierky.

Uétovna zévierka predstavuje ststavu vystupnych informacii z beiného Gétovnictva. Na
zaklade uUctovnej zavierky, Pokoj a zdravie n. o. zostavuje Suvahu, Vykaz ziskov a strat
a Poznamky.

Vyrok auditora k roénej uctovnej zavierke

Vzhladom na skutocnost, Ze dotdcie zo 3tatneho rozpoétu, z rozpoétu $tatneho fondu
a z rozpottu obce prekrodili v roku 2014 sumu 33 193 eur a prijmy za rok boli vy$die ako
165 969 eur, audit v sulade s § 33 ods. 3 Zakona vykonany bol.

Sprava nezavislého auditora tvori Prilohu €. 1.

Financna sprava za rok 2014

Z hlavnej nezdarovanej cinnosti boli naklady za rok 2014 vo vyske 415 075 eur a vynosy vo
vyske 484 632 eur. Vysledok hospodarenia bol vo vyike + 69 557 eur. O vysledku
hospodarenia rozhodla Spravna rada — preudtovanie na uéet Nevysporiadany vysledok
hospodarenia minulych rokov.
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AKTIVA
Obezny majetok spolu je vo vyske 30 270,63 eur:

z toho zésoby su vo vyske 3 458,81 eur

dihodobé pohladavky su vo vyske 12 224,07 eur
finanény majetok je vo vyske 14587,75 eur
Neobeiny majetok spolu je vo vyske 59 322,64 eur

Majetok spolu je vo vyske 89 694,77 eur.

PASIVA
Vlastné zdroje krytia majetku spolu 39 546,50 eur

z toho Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov -30 012,50 eur
Vysledok hospodarenia za uctovné obdobie +69 559,00 eur

Cudzie zdroje spolu 28 391,55 eur

z toho rezervy 8190,33 eur

Dlhodobé zavazky 677,44eur

Zavazky z obchodného styku 19 523,78 eur

Vlastné zdroje a cudzie zdroje spolu 89 694,77 eur

Suvaha, Vykaz ziskov a strat a Poznamky tvoria prilohu €. 2

Statutdrny zéstupca;
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