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1. UvOD

Hamre, n.o., registrovana dna 01.10.2012 na Obvodnom urade v
KoSiciach, na oddeleni vSeobecnej vnutornej spravy v registri neziskovych
organizacii poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby pod €. OVVS/26/2012,

ICO neziskovej organizacie je:45739340

Sidlo:: KoSice, Juzna trieda 93, 040 01 KoSice — Juh.
Adresa prevadzky, ktora poskytuje socialne sluzby pre seniorov je:
Zariadenie pre seniorov a Specializované zariadenie Meri¢ian
Maly Folkmar 1079
044 65 Kosicka Bela

2. ORGANY NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Organmi neziskovej organizacie su:

a spravna rada;
b riaditefl;
C revizor.
Ani v roku 2014 nedoslo k Ziadnym zmenam v Statute, ani v zloZzeni organov

neziskovej organizacie.
Zakladatelom je Ing. Jozef Sykora, bytom 044 81, Kysak 346.

Statutarnym organom a riaditelkou je Ing. lvana Sykorova, bytom Popradska
36, 04011 KoSice-Zapad.

Clenovia spravnej rady su:

Ing. Jana Hatalova, rod. Tremkova, Tatranska Lomnica 137
Ing. Florian Hatala, Sladkovi¢ova €. 5 KoSice

Ing. Jozef Sykora, Kysak 346.

Revizorom je Mgr. Maria Kelemanova, Palarikova 23, 040 01 KosSice.
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3. DRUH VSEOBECNE PROSPESNYCH SLUZIEB

a) dozivotna a komplexna zdravotna starostlivost, oSetrovatelské a
opatrovatelské sluzby formou poskytovania socialnych sluzieb a teda socialnej
pomoci a humanitarnej starostlivosti pre:

- fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej osoby

- fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich
odkazanost na pomoc je definovana stupfiom odkazanosti I. az VI. podla
zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach

- starych a tazko chorych obCanov

- fyzickej osobe, ktora dovfsila dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej
fyzickej osoby, alebo poskytovanie socialnej sluzby potrebuje z inych dévodov

b) tvorba, rozvoj ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kulturnych hodnét

c) vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultury

d) tvorba a ochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatelstva

e) sluzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti.

4. CINNOSTI VYKONAVANE V KALENDARNOM ROKU
2013

Zariadenie pre seniorov a Specializované zariadenie MeriCian poskytuje za
podmienok ustanovenych zakonom 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach celoroéne
pobytové socialne sluzby fyzickej osobe, ktora dovrSila déchodkovy vek a je
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby alebo fyzickej osobe, ktora dovfSila
dbéchodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby potrebuje z inych vaznych dévodov.

Specializované zariadenie Meri¢ian poskytuje za podmienok ustanovenych
zakonom 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach celoroéne pobytové socialne sluzby
fyzickej osobe, ktora dovrSila déchodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej
osoby, jej stupen odkazanosti je najmenej V podfa prilohy ¢ 3 s ma zdravotné
postihnutie, (ako su ... Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna
vyvinova porucha, skleréza multiplex, schizofrenia, demencie rézneho typu etiologie).
Ciefom je zameranie sa na poskytovanie oSetrovatelskej a socialnej starostlivosti pre
Siroky okruh ob¢anov.

Cinnost neziskovej organizacie Hamre n.o. od januara 2014 do oktdbra 2014
je vypracovana na zaklade ciela neziskovej organizacie Hamre n.o., ktora v roku
2013 vyvijala svoju Cinnost’ v konani, a ziskavani podkladov, potrebnych k registracii
zariadenia socialnych sluzieb.

Zariadenie pre seniorov a Specializované zariadenie Meri€ian sme uviedli do
prevadzky dna 03.11.2014 s po¢tom klientov (dvaja) v den otvorenia zariadenia
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v personalnom zlozeni:

1 riaditelka zariadenia

1 ekondmka (na zaklade zmluvy)
1 socialny pracovnik

1 hlavna sestra

1 zdravotna sestra

3 oSetrovatelia

1 hlavna kucharka

2 pomocné kucharky

2 upratovacky.

THP pracovnici su zabezpe&ovani externou formou.
Narast klientov v nasledujucom mesiaci (k 1.12.2015 — 7 klientov).

K 31.12.2014 bola v zariadeni poskytnuta socialna sluzba pre 14 klientov,
Co viedlo k potrebe posilnenia dennej smeny a nonej smeny dalSimi oSetrovate/mi:

8 pracovnikov oSetrovatelsko- opatrovatel'ského useku.

V roku 2014 v decembri boli v zariadeni 2 umrtia.

Pri poskytovani sluzieb spolupracujeme nielen s odbornikmi, ale aj s
pribuznymi naSich klientov, aby sme sa o nich dozvedeli ¢o najviac informacii.
Zaujimame sa aj o ich navyky a zaujmy, a tieto vedomosti potom vyuzivame pri
vytvarani vhodného prostredia.

Klienti priSli do zariadenia z domaceho oSetrenia, pripadne boli prevezeni zo
zdravotnickeho zariadenia na zaklade prepustacej spravy.

Kazdy novy klient sa pri nastupe podrobi vstupnej prehliadke — oSetrovatelskej
analyze aje uzatvorena zmluva o poskytovani socialnych sluzieb. OSetrovatelska
starostlivost sa vykonava na zaklade odporuc€ani z odbornych prepustacich sprav
a podla diagnozy je stanovené aj stravovanie. K lie€be, starostlivosti a k strave sa
vyjadruje zmluvny lekar.

OSetrovatelska starostlivost je zabezpeCovana podla denného a nocného
harmonogramu sluzieb, ktory prebieha neustdle zmenam z dévodu zlepSovania a
prispésobovania sa potrebam klientov.

Po odovzdani sluZieb sa zaznamenavaju zmeny v lieCbe a informacie
0 zdravotnom stave, podavaju sa lieky, inzulin.
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Hygiena a oSetrovatelska starostlivost sa vykonava priebezne podfa potreby
(toaleta, prebalovanie, oSetrovanie dekubitov, meranie fyziologickych funkcii,
dezinfekcia).

V pripade zhorSenia zdravotného stavu bol bezodkladne privolany lekar, prip.
vyjazdovy lekar.

Vacsina Casu dna prebieha v spoloCenskej miestnosti, klienti sa venuju
spoloCenskym aktivitam (TV, radio, spoloCenské hry, zaujmova Ccinnost (podla
zaujmu: strihanie, lepenie, kreslenie), kniZnica je doplfiovana podla zaujmu klientov,
duchovna €innost.

Pocas viano€nych sviatkov bolo usporiadané vianoéné posedenie a klienti tiez
pomahali z vyzdobou vianoného stromceka.

Klienti maju moznost doplnkovych sluzieb ako: kaderniCka, pedikura,
manikura.

ImobilnejSim klientom je poskytovana oSetrovatelska starostlivost priamo pri
I6Zzku a podfa moznosti su tiez pomocou invalidnych vozikov premiestneni do
spoloCenskej miestnosti.

V zmysle zakona o socialnych sluzbach sa klientom poskytovali odborné,
obsluzné, doplnkové a dalSie Cinnosti, Co prakticky zahffia vSetku starostlivost’ od
socialneho poradenstva a pomoci pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby cez
ubytovanie, stravovanie, upratovanie az po zaujmovu ¢innost.

Klientom =zariadenia zabezpelovala stravovanie vlastna kuchyna, kde sa
podfa zasad zdravej vyZzivy s prihliadnutim na ich zdravotny stav a poZiadavky
pripravovali podlfa vSeobecne platnych receptur dva druhy stravy - racionalna
a diabeticka. Stravovanie bolo v zariadeni zabezpecované externou firmou, pri€om
dohlad nad prevadzkou kuchyne zabezpecuje zariadenie. V ramci celodennej stravy
sa klientom poskytovali rafajky, desiata, obed, olovrant, veCera a pre diabetikov aj
druha vecera. Imobilnym klientom sa upravovala strava mixovanim.

Klientom zariadenia je zabezpeCené ubytovanie v jedno a dvoj
postefovych izbach.

Struktara izieb je nasledovna:
3 jednopostelové izby
22 dvojpostelovych izieb.

Su vybavené polohovatelnymi |6zkami. SuCastou kazdej izby je kupelha a
socialne zariadenie. Bezbariérové rieSenie objektu umoznuje aj imobilnym klientom
pohodiny pristup k verejnym a spolo€enskym miestnostiam. Zariadenie je prepojené
bezbariérovym vstupom do kostola, ktory je jeho sucastou.

Vykurovanie a tepla uzitkova voda je zabezpeCovana z vlastnej kotolne
externou firmou na ich naklady.



Hémrg n.o., Juzna triedav93, 040 01 KosSice
ICO: 45739340, DIC: 2024109901

Snahou zariadenia pre seniorov je podpora intenzivneho kontaktu klienta s
rodinou. Ten sa realizuje neobmedzenou dobou navsStev, udrziavanim dobrych
vztahov s pribuznymi vzajomnou informovanostou, poskytovanie kvalitnych
socialnych sluzieb a prijemného travenia volného Casu, a poskytovanie odbornych
zdravotnych (prostrednictvom lekara), socialnych sluzieb ¢o ma za vysledok
uspokojovania potrieb a kvality Zivota seniorov.

5. MAJETOK NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Naklady vroku 2014, do spustenia zariadenia do prevadzky, spojené
s administrativhou cinnostou neziskovej organizacie (kancelarske potreby) neboli
vynakladané z majetku neziskovej organizacie.

Majetkom neziskovej organizacie dna 3.11.2014 pri spusteni zariadenia do
prevadzky predstavoval vklad zakladatela v sume 1.000,- Eur.

Prijmy v roku 2014 tvorili uhrady od klientov (samoplatcov) za poskytované
socialne sluzby a vlastné prostriedky zakladatelov neziskovej organizacie, nakolko
narok na Statne dotacie vznikol az zaciatkom roka 2015.

Ugtovna zavierka Hamre n.o. bola vytvorend v sustave podvojného
uctovnictva. Suvaha a vykaz ziskov a strat su jeho sucastou.
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Prijmy n.o.:

Prijmy

za rok

2014
Prispevky od 7015
klientov
Prispevok zo st. 0
rozpoctu
Vklad 1000
zakladatela
Vlastné zdroje 10526
Krytia:
Spolu: 18 541
Naklady n.o.:
Vydavky
zarok 2014

Mzdové naklady a 11021
odvody
Zdravotnicky material 900,18
Spotrebny material 5678,93
Odpad 26,60
Reprezentacné 230,26
Propagacia 349,74
Ostatné 334,29
Spolu 18 541

Z uhrad klientov za poskytované socialne sluzby podla zakona €. 448/2008
Z.z boli Ciasto¢ne hradené mzdové naklady zamestnancov a naklady na vybavenie
zariadenia (spotrebny material).



Hémrg n.o., Juzna triedav93, 040 01 KosSice
ICO: 45739340, DIC: 2024109901

6. ZAVER

Zaverom podotykame, ze Zariadenie pre seniorov a Specializované
zariadenie MeriCian vyvija svoju cinnost' v sulade s ustanovenim zakona C.
448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach.

Vyro€na sprava bola schvalena na zasadnuti spravnej rady neziskovej
organizacie dna  19.6.2014.

Ing. lvana Sykorova
Riaditelka n.o.

PRILOHY:
Vykaz ziskov a strat 1/2
Suvaha 1/3



