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Sprava o ¢innosti neziskovej organizacie DOM, n.o.
za rok 2014

Poslanim DOM, n.o. je poskytovanie sluZby podporovaného byvania.
DOM, n. o. poskytuje svojim klientom ubytovanie, dohlad, socialne
poradenstvo, pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov,
utvéra podmienky na zaujmovu ginnost a pripravu stravy. Cinnost organizacie
je G&elovo i metodicky Uzko spojend s ¢innostou Divadla z Pasaze a Dennym
centrom pri Divadle z Pasaze, kde Kklienti v dennych hodinach ziskavaju
sruénosti dramatického umenia, podielaju sa na tvorbe inscenécii, ktoré su pre
nich formou komunikacie a zaroven terapiou. Filozofiou vsetkych troch
organizacii je vytvaranie komunitnej bazy, kde na poli profesiondlnej umeleckej
prace i priatelskych vztahov v mimopracovnych aktivitdich — dochadza
k obojstrannej integracii sveta ludi so zdravotnym postihnutim a ludi bez

postihnutia.

Sluzby podporovaného byvania v roku 2014 poskytovala organizacia
Dom, n.o. v prenajatom trojizbovom byte na Kuzmanyho ulici v Banskej
Bystrici. Za podpory asistentov v Hom prijimali sluzbu podporovaného byvania
&tyria klienti. Kapacita zariadenia bola limitovana poétom |6Zok. Dvaja klienti
boli ubytovani tyzdennou formou pobytu, dvaja celoroénou formou pobytu.

Socialna sluzba sa vykonavala pobytovou formou a zahrnala tieto
&innosti: tréning samostatného Zivota formou usmernovania, monitorovania a
hodnotenia pri zabezpe&ovani sebaobsluznych Ukonov, Ukonov starostlivosti o
svoju domacnost, poradenstvo a pomoc pri zakladnych socidlnych aktivitach a
uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov, utvdranie podmienok na
stravovanie a volnocasové aktivity.

1. "Tréning samostatného Zivota" zahfhal: pomoc a metodicky nacvik
ginnosti pri nakupe, priprave jedal, prani a Zehleni, upratovani obytnych
priestorov, hygiene, starostlivosti o osobny aj spoloény majetok. Nacvik
&innosti prebiehal individuaine aj v skupine. Vychédzal z monitoringu aktualnej
situdacie klientov a ich individualnych potrieb.

Dopad na klientov: Opakované zvladnutie sebaobsluznych &innosti a stala
podpora asistenta dali nasim klientom pocit napredovania a zaroven pocit
bezpetia. Tréning prebiehal v kontexte kazdodenného Zivota v domacnosti a v
situaciach, ktoré nie su umelo vymodelované a ktoré kore$ponduju s ich
potrebami a zvySuju mieru samostatnosti pri ich zvladnuti. Tréningy boli
popreplietané vzajomnymi stretnutiami pévodnych aj potencialnych klientov pri
planovani Zivota a technicko-personalneho vybavenia podporovaného byvania.
Toto planovanie motivovalo klientov redlne premyslat nad praktickymi
strankami samostatného Zivota, zvazovat vietky klady a zapory.

2. Druh& oblast &nnosti "poradenstvo a pomoc” zahrnala: doprovod a
asistenciu pri zakladnych socialnych aktivitdch a uplatfiovani prav a pravom
chranenych zadujmov, asistenciu pri dlhodobejsej hospitalizacii potas operacie.
Dopad na klientov: Tieto aktivity rozvijali zrucnosti klientov komunikovat v
styku s verejnostou, institGciami, pri cestovani, vybavovani Ziadosti. Pritomnost
kontaktnej osoby im dal hlavne pocit bezpecia a istoty.

3. Tretia oblast "utvdranie podmienok na zédujmovu ¢innost™ zahfnala:
doprovod pri kultdrnych podujatiach, navétevach kaviarni, vyletov po okoli,
meste, cyklotiry, moznost venovat sa osobnym zaujmom (literatura, Studium,
nacvik scenarov, spoloéenské hry, pocivanie hudby, hra na hudobnom nastroji)
v priestoroch podporovaného byvania.

Dopad na klientov: Prostredie komunity vytvaralo vhodné podmienky pre
budovanie dévery medzi klientmi a Sirokou verejnostou. Vizia stretdvani sa a
organizovania podujati mimo beznych povinnosti, moznost venovat sa svojim



z4lubam davala klientom dostatocnd motivaciu prekondvat (navu, namahu a
stres spojeny s povinnostami.

Podet zamestnancov: V zariadeni vroku 2014 pracovali dvaja
zamestnanci na dohodu. Nadviazali sme aj spolupracu s Uradom prace
socialnych veci a rodiny v Banskej Bystrici, kde sme prostrednictvom
aktiva¢nej cinnosti, formou dobrovolnickej prace, ponukli pracu a moznost
ziskat uréite pracovné skusenosti istej evidovanej uchadzacke o zamestnanie.

Vizia a projekt poskytovania socialnej sluzby pre buddci rok, resp.
roky: aj v nasledujucich rokoch by sme chceli pokraéovat v pomoci a podpore
fudom s mentalnym postihnutim, viest ich k samostatnosti a sebestacnosti. Vo
svojej praci by sme sa chcel zamerat hlavne na tie &innosti, ktoré by nasim
klientom dopomohli ko mozno najvaésiemu stupfiu samostatnosti
a zatleneniu sa do spolo¢nosti. Jedna sa hlavne o tréning &innosti spojenych
so starostlivostou o domacnost, pripravou a varenim  jedal, nakupovanim
a aktivneho travenia volného &asu. K naplneniu a dosiahnutiu uz spominanych
ginnosti su vypracované socialne terapie, ktoré prihliadaju na aktudlny stav
schopnosti a zru¢nosti konkrétneho klienta.

Do budicna by sme chceli rozsirit naSe priestory tak, aby bolo
mozné poskytovat naSe sluZby podporovaného byvania aj ostatnym hercom
Divadla z PasaZe, ktori by o takyto typ socialnej sluzby mali zdujem. Pre
zrealizovanie tohto vytyéeného ciela je potrebne ziskat vhodne bytové
priestory, ako i isté financné prostriedky pomocou ktorych, by sa dal tento
projekt zrealizovat. Kvoli nedostatku finanénych prostriedkov na personalne
zdroje, by sme do chodu organizacie ato hlavne prace s klientmi chceli
v budlcnosti  zapojit  aj dobrovolnikov,  pripadne  pokraovat v
spolupréci s Uradom prace socidlnych veci a rodiny v Banskej Bystrici, kde by
sme prostrednictvom programu aktiva&nej ¢innosti formou dobrovolnickej prace
(prip. inych programov zameranych na rieSenie problematiky nezamestnanosti)
zapojili do chodu organizacie aktivnych uchadzacov o zamestnanie. Tym by
sme im umoznili ziskat nové pracovné skusenosti a do urcéitej miery i zvysili ich
uplatnenie sa na trhu préace. Tak isto by sme chceli pokragovat v spolupraci
s Katedrou sociadlnej prace na UMB v Banskej Bystrici, vdaka ktorej Studenti
socialnej prace vykonavaju v nasom zariadeni odbornu prax.

PREHIAD O PENAZNYCH PRIJMOCH A VYDAVKOCH

V roku 2014 bol rozdiel medzi prijmami a vydavkami -4 941,83 Eur

Celkové prijmy: 17 564,30
Celkové vydaje: 22 506,13

Pohl'adavky
Organizécia k 31. 12. 2014 nemala Ziadne pohladavky.

Zaviazky organizacie 147,99 Eur
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Clenenie prijmov:
15 264 - dotécie (BBSK, Ministerstvo)



1 000 - z darov
1 300 - pdzicka
0,30 - Groky na bankovom Ucte

V roku 2014 organizacia hospodarila s prispevkom poskytnutym BBSK vo vyske 15 264 Eur,

ktory bol vyéerpany a pouzity v plnom rozsahu.

$tatutdrna zastupkyna



