spachaného matkou. dve klientky uvadzaji sexudlne zneuZivanie, jedna ot&imom a 2-mi
kamaratmi uz od 12 roku veku. nevie udrzat’ kontakt s pribuznymi. ani s vlastnou deérou. o
vyustuje k opakovanému sebapoikodzovaniu a pokusom o suicid, v r. 2014 bola kvéli tomu 3
razy hospitalizovand a druha bliz8ie o zndsilneni hovorit' odmieta, pochidza z rodiny, kde
rodicia tieZ spolu nezili, otec alkoholik a matka bola psychicky chora - obaja st uz 6 rokov
mftvi a jeden klient tiez pochéddza z neiplnej rodiny, d’alsia klientka pochadza z netplne;
rodiny, otec zomrel 40 ro¢ny, klientka sa s matkou nerozprava 20 rokov a jeden klient tiez
pochadza z neuplnej rodiny, vychovivany babkou, nakolko matka emigrovala do Bruselu a
otec vzhladom na zamestnanie nemal na neho &as. Matka sice s nim podas roka 2014
udrZovala kontakt, ale silnejdie puto nevzniklo, vZdy je to o jeho hmotnom zabezpedeni. Jeho
agresivita je zamerand na elektroniku, ktorii na jednej strane ma rad, na druhej strane ju
devastuje, rozbija avyhadzuje, s¢&m si spojené d'alSie priznaky choroby. Elektroniku
a hudbu mu kupuje matka.
Vetci klienti aZ na jedného, maju finanéné problémy, nachadzaju sa nielen v socidlnej, ale aj
v hmotnej nudzi, o sa najviac prejavuje v dennodennom zabezpetovani zékladnej potreby
¢loveka - jedla. Jednou z podmienok pobytu v zariadeni podporovaného byvania je, Ze si sami
musia zabezpetit' jedlo a jeho pripravu, o vi&Sinou vzhladom na ich nizky prijem a
ochorenie nie si schopni, takZe im zamestnanci vypoméhajii z vlastnych zdrojov. Dalsou
potrebou je nedostatoénd sebarealizicia za podmienok, ktoré si determiniované ich
ochorenim a tym aj fungovanim osobnosti. Nendjdu pracu v inom socialnom prostredi ako v
komunite, v ktorej sa nachddzaji za pritomnosti socidlnych, pedagogickych a rehabilitaénych
pracovnikov a ktora dokaZe saturovat’ ich potreby, aviak finanény prinos je nulovy. Mame za
to, ze okrem hmotného zabezpecenia nadim klientom chyba laska a §fastie a najm istota a
bezpecie. Z dbvodu kolisania zdravotného stavu fazko nadvizujti priatel'stvo a partnersky
vztah nemaju. Kontakty s rodinou st znadne obmedzené, pripadne Ziadne. Z 8 klientov deti
maju iba 4 klientky. dve z nich uZ maju deti dospelé, jedna klientka mé 3 deti z ktorych 2 sii v
nahradnej rodinnej starostlivosti - pestinskej a 1 v detskom domove i napriek snahe socidlnej
pracovni¢ky, aby si aspofi posledné dieta nechala. Dalia klientka méa dieta zverené do
osobnej starostlivosti starych rodi¢ov zo strany partnera - dochddza k mareniu stretavania sa a
ked' jej dieta pride, nemd peniaze na zabezpecenie jeho potrieb a ndsledne dochadza k
opakovanym suicidalnym udalostiam. Nagim klientom chyba vlastn4 identita a sebaicta, pocit
uznania a ocenenia. Chybajii im aj kontakty s inymi Fud’'mi, odrazom &oho je ta skutoénost’,
Ze 4 klientky sa zaujimaji o internet a radi by mali svoj notebook a nemuseli &akat v rade, az
nicktora z nich dokonéi svoje prehliadanie. Nikdy neboli spolu na rekredcii, niektori z nich
radi Sportuji, prechddzaji sa, radi by sa dostali do kontaktu s inymi Fud'mi a stravili s nimi
svoj volny €as a vymenili si s nimi nézory a skusenosti. Radi by nadviazali priatelstva a
nejakym sposobom sa realizovali.

Pracovnici v snahe poskytnit' & najlepdie zabezpetenie nadich klientov tieto ich potreby
minuly rok, 2014, analyzovali a dany stav plne podriadili odbornym &innostiam a praci v
nasledovnych poskytovanych socialnych sluZbach.

Poradenstvo bolo realizované pre vietkych klientov, v prvom rade na zabezpegenie
zdkladnych zivotnych potrieb &loveka, kompenzicie zdravotného postihnutia a riesenie
akutnych zatazovych situdcii. Poradenstvo vzhladom na Sirokii $kalu diagnéz a socidlneho
postavenia naSich klientov sa poskytovalo podla potreby klientov prevazne individualne.
nakolko sa jednd o doverné zdravotné informdcie a rodinné zaleZitosti a bolo zamerané na
psychohygienu, pravidla, ako zvladat' recidivu alebo relaps aako si podinaf., aby riziko
zhorSenia ochorenia bolo & najmensie a ako optimalne realizovat svoj Zivot. Bolo zamerané
na zvladanie pre nich zdtazovych situdcii. Klienti oproti minulym rokom st viac otvoreni a su
nakloneni riedif svoje problémy sodbornymi pracovnikmi zariadenia, pochopili, Ze sa



