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Rehabilitacné stredisko

Vyrocna sprava za rok 2014

ZDRUZENIE PRIBUZNYCH, PRIATELOV A LUDI S PSYCHICKYMI PORUCHAMI
KRIDLA

Rehabilitacné stredisko

1. Obéianske zdruzZenie KRIDLA

ZdruZenie pribuznych, priatefov a ludi s psychickymi poruchami je zamerané na oblast psychickych portich. Je to novy
fenomén v oblasti zdravotnych postihnuti, predstavuje akdtny problém, v sii€asnosti rapidne narasta. Pribudaji percenta
miadych fudi.

Na zaklade naSich dthoroénych, vySe 20-ro¢nych dobrovolnickych aktivit v oblasti pomoci psychiatrickym pacientom a ich
rodinam /klub pribuznych, pacientov, priatefov a odbornikov, pdsabiaci pri psychiatrickej ambulancii / sa v roku 2002
sformovalo Obéianske zdruZenie zdruZenie Kridla.

V nadvéznosti na tieto aktivity v roku 2005 vzniklo Rehabilitatné stredisko KRIDLA , ktoré pdsabi v oblasti socialnych sluZieb
v Bratislave, ma rozvinutl clenska zakladiu, ktora predstavuje okrem [udi s psychickymi poruchami aj rodinnych prisludnikov,
pribuznych i priateflov. Tymto prepojenim vytvara vo vztahu k spolo€nosti kompletny tetralég.

Il. Rehabilitacné stredisko

Ciefom Rehabilitaéného strediska KRIDLA je véestranna pomac ludom s psychickou poruchou prekonavat socidlne vyligenie
integraciou do spolognosti.

V tomto procese sa klient meni z pasivneho objektu na aktivneho Géastnika, komunikaciou a spolupracou v time ziskava
schopnosti, ktoré zniZuji jeho zavislost na ostatnych a zvy3uji jeho autonémiu. Tato Sinnost' dava fudom s psychickou
poruchou pevnt oporu v dennom reZime, aktivizuje a trénuje ich pre Zivot. Rehabilitacia v reZimovej terapii strediska je urcena
pre ludi, ktori preéli akdtnou fazou ochorenia a opakovanymi hospitalizaciami. V kontinuite liecby tak plynule pokracuja

v procese uzdravovania vV Rehabilitacnom sfredisku.

Rehabiliticiou sa naplfiaijt aktivity socialneho a spolo&enského priestoru pre klientov s psychickymi poruchami, u ktorych
zdravotné, socidine a rodinné dévody neumozfiuju navrat do pdvodného prirodzeného prostredia.

Zdruzenie KRIDLA stavia na dlhodobych skiisenostiach, ktoré sme dihodobo realizovali v teréne v réznych systematickych
aktivitach s fudmi s psychickymi poruchami.

Rehabilitatné stredisko je prirodzenym pokradovanim kontinuity tejto prace a napifia dihodobo chybajtci 8lanok v procese
lieby psychickych porach.

Naplf ginnosti Rehabilitagného strediska je zamerana na Sirokd 8kalu terapii pod vedenim odbomikov z danej oblasti /vsetky
druhy arteterapie, vratane keramickej dielne, muzikoterapie, dielne medialnej gramotnosti a pocitatovej zru&nosti, ergoterapie,
hipoterapie, ruénych prac, pohybovych aktivit a nacviku socialnych zruénosti.



Cinnost ZdruZenia sa rozvija na dthodobych partnerskych vztahoch &tyroch subjektov, tj. v tetraldgu: klient s psychickou
poruchou, odbornik- lekér, pribuzni, socidini pracovnici, priatelia i vézby na spolotnost .Na tomto zaklade sme rozvijali Ginnost
strediska aj v roku 2014, ako pokragovanie dalSej etapy - jej ciefom je integracia fudi s psychickymi poruchami do spolo¢nosti.
Preto bola klic¢ovou téma ,,Na ceste k samostatnosti“, ktord sa prelinala do aktivit, do obsahu terapii, podujati

v externom prostredi, ale aj do uZsieho prepojenia na individudine plany klientov.

Zamerom je pokradovanie pripravy klientov na aktivny Zivot s pracovnymi ndvykmi a ambiciami dalSieho osobného rastu.
Na&im dal§im ciefom je rozvijat pravidelnt pracovnii &innost’ a hfadat’ ponuky inych organizacii, pre ktoré moZno vyrabat.
Terapeutické aktivily s hlinou prebiehaji piaty rok / od roku 2009/, rozsirenim technologickych mozZnosti dielne v roku 2012

o himdiarsky kruh. Od roku 2013 sme otvorili novi skusenost — predajné vystavy v domécom prosiredi Rehabilitatného
strediska s nazvom ,,Pod Kridlami®.

Nastartovali sme spolupracu s organizaciou ,Z dobrych rik” kde skupina kiientov zacala vyrabaf’ darcekové mydielka a ine
daréekové predmety.

Dynamicky sme pokracovali v dalSej etape rozvijania pevného pracovného timu odbornikov tak, aby sme mohli v nasom
stredisku rozvinit réznoredé, zaujimavé a efektivne &innosti. Preto sme stabilizovali pracovny tim s ciefom neustale
skvalitiovat' socidlnu sluZbu tak, aby klientov nad program zaujal natolko, Ze ho prijmi za prirodzenu suéast svojho denného

rezimu. DéleZitou skutoénostou je aj spoluprica s odbormnymi katedrami vysokych $kol v oblasti praxe — rozsirili sme moznost’

spoiuprace s budtcimi odbornikmi, ktori u nas v Kridlach ziskavaji cenné skisenosti pre svoje budtce povolanie socialneho
pracovnika .

Pokratovali sme tieZ v rozvijani intenzivnej kooperacie s Katedrou socialnej prace Univerzity Komenského FFUK, s Katedrou

psycholdgie a s katedrou socidlnej prace UK v Trnave. Mame ambiciu podporit rozvijanie zaujmu pedagégov i Studentov o tento
druh postihnutia - aby u nas posluchaci tychto odborov s radostou poznavali, Ze pacienti s psychickymi poruchami maju $ance
rozvoja a zlep$enia ich stavu, aby ich zaujala préca s touto skupinou postihnutych fudi ako ich budtca profesia.

V tomto roku u nas opét realizovalo svoju odbornt prax 7 &tudentov denného &tldia odboru socidlnej prace a psycholdgie /FF
UK v Bratislave a Trnave/.

Vysledkom spoluprace s katedrami boli nové podnety — t.j. nielen nové a zaujimavé Ginnosti pre klientov, ale aj podpora ich
socidlnych vztahov a komunikacie, kedZe praktikanti s nimi realizovali zaujimavé &innosti v teréne: napriklad pravidelné
vychadzky na zaujimavé miesta i podujatia v okoli /nova aktivita ,Z kaZdého rozka troska" /,pravidelné tyzdnové stretnutia so
zaujimavymi hostami /nova aktivita ,Butterfly”/. Neboli to viak len pasivne vylety, ale aj vyzva k priprave prednaSok

a informacii o navstivenych miestach, ktoré si klienti sami pripravuji.

Kligntom prina$a bohaté $kala terapii pocit radosti z tvorivosti, zo zaujimavej &innosti v prijemnom prostredi, ktoré vzbudzuje
pocit davery, istoty a bezpedia.

Rozmanitost podnetov nartiSa dlhodoby streotyp psychotikov — overenym zdkladom socidlnej prace ndsSho RS je
cielend réznorodost terapii. Tieto faktory prispievaju k posilneniu narusenej sebadévery a socidinej vylicenosti
klientov.

V pléne na rok 2014 sme akceptovali tento poznatok roz&irenim ponuky terapeutickych aktivit, ktoré sme postupne rozvijali
a integrovali do denného programu. Pracovny tim v RS Kridla bol nasledovny:

. Pracovny tim KRIDLA

Zoznam pracovnikov v TPP v RS KRIDLA za rok 2014:

Meno a priezvisko Nastup Ukoncenie

Minichova Katarina 3.8.2009

Zagkova Tatjana 3.8.2009

Bo$aniova Michala 1.8.2011 /navrat z MD 1.7.2014/

Sirbakova Dusana 21.1.2013 1.5.2014 /ukon&enie PP z dévodu dihodobej PN/
Kromkava Martina 15.8.2013

Dudova Jalia 1.11.2013

Janikova Eva 15.4.2014



Zoznam pracovnikov pracujicich na ,Dohodu o vykonani prace” za rok 2014:

Zaciatok DOVP Ukoncenie DOVP Prac.uloha
Absolonova Eva 24.1.2014 31.12.2014 terapeut
Adamdikova Denisa 24.10.2014 31.12.2014 terapeut
BartoSova Lucia 7.1.2014 31.12.2014 terapeut
Buéekova Magdaléna 7.1.2014 31.12.2014 odb.dohfad
Gavlasova Veronika 7.1.2014 11.03.2014 Stud.pov. terapeut
Hrinova Julia 7.1.2014 31.12.2014 odb.dohlad
Hromkova Marcela 5.3.2014 31.12.2014 terapeut
Hudecova Zuzana 7.1.2014 31.12.2014 terapeut
Chorvat Pavol 7.1.2014 31.12.2014 terapeut
Jablonska Annabella 7.1.2014 31.12.2014 odb.dohfad
Jackova Zelma 7.1.2014 31.12.2014 odb.dohfad
Jantakova Veronika 14.2.2014 5.5.2014 odb.dohlad
Kamenovova Margita 19.2.2014 31.12.2014 odb.dohlad
Korgekova Katarina 8.7.2014 31.12.2014 terapeut
Krchiiava Petra 7.1.2014 31.12.2014 terapeut
Kordo$ Viadimir 8.12.2014 31.12.2014 terapeut
Lencésova Nikoleta 18.8.2014 31.12.2014 terapeut
Mihalovicova Maria 7.1.2014 31.12.2014 upratovanie
Nestepna Lubica 7.1.2014 31.12.2014 terapeut
Papankova Magdaléna 7.1.2014 31.12.2014 odb.dohlad
Paulovicova Jarmila 7.1.2014 31.12.2014 terapeut
Pekarova Stanislava 5.3.2014 31.12.2014 odb.dohlad
Rebrova Mariana 7.1.2014 31.12.2014 odb.dohlad
Rybanska Petra 23.6.2014 31.12.2014 terapeut
Stafio Marian 8.1.2014 31.12.2014 terapeut
Sebefiova Petra 16.1.2014 31.12.2014 terapeut
Silingerova Bernadetta 7.1.2014 31.12.2014 terapeut
Viglaska Miroslava 7.1.2014 31.12.2014 terapeut
Zeleznik Jozef 8.1.2014 31.12.2014 terapeut
v. Hlavné aktivity a ciele

Zaujmové a vzdeldvacia cinnost v Centre je organizovand pod vedenim odbomikov z danej ablasti. Skalu ginnosti tvoria:
napriklad vytvarnd dielfia s pouZitim roznych technik, dalej ruéné prace, oZivujlice prvky fudovej kultlry- palickovanie/,
rehabilitadné cvitenie v interiéri i exteriéri /zahrada/, medidlne aktivity, nacvik zrugnosti pri priprave obgerstvenia, zéklady Sitia,
zaklady prace s poitatom, dramatoterapia, ktora je idedlna na nacvik komunikagnych zruénosti a podporu sebavedomia
klienta, muzikoterapia - na uvolnenie napatia a tzkosti, atd’.

V roku 2014 sme na&tartovali nové terapie- rozvoj textilnej dielne, diskusny klub

Butterfly”, terapiu s hudbou, inovovany ,vesely zemepis®.

Cielenou stratégiou nasho centra je v rozvijanie vysledkov prace v keramickej dielni, pre ktorii mame nielen dobre vybavenie,
ale ktora patri u klientov-psychotikov k najoblibenejsim. Overili sme si, Ze vysledky préce nasich klientov keramickej dielne

st efektivne vo vystave i predaji v domacom prostredi. V priebehu roka sme realizovali dve takéto velké vystavy - POD
KRIDLAMI V. a VI. - Vystava otvorila nové moznosti pre komunikaciu nielen s kruhom priatefov a pribuznych Kridiel, ale aj so
Sirokou verejnostou, vratane Studentov vysokych Skol.
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Srdeé‘:ne Vas pozyvame
i lientov

11 poriichami

Pod Kridlami VI.

25.-27. november 2014
9.00 hed. - 17.00 hod.

KRIDLA, Partizanska 2, 811 03 Bratislava
{prizemie budovy h_waim Evan;ehcke] nemocnice)

vy budi pouZité
na rekondiény pobyt klientov
Rehabilitatného strediska KRIDLA.

V prehfade roka pokragovali netradicné a oblUbené terapeutické aktivity: vetky druhy arteterapie, kognitivne hry,
ergoterapia, muzikoterapia, popularitu si ziskalo aj ,Veselé varenie", priprava jednoduchych jedal. Rozvinuli sa populame
ginnosti v oblasti medialnej a poéitatovej gramotnosti v poGitadove] utebni. Predmet pogitadovej zruénosti presiel
v predchadzajicom roku niekofkonasobnou zmenou terapeutov — ale sme radi, Ze sa zachovala jeho kontinuita /do septembra
2014/,

Medzi atraktivne &innosti, ktorymi sme ziskali mimoriadny zaujem, patri pokratovanie hipoterapie a rozvijanie Ginnosti
vytvarno-medialnej dielne ,Animodielfia“.

Vysledky z tejto terapie sme uz prezentovali v odbornej prednagke na dvoch Celoslovenskych Psychiatrickych kongresoch

v Martine a Levogi / v r.2010, r.2012/, aj na sprievodnych aktivitach celoslovenskej vystavy ,Art Brut" v r.2013.

Verime, Ze prave rehabiliticia v oblasti pracovnych &innosti méze podporit uzdravovanie. Okrem Struktirovania &asu,
nacviku €innosti a zruénosti, zlepSuje kognitivne funkcie, trénuje komunikéciu, posilfiuje sebavedomie, vytvara reaine
sebahodnotenie. Rehabilitacia ma spétny efekt na lie€bu a pomaha klientom v zaéleneni do spolocnosti.

Praca RS p6sobf aj nadalej v ,celoroénom bloku®, ma prirodzenu stratégiu v Styroch

Stvrtrokach tak, Ze obidva polroky st siéastou celoroéného komplexného bloku Ginnosti:

al januar-februar-marec /rozvijanie aktivif kondiacej zimy, Specifickych znalosti o histérii, vilety na netradiéné miesta, nové
podnety zo stretnuti s pozvanymi hostami Kridel, navsteva zaujimavych vystav, spologenské podujatial

januar:

10.1. Navsteva Galérie ULUV, vystava B.Sperkovej ,Drotené rozmary”. /

17.1: Navsteva vystavy ,Painting” /Malba/, autora Miroslava Cipara /Mirbachov palac/

24.1. Navs$teva vystavy v Mestskej radnici ,Devin 1913 — 2013, 100 rokov archeologického vyskumu

18.1. akfivity klientov — umyvanie okien vo vstupnej miestnosti /samostatne/ 18.1.2014

februdr:

vysiel Casopis Kridelnik — jesen / zima 2013

2.2 naviteva Bratislavského hradu a jednotlivych vystav

72 vystava tvorby legendarneho vytvamika Alfonza Muchu ,Cesta k slave” (Mirbachov palac)
28.2. naviteva Galéria ULUV- Dizajn Studia ,Dva z ésmich” — textiing vystava

marec
4.3. Utast na odovzdavani Cien Ligy za duevné zdravie /Stara radnica/
7.3, Navsteva mestskej €asti ,Racianske myto a park” — klientka si pripravila prednasku o tejto lokalite

28.3. Vychadzka na Kolibu



nové éislo Easopisu KRIDELNIK v Primacialnom paléci na udefovani ceny Ligy za dusevné zdravie

Prednéska klientky o lokalite Ragianske myto

Poznavacia vychadzka k ,,Fontane pre Zuzanu" Keramicka dielfia — predajna vystava ,,Pod Kridlami*



Ukazka prace v keramickej dielni pre verejnost’

bf april-maj-jin /viestranné akiivity obohatené o prirodu, poznavanie ekologickych faktov, zber prirodnych materialov na
vychadzkach, vylet do Schlosshofu v Raktisku, tréningovy pobyt predizeného vikendu v ramci cytdu ,Na ceste k samostatnosti®
v Pedeniciach, piknik, navsteva vystav SNG, nefradiéné prechadzky v lokalitach Bratislavy, pokradovanie cyklu predajnych
vystav v keramickej dielni ,Pod Kridlami V.

april

11.4. Navsteva Slovenskej narodnej galérie — vystavy ,Impresionizmus na Slovensku* a ,Do¢asnej expozicie historickych
zbierok SNG*

18.4. Prechadzka k ,Fontane lasky“ ~ Klient si pripravil prednasku o tejto populdme lokalite, znamej z filmu Fontana pre
Zuzanu*

mdjf

13.- 15.5. Vystava v keramickej dielni ,Pod Kridlami V.”

2.5, prechadzka k lokalite ,Eurovea®, prehliadka s6ch Collina Spoffortha
16.5. prechadzka k Zakladnej umeleckej $kole Milosa Ruppeldta, podla vyberu klienta
30.5. prechadzka k ,Slamenej bide” a naviteva zahrady klientky, ktord sa nachadza v blizkosti;

31.5. vylet do Schlosshofu cez Most Slobody

jan
13.6. prechadzka na Panskej ul., hfadanie vynimotnej so8ky ,Posmievadikana dome &.29
14.6. Piknik v Li&&om Gdoli, pozvanie byvalej social. pracovnitky kridel Moniky Garajovej

27.-29.8. Vikendovy pobyt v Peteniciach pre klientov, bez radinnych prislusnikov, v ramci tréningového cyklu ,Na ceste
k samostatnosti

Vystava vytvarnych diel klientov KRIDEL v Galérii Nezabudka Juliales Pobyt »Samostatnosti"- Peéenice



¢l jul-august-september [ letné aktivity s dorazom na pohyb a jeho rozvijanie, prazdninové vylety, viestranné vystavné
a spolocenské aktivity v exteriéri, déraz na hravy, poznavaci charakter vychadzok s aktivizaciu kifentov-priprava viastnych
informéacii aktivna Uéast na zbierke LDZ ,Nezabudka®, tohto roku bola v mesacénom predstihu

jal

10.7. Juliales — spolocenské popoludnie Kridel v Lige za duSevné zdravie

august

1.8. Vychadzka na Partizansku liku, spoznanie ,dendrologického chodnika®

8.8. Vystava obrazov klientov Kridel v Galérii Nezabudka /Liga za dusevné zdravie/

15.8. Vychadzka do GrassalkoviGovej zahrady a prehliadka soch Juraja Rusfiaka.

22 8. Kultiirne posedenie v Citami ,U Cerveného raka“ s prednaskou o histérii a sti&asnosti Primacialneho namestia
v Bratislave;

september

5.9. Vychédzka na Bratislavské hradby — stredoveké remesla, hudba 15.storogia

11. — 12.9. Aktivna Gcast na Zbierke ,Nezabudka" Ligy za duSevné zdravie

11.9. Vysiel Casopis Kridelnik” jar / leto 2014

19.9. Vychadzka do Starej radnice- vystava ,1.svetova vojna” — idi samostatne klienti, v rémci procesu osamostatfiovania,
cez terapiu ,Z kazdého roZka troska“

Rekondiény pobyt v Bojniciach

Tvorivé dielne s akad.socharom Viadimirom KordoSom — téma ,,Farby nam pomahaji“



Vystava v dome QUO VADIS

Vystava ,,Farby nam pomahajt v QUO VADIS Klienti —autori vytvarnych diel na vernisazi

Vystava v keramickej dielni KRIDLA

W

Srdecae Vis pori

Pod Kridiami VI.

25.+ Z7.november 2014
200 ol ~

e et
s ] S gy
e

bt Rt o KRIEA

Radost z daréeka od autorky-klientky

d/ oktéber-november-december/ finalizacia jesennych aktivit vratane spoloGenskych, pokracovanie besied s vynimoénymi
navstevnikmi v réamci terapie , Butterfly”, prebiehaju tvorivé dielne pod vedenim akad. sochara Kordo$a a konéia sa verniséZzou
v dome Quo Vadis, uvddzame do praxe 2 publikécie novovzniknutej edicie Kridla®, tradiény Vianotny vedierok v Lige za

dusevné zdravie, priprava na zimu a pravidelnu uéast na Vianoénych trhoch na Frantiskanskom némesti. Vdaka aktivite nasich
Klientov na predajnych vystavach v Kridlach /predaj viastnych vyrobkovi , sa uskutocnil aj rekondiény pobyt pre klientov

a pribuznych v Bojniciach
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oktéber

3.10. Vychadzka na namestie SNP, v rdmgi terapie ,Z kaZdého roZka trodka®

6.10. Obnovenie oblibenej terapie ,Butterfly” — zaujimavi hostia a zdravy Zivotny 5tyl, host Lukas Banos, o3etrovatel
Z nemacnice

8.10. Zaciatok tvorivych dielni s akad.socharom Viadimirom KordoZom, dielne boli v terminoch: 10.10., 15.10., 21.10.,
24.10., 27.10.,31.10. / 2014

16.10.  Beseda s repovym skladatefom Bekimom v ramci terapie ,Butterfly*

17.-19.  Rekondiény pobyt v Bojniciach /pre klientov a rodinnych prislusnikov/

20.10. Beseda s hudobnikom zo skupiny IMT Smile, TomaSom Slavikom /terapia ,Butterfly"/

27.10.  Beseda s odbornikom na prirodné stravovanie /“raw food"/ Petrom Fijalko /terapia ,Butterfly"/

november
3:11. Beseda s namamikom Martinom /terapia ,Butterfly"/
4.11. Uspe&né ukon&enie tvoriviych dielni pod vedenim akad.sochara Viadimira Kordo3a;

10.11.  Beseda s Filipom a jeho psikom Freyou, v rdmci terapie ,Butterfly*

12.11.  VemisaZ vystavy vytvamych diel, ktoré vznikli na tvorivych dielfiach v KRIDLACH pod vedenim akad.sochara
Viadimira KordoSa v oktdbri 2014 — dom QUO VADIS; Trvanie vystavy:12.11. — 31.12.2014

12.11.  Uvedenie-krst publikacie z novej edicie KRIDEL ,Zdravo a chutne” /recepty v ramci terapie ,Veselé varenie®, krstna
mama: pani Adriana Kemkova.

21. — 28.11. Zatiatok Vianotnych trhov na Frantiskanskom namesti; Ugast KRIDEL trvala 8 dni;

2411. Beseda s ¢lenom €inohry SND Eubomirom Paulovitom /terapia“Butterfly”/

25.-27.11. Vystava ,Pad Kridlami VI, cyklus predajnych vystav keramickej dielne;

27.11.  Defi otvorenych dveri — pre hosti ZdruZenia a Rehabilitatného strediska ,Samaria“ v Bratislave;

december

542 4Mikulas" v Kridlach — spoloCensky def

8.12. Beseda s Jakubom Vittekom, longboardistom / v ramci terapie ,Butterfly*/;

11,12, Vianogny vedierok KRIDEL v Lige za duSevné zdravie

13:12: Na vedierku slavnostné uvedenie 2.publikacie z edicie KRIDLA, ,Porekadla s pohybom”, krstna mama: pani Katarina
Kellenbergerova

16.12.  Predaj vyrobkov KRIDEL na Viano&nych trhoch v budove VUB /na poZiadanie VUB/

V. Praca s pribuznymi a pracovnikmi RS Kridla

Pravidelne tyZdenne a mesacne /1x/ sa stretava tim pracovnikov, dobrovofnikov na hodnotiacich stretnutiach. Prevadzka

a €innost' RS vychadza z timovej spoluprace.

Rehabilitatné stredisko rovnako spolupracuje s pribuznymi nadich klientov, podporuje vzdjomnd informovanost' a integruje ich
do procesu vzdelavacich aktivit — t.j. Treba pod&iarknut aj skutoénost, Ze pribuzni v spolupraci s ,mamami“ z nasho
Rehabilitaéného strediska realizuju pravidelne- svojpomocne vikendové vylety do prirody, do blizkeho okolia i okruhu
Zapadného Slovenska. Pribuzni sa aj v tomto roku stretavali pravidelne, v priebehu roka sa realizovalo 7 stretnuti, na ktorych
ziskali odbomé informacie,

modely spravania v konfliktnych situaciach, informacie o nevyhnutnosti farmakologickej

lietby, podrobnosti o poruchéch v ramci diagnézy schizofrénie a inych psychickych portich.
V nadchadzajlcom roku 2015 s presahom na dalSie roky / 2016 — 2017/ planujeme

pre klientov, pribuznych a profesionalov nové trojroéné vzdelavacie aktivity. Tymto projektom chceme oslovit aj institicie,

s ciefom ziskat prostriedky na vystipenie odbornikov z oblasti socidlnej prace, psychiatrie i pomahajticich profesii zo SR aj
zahranigia.
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Vi.

Programova a reZimova terapia v Rehabilitaénom stredisku — kontinuita v roku 2014 :

Denny program v Rehabilitaénom stredisku KRIDLA

Pondelok

09.00 - 09.30 Komunita (spolocna)

09.30-12.00 Textilna dielfa

11.00 - 12.00 Obed (jedaleri ZS)

12.30— 14.00 Vesely zemepis

14.00 - 15.00 Terapia s hudbou

15.15-17.00 Butterfly — zaujimavi hostia a zdravy Zivotny Sty
Utorok

09.00 - 09.30 Komunita /spolo&na/

09.30 - 11.00 Keramicka dielha

09.30 - 11.00 Konicky, kone - hipoterapia®

11.00- 12.00 Obed (jedalen ZS)

11.00 - 12.30 Zaujimave vielico

13.00 - 14.45 Cesty - sebapoznavanie v skupinke /s psycholagom/
15.00 - 17.00 Knizkovo (biblioterapia)

* Hipoterapia - Dostihova draha v PetrZalke

Streda

09.00 - 09.30 Komunita (spolocna)

09.30 — 11.00 Textilna dielfia

11.00-12.00 Obed (jedaleri ZS)

11.00 - 12.00 Terapia - MUDr. Janikovéa

11.00- 12.30 Slovo, pohyb, hudba, spev
Animodielia (rdzne techniky animacie, média

12.30- 15.30 a vytvarno)

16.00 - 17.00 Anglittina — hravo cudzi jazyk

Stvrtok

09.00 - 09.30 Komunita (spolotna)

09.30 - 10.30 Muzikoterapia

09.30 - 11.00 Keramicka dielfia

10.00 - 11.00 Hybeme sa ! (pohybové cvicenie)

10.45-12.15 Veselé varenie

11.00 - 12.00 Obed (jedaleri ZS)

12.15-14.45 Krok za krokom ( Arteterapia)

12.30 - 14.30 Klik-Klak! (Pogitacové znalosti)

15.00 - 17.00 Hrame! (Dramatoterapia)

17.15-18.15 Klubové stretnutie

Piatok

09.00 - 09.30 Komunita (spoloéna)




09.30-11.00 Keramicka dielfia

9.30~11.00 Tréning pamati

11.00 - 12.00 Obed (jedéleri ZS)

11.30-12.30 Angli¢tina

13.30 - 15.00 Z kazdého roZka troska - prechadzky von, dnu a iné
13.30 - 15.00 Fantazia ( arterapia)

i

t

1. Vytvarmné aktivity
malba na sklo /malovanie obrazkov priamo, novym druhom farieb/
malovanie netradiénych predmetov zo skla, pouZitie odpadovych materidloy
technoldgia linorytu
vyroba dekoracii s motivmi jari, leta, jesene a zimy
vyroba velkono&nych i viano&nych pohfadnic z farebnych papierov
vyroba dekoraénych predmetov z rdznych prirodnych materidlov
vyroba vytvarnych objektov s pouZitim kolaZe
praca s hlinou a malovanie hliny

zvladnutie zakladnych prvkov s formovanim predmetu, GZitkovych predmetov, postavy, zvieratiek

umenie glazovania

praca s voskom, tuSom, s grafitom

praca so sadrou a modelovanie

praca s latkou a suchym prirodnym materialom

poznavanie technik s temperovymi a anilinovymi farbami

vyroba jamych, letnych dekoracii na okna

praca s prirodnymi objektami — malovanie kamefiov, vratane viano&nych motivov
praca s kaSirovanym papierom — vyroba drobnych dekora&nych objektov
netradiéné pouZitie novinového a odpadového papiera — vypletanie ramikov na obrazy,
pletenie papierovych miniatir kosikov, osatiek a pod.

technolégia drétikovania — od jednoduchych daréekovych predmetov k naroénej§im
malovanie, drotovanie a vyroba netradiénych viano€nych predmetov

praca s jednoduchym Sperkom — koralky, zavesné dekordcie

zdobenie upecenych pemikov s vianoénymi a zimnymi motivmi

pecenie drobného pediva

priprava studeného obcerstvenia

zdobenie okien dekordciou, rugne vystrihnutou s papiera /motivy jar, leto, zima/

vytvarné indpirécie a dotvaranie diel vefkych majstrov z dejin umenia, reprodukcie z galéril ako cielené pokracovanie rozvoja

estetickej vychovy
technika kolaZe ako indpirativna ¢innost’

2. Vytvarné a ostatné tvorivé dielne
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- kreslenie a malovanie réznymi technikami

- kolaZe s pouZitim prirodnych materialov

vytvarna fantazia spojena s dotvaranim predmetov

zapojenie prirodnych materidlov do tradiénych technik /ekologicka vychoval

cielené ginnosti arteterapie spojené s vofnym prejavom vytvamnej témy, sebavyjadrenie a tvoriva hra, vytvamé dotvaranie
media, cielené pouZitie asociacii

- pribehova a zaZitkova terapia spojena s vytvarnym prejavom

tvorba pribehov a komiksu
- vytvarné techniky v pohybe

praca so sypkymi materialmi

poznavacie hry - prekvapivy zaujem a radost klientov z hry
vytvaranie spolo&nych vytvamych objektov a obrazkov ftimové a skupinova praca/
Stala &innost - priprava vytvarnych diel na planované stiborné vystavy /Pod Kridlami/ ;

muzikoterapia podnietila dosial nepoznané a malo rozvijané tvorivé podnety pre kolektivnu aj individualnu terapiu ,

14
potesenie, relaxaciu z pohybu i tanca

pohybové, hudobné i ve Inenie z napétia a stretdva sa s velkym ohlasom;

- dramatoterapia — cviGenia, priprava na verejné vystipenia, rozpravkové masky a vytvamné hry, cvidenia rétoriky, kognitivne
hry a cvidenia, neverbalna komunikacia, préca s telom ako prostriedkom hry; tanec ako prostriedok sebavyjadrenia a emacii;
vikendov ststredenie v Peceniciach — doleZitost prispdsobenia terapie a tvorby v novom prostredi;

- diskusné stretnutia s psycholégom - rie$enia problémovych situacii, komunikécia o danej téme, schopnost sebavyjadrenia
a formovania nézoru; Tréning improvizacii, konfliktovych situacil a ich individudineho i spologného rieSenia

- veselé varenie - zaklady racionalneho stravovania zaujimavym a hravym spdsobom



ukazky vyrobkov z keramickej dielne

3. Ruéné prace /“Kreativko®/

- wyroba textiinych dekoragnych predmetov /polotovary s dal§im spracovanim/

- z&klady $itia, prace s kolaZovanim latok", Jpatchwork”

- zahajenie malej Skoly ruéného pletenia, zaklady techniky a prvé vyrobky na zimné trhy, vyroba brosni, servitkova technika,
praca s kerahmotou a klovatinou /zapistanie farieb do lepidla/, opletanie a tvarovanie drétika, tvarovanie a vyplet malého
objektu fjablko, hruska../

4. Denné komunity
- integrovanou stiGastou denného reZimu st kaZdodenné referencie klientov o ich Zivote, kazdodennych i dlhodobych

problémoch, navrhy na rieSenia konfliktov, empatia, reflexia zaZitkov, hodnotenie, planovanie;

15

Denna komunita je nevyhnutnym Startom kaZdého diia v centre, pokradujeme v najlepSim Zasovym vyuZitim, tzv. LLimingom* pre
kaZdého klienta, aby vedeli v kratkost vyjadrit .svoj” prispevok a Casovy priestor sa vyuZil pre v3etkych zucastnenych.

5. Medialne aktivity

Filmovy klub, premietanie kratkych filmov /ocenené tituly animovanej a dokumentamej tvorby/ a vzéjomna diskusia, zamerana
na formovanie nazorov s podnetmi na sebavyjadrenie.. Praca a s réznymi technikami, snimanie sypkého i pevného materialu,
vytvaranie animacnych cvi¢eni na dané témy..

Prezentacia nakriteného materialu na Animadielni, ale aj v externom prostredi — pravidelne na stretnutiach klientov, rodiov;
prezentacia na odbornych forach /napr. v roku 2013 na Vystave Art Brut, kde sa prezentovala kompletna ukaZka tejto terapie/




6. Pokraovanie ,novej* terapie” — priprava vlastného &asopisu KRIDELNIK, novinarske aktivity

Na zaklade podnetov klientov vznikol napad vydavat viastny ¢asopis. Vdaka Grantu Accenture /Nadacia Pontis/ v r.2013 sa
klienti oboznamili s pisanim &lankov v redakénej Gprave a zacali sa ucit’ aj praci s pocitatovym grafickym programom
({Fotoshop)

Vznikla Redakéna rada &asopisu, na jeho vzniku sa podiefali mnohi klienti RS ako autori, sami si urobili grafické spracovanie,
pod vedenim terapeutov Kridiel. Casopis s nazvom KRIDELNIK vySiel v 2 &islach — Dvogislo Jesefi/Zima 2013 a Specidlne
dvojéislo Kridelnik Jar/Leto 2014. ’

Tato nova aktivita sa rozvija dalej a pripravuje sa dalsie Cislo.

- podnik Il

Vesely zemepis

Ciefom terapie je posilnit socializaciu u jednotiivych klientov, tym Ze sa zap4jaju diskusiou o novych poznatkoch, prekondvajd
ostych a zlep3ujd schopnost Eitania. Podporuje sa tieZ komunikacia, ochota pocuvat druhych. Preberané krajiny sa prezentuju
videom, &ltanim textu, rieSenim tajnidiek, hravymi vedomostnymi testami o prebratej téme. Klienti sa zoznamili s témami ako
napr. Tibet, Bermudsky trojuholnik, Sopky a sopegna &innost, Zemetrasenia na Slovensku, Bratislavsky hrad, Devinsky hrad,
Spigsky hrad, Bojnicky hrad, Krasna horka, atd.

Terapia s hudbou:

Okrem tradiénej muzikoterapie sme otvorili dalSiu zaujimavu aktivitu. Klienti si prehlbuji estetické citenie v oblasti hudby

i zAujem najma potlvanim ukaZok. Ziskavajl inferméacie z dejin hudby, rozsiria si vedomosti a oZivujd emotivne vnimanie.
Preberaiii sa rézne hudobné obdobia, klienti sa snaZia rozpravat, alebo vyjadrit svoje emacie na papieri kresbou, alebo
textom. Témami boli skladatelia F.Schubert, F.Chopin, A.Dvofak, P.1.Cajkovskij, M.Ravel a dalsi.

«Butterfly’ — navitevy zaujimavych povolani v Kridlach /tréning socidinej komunikécie/. Stretnutia sme nastartovali

v poslednom &tvrtroku ako uZito&ny prakticky a zaroveii atraktivny spdsob, ako si klienti osvoja komunikéaciu a zaroved kulttru
diskusie i spoloéenského spravania. Medzi osobnosti, ktoré prigli, patria povolania namomika, repera, herca, longboardistu,
taneénicky, trénera psika, atd.

: £ TA RADL
: DNES 10.11. BY SW
s oot 300! i"'"“ek . pOZVALI KA STRETNUTIE.

-V pondelok 8.12. 0 15.05
do nishe centra Kridla

zavita longboardista Jakub, |

Ak fa zaujima Zo je |
longboarding pripojsak

nam na nadu besedu
Butterfly a dozvied sa viac.

. Tedime sa na tvoju GEast.
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7. Pravideiné ,,Kluby*

- pre klientov, ktori nenavstevuji Centrum cez defi, pravidelne a dihodobo organizujeme raz tyzdenne ,Klub®, kde maji moZnost
vzéjomnej komunikacie a odfah&enej reflexie svojich kaZdodennych zéZitkov i problémov. Posedenie ma svoju dihorognud
tradiciu i obfibenost /od roku 1986/. Pravidelnymi spoloéensko-relaxagnymi aktivitami boli aj v tomto roku obfibené podujatia:
Julisles a Vianoény vedierok v Lige za duSevne zdravie.

Na podujatiach, na ktorych sa prezentuju klienti aj viastnou tvorbou, drobnymi vyrobkami sladkej a slanej kuchyne, sa
pravidelne zuastfiuj pribuzni, aj klienti z ostatnych pacientskych a pribuzenskych organizaciilt,j. Premeny, Viktoria, Opora

a dalsi priatelia /.

8. Rehabilitatné cvicenie

- pravidelné fyzické aktivity viestranne posiliuji osobnost klienta, cvitenie s fit-loptou zaujme vietkych zucastnenych,
odbtirava sa ich napétie a zvySuje sebaddvera.

- Hipoterapia, ako obfibena terapeutickd aktivita prinaSa objavné mozZnosti spoluprace so Zivym, ,naozajstnym” konikom — ako
partnerom a kamaratom.

V zimnom obdobi su aktivity sustredené aj na vaésiu opateru Stvornohych zverencov.

Pohybové aktivity sme v roku itané spestrenie prepojenia $portu, relaxu, pohybu

9. Spolupraca s univerzitami a $pecializovanymi pracoviskami

- RS pokraéovalo v spolupraci s odbomymi pracoviskami na vysokych Skolach;

- v rozvijani spoluprace s Univerzitou Komenského v Bratislave /Pedagogicka fakulta, Katedra socialnej prace/, Studenti
absolvovali u nas povinntl prax , pracovali ako dobrovolnici a ziskané skdsenosti zahmu do svojich bakalarskych alebo
absolventskych diplomovych prac.

- spolupracovali sme aj s Katedrou psycholdgie FFUK a dalSi tudenti z tejto katedry siu nas budu ziskavat skisenosti
k diplomovej praci. Pravidelne prebieha

- aj exkurzia, ktort absolvuju posluchadi Katedry sacidlnej prace , kde sa zoznamia po prvykrat s touto dosial mélo znamou
oblastou postihnuti, ktora je zérovefi i obohatenim ich vedomosti.

- Otvorili sme aj novid spolupracu — s Katedrou socialnej prace Teologickej fakulty Trnavskej univerzity, prichadzaji novi
Studenti na prax

Nase RS KRIDLA ma ambicie byt Skoliacim pracoviskom vo vychove a vzdelavani mladych odbornikov, &pecializovanych na
psychické poruchy, pretoZe v tejto Specifickej oblasti ich je nedostatok. Mnohi Studenti spolupracuju s nasim RS na
bakalarskych a magisterskych pracach, spalupracuju ako dobrovolnici.

Prikladom je list, ktory ném zaslali vediica katedry a dtudentka, ktora u nas absolvovala prax /Mgr.lveta Schsterova, PhD/

a Martina Catyova z KP FFTU v Trnave.




Dakovny list vediice]j katedry KP FFTU  a Studentky

VII. Rozvoj Rehabilitaéného strediska
Rozvoj strediska je premietnuty do zaujmu prich&dzajiicich novych klientov s perspektivou rozsirenia sluzieb RC - ,Pod
kridiami a na kridlach®.
DoterajSia Einnost aj realizované aktivity ukazali, Ze podporuju nielen tvorivost, fantaziu a originalitu prejavu v Sirokom zabere
roznych u Cinnosti, ale zlep&uju socidlnu komunikéciu, trénujl zrugnosti a vdestranne podporujl rozvoj osobnosti
marginalizovanej skupiny fudi s psychickymi poruchami.

DéleZitou stratégiou rozvoja centra v roku 2014 bolo pokradovanie pldnovaného rozvoja takych aktivit, ktoré prispeji
k procesu osamostatfiovania klientov s psychickou poruchou. Nosnou témou roku 2014 bola ,NA CESTE

K SAMOSTATNOSTI, k comu prospeli: 1/ Vystavy ,,Pod Kridiami“ — predajné vystavy keramickej dielne v internom
prostredi /2x/, vystava ,Farby nam pomahaju“ v externom prostredi /Dom Quo vadis/, vystava prédc klientov v Galérii
Nezdbudka. 2/ Tvorivd dielfia s akad.soch.V.Kordo$om /zapojenie timu, vratane klientov s nizSou schopnost'ou
sustredenia/ 3/ Vianoéné predajné trhy. 4/ Spolui&ast’ na vydavani viastného €asopisu. 5/ Spoluiiéast na vydani

2 publikacii, novej ,edicie Kridla“. Publikicie st vysledkom prebichajucich terapii v RS a pre klientov predstavuji
znamy, bezpeény ,,tréningovy priestor®.

6/ Pobyt samostatnosti, spojeny s dramatoterapiou /Peéenice/ a rekondiény pobyt s rodinnymi prislugnikmi /Bojnicel.
Treba zdéraznit, Ze uvedené aktivity predstavuju systematicka pripravu klientov na zapojenie do pracovného procesu
takouto jedinecnou cestou. Predajné vystavy priamo v RS Kridla, kforé si klienti sami realizovali od ndpadu, cez
propagdciu viastnymi plagdtmi aZ po predaj. Domdce prostredie je skvelym tréningovym priestorom na podporenie
sebaddvery a pozitivheho ocenenia viastnej prace. Sti¢ast'ou tejto stratégie boli aj Viano¢né trhy. Na akcidch boli
kifenti RS Kridla aktivnymi uéastnikmi a diskusnymi partnermi verejnosti, Studentov i profesionalov.

Odbomost pracovnikov v RS sa podporila i¢astou na niekoflkych Skoleniach:

- Bkolenie socidlnych pracovnicok ,téma ,Kltudovy pracovnik'/ 14.2.2014,

- Skolenie ,Ochrana osobnych Gdajov*, Asocidcia social. pracovnikov / 28.2.2014

- Vzdelavaci seminar BSK- ,Zvladanie destruktivnej agresivity” /20.5.2014
- Kurz Instruktora socidingj rehabilitacie / 27.9.2014

- Vzdelavaci seminar BSK / 19.11.2014
V d’alSom obdobi v roku 2015 plan RS pokracuje v téme procesu osamostatfiovania klientov, najma v podpore reZimovej

terapie. Roz&irime priestory v RS tak, aby mohli prebiehat’ kontinudlne réznorodé ginnosti, podporime Sportové a pohybové

aktivity. Podporime vzdelavanie klientov i rodinnych prislusnikov najma v stvislosti s tréningovym ia praktickymi prednaskami
o podpore samostatnosti a integracie poznatkov do dennej praxe. Rozsirenie textilngj dielne /inStaldcia darovaného tkaéskeho
stavu a usporiadanie miestnosti pre terapie prinesie nové zaujmoveé i pracovné aktivity pre klientov.



Ciefovym efektom je destigmatizécia fudi s psychickymi poruchami, zvySenie ich spolocenskej akceptacie verejnostou,
skvalitnenie ich osobného Zivola, spdsobilosti pre pinohodnotnejsie zadlenenie sa do spoloenskych aktivit, pomoc pri hfadani
pracovnych prileZitosti a celkové zvySenie kvality Zivota na Uroveri spoloGensky prijatelného Standardu. NaSe aktivity, ktoré
priviedii versjnost k ndm do RS, alebo ktorymi RS vykroéilo smerom k verejnosti, boli dobrym prikladom tohto zameru.

Tesi nas aj skutoénost, Ze je evideniny zaujem o pobyt v naSom Rehabilitaénom stredisku.

o bl [

V Bratislave dna 31.1.2015 PhDr.Katarina Minichova

Statutamny zastupca OZ Kridia
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Sprava o hospodareni za rok 2014 /EUR/

Prijmy za rok 2014:

Dotacie 86 626

Prispevky z verejnej zbierky 1068

Prispevky 2 % z podielu zapl. Dane 1959

Prispevky od fyzickych oséb 3430

Prispevky od inych organizacii 3750

Dary 1520

Uroky prijaté 3

Trzba “Vianoéné trhy” 816

Trzby z predaja sluZieb 311

Spolu: 99 483

Vydavky za rok 2014:

Spotreba materialu 4 868

Cestovne 269

Ostatné sluzby 19 401

Mzdové naklady 53822

Zakonné soc.a zdrav.poistenie 17 136

Ostatné dane a poplatky 56

Iné naklady 197

Odpisy DHM 691

Spolu: 96 440

Koneény zostatok v pokladni k 31.12.2014 1393,40
Konec¢ny zostatok na ucte k 31.12.2014 475325
Koneény zostatok spolu k 31.12.2014 6 146,65

Ekonomicky opravnené niklady na jedného klienta si vo vySke 274 EUR

-
N,



AT PARTNERS

ACCOUNTING & TAX & AUDIT

DODATOK SPRAVY AUDITORA O OVEREN SULADU VWROCNE| SPRAVY
S UCTOVNOU ZAVIERKOU

pre Yatutamy organ zdruZenia ZdruZenie pribuznych, priatelov a fudf's psychickymi poruchami KRIDLA

v zmysle § 23 odsek 5 zakona & 540/2007 Z. z o audftoroch, audite a dohlade nad vykonom auditu a o
zmene a doplneni zikona ¢ 431/2002 Z. z. o (¢tovnictve v zneni neskorSich predpisov

| Overili sme G&tovn( zavierku zdruzenia ZdruZenie pribuznych, priatelov a ludi s psychickymi poruchami
KRIDLA k 31. decembru 2014, priloZend k tejto vyroénej spréve, ku ktorej sme dia |5. aprila 2015 vydali
spravu v nasledujicom znent:

SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

pre $tatutdrny orgn zdruZenia ZdruZenie pribuznych, priatelov a ludf's psychickymi poruchami KRIDLA

Uskuto&nili sme audit prilo¥enej Gttovnej zavierky zdruZenia Zdruzenie pribuznych, priatelov a fudi s
psychickymi poruchami KRIDLA, so sidlom Mytna 5, 811 07 Bratislava, ICO: 31 810 136 ktoré zahffia stvahu
k 31. decembru 2014, vykaz ziskov a strét za rok, kondiaci k uvedenému datumu a poznamky, ktoré obsahujd
sthrn vyznamnych Gétovnych zasad a G&tovnych metdd a daliie vysvetlujice informdcie.

Zodpovednost $tatutémeho orgénu zdruZenia za G¢tovni zavierku

Statutdrny organ zdruZenia je zodpovedny za zostavenie tejto Utovnej zavierky, ktord poskytuje pravdivy a
vemy obraz v silade so Zakonom o G¢tovnictve & 431/2002 Z. z. v znenf neskorSich predpisov (dalej len
,zakon o (&ovnictve"), a za interné kontroly, ktoré ¥tatutédrny orgdn povaZuje za potrebné pre zostavenie
Gtovnej zavierky, ktora neobsahuje vyznamné nespravnosti, & uz v désledku podvodu alebo chyby.

Zodpovednost audftora

Nafou zodpovednostou je vyjadrit ndzor na Gétovnl zévierku na zédklade nasho auditu. Audit sme uskutognili v
stlade s Medzindrodnymi audftorskymi 3tandardmi. Podla tychto Standardov mdme dodrZiavat etické
poiadavky, naplanovat a vykonat audit tak, aby sme ziskali primerané uistenie, e (ittovna zévierka neobsahuje

vyznamné nespravnosti.

Sticastou auditu je uskutotnenie postupov na ziskanie audftorskych dékazov o sumach a ddajoch vykdzanych v
Gttovnej zévierke. Zvolené postupy zdvisia od Usudku auditora, vrdtane posidenia rizkk vyznamnej
nespravnosti v G¢tovnej zavierke, & uz v désledku podvodu alebo chyby. Pri posudzovani tohto rizika audftor
berie do Gvahy interné kontroly relevantné pre zostavenie (ctovne] zavierky Uctovnej jednotky, ktord

INDEPENDENT MEMBER




AT PARTNERS

ACCOUNTING & TAX & ALUDIT

l. Overili sme stlad vyrocnej spravy s vyssie uvedenou Uctovnou zavierkou.

Za spravnost zostavenia vyro¢nej spravy je zodpovedny $tatutdrny orgén zdruZenia. Nasou Ulohou je overit
stlad vyrognej spravy s Uctovnou zdvierkou a na zaklade tohto overenia vydat dodatok spravy auditora o
stlade vyrocnej spravy s Uctovnou zdvierkou.

Overenie sme uskutodnili v stlade s medzinarodnymi auditorskymi Standardmi. Tieto $tandardy poZadujd, aby
auditor naplanoval a vykonal overenie tak, aby ziskal primerané uistenie, Ze informacie uvedené vo vyrocnej
sprave, ktoré st predmetom zobrazenia v (¢tovnej zavierke, st vo vietkych vyznamnych sivislostiach v sdlade
s prislusnou Uctovnou zavierkou.

Informacie uvedené vo vyrognej sprave na strane 20 sme postdili s informaciami uvedenymi v (ctovne)
zavierke k 31. decembru 2014. Iné Udaje a informécie, ako U¢tovné informdcie ziskané z Uctovne] zavierky a
U¢tovnych knih sme neoverovali. Sme presvedlenl, Ze vykonané overovanie je dostatoné a vhodné ako
vychodisko pre nas nazor.

Podla natho ndzoru G¢tovné informacie uvedené vo vyrofnej sprave neziskovej organizacie ZdruzZenie
pribuznych, priatelov a ludi s psychickymi poruchami KRIDLA st v silade s (ctovnou zévierkou
k 3. decembru 2014.

Bratislava, 15. jula 2015

AT Pamghers Audits. r. 0. Ing. Katérina Gavalcova, CA
Licencia UDVA & 351 zodpovedny auditor
Stromova 54 Licencia SKAU & 920

831 01 Bratislava

<> GG
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UZNUJ_1

UCTOVNA ZAVIERKA

neziskovej uctovnej jednotky
v sustave podvojného uctovnictva

-

Ué NUJ

zostavena k

3i1:1:2:.2:0:1:4

LT —

AiABiC D el i MR 000 R STy 2

Ciselné tdaje sa zarovnavajii vpravo, ostatné udaje sa pisu zfava. Nevyplnené riadky sa ponechavaji prazdne.
Udaje sa vypifiaju palickovym pismom (podla tohto vzoru), pisacim strojom alebo tlagiarfiou, a to &iernou alebo tmavomodrou farbou.

0i1:2t3:4i5%6:7:8619

Dafiové identifikacné &islo Uétovna zavierka Mesiac Rok
KZV:OO 22003236 riadna [ zostavena = il g8 0715 2001114
371i8:1:i0:1 36 E:i mimoriadna schvalena 112 2101154
Bezprostredne ail-0i1-2:0 1:3
i SERACE (vyznaci sa x) predchadzajlce
89000 obdobie do1:25:270:1'3

PriloZené stéasti Uétovne]j zavierky
Stivaha (Ug NUJ 1-01) Poznamky (Ug NUJ 3-01)

Vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01)

(vyznaci sa x)

Obchodné meno alebo nazov Gétovnej jednotky

E-mailova adresa

ZidiviuiZiein iie! ‘piriiibluiziniy.c:hi, ipiriiiaitieiliocv: ai finidii
s! ipisiychiickymi' ipoiriuicihiaimi! ‘KIRI1DILIA

Sidlo G&tovnej jednotky

Ulica Cislo

My tna 5

pPsC Obec

81107 Bratislava

Cislo telefénu Cislo faxu

02 | 5:4:4:1:0:1:5,8 0 /

Zostavena dna:

29 0:6.:2:0:1:5

Podpisovy zaznam osoby
zodpovednej za vedenie
uctovnictva:

Podpisovy zaznam osoby
zodpovednej za zostavenie
uctovnej zavierky:

Schvalena dia:

2:9..0:6° 210 1:5

il sl

Podpisovy zaznam
Statutarneho organu alebo
¢lena Statutarneho organu
uctovnej jednotky:

Zaznamy danového Gradu

Miesto pre evidencné &islo

Odtlatok prezentacnej peciatky dafiového Uradu

MF SR 2013
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| Stvaha (Ug NUJ 1-01) | iGo|3j{1|8|1|o|1|3]6]| SID
Bezprostredne
. €.r BeZné (étovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv a&tovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r. 002 +r. 009 +r. 021 001 2166,00 1929,00 237,00 928,00
1- | DIhodoby nehmotny majetok r.003azr. 008 |002
Nehmotné vysledky z vyvojovej a obdobnej innosti 003
012-(072+091AU)
Softvér 013 - (073+091AL) | 004
Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU) 005
Ostatny dlhodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 006
+091 AU)
Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku  (041-093) 007
Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok 008
(051- 095AU)
2. Dlhodoby hmotny majetok rr010azr. 020 |009 2166,00 1929,00 237,00 928,00
Pozemky (031) 010 X
Umelecke diela a zbierky (032) 011 X
Stavby 021 - (081 + 092AU) 012
Samostatné hnutelné veci a subory hnutefnych veci
022 - (082 + 092AU) 013 2166,00 1929,00 237,00 928,00
Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AU) 014
Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AU) 015
Zakladné stddo a taZné zvierata 026 - (086 + 092AU) 016
Drobny dihodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) 017
Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029 - (089 +092AU) 018
Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042 - 094) 019
Poskytnuté preddavky na dihodoby hmotny majetok (052 020
- D95AU)
3| Dihodoby finanény majetok r. 022 a3 r. 028 021
Podielové cenneé papiere a podiely v obchodnych 022
spoloé&nostiach v oviadanej osobe {061- 096 AU)
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych ) 023
spolo¢nostiach s podstatnym vplyvom (062 - 096 AU)
Dihové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024
Po&zitky podnikom v skupine a ostatné pdZicky (066 + 067) -
p 025
096 AU
Ostatny dihodoby finanény majetok (069 - 096 AU) 026
Obstaranie dihodobého finanéného majetku (043 - 096 AU) 027
Poskytnuté preddavky na dlhodoby finantny majetok (053 - 028

096 AU)
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Stvaha (Ug NUJ 1-01) | iGo|3|1|8|1|o|1|3|6]| sID
Bezprostredne
] B BeZné Gétovné obhdobie predchadzajiice
Strana aktiv C.r uétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 029 6354,00 6354,00 2620,00
1-1zasoby r. 031 a2 r. 036 030
Material (112 + 119) - 191 031
Nedokoncena vyroba a polotovary vliastnej vyroby (121 032
+122)-(192+193)
Vyrobky (123 - 194) 033
Zvierata (124 - 195) 034
Tovar (132 + 139) - 196 035
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU - 036
391 ALl
2. |Dihodobé pohladavky r. 038 az r. 041 037
Pohl'adavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU | 038
Ostatné pohladavky (315 AU - 391AU)  |039
Pohladavky vodi ugastnikom zdruzeni  (358AU - 391AU) 040
Iné pohladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU)
. 041
- 391AU
3. |Kratkodobé pohladavky r. 043 azr. 050 042 208,00 208,00
Pohfadavky z obchodného styku (311AU az 314 AU) - 391AU | 043
Ostatné pohladavky (315AU - 391 AU) [044 182,00 182,00
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami 045 5.00 - 5,00
(336)
Daiové pohladavky (341 az 345) 046 21,00 X 21,00
Pohladavky z dovodu finan€nych vztahov k §tatnemu rozpodétu
2 i ; g 047 X
a rozpo&tom Uzemnej samospravy (346+ 348)
Pohladavky vodi Ggastnikom zdruZeni (358 AU - 391AU) 048
Spojovaci lcet pri zdruZeni (396 - 391AU) 049
Iné pohfadavky  (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU | 050
4. IFinanéné Gdty r. 052 az r. 056 051 6146,00 6146,00 2620,00
Pokladnica (211 + 213) 052 1393,00 X 1393,00 156,00
Bankové udty (221 AU + 261) 053 4753,00 X 4753,00 2464,00
Bankové Uty s dobou viazanosti dihSou ako jeden rok (221 AU)| 054 X
Kratkodoby finan&ny majetok (251+ 253 + 255 + 256 + 257)
y 055
- 291AU
Obstaranie kratkodobého finangného majetku (259 - 291AU) 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 058 ar. 059 057
1. |Naklady buducich obdobi (381) 058
Prijmy budtcich obdobi (385) 059
MAJETOK SPOLU r. 001 + r. 029 + r. 057 060 8520,00 1929,00 6591,00 3548,00
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| Stvaha (U& NUJ 1-01) 1

ico [3]1]8|1]o]1]3]6]| siD

$ o 5 Bezprostredne
Strana pasiv c.r G uct-o vne predchadzajice Gctovné
obdobie .
obdobie
a b 5 6
A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU
r. 062+ r. 068 + r. 072 +r. 073 ned 83100 s
1. [imanie a pefiazné fondy r. 063 az r. 067 062
Zakladne imanie (411) 063
Periazné fondy tvorené podla osobitného predpisu (412) 064
Fond reprodukcie (413) 065
Ocenovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov (414) 066
Ocerlovacie rozdiely z precenenia kapitdlovych Gcastin (415) 067
2. |Fondy tvorené zo zisku r. 069 az r. 071 068
Rezervny fond (421) 069
Fondy tvorené zo zisku (423) 070
Ostatné fondy (427) 071
3 I(\-Iie;\iy:;;ﬂadany vysledok hospodarenia minulych rokov 072 3548,00
4. |Vysledok hospodarenia aétovné o ier. 060 -(r. 062 +r.
ogz f(:-.oon +':. o$4 +r. 1?:)“ i 3 3043,00 S
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 + r. 079 + r. 087 + r. 097 074
1. |Rezervy r. 076 az r. 078 075
Rezervy zakonné (451AU0) 076
Ostatné rezervy (459AU) 077
Kratkodobé rezervy (323 + 451AU + 459A0)) 078
2. |Dlhodobé zavazky r. 080 az r. 086 079
Zavazky zo socidlneho fondu (472) 080
Vydané dlhopisy (473) 081
Zavézky z ngjmu (474 AU) 082
Dlhedobé prijaté preddavky (475) 083
Dihodobé nevyfakturované dodavky (476) 084
Dlhodobé zmenky na thradu (478) 085
Ostatné dihodobé zavazky (373 AU + 479 AU) 086
3. |Kratkodobé zévizky r. 088 aZr. 096 087
Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 088
Zavazky vodi zamestnancom (331+ 333) 089
Ziatovanie so Socidlnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami
(336) 090
Dafové zavazky (341 az 345) 091
Zavazky z dfﬁvodu ﬁnanénych vztahov k 3tatnemu rozpodtu a 092
rozpodtom Uzemnej samospravy (346+348)
Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov
(367) 093
Zavazky vodi utastnikom zdruZeni (368) 094
Spojovaci Uéet pri zdruZeni (396) 095
Ostatné zavizky (379 + 373 AU + 474 AU + 479 AU) 096
4. |Bankové vypomoci a pozicky r.098 azr. 100 097
Dihodobé bankové avery (481AU) 098
BeZne bankové Gvery ( 231+ 232 + 461A0) 099
Prijaté kratkodobé finangéné vypomoci (241+ 249) 100
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102ar. 103 101
1. |Vydavky budicich obdobi (383) 102
Vynosy buducich obdobi (384) 103
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+ r.074 + r.101 104 6591,00 3548.00
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Vykaz ziskov a strat (US NUJ 2-01)

ico [3]1]s]1]o]1]3]6]/sD| | |

Gislo Naklad Cislo . S pBr:?:::::zr:fﬁn;
attu 2 riadku nez::‘r:::ané Zdailovana Spolu dtovné obdobie
a b c 1 2 3 4
501 |Spotreba materialu 01 4368,00 500,00 4868,00 3210,00
502 [Spotreba energie 02
504 |Predany tovar 03
511 |Opravy a udrZiavanie 04
512 |Cestovné 05 240,00 29,00 269,00
513 |Naklady na reprezentaciu 06
518 |Ostatné sluzby 07 18803,00 598,00 19401,00 42859,00
521 |Mzdové naklady 08 53822,00 53822,00 47256,00
524 ig:;‘t’;‘:iée Sapieing pelstnka Fdryein: 09 17136,00 17136,00 15315,00
525 |Ostatné socialne poistenie 10
527 |Z&konné socialne naklady 11
528 |Ostatné socialne naklady 12
531 |Dan z motorovych vozidiel 13
532 |Dan z nehnutefnosti 14
538 |Ostatné dane a poplatky 15 56,00 56,00
541 |Zmluvné pokuty a penale 16
542 |Ostatné pokuty a penale 17
543 |Odpisanie pohladavky 18
544 |Uroky 19
545 |Kurzové straty 20
546 |Dary 21
547 |Osobitné naklady 22
548 |Manka a $kody 23
549 |Iné ostatné naklady 24 197,00 197,00
551 [mmeanammoneomaens | = | o100
Zostatkova cena predaného dihodobého
552 |nehmotného majetku a dihodobého 26
hmotného majetku
553 |Predané cenné papiere 27
554 |Predany material 28
555 |Naklady na kratkodoby finanZny majetok 29
556 |Tvorba fondov 30
557 {Naklady na precenenie cennych papierov 31
558 |Tvorba a zlidtovanie opravnych poloZiek 32
561 Z?);gc;uté prispevky organizatnym 33
562 ;Zs:]lgfkr:;t“e prispevky inym uétovnym 34
563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35
565 z;):zytnuté prispevky z podielu zaplatenej 36
567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37
Uétova trieda 5 spolu r.01azr. 37 38 95313,00 1127,00 96440,00 109331,00
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Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01) |

wols[1]sf1]of1]s]e]rso| | | | |

Cinnost’

ol s Bezprostredne
ilés:: Vynosy gz:::j Hiavna § ) _p'red'::h'édzajﬁc.e
P — Zdainovana Spolu tuctovné obdobie
a b c 1 2 3 4

601 |Trzby za vlastné vyrobky 39 816,00 816,00 600,00

602 |Trby z predaja sluZieb 40 311,00 311,00 2802,00

604 |Trzby za predany tovar 41

611 {Zmena stavu zasob nedokon&enej vyroby 42

612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43

613 |Zmena stavu z4sob vyrobkov 44

614 |Zmena stavu zasob zvierat 45

621 |Aktivacia materiélu a tovaru 48

622 |Aktivacia vnutroorganizaénych sluZieb 47

623 |Aktivacia dihodobého nehmotného majetku| 48

624 |Aktivacia dihodobého hmotného majetku 49

641 |Zmluvné pokuty a penale 50

642 |Ostatné pokuty a penale 51

643 |Platby za odpisané pohladavky 52

644 [Uroky 53 3,00 3,00

645 |Kurzové zisky 54

646 |Prijaté dary 55 1520,00 1520,00

647 |Osobiiné vynosy 56

648 |Zakonné poplatky 57

649 |Ine ostatne vynosy 58

651 Tri_by z predaja dlhodobého nehmotqého 59

majetku a dihodobého hmotného majetku

652 |Vynosy z dihodobého finanéného majetku 60

653 g;idl?glsvpredaja cennych papierov a 61

654 |TrZby z predaja materialu 62

655 \nlqyg;:ts;(i z kratkodobého finanéného 63

656 |Vynosy z pouZitia fondu 64

657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65

658 [Vynosy z ndjmu majetku 66

661 |Prijaté prispevky od organizaénych zloZiek 67

662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 68 3750,00 3750,00 2866,00

663 |Prijaté prispevky od fyzickych osdb 69 3430,00 3430,00 300,00

664 |Prijaté €lenské prispevky 70

665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 1959,00 1959,00 3000,00

667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72 1068,00 1068,00 958,00

691 Dotacie 73 86626,00 86626,00 98772,00
Uttové trieda 6 spolu r.38azr.73 74 98356,00 1127,00 99483,00 109298,00
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 75 3043,00 0,00 3043,00 -33,00

r.74-r. 38

591 |Daf z prijmov 76

595 |Dodatotné odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni 78 3043,00 0,00 3043,00 -33,00

(r.75-(r. 76 + 1. 77)) (+/-)
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Poznamky (U& NUJ 1-01) ' ICO 31810136

POZNAMKY K UCTOVNE] ZAVIERKE ZOSTAVENEJ K 31. DECEMBRU 2014

A. VSEOBECNE UDAIE

1. Obchodné meno a sidlo spolocnosti
Obchodné meno: ZdruZenie pribuznych, priatefov a fudi s psychickymi poruchami KRIDLA
Sidlo: Mytna 5, 811 07 Bratislava
ICo: 31810136

3. Datum zaloZenia: 28.2.2002
4. Datum zdpisu: 28.2.2002
5. Opis €innosti, na Gcel ktorej bolo zdruZenie zriadené a druh vykonavanej éinnosti

e Dbat ododriiavanie ludskych prav psychicky chorych osdb, presadzovat ich poZiadavky a potreby
rovnako ako aj poZiadavky a potreby rodinnych pribuznych a priatelov.

e Vyvijat aktivity smerujice k zlepSeniu Zivotne] situdcie [udi trpiacich psychickymi chorobami aich
rodinnych prislusnikov.

e Vyvijat aktivity vedlce kreintegracii psychicky chorych osbb aich rodinnych prisiusnikov do
spoloénosti.

e Systematicky sa snafit o destigmatizdciu psychicky chorych oséb a ich rodinnych prislusnikov a taktiez
o zmenu stereotypu postojov voti psychicky chorym osobdm a ich pribuznym.

e Vyvijat aktivity smerujice kzrovnopravneniu postavenia oséb trpiacich psychickymi problémami
s osobami trpiacimi somatickymi chorobami.

e Organizovat svojpomocné skupiny, poradenski ¢&innost ainé formy svojpomoci zamerané pre
rodinnych pribuznych a priatelov psychicky chorych oséb.

e Vstlade s uvedenymi ciefmi organizovat semindre, prednasky, workshopy, konferencie a podobné
aktivity.

e Kooperovaf sinymi Statnymi aneStdtnymi organizdciami, zdruZeniami azdruZeniemi unds aj v
zahranici.

e Aktivne sa podiefat na wvytvdrani arozvijani podpornej siete zdruZeni podobného zamerania
s regiondlnou Struktarou.

6. Organy zdruZenia

Statutarny organ:
predseda — PhDr. Katarina Minichova

B. INFORMACIE O UCTOVNYCH ZASADACH A UCTOVNYCH METODACH
1. Vychodiska pre zostavenie ti€tovnej zavierky

Uctovna zavierka bola zostavena za predpokladu nepretriitého trvania zdruZenia (going concern).
Uttovné metoddy a vieobecné Gétovné zdsady boli Gétovnou jednotkou konzistentne aplikované.

U¢tovna zavierka je zostavend v celych eurdch.
2. Spdsob ocenenia jednotlivych zloZiek majetku a zavdzkov
a) Dlhodoby nehmotny majetok obstarany kipou

Dlhodeoby nehmotny majetok obstarany kdpou sa ocefiuje obstardvacou cenou, ktora zahrfia cenu obstarania a
naklady stivisiace s obstaranim (clo, prepravu, montaZ, poistné a pod.).



Poznamky (U& NUJ 1-01) ICO 31810 136

Odpisy dlhodobého nehmotného majetku su stanovené vychddzajlc z predpokladanej doby jeho pouZivania a
predpokladaného priebehu jeho opotrebenia. Odpisovat sa za¢ina v mesiaci, v ktorom bol dlhodoby majetok
uvedeny do pouZivania.

Drobny dlhodoby nehmotny majetok, ktorého obstardvacia cena (resp. vlastné ndklady) je nizdia ako
2.400 EUR, sa nezaraduje do dlhodobého nehmotného majetku, G¢tuje sa na tarchu Gétu 518- Ostatné sluzby
(§13 ods. 3 Postupov).

b) Dlhodoby nehmotny majetok obstarany viastnou éinnostou

ZdruZenie nevytvara dlhodoby nehmotny majetok obstarany vlastnou &innostou.

¢} Dlhodoby nehmotny majetok obstarany inym sposobom

ZdruZenie neeviduje dlhodoby nehmotny majetok obstarany inym spdsobom.

d} Dlhodoby hmotny majetok obstarany kdpou

Dihodoby hmotny majetok obstarany kipou sa ocefiuje obstaravacou cenou, ktord zahffia cenu obstarania a
naklady stvisiace s obstaranim (clo, prepravu, montaz, poistné a pod.).

Odpisy dlhodobého hmotného majetku s stanovené vychadzajic z predpokiadanej doby jeho pouzivania
a predpokladaného priebehu jeho opotrebovania. Odpisovat sa zaina v mesiaci, v ktorom bol dlhodoby
majetok uvedeny do pouZivania.

N&klady na roziirenie, modernizaciu a rekonstrukciu, vedice k zvy3eniu vykonnosti, kapacity alebo tcinnosti
v thrnnej hodnote viac ako 1 700,00 EUR pri jednotlivom majetku za beiné (étovné obdobie, zvy3uji
obstaravaciu cenu dlhodobého hmotného majetku. Drobny dihodoby hmotny majetok, ktorého obstaravacia
cena (resp. vlastné naklady) je 1.700 EUR a niz3ia, sa nezaraduje do dlhodobého hmotného majetku, UCtuje sa
o flom ako o zdsobach (§13 ods. 7 Postupov). Pozemky sa neodpisuju.

Predpokladana doba pouZivania, metdda odpisovania a odpisova sadzba s uvedené v nasledujlicej tabulke:

Predpokladana _
= _ . . B Sadzba rotneha
Druh majetku doba poufivaniav| Metdda odpisovania odpisu
rokoch
Hrndiarska pec rovnomerné % 32

e} Dlhodoby hmotny majetok obstarany vlastnou &innostou

ZdruZenie nevytvéra dlhodoby hmotny majetok viastnou ¢innostou.

f) Dlhodoby hmotny majetok obstarany inym spdsobom

ZdruZenie neeviduje dihodoby hmotny majetok obstarany inym sposobom.

g} Dihodoby finanény majetok

Polozky dihodobého finanéného majetku sa pri ich vzniku ocefiuji menovitou hodnotou.
h) Zasoby obstarané kiipou

ZdruZenie neeviduje zdsoby obstarané kipou.

i) Zasoby vytvorené vlastnou Zinnostou
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ZdruZenie nevytvdralo zdsoby vlastnou ginnostou.
j) Zasoby obstarané inym sposobom
ZdruZenie neeviduje zasoby obstarané inym sp&sobom.

k} Pohladavky

Pohladdvky pri ich vzniku sa ocefuji ich menovitou hodnotou, postipené pohfadavky a pohladavky
nadobudnuté vkladom do zakladného imania sa ocefiujii obstaravacou cenou, vratane nakladov stvisiacich
s obstaranim. Toto ocenenie sa zniZuje o pochybné a nevymoZiteiné pohladavky.

I} Kratkodoby finanény majetok

PefiaZné prostriedky a ceniny sa oceriuju ich menovitou hodnotu.

m) Casové rozlidenie na strane aktiv stivahy

ZdruZenie Uétuje na Gétoch Easového rozlidenia v stilade so zsadou o Gétovani nakladov a vynosov do obdobia,
s ktorym ¢asovo a vecne suvisia.

n) Zavazky

Zavizky (vratane rezerv, dihopisov, pdZitiek a tverov) si ocenené vich menovitej hodnote. Ak sa pri
inventarizacii zavazkov zisti, Ze suma zavizkov je ind ako ich vy3ka v Uctovnictve, uvedu sa zavazky v U€tovnictve
aj v Gtovnom zdvierke v tomto zistenom oceneni.

o) Casové rozliSenie na strane pasiv sivahy

ZdruZenie G¢tuje na uEtoch ¢asového rozlidenia v stlade so zdsadou o Uétovani nakladov a vynosov do obdobia,
s ktorym ¢asovo a vecne stivisia.

p) Derivaty, majetok a zaviizky zabezpedené derivatmi

Zdruzenie neti¢tovalo v priebehu G&tovného obdobia o derivatoch a tieZ nema derivdtmi zabezpefeny majetok
alebo zavazky.

C. INFORMACIE, KTORE DOPLNAJU A VYSVETEUJU UDAJE V SUVAHE
1. Dlhodoby hmotny majetok
Prehlad dlhodobého majetku je uvedeny v tabulke £.2 .
Zdru¥enie nema dlhodoby majetok poisteny.
a) Zalo¥né pravo a obmedzené pravo k dlhodobému hmotnému majetku
ZdruZenie nema va svojej evidencii hmotny majetok, ku ktorému je zriadené zaloZné pravo.
b) Opravné polofky k dihodobému hmotnému majetku
ZdruZenie nema vo svojej evidencii hmotny majetok, ku ktorému tvorilo opravné polozky.

c) Prenajaty dihodoby hmotny majetok vykazovany ako vlastny majetok
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ZdruZenie nema vo svojej evidencii prenajaty majetok, ktory vykazuje ako vlastny.
2. Dlhodoby nehmotny majetok
ZdruZenie nevlastni dlhodoby nehmotny majetok
d) Prehiad dihodobého nehmotného majetku
ZdruZenie nema dlhodoby nehmotny majetok
e} Prehlad poistenia dlhodobého majetku
ZdruZenie nema dlhodoby nehmotny majetok poisteny.
f) Zaloiné pravo a obmedzené privo k dlhodobému nehmotnému majetku
ZdruZenie nemd vo svojej evidencii nehmotny majetok, ku ktorému je zriadené zéloZné pravo.
g) Opravné poloZky k dlhodobému nehmotnému majetku
ZdruZenie nema vo svojej evidencii nehmotny majetok, ku ktorému tvorilo opravné poloZky.
Dihodoby finanény majetok
ZdruZenie neeviduje dlhodoby finanény majetok.
Zasoby
ZdruZenie pri svojej Cinnosti neeviduje zdsoby.
Pohladavky
a) Opravné poloZky k pohladavkam
ZdruZenie netvorilo v beZznom ani predchadzajicom Gétovnom obdobi opravné polozky k pohladavkam.
b) Vekova Struktira pohladavok

K 31.12.2014 zdruZenie eviduje pohfadavky v hodnote 180 EUR, Zo je predplatena terapia v zdruZeni Kéi ako
konicek, dafové pohladavky Vo vy3ke 21 EUR a preplatky na poistnom vo vySke 5 EUR.

c) Pohladavky zabezpeéené zaloZnym pravom alebo inou formou zabezpecenia
ZdruZenie nema pohladdvky zabezpeéené zaloZnym pravom alebo inou formou zabezpeéenia.
d) OdloZena darfova pohfadavka
ZdruZenie neldctovala o odloZenej dafovej pohladavke.
Finantné utty
Ako finanéné Gty si vykazané peniaze v pokladnici, Géty v bankach. Uttami v banke mdZe zdruZenie vofne

disponovat, na terminovanych ¢toch po skonéeni viazanosti. Viazanost bankovych Gictov je do jedného roka.
Prehfad jednotlivych poloziek finanénych Gétov je uvedeny v tabulke:

Druh finanéného majetku Beiné obdobie Predchddzajuce obdobie

4




Poznamky (U& NUJ 1-01) IGO0 31 810 136

Pokladnica, ceniny 1.393 156
Beiné bankové ucty 4753 2464
Peniaze na ceste 0 0
Spolu 6 146 2620

Kratkodoby finantny majetok
ZdruzZenie nema kratkodoby finanény majetok.

Casové rozlienie na strane aktiv
ZdruZenie neeviduje Ziadne polozky ¢asového rozliSenia na strane aktiv.

Majetok prenajaty formou finanéného prenajmu
ZdruZzenie nema majetok prenajaty formou finanéného prendjmu.

Zavazky

ZdruZenie nevykazuje zavizky ku koncu beiného a predchadzajiceho Gétovného obdobia.
Rezervy

Vietky zavazky ku koncu Gétovného obdobia boli vysporiadané. Z uvedeného dévodu zdruZenie netvorilo
rezervy.

Socialny fond a rezervny fond
ZdruZenie netvorilo socidlny fond.
Vydané dihopisy
ZdruZenie neemitovalo vlastné dlhopisy.
Bankové tvery, p6Zicky a kriatkodobé finantné vypomoci
ZdruZenie nema zdvazky voéi banke z dévodu Eerpania Uveru ani iné paZicky alebo kratkodobé vypomoci.
Casové rozlidenie

ZdruZenie nevykazuje Ziadne polozky ¢asového rozlidenia ku koncu beZného ani predchadzajuceho Gétovného
obdobia.

Derivaty
Zdruzenie nepouziva finanéné derivaty pri svojej beznej ¢innosti.
Majetok prenajaty formou finanéného prendjmu
ZdruZenie nemalo majetok prenajaty formou finanéného prendjmu.
D. INFORMACIE, KTORE DOPLNUJU A VYSVETEUIO UDAJE VO VYKAZE ZISKOV A STRAT

1. TrZby za vlastné vykony a tovar
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Bezprostredne
Triba BeZné obdobie predchadzajlice
obdobie
vyrabky 816 600
sluzby 311 2820
SPOLL: 1127 3420

2. Prijaté dary, osobitné vynosy, zakonné poplatky a iné ostatné vynosy

Bezprostredne
Druh vynosu Beiné obdobie predchadzajice
obdobie
Prijaté dary 1520 0
Prijaté prispevky od inych organizécii 3750 2866
Prijaté prispevky od fyzickych osob 3430 300
Prijaté prispevky z verejnych zbierok 1068 958
SPOLU: 9768 4124
ZdruZenie nevykazuje Ziadne prijmy zo zdkonnych poplatkov.
3. Prijaté dotécie a granty
Bezprostredne
Druh vynosu Beiné obdobie predchadzajice
obdobie
Dotdcie 86626 98772
Nadacia VUB 2000 0
Naddcia Pontis 700 0
SPOLU: 89326 98772
4, Poutitie podielu zaplatenej dane
Bezprostredne
Druh vynosu Beiné obdobie predchadzajtice
obdobie
Prispevky z podielu zaplatenej dane 1959 3000
SPOLU: 1959 3000

5. Finanéné naklady

2ZdruZenie neeviduje a neevidovalo pohladédvky a zévizky v cudzej mene a teda ned¢tovalo o kurzovych
rozdieloch, bankové poplatky st vo vyske 197 EUR.

6. Naklady vynaloZené v sdvislosti s auditom Gétovnej zavierky

ZdruZenie nel¢tovalo o nakladoch v stivislosti s auditom Gétovnej zavierky.

E. OPIS UDAJIOV NA PODSUVAHOVYCH UETOCH
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Najaty majetok
ZdruZenie nema v najme hnutefny majetok formou operativneho najmu.
Prenajaty majetok

Zdruzenie neprenajima majetok inym Gétovnym jednotkam, alebo tretim osobam.

Prehlad o podstvahovych polozkach

ZdruZenie neeviduje poloZky na podstvahovych Gétoch.

F. DALSIE INFORMACIE

Podmienené zavazky

ZdruZenie neeviduje podmienené zdvazky.

Ostatné finanéné povinnosti

Zdruenie neeviduje ostatné finanéné povinnosti, ktoré sa nesleduji v beZnom uctovnictve a neuvddzaju
v stvahe.

Podmieneny majetok
ZdruZenie neeviduje poloZky podmieneného majetku.

Vlastné imanie
ZdruZenie nema povinnost tvorit zékladné imanie. Vlastné imanie za beiné Gétovné obdobie tvoria
nevysporiadané vysledky hospodarenia minulych rokov vo vyske 3548 EUR a vysledok hospoddrenia

beiného Gétovného obdobia vo vySke 3043 EUR.

Vlastné imanie za predchdadzajlice uctovné obdobie tvori vysledok hospodarenia za predchadzajuce
Gétovné obdobie vo vyske 3548 EUR.

Informacie o rozdeleni zisku alebo vysporiadani Gi¢tovnej straty

Bezprostredne
predchadzajice uctovné
obdobia

Ugtovny zisk 3548
Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia minubych rokov 3548

Zmeny vykonané po dni aétovnej zavierky

Po dni G&tovnej nenastali Ziadne skutoénosti, ktoré by mali vplyv na GCtovnu zdvierku.
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