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l. Zakladné udaje
Zriad’ovatel’:
Evanjelicka Diakonia Evanjelickej cirkvi a.v. na Slovensku, Palisady 46, 811 06 Bratislava
Prevadzkovatel’:
Stredisko Evanjelickej DIAKONIE Horné Saliby Domov sociéalnych sluzieb
ICO: 35595884

Pravna forma: cirkevna organizacia

Il. Charakteristika a organiza¢na Struktura zariadenia
Charakteristika

SED Horné Saliby poskytuje socidlnu sluzbu v zmysle Z&kona o socidlnych sluzbach ¢.
448/2008 Z.z. : 838 — domov socialnych sluzieb

a/ poskytuje

- pomoc pri odkéazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

- socialne poradenstvo

- socialnu rehabilitaciu

- oSetrovatel'sku starostlivost’

- ubytovanie

- stravovanie

- upratovanie, pranie, Zehlenie a Gdrzba bielizne a Satstva
- 0sobné vybavenie
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b/ zabezpecuje

- z&ujmovu ¢innost’

- pracovnd terapiu

- duchovnu starostlivost’

§ 58 — jedalen
- stravovanie fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek
Organiza¢na Struktdra

Personéalne obsadenie:

Pracovné zaradenie Podet
riaditel’ka 1
ekondm 1
socialny pracovnik v ZSS 1
zdravotna sestra v ZSS 1
opatrovatel’ka 5
kucharka 2
upratovacka 1
Gdrzbar 0,75
Spolu 12,75

Personal zariadenia je Vv pracovnopravnom vztahu s prevadzkovatelom aje povinny
dodrZiavat’ vSetky vnutorné organizacné predpisy vztahujlce sa k vykonu pracovnopravnych
vztahov vydanych prevadzkovatefom. Zamestnanci spinaju vietky kvalifikacné predpoklady
pri poskytovani socialnych sluZieb.

I11.  Udaje o Statutarnych a dozornych organoch zariadenia

Hlavnym kontrolnym organom spolo¢nosti je Spravna rada SED Horné Saliby, ktord bola
menovana v r. 1999 Evanjelickou Diakoniou ECAV na Slovensku v Bratislave.

ZloZenie Spravnej rady SED Horné Saliby
Predseda: Pdnya FrantiSek
Clenovia: Bada Ondrej
Mgr. Vasasova Anna
Mancikova Maria
Danadajova Helena
Mgr. LiZikova Zuzana

Bc. Kontarova AlZzbeta
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IV. Udaje o zariadeni

Rozostavanu obecnu budovu planovaného Domu opatrovatel'skej sluzby v roku 1991
za materidlovi hodnotu odkupila Evanjelickd DIAKONIA s cielom dostavat’ ju za Domov
dochodcov. Spustenie prevadzky bolo v jani (februari) 1996, ako Domov dbéchodcov so
sidlom v Hornych Salibdch za pomoci Wurttenberskej a Durinskej cirkvi, Ministerstva
kultdry SR, MPSVaR SR, Odboru socialnych veci na Krajskom drade v Trnave a za pomoci
d’alSich T'udi. Celkova kapacita zariadenia je pre 20 klientov. Budova sa nachadza v tichej
lokalite obce Horné Saliby, V blizkosti sa nachadza zdravotné stredisko s obvodnou lekarkou,
posta, obchody, kostol, autobusova zastavka SAD. V okoli budovy je pozemok s travnatou
plochou a lavickami, kde Klienti m6Zu travit’ volny ¢as. V zariadeni na poschodi sa nachadza
velka terasa, pristupna klientom na rézne aktivity, ¢i v zime, ¢i v lete. Socialne sluzby sa
poskytuji v 8 izbach jednol6Zzkovych a6 izbach dvojlézkovych. Kazda izba méa vlastnd
hygienicku bunku.

Napriek tomu, Ze zriadovatelom je Evanjelickd Diakonia Bratislava, socidlne sluzby
poskytujeme aj klientom iného vierovyznania.

V.  Udaje o &innosti zariadenia

1.Poskytované sluzby

Pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby, podla stupna
odkézanosti poskytuju zamestnanci zdravotného useku. Je to pomoc a asistencia pri
nepriaznivom zdravotnom stave klienta, pri poruchach sebesta¢nosti.Klienti st zaradeni do
stupna odkazanosti podrla svojich schopnosti, moznosti a samostatnosti a spésobu vykonavat':
stravovanie, obliekanie, kipanie, osobnu hygienu, chédzu, pouzivanie WC, presun z 16Zka a
na 16zko, mobilitu. V roku 2014 boli v zariadeni umiestneni klienti s najvysSim stupiom
odkazanosti V1.

Socialne poradenstvo

Socialne poradenstvo prvého kontaktu — ide o rozhovory s klientom s ciefom socialnej
diagnostiky a vyuZivania G¢innej metodiky zvladania jeho krizovych situacii a problémov.
Tato ¢innost’ je urcena na podporu klienta.

Miera podpory klienta zo strany socidlneho pracovnika je individualna podla potreby
konkrétneho klienta.

Socialny pracovnik svojou ¢innost'ou pomaha zlepSovat’ Zivotni funkenost” jednotlivca.

Socialna rehabilitacia

V ramci socialnej rehabilitacie klient absolvuje nacvik potrebnych zru¢nosti, ktoré smeruju

k dosiahnutiu ¢o najvacSej sebestacnosti s ohladom na jeho zdravotné postihnutie. Najvacsi
doraz je kladeny na rozvoj komunikacnych zrucnosti, na rozvijanie socialnych zruénosti,
zruc¢nosti rozhodovania, zruénosti spojenych s planovanim, aby sa prediSlo zabudaniu uz
nauceneho. Na zéklade individualnych planov osobnosti sa so suhlasom klienta vytipuju
¢innosti, v ktorych je mozné zistovat’ Uspechy, ale aj netspechy (obliekanie, vyzliekanie,
umyvanie zubov, ustielanie postele, rucné prace, stravovanie, nakupovanie, pouzivanie
kompenza¢nych pomécok a pod.). Socialnu rehabilitaciu zabezpecuje socialny pracovnik
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OSetrovatel’ska a zdravotna starostlivost’

OSetrovatel'ské starostlivost’ je zabezpecena 24 hodin denne.

Na z&klade odporucania lekara zodpovedni zamestnanci zabezpecuju zékladné zdravotné
ukony (prevazy, vydaj, podavanie, objednavanie liekov , pomdcok pre inkontinenciu a iné).
Odborné zdravotné dkony a vysetrenia sa vykonavaju v odbornych ambulanciach alebo pri
navsteve odborného lekara v zariadeni.

Lekér prvého kontaktu navstevuje obyvatel'ov v zariadeni dvakrat do mesiaca a pokial’ je
potrebné riesit’ akatny zdravotny stav tak aj podl'a dohody .

Komplexnu oSetrovatel'ski a opatrovatel’ski starostlivost’ poskytuje kvalifikovany odborny
personal zdravotného Useku (sestra, opatrovatelka) déstojne a 'udsky.

Pri oSetrovatel'skej starostlivosti podporujeme sebestacnost a prirodzeny sp6sob Zivota
klientov. Dbame o dodrziavanie etickych zasad pri oSetrovani.

SGcast’ou oSetrovatel'skej a opatrovatel'skej starostlivosti sU individuélne oSetrovatel'ské a
opatrovatel'ské plany sestier a opatrovateliek.

Pri poskytovani socialnej sluzby v zariadeni SED Horné Saliby zamestnanci poskytuju
socidlnu sluzbu tak, aby sa predchéddzalo situdciam, kedy je nutné pouZit' prostriedky
obmedzenia. V pripade, Ze d6jde k situécii, kedy spravanie klienta ohrozuje jeho zdravie
a Zivot alebo zdravie a Zivot inych fyzickych oséb, sa zamestnanci snaZia zvladnut’ situéciu
odvratenim pozornosti, verbalnou komunikéciou alebo vyuZitim aktivneho pocuvania.

Ubytovanie
Klienti st ubytovani v jedno- a dvojléZkovych izbach.

Izby s vybavené:

- stéle 16Zko pre klienta

- spolo¢ny stél

- stolicka pre kazdého ubytovaného klienta

- dvojdielna skrina pre kazdého klienta

- jednodielna skrina pre kazdého klienta

- odkladaci priestor na 16Zkoviny

- nadoba na odpadky

Na osobn( hygienu je pri kazdej izbe k dispozicii hygienické zariadenie.

Stravovanie

Strava v zariadeni sa podava 5x denne. Pripravuje sa v zariadeni, podl'a jedalneho listka, ktory
navrhuje a zostavuje stravovacia komisia na dva tyZdne vopred. Stravovacia komisia dba pri
zostavovani jedalneho listka na pestrost’ a biologickd hodnotu, ako aj na rozmanitost
a kalorick( hodnotu podavanej stravy, zodpovedajlcu veku a zdravotnému stavu klientov.

V zariadeni sa podava strava:

- racionélna
- diabeticka
- ind, podla odporucenia odborného lekara
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Upratovanie, pranie, zehlenie

Upratovanie je subor postupov, ktoré vedd k odstrdneniu necistdt a zniZeniu poctu
mikroorganizmov. VVykonéva sa vo vSetkych priestoroch zariadenia raz denne navlhko. Pranie
osobnej bielizne je zabezpecované vlastnou pradcoviou.. Pranie a udrzba bielizne a Satstva je
zabezpecena zdravotnickym pracovnikom, resp. sanitarnym pracovnikom, ktory ma sluzbu
podl'a rozpisu sluzieb (den + no¢na sluzba).

2.\VVSeobecna ¢ast’

Spolunazivanie klientov, zamestnancov, rodinnych prislusnikov garantuje a zabezpecuje také
poskytovanie socialnej sluzby, ktord svojim rozsahom, formou a spésobom neobmedzuje
zakladné Tudské prava a slobody, zachovava jej Fudska ddstojnost’, aktivizuje ju k posilneniu
sebestacnosti, zabranuje socialnemu vylGéeniu a podporuje integraciu do spolocnosti.
UmoZnuje utvorenie podmienok na zabezpecenie osobného kontaktu, telefonického kontaktu,
pisomného kontaktu, nadvdzovanie a udrZiavanie socialnych vézieb s rodinou a komunitou.
Zamestnanci zariadenia prihliadajd na individualne potreby klienta, flexibilne a adekvétne
aktivizuju klienta podrl'a jeho schopnosti a moznosti. UmoZznuja klientovi vyjadrit’ svoj vlastny
nazor, na pripomienky reaguju citlivo, profesionalne a prihliadajd na klienta ako na
plnohodnotnt Tudskd bytost’. Kladd akcent na Self-concept osobnosti, vedu Kklientov
k nezavislosti, zodpovednosti a motivuju ich k samostatnejSiemu spésobu Zivota. Klientom sa
akceptuju spiritudlne, etnické ainé potreby, ako aj navyky v beznych oblastiach Zivota.
Vzajomné spolunazivanie je mozné len vtedy, ak si vSetci uvedomuji a akceptuju potreby
inych Tudi, reSpektuju individualny postoj k Zivotu.

Klienti domova socialnych sluzieb

Ku diu 01.01.2014 bolo v zariadeni 18 klientov. V priebehu roka 2014 bolo prijatych 6
klientov a zomrelo 5 klientov. K 31.12.2014 bolo v zariadeni 19 Kklientov, z toho 14 Zien a5
muzov. Priemerny vek Zien bol 81 rokov a priemerny vek muzov 71 rokov.

V jedalni, podl'a 858, sa poc¢as roka varilo v priemere pre 9 déchodcov z obce Horné Saliby

Vzdelavanie

Pocas roka si zamestnanci dopinaji svoje vedomosti a zvysuju si kvalifikaciu na poskytovanie
socialnych sluzieb. Za¢astnuju sa réznych konferencii, seminarov, Skoleni a kurzov. V r. 2014
zamestnanci SED Horné Saliby sa zugastnili:

- odborny seminar na tému Novela zadkona o socialnych sluzbach — vyklad poskytla
Mgr. Lydia Brichtova, PhD

- seminar Aktualne problémy socialnej prace

- Skolenie o poziarnej ochrane — Skolenie vykonal poziarny technik

- prednaska na aktualnu tému Syndrém vyhorenia — prednasala Mgr. Soltésové

- odborny seminar zamerany na pracu s agresivnym spravanim pri poskytovani
socialnych sluzieb — prednaSajuci Mgr. V. Hambalek

- odborno-vzdelavaci seminar Implementécia individualneho planovania a podmienok
Standardov kvality socidlnych sluZieb v praxi a Realne Uspory pomocou zefektivnenia
zdravotnej starostlivosti o klienta, pri zachovani jej Standardu

- Skolenie o enteralnej vyZive konané v zariadeni pre seniorov Dolné Saliby

- seminar na tému Nové trendy v ockovani

- odbornéa konferencia na tému Aka je cena socialnej sluzby na Slovensku —
organizovala Asociacia poskytovatel'ov socidlnych sluZieb v SR
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3.Cinnost’ a propagacia SED Horné Saliby

V ramci DSS sa konali porady s klientami, kde mohli prezentovat’ svoje postrehy a navrhy na
skvalitnenie sluzieb a ziskat' informéacie, ktoré ich zaujimaji. Na poradéach je zabezbecena
Ucast’ aj imobilnym klientom. Pripomienky a poZiadavky klientov sa rieSia k ich spokojnosti.

Duchovnu starostlivost’ pre personal a klientov realizuje formou biblickych hodin raz
tyZzdenne evanjelicka fararka Mgr. Slizikovd Zuzana. KaZzdodenné ranné stiSenie -
zabezpecuje sluzbukonajuci zdravotny personal. Pri vyznamnych cirkevnych sviatkoch, na
poziadavky Kklientov, je prizvany aj katolicky farar.

V ramci integracie klientov spolupracujeme s réznymi organizaciami, napr. zakladnymi
Skolami s VIM aVJS v Hornych Salib4ch, materskymi Skolami, Maticou Slovenskou |,
Cirkevnym zborom v Hornych Salibach, klubom déchodcov v Hornych a zariadenim pre
seniorov Dolné Saliby.

Pre klientov organizujeme rozne kultirne podujatia . Nezabidame ani na okrahle vyrogia,
ktorych sa nasi klienti dozivajd . Jubilujucich klientov pozyva na stretnutie a posedenie s
programom aj OcU v Hornych Salibach.

Klienti sa v priebehu dna venuju z&ujmovej akultirnej cinnosti a pracovnej terapii
prostrednictvom socidlneho pracovnika, ktory vypracuje individualne plany.

Na poZiadanie klientov zabezpec¢ime kadernicke sluzby, pedikiru a masaz tela v naSom
zariadeni.

Akcie:

- FaSiangové posedenie, spolu so Zenami z cirkevného zboru, za Gcasti pani fararky,
s kratkym vedomostnym kvizom a obgerstvenim

- klient zariadenia, pan Sipos, odovzdal kvietok klientkam pri prilezitosti MDZ

- Verlkonoc¢né slavnostné Sluzby Bozie sa konali v zariadeni SED Horné Saliby

- pri prileZitosti Dna matiek vystapili s peknym programom Ziaci zo zakladnej Skoly

- pozvanie zamestnancov na obed od rodiny p.Kurincovej pri prileZitosti oslavy
70. narodenin

- Gcast’ klientov a zamestnancov na 18.diakonickom dni, konali sa Sluzby BoZie
v evanjelickom kostole v Hornych Salibach

- Gcast’ klientov a zamestnancov na jarmo¢nych dinoch v SED Trnava

- Gcast’ na miestnych hodoch

- Gcast’ klientky v sttaZi vo vareni gulasu

- Dary zeme- pod’akovanie za Urodu pocas Sluzieb BoZich v evanj.kostole

- G&ast jubilujtcich klientov na kultGrnom programe, ktory organizoval OcU v Hornych
Salibach

- prezentécia z ndvstevy lzraela - p.Ponya FrantiSek. Prezentécie sa zucastnili Klienti, Zeny
z CZ v Hornych Salibach , p. fararka Mgr. SliZzikova. Prezentacia sa konala v priestoroch
nasho zariadenia.

- spomienka na zosnulych klientov pocas biblickej hodiny

- zapojenie sa do projektu ,,Operécia vianoc¢né dieta”, kde sa rozdavaju balicky detom
z nidznych rodin v pritomnosti p. fararky, klientov, zamestnancov zariadenia

- Viano¢né posedenie s klientami pri 'udovej muzike
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4.Néklady a vynosy za rok 2014

Naklady EUR \V/ynosy EUR
Spotreba materialu 24 362 | Trzby za sluzby 62 148
Spotreba energie 10100 | Uroky 11
Opravy a udrziavanie 3408 | Prijaté dary 479
Cestovné 34 | Prispevky z podielu zapl. dane 908
Néaklady na reprezentaciu 36 | Dotéacie 86 269
Ostatné sluzby 5 169 | Ostatne trzby 138
Mzdy - brutto 91979

Z&konné poistenie 31433

Zakonné soc. naklady 586

Ostatné naklady 1887

Spolu néklady 168994 | Spolu 149 986

Mzdové néklady boli financované z dotéacii VUC TT a MPSVaR. Pri odmefiovani sa dodrZuje
Z&kon ¢. 553/2003 Z.z.

Za (¢tovné obdobie 2014 bol vysledok hospodarenia: - 19 008 EUR

V1. PIlan ¢innosti nar. 2015

V roku 2015 v zmysle platnej legislativy budeme aj nad’alej poskytovat’ socidlne sluzby, no
vzhladom k zmene zékona 448/2008 sa zmeni predmet ¢innosti na zariadenie pre seniorov
s kapacitou 20 miest.

V buddcom roku planujeme prerobit’ kipel'ne na bezbariérove, aby boli I'ahSie pristupné aj
imobilnym klientom.

NaSe zariadenie sa prihlasilo do vyhlaseného projektu ,,Dobré srdce“ organizované Nadaciou
Tatra banky, z ktorého by sme chceli sprijemnit’ exteriér ndSho zariadenia novymi lavickami
a chodnikom okolo budovy.

S klientami nadalej planujeme navstevovat' rdzne kultirne podujatia atym ich chceme
zaclenit’ do kultdrneho diania aj mimo nasho zariadenia. Na sprijemnenie Zivota v zariadeni
ich budeme zapéajat’ do réznych préac pri Uprave okolia zariadenia, kde aj oni prispeju dobe
mienenou radou.

Pre lepSie plnenie nasho poslania sa zamestnanci zariadenia nadalej budl zlcastinovat
roznych prednasok, Skoleni a odbornych seminarov.

VII. Perspektiva SED Horné Saliby

NaSou perspektivou je aj nad’alej poskytovat socidlne sluzby klientom tak, aby mohli
spokojne a dostojne preZit’ svoj Zivot v naSom zariadeni.
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VIIl. Zaver

NaSim klientom sa snaZzime poskytn(t’ pokojnu starobu, dat’ im najavo, Ze su stale potrebni
a uzito¢ni. Riadime sa naSim mottom ,,S Usmevom ide vSetko lahSie”. Nas to stoji malo

a dame tak vera.

Priloha

- Velk& noc sa blizi
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kultrny program deti zo Zakladnych $kél
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- rdzne aktivity klientov
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