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„Poďte ku mne všetci, ktorí sa namáhate a ste preťažení, a ja vás posilním.“ (Mt, 11,28) 
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História organizácie: 

Nezisková organizácia Cesta a Život vznikla vo februári 2012 v Prešove za účelom poskytovania sociálnych, 

vzdelávacích, poradenských a podporných služieb pre rôzne skupiny klientov, ale aj pre vzdelávanie a podporu 

odborníkov pracujúcich na rôznych úrovniach a v rôznych organizáciách a inštitúciách. Nezisková organizácia 

spolupracuje s mnohými odborníkmi z oblasti sociálnej práce, špeciálnej pedagogiky, psychológie, andragogiky, 

práva či teológie.  Jej hlavným poslaním je pomoc osamelým a opusteným formou poradenstva a vzdelávania 

a tiež formovať nové sociálne prostredie prostredníctvom supervízie a poradenstva pre všetky skupiny 

pracovníkov v sociálnych a zdravotných službách. 

Identifikačné údaje: 

Názov:  Cesta a Život, n.o. 
 

Sídlo: 
Mudroňova 15 
080 01 Prešov 
 

IČO: 457 37 941 
DIČ: 202 344 3554 
 

Právna forma:  
Nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné služby 
 

Predmet činnosti: 

a) prevencia sociálneho vylúčenia a poskytovanie sociálnej pomoci osamelým občanom; 
b) poskytovanie sociálnych služieb podľa zákona  NR SR č. 448/2008 o sociálnych službách; 
c) poskytovanie služieb sociálno-právnej ochrany detí a sociálnej kurately podľa zákona NR SR č. 305/2005 
o SPOD a SK; 
d) vzdelávanie a výskum v oblasti spoločenských vied; 
e) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentácia duchovných a kultúrnych hodnôt; 
f) ochrana ľudských práv a základných slobôd; 
e) služby na podporu regionálneho rozvoja a zamestnanosti, organizácia neposkytuje služby na podporu 
regionálneho rozvoja a zamestnanosti, na ktoré je právnymi predpismi stanovené splnenie osobitných 
podmienok. 
Tieto všeobecno-prospešné služby sa môžu realizovať aj prostredníctvom projektov, na ktoré budú čerpané 
peňažné prostriedky z fondov EÚ. 
 
Orgány organizácie: 

a) správna rada 
b) riaditeľ 
c) revízor 
 

Činnosť organizácie za rok 2014: 

V roku 2014 sa realizovali tieto aktivity: 

a) Činnosť chránenej dielne. 

Počas celého roka bola realizovaná činnosť chránenej dielne na pozícií „všeobecný administratívny 

pracovník“. 
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b) vzdelávanie: 

a. Odborný seminár SPREVÁDZANIE UMIERAJÚCICH (1x 6 účastníkov)  

b. Tréning pamäte - individuálne 

c) základné sociálne poradenstvo (bez akreditácie): 

a. individuálne (pre 8 klientov) 

d) supervízia: 

a. supervízne stretnutia pre: 

i. DeD Podolínec (30 hod. pre 10 vychovávateľov a 5 profesionálnych rodičov); 

ii. DSS sv. Jozefa Prešov (8 hod. pre 7 pracovníkov); 

iii. ZpS Náruč Prešov (15 hod. pre 24 pracovníkov); 

iv. UPSVaR SOPDaSK (32 hod. pre 68 pracovníkov) 

b. Svojpomocné supervízne skupiny: 

i. Prešov (1x mesačne po 2 hod. cca pre 6 supervízorov); 

ii. Košice (1x mesačne po 2 hod. cca pre 5 supervízorov); 

e) projekty a iné aktivity: 

a. v spolupráci so združením Synapsia - účasť na pravidelných mesačných stretnutiach tohto 

neformálneho združenia právnických a fyzických osôb zameraných na prácu s rodinami na 

území mesta Prešov  

b. v spolupráci s Hnutím rozvedených kresťanov katolíkov organizovanie pravidelných mesačných 

stretnutí pre rozvedených v priestoroch Katolíckeho kruhu v Prešove; 

c. v spolupráci s Gréckokatolíckou charitou Prešov - pravidelné mesačné pracovné aktivity 

v projektoch Domov nádeje, Jarková 79, Prešov a Dom Charitas, Pod táborom 33, Prešov; 

d. v spolupráci s Poradenským a konzultačným centrom – projekt „Poradenstvo a vzdelávanie pre 

pestúnske rodiny“ (cca 50 rodín) 

e. v spolupráci s Euroformes, a.s. Žilina – príprava projektu supervízia a vzdelávanie pre terénnych 

sociálnych pracovníkov v obciach - nerealizovaný 

f. príprava projektu pre opustených a osamelých s názvom „Blázon od vedľa“ - nerealizovaný 
 

Hospodárenie  organizácie za rok 2014: 

Príjmy 2014 
Tržby Úroky Dotácie Príjmy spolu 

1 772,00 € 3,17  € 4 464,76 € 6 239,93 € 
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Spolupracujúce organizácie a fyzické osoby:  

ÚPSVaR Prešov 

Gréckokatolícka charita Prešov 

Úsmev ako dar, SDDD Bratislava 

Hnutie Svetlo-Život, Prešov 

Poradenské a konzultačné centrum, Topoľovka 

Miesto pod slnkom, n.o., Košice 

Synapsia, Prešov 

DeD sv. Hofbauera, Podolínec 

DSS Volgogradska Prešov 

Arcidiecézna charita Košice 

DSS sv. Kozmu s Damiána, Prešov 

OZ Návrat, Prešov 

DSS sv. Jozefa CJ, Prešov 

MsÚ Prešov 

Ludana Prešov 

OZ Terapeutika, Bratislava 

Centrum Memory, Bratislava 

Trojlístok, n.o., Prešov 

Úspech, n.o., Košice 

AT Personalistika, Vranov nad Topľou 

DSS Arkus Košice 

OZ Magis Prešov 

DD Streda nad Bodrogom 

Supervízori, členovia podporných skupín v KE a PO

 

Slovo na záver: 

To čo ponúkame nie je len o vzdelávaní, poradenstve a supervízií, ale často hlavne o podpore, povzbudení 

a ocenení, ktoré tak veľmi chýbajú v dnešnom svete. Počas roka sme pokračovali v budovaní organizácie. 

Vzhľadom na ukončenie projektu podpory chráneného pracoviska v júni 2014 hrozilo ukončenie tejto činnosti 

a zároveň aj značné zníženie aktivít organizácie. V júli 2014 sa organizácia v spolupráci s Poradenským 

a konzultačným centrom zapojila do projektu „Podpora a vzdelávanie pre pestúnske rodiny“ a tak sa podarilo 

pokračovať v činnosti chráneného pracoviska a stabilizácií organizácie. Vo svojej činnosti organizácia naďalej 

pokračovala v pomoci ľuďom žijúcich v sociálnej izolácií a tým, ktorí poskytujú svoje služby nielen tejto cieľovej 

skupine, ale všetkým ľuďom v nepriaznivej sociálnej situácií. Touto cestou chceme poďakovať všetkým 

podporovateľom a prispievateľom, ktorí sa akýmkoľvek spôsobom pričinili o napredovanie a rast našej 

neziskovej organizácie. 

 

 

mailto:cestaazivot@gmail.com

