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Je pre miia ctou napisat par ivodnych viet k historicky prvej vyroZnej sprave neziskovej or-
ganizacie Zdravé komunity.

Organizacia Zdravé komunity vznikla s cielom zlepZenia zdravia znevyhodnenych ko-
munit a so zamerom realizicie narodného projektu osvety zdravia pre tieto komunity
z eurépskych $trukturalnych fondov. Vzhladom na spdsob medzi sektorovej spolupra-
ce a organiza&n( $truktidru je mozné povazovat ju za historicky prelomovi a unikétnu
(minimalne v 3irSom priestore strednej Eurépy). Predstavuje praxou overeny, funkeny
model spoluprice viacerych sektorov. Statny sektor si osvojil viac ako desatro&né sku-
senosti a know how mimovladnej organizacie Asociacie pre kultdru, vzdelavanie a ko-

- munikéciu (ACEQ), ktor realizovala projekt zdravotnej osvety znevyhodnenych komunit

viac ako 10 rokov s podporou sukromného sektora.

Uspenému pribehu organizacie Zdravé komunity, n.o. predchadzalo dlhoro¢né individu-
ilne a spolo&né Gsilie a tvrda praca vietkych jednotlivcov, organizacif a institdcii, ktori:
sa snazili a snaZia o systematické a trvalo udrZatelné riedenie alarmujlce; situacie zdra-
via znevyhodnenych skupin na Slovensku.

Zirocujeme viac ako desat ro&né praktické skusenosti s realiziciou projektu na Sloven-
sku, vymiefiame si skisenosti s partnermi zo zahrani&ia, smerujeme svoje &innosti k zvy- :
Zovaniu kvality a trvalému zlepSovaniu prostrednictvom budovania [udskych zdrojov
z prostredia osad. Vdaka zanietenym tudom je mo2né dlhodobo dosahovat vysledky
tam, kde je to vzhladom na naroZné podmienky a komplexnost pricin sucasného stavu
najpotrebnejsie.

Vyznamnym prvkom projektu osvety zdravia, ktory 'organizacia realizuje, je jeho indvativ-
ny prierezovy a integracny charakter. Prostrednictvom zamestnanosti a podporou vzde-
lavania zlepgujeme zdravotn( situciu znevyhodnenych skupin. Budujeme tudské zdroje
z obyvatelov segregovanych osad, ¢im podporujeme okrem zlep3enia zdravia aj rozvoj
samotnej komunity. Pozitivnym aktivnym prikladom je mozné pohnit dlhodobo stojace
vody v &asto deprimovanych a stagnujucich komunitach, ktoré stracali vieru v lep3iu bu-
ducnost.




Délezitym posolstvom organizacie a projektu s rovnakym nazvom ,Zdravé komunity"
je skutocnost, Ze na dosahovani cielov pracujeme spolo¢ne a partnersky, bez rozdielu
formalneho vzdelania, spolo¢enského statusu, & narodnostnej prislu$nosti. Autori tejto
spravy veria, Ze toto je kl(¢ a jedind cesta pre nastartovanié realne naplnitelnych a dl-
hodobych riedeni k déstojnej integracii znevyhodnenych skupin. Bez vytrvalého spolo¢-
ného usilia a vzajomnej spoluprace by sa nam vysledky v rozsahu prezentovaného v tej-
to sprave nemohli podarit.

V mene organizicie Zdravé komunity, n.o. by som rad vyjadril podakovanie vietkym jed-
notlivcom, partnerom a spolupracujicim organizaciam, ktori prispeli svojim vkladom
k Uspe3nej transformicii projektu na ndrodny a k zaloZeniu organizacie Zdravé komunity.

Dakujeme: Ministerstvu zdravotnictva SR, Ministerstvu prace, socislnych veci a rodiny
SR, Ministerstvu financii SR, Ministerstvu vnitra SR — Uradu splnomocnenca vlady SR
pre rémske komunity, Opera¢nému stredisku zichrannej zdravotnej sluzby, Kancelarii
Svetovej zdravotnickej organizécie — WHO na Slovensku spolo¢nostiam Union ZP, Radiu
Expres, GlaxoSmithKline, mimovladnym organizéciam: Asociacii pre kultdru, vzdelavanie
a komunikaciu (ACEC), Asociécii terénnych zdravotnych asistentov (ATZA), Spoloénosti
vieobecnych lekdrov Slovenska pre dospelych, Nadacii otvorenej spoloénosti, nadaciam:
Achmea Foundation, H. Stepic CEE Charity.

Nae podakovanie patri aj nasledovnym jednotlivcom: Ivanovi Poprockému, Monike
Palugkovej, Lubomire Slu¥nej-Franz, Antonovi Marcincinovi, Michalovi Vage¢kovi, Barbore
Vévrovej, Darine Sedlikovej, Tatiane Drmlikovej, Petrovi Markovi, Antonovi Mirgovi, Marii
Nazarejovej, Antonovi a Eve Bohumelovcom, Miti Vavrekovej, Ivete Lackovej, Edovi Skor-
vagovi, Petrovi Ferjantikovi, Pavlovi Kafikovi, Paulovi Van Hoof, Pavlovi Trnovcovi, Elitke
Marusakovej, Andrejovi Belakovi, Toma3ovi Hrusticovi, Jarmile Lajéikovej, Jozefovi Mina-
rovi, Margite Vernarcovej, Barbore Kuchérovej, Eve Babitzovej, Duanovi Bldhovi, Rudovi
Sivému, a mnohym dal3im, ktori prilozili ruku k dielu.

Specislne podakovanie patri Zuzane Zvolenskej, byvalej ministerke zdravotn[ctva SR
a siéasnému ministrovi zdravotnictva Viliamovi Cislakovi.

Dakujeme vietkym asistentom zdravotnej osvety a ich koordinatorom, pracujticim vo
velmi naroénych podmienkach, ktori svojim dlhoro&nym usilim a vysledkami preukazali
opodstatnenost a potrebu celoslovenského programu osvety zdravia znevyhodnenych
skupin.

Transformacia projektu so 189 zamestnancami si vyZaduje aktivne Usilie vietkych &le-
nov Spravnej aj Dozornej rady a tymto im vyjadrujem vdaku za mimoriadne pracovné
nasadenie.

Verim, Ze spolo¢nym usilim sa ndm podari dosiahnut strednodoby aj dlhodoby ciel. Tym
prvym je realizicia Narodného programu osvety zdravia znevyhodnenych skupin v ro-
koch 2016 - 2022 a tym druhym zlep3enie ich zdravotného stavu.

Michal Kubo, riaditel




Autor: Karol Horvdth Moldava nad Bodvou, 2014

Spologensko — politické, ekonomické a socialne postavenie véacsiny Romov nebolo nikdy =
bezproblémové. Od roku 1990 sa §tét, ako aj mnoZstvo neziskovych organizacii pokasa- &
lo 0 zmenu postavenia rémskej populacie v krajine. Vzi$lo mnoZstvo ,odbornikov’, ktori
zrazu vlastnili patent na vyrieSenie rémskej témy a svoju odbornost preukézali na papieri.
Po 25 rokoch sa viak ukazalo, e mnoZstvo realizovanych projektov, ktoré boli podpo-
rované nemalymi finanénymi prostriedkami nedosiahlo ani len &ast toho, ¢o si prave ich =
realizaciou stanovili docielit. Samozrejme, a2 na par vynimiek na lokalnej drovni. Nebola
to chyba v systéme alebo v nie€om inom, &o by zabranilo otakavanej zmene, ktort cheeli =
dosiahnut. Bola to chyba v tudoch, ktori nie vdy videli ciel, to svetlo na konci tunela...

n4ho projektu dosahujeme neskutoéne viditelné vysledky a Zivoty ludi me-
ko by si sami nevedeli ani predstavit. Ak chceme pomdct cloveku, v hocija-
otnej oblasti, tak musi citit na$u empatiu, ochotu a podporu pri rieSenf jeho
problému. Ako som uZ spomenul, vietko je o ludoch.

A préve tym, %e samotni Rémovia pomahaji Rémom sa nam dari a [udia nas prijali. Pri-
jali nés vriicne ale aj s o¢akéavaniami nie¢oho viac, ako toho, ¢o tu uz bolo. O&kavajy, ze
im pomézeme vo vSetkych oblastiach ich Zivota. A my to naozaj robime...
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VZetky oblasti Zivota Rémov v marginalizovanych rémskych osadach tzko suvisia so zdra-
vim. Iba zdravy &lovek si vie najst pracu, iba zdravy clovek sa vie vzdelavat, iba v &istom,
zdraviu ne¥kodlivom prostredi sa vie &lovek rozvijat...

Som hrdy na to, Ze prave na$ projekt riesi to, ¢o je zakladom pre nés vetkych. A to je
nase zdravie...

Richard Koky
predseda riadiaceho vyboru jedného zo zakladatelov — PPZZS







