Pod’akovanie

S,INA_I,\litra, n.o. a UNSS ZO ¢&. 25 Nitra za finanénu, materialnu a moralnu podporu
kit Mestu Nitra a Mestskému zastupitel'stvu v Nitre
NATO CHARITY BAZAAR BRUSEL
ANTRE NITRA, s. r. 0.
BIBUS, s. r.o.
COOP Jednota SD Nitra
CORAL, s. r. 0., Nitra
EKVIA, s. r. 0., Nitra
CHROMSPEC, s. r. 0., Sala
MARTINEX, s.r.o., Nitra
MY — Nitrianske noviny
MUDr. Kristina Ilvanova, Nitra
M+M - Ing. Klara Macegova
ORTOMAG, s.r. 0., Nitra
PEKASTROJ - Daniela Kovacova, Nitra
Ropspol., s. r. 0., Nitra
Sezama, s. r. 0., Nitra
STAVEX Nitra, s. r. 0.
TITRANS, s.r.o., Nitra
UNIKOV

Velkoobchod papiernictvo — Edita Butkova, Nitra

Dakujeme vsetkym,
ktori podporili nasu ¢innost’ poukazanim svojich 2 % z dani,
priatefom, priaznivcom a dobrovolnikom
za ich pomoc a podporu.

SINA Nitra, n.o.

Stredisko integracnych aktivit
pre zrakovo a viacnasobne postihnutych ludi

"

Vyrocna sprava 2014

Aj to dokazu ruky kruzku Radka




Pouzité skratky:

AST — Aplikovany stolny tenis

KR — Krajska rada

KS — Krajské stredisko

n. 0. — Neziskova organizacia

NS — Nevidiaci a slabozraki

OS SR - Ozbrojené sily Slovenskej republiky

OZ - Obcianske zdruzenie

SNSS - Sekcia nevidiacich a slabozrakych sportovcov
SK — Sportovy klub

UNSS — Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska
VZ — Verejna zbierka

Z0 — Zakladna organizacia

ZP — Zdravotne postihnuti

Dna 30. januara kroky mnohych z nas viedli do synagogy. Nitrianske
centrum dobrovolnictva spolo¢ne s mestom Nitra udelovali ocenenia
dobrovolnikom mesta Nitra za rok 2013 ,,Srdce na dlani“. Medzi 28
nominovanymi boli aj 2 &lenky UNSS a dobrovolni¢ky SINA Nitra n.o. -
pani Ludmila Sisakova ziskala ocenenie za pracu s mladeZou v stacionari
pre zdravotne postihnutych, pani Iveta Zbrankova za dlhoro¢nu pomoc
organizéacii— UNSS.

Dakujeme a blahozelame.

Vykaz o majetku a zavazkoch

[0& NO 2-01 ico[«[2]o]s]2To]o]2]/so [ [ [ [ |
Bezprostredne
MAJETOK €.r.| Uétovné obdobie predchadzajice
uétovné obdobie
a b 1 2
Dihadoby nehmotny majetok o
Dlhodoby hmotny majetok 0z
Dihadoby finanény majetok a3
Zasoby 04
Fohladavky 05
Peniaze 06 a1 7 19,47
Ceniny 07
PriebeZne poloZky (+/-) o8
Bankové ucty 09 3656,09 8682,27
Kratkodobé cenné papiere a ostatny kratkedoby finanény 10
majetok
Majetok celkom (sticet r. 01 aZ r. 10) 11 3658,26 8701,74
Bezprostredne
ZAVAZKY C.r.| U&tovné obdobie predchadzajiice
iétovne obdobie
a b 3 4
Zavazky 12
z toho: sociginy fond 13
fond prevadzky, udrZby a oprav 14
Uvery a pdZicky 15
Zavazky celkom (sucelr. 12 ar.15) 16
Rozdiel majetku a zavazkov (r. 11 -r,16) 17 3658,26 8701,74

<




Vykaz o prijmoch a vydavkoch

| U& NO 1-01 1co [a]z]o]s5]2]o]e[2]/so| | | | |
PRIJMY &.p| Nezduhovand | o sovana Einnost
¢innost’

a b 1 2
Z vkladu zriadovatela alebo zakladatela 01
Z majetku 02
Z darov a prispevkov a3 767,27 X
Z dlenskych prispevkov 04
Z podielu zaplatenej dane z prijmov 05 4847 26 X
Z verejnych zbierok 05
Z Gverov a pbZitiek 07 X
7 dedicstva 08 X
Z organizovania podujati 08
Z dotécii 10
Z likvida&ného zostatku inej U€tovnej jednotky 11
Z predaja majetku 12
Z poskytovania sluZieb a predaja viastnych vyrobkov 13
Fond prevadzky, udrZby a oprav 14
Ostatné 15 158,22
Prijmy celkom (sGéetr. 01 az r. 15) 16 577275

VYDAVKY g.r| (Nezdahovand |, ovans Einnost
cinnost

a b 3 4
Zasoby y I
Sluzby 18 1658,06
Mzdy, poistné a prispevky 19
Dary a prispevky inym subjektom 20
Prevadzkova réZia 21 1721,07
Splatky tverov a paZitiek 22
Socialny fond 23
Ostatné 24 743710
Vydavky celkom (stlet r. 17 aZ r. 24) 25 10816,23
Rozdiel prijmov a vidavkov (r. 16 - . 25) 26 S8\
Daf z prijmov 27 '

SINA Nitra je neziskova organizacia zaloZena za ucelom poskytovania
vSeobecne prospesnych sluzieb pre nevidiacich a slabozrakych obCanov a
obCanov s inym zdravotnym, najm& kombinovanym postihnutim, so
zameranim na:

poskytovanie socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti
tvorbu, rozvoj, ochranu, obnovu a prezentaciu duchovnych hodnét
ochranu [udskych prav a zakladnych slob6d

vzdelavanie, vychovu arozvoj telesnej kultury

sluzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti

Nazov organizacie: SINA Nitra, n. o.

Sidlo organizacie: Nedbalova 540/17, 949 11 Nitra

|dentifikaéné &islo (ICO): 42052092

Organizacna forma: Neziskova organizacia podla zakona €.213/1997 Z. z.

Zakladatel: Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska
Datum registracie: 28. 3. 2006 pod €. VVS/NO-16/2006

Cislo u¢tu: 0233195910/0900

Web: www.hovoriaciweb.sk

e-mail: hovoriaciweb@gmail.com

sina. nitra @ inmail.sk

Spravna rada SINA Nitra, n. o.:

Predseda: Ing. Milan Méchura
Clenovia: Jana Hrnc¢arova, Eva Vilimova

Dozorna rada:

Predsednicka: Ing. Edita Krizanova
Clenovia: Maria Bliscova, Ing. Peter Bujna

Riaditel: Josef Zbranek
Tel: 0911 328 921




k4

Od 1. 10. 2006 sidli SINA Nitra, n. o. v zrekonstruovanej Casti budovy
Komunitného centra na Nedbalovej ulici 17 v Nitre, kde ma v prenajme od mesta
Nitra priestory za symbolicki cenu. Vdaka tejto podpore boli vytvorené
podmienky na vybudovanie strediska integracnych aktivit pre zrakovo a
viacnasobne postihnutych obanov.

SINA Nitra ma pre klientov k dispozicii spolo¢ensku miestnost, druht miestnost
pre Sport, techniku a archivaciu dokumentov. kancelariu a socialne zariadenie.
Stredisko je vybavené vypoctovou, kancelarskou a audiovizualnou technikou,
Sportovym vybavenim a spolo€enskymi hrami pre nevidiacich. Vdaka projektu
Blind Friendly Interior podporeného Nadaciou NATO Charity Bazzar zBruselu
je od jula 2014 v stredisku inStalovana mala expozicia miniatur znamych
svetovych a slovenskych stavieb.

Od aprila 2011 pdsobi v priestoroch n. 0. aj SK SNSS Scorpioni Nitra. Vdaka
pritomnosti tohto klubu sa tu nachadzaju aj Specialne stoly na aplikovany stolny
tenis.

Nemaj blby pocit a stai sa dobrovolnikom,
Reto3e
kto pomdha druhym, pomdha aj sebe
Iattic}
dobrovolnictvo méze byt jedna z ciest k ziskaniv zamestnania
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Vyrohbky clcnov nasho krtizku Radka

. Ked sa mi dobre vodi, tak sa mi dobre vodi. Séfe,
M 188 h m g Z  Ked viak zivot na figu je, tak sa mi zle naviguje. miia neprekricis !

Keby som bol jedna gula, Ked' nie na tanieri, ~
tak by som bol pekna nula. aspoik  na pravitku. ZA& BA

= UCTOVNA ZAVIERKA

Ue NO neziskovej iétovnej jednotky
v stistave jednoduchého uétovnictva

LT -

zostavendk 31 .12 . 2014

Ciselné daje sa zarovnavajii vpravo, ostatné (idaje sa piSu zfava. Nevypinené riadky sa ponechavajii prazdne.
Udaje sa vyplnaja palickevym pismom (podla tohto vzoru), pisacim strojom alebo tiagiariou, a to Giernou alebo tmavemodrou farbou,
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PriloZzené stGéasti O¢tovnej zévierky

Vykaz o prijmoch a wydavkoch

Vykaz o majetku a zavazkoch
{UE NQ 1-01)

(Ug NO 2-01)

{vyznadi sa x}

Obchodné meno alebo nazov uctovnej jednotky

SINA NITRA, N:.10:.

Sidlo uétovnej jednotky

Ulica Cislo
NEDBALOVA 5:4:0:/ 31T
Pse Obec

14344 NILTRA

Glslo telefonu Gislo faxu

0:9:131 . ] 3:2:8:9:2: 1 0 /

E-mailova adresa

SINA.NITRA@INMAIL.SK

Zostavena difa: Podpisovy zaznam osoby

Zodpovedne] za vedenie

28 E0:3 2:0:1:5 Gétovnictva:

Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zaznam
zodpovednej za zostavenie Statutameho orgénu alebo
uctovnej zavierky: ¢lena Statutameho crganu
uétovne] jednotky:

Schvélena dnha: / 5 . ) [:,//
5.0 ) /1‘ ('? ) «P(ﬂ .’/ /
25.06.2018 | Mibhy | WAT | K4

Zaznamy dafiového dradu

| Miesto pre evidenéné gislo Odtlacok prezentadnej peciatky dafového dradu |
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Nase aktivity na Jankovom visku

Nas gulasovy tim

Stanok kruzku Radka

Skupina Domovina

Editorial

SINANitra od svojho zaloZenia napina svoje poslanie ideou zvy$ovania kvality Zivota
zrakovo a viachasobne postihnutych ludi nitrianskeho regidonu. Za tymto ucelom
prevadzkuje stredisko integracnych aktivit, v ktorom organizuje, ale aj umoznuje
organizovat’ vofnoCasové a vzdelavacie Cinnosti, Cim sa vytvaraju podmienky pre
sebarealizaciu a celkovy rozvoj osobnosti ludi so zdravotnym postihnutim.

Okrem organizovania vlastnych aktivit poskytuje n.o. aj priestor a servis najmé pre
pracu OZ UNSS Nitrianskeho kraja, dalej pre zrakovo postihnutych Sportovcoy, ale i
pre neformalne skupiny obcanov.

Aktivami bilancie roku 2014 je realizacia dvoch projektov,

ktoré priniesli inovaciu interiéru strediska a rozbehli systematickl pracu s
dobrovolnikmi. Oproti rokom 2012 a 2013, kedy dosSlo k utlmu projektovej Cinnosti
ide o zlepSenie situacie. Ich realizacia je o to cennejSia, ze ani v roku 2014 nemala
n.o. vlastnych zamestnancov a ani iné pracovnopravne vztahy. BlizSie informacie
prinaSame v samostatnych kapitolach.

K pasivam roka patri preruSenie cinnosti kruzku pohybovej kultury RELAX a
tréningov NS uzivatelov PC. ZapricCinila to strata dvoch obetavych dobrovolnikov a
to p. Zlatice Bielickej (zdravotné dévody) a Bc. Juraja Danka (Uumrtie). Pracu tychto
obetavych ludi sa nam zatial nepodarilo nahradit. Je to doklad, ako si musime vazit
obetavych ludi, ktori dobrovolne pomahaju ludom.

Aj nadalej sa v stredisku n. o. uskutoCniuje 4 az 6 aktivit tyzdenne, o ktorych
informujeme NS mesaénikom Ocko.

JosefZbranek
riaditel n. o.

Ing. Milan Méchura
predseda spravnejrady n. o.




Servis pre obcéianske zdruzenia

UNSS ako zakladatel n. 0. a jej organizaéné zlozky st hlavnymi uZivatelmi strediska
SINANitra, n. o.

Konaju sa tu zasadnutia krajskych, okresnych, riadiacich a kontrolnych organov
UNSS, spracovava a archivuje sa tu ich dokumentacia, prebieha tu priprava
a realizacia vacsiny podujati a aktivit ZO UNSS €. 25 a KR Nitra, kona sa tu ziva
klubova cCinnost. Stredisko bezplatne spristupfiujeme aj inym registrovanym
¢i neformalnym zdruzeniam ob&anowv.

Projekty
Blind Friendly Interior - Interiér priatel'sky k nevidiacim*

Informacia o tomto projekte bola zverejnena uz vo vyrocnej sprave 2013, kedy
bol projekt vypracovany, podany a na konci roku podporeny sumou 7 100 €
nadaciou NATO Charity Bazaar z Bruselu.

Realizacia projektu v roku 2014 bola odStartovana ucastou na Donation
Ceremony v NATO Staff Centre v Bruseli za u€elom prevzatia symbolického Seku.
Podujatie sa uskuto€nilo 27.januara azucastnil saho riaditel n.o. Josef Zbranek
s dobrovolnikom Mgr. Lubomirom Pleidelom. Po jeho ukonceni boli menovani
spoloCne so zastupcami druhej UspesSnej organizacie zo SR prijati vojenskym
predstavitelom Slovenskej republiky pri Vojenskom vybore NATO a EU
generalmajorom Miroslavom Kocianom. Po navrate zBruselu nasledovalo
prijatie nacelnikom Generalneho stabu OS SR generalporu¢ikom Petrom Vojtekom
5. februarav Bratislave.

Dalsie podujatia v roku 2014

10. februar— Ranajky s prisluSnikmi dopravnej policie
21. februar—Posedenie pri country so skupinou Domovina
1. marec — FaSiangové posedenie ZO UNSS €. 25 Nitra
9. marec—Seminar ,Pristupnost dotykovych zariadeni
pre zrakovo postihnutych uzivatelov
8. m3;j - Slavnostné posedenie ku Dnu matiek
19. maj—Ranajky s cestovatelom lvanom JanCekom
24. maj— Krajské zhromazdenie UNSS
6.—8.jun—Medzinarodny turnaj v aplikovanom stolnom
tenise NS
27.jul—Sportovy derfi s grilovackou
23. august—oslavy SNP na Jankovom ViSku — spolupraca
n.o.s 1. Lions clubom Bratislava —zabezpecCenie kultirneho programu v ramci
Ceskoslovenskej sutaze vo vareni gulasu
6. september —RozluCka s prazdninami—zajazd do
Straznice
29. september - 5. oktober - Rekondicny pobyt v hoteli
Jantar Dudince
11. oktéber — Sportovy den s ruskymi kolkami
10. november — Ranajky s Annou Skublovou — distributor-
kou systému ELA— elektronicky lokalizaCny asistent
22. november - Slavnostna akadémia ku dru nevidiacich
24.—-25. november — ,Nevidime oCami ale srdcom*
vystava kruzku Radka v Krajskej kniznici K. Kmetka
13. december — Stretnutie s qardom —turnaj v novej
spoloCenskej hre pre nevidiacich

Qardo v plnom prude




Kruzok scénického tanca Ocko

V polovici roka sa vedenia kruzku vzdala p. Zlatica Bielicka, desat’ Clenov aj
nadalej skusalo pod vedenim p. Evy Prokopovej. OCko zopakovalo uspech na
celostatnej prehliadke Pohyb bez bariér v maji v Bratislave. Kruzok absolvoval
dalSi ro€nik regionalneho kola festivalu Pohyb bez bariér s novou choreografiou
,OCko tancuje country® a opat si priviezol pohar za 1. miesto.

Kruzok telesnej kultury RELAX
Po ukoncCeni aktivit p. Zlatice Bielickej doslo k preruseniu Cinnosti.

Tréningy prace s PC

Prebiehali individualne do septembra, kedy nas zasiahla tragédia — neCakané umrtie
nevidiaceho dobrovolnika Bc. Juraja Danka, ktory tieto tréningy zabezpecoval formou
individualnych navstev u nevidiacich uzivatefov PC. Jeho odbornu pracu sa nam
nepodarilo nikym nahradit.

Juraj, Cest' Tvojej pamiatke.

Aplikovany stolny tenis ; ;

Organizatorom tohto Sportu je v naSej n.o. SK SNSS Scorpioni Nitra, jeho
predsednickou je Ludmila SiSakova. Okrem pravidelnych piatkovych tréningov klub
odohral v stredisku pocCas vikendov aj 6 domacich ligovych zapasov so supermi z
Bratislavy, Sale, Ziliny (timy A a B), Levoce a KoSic a zorganizoval 6. roénik velkého
medzinarodného turnaja.

Mesaénik OCKO

O aktivitach organizovanych v stredisku informujeme prostrednictvom mesacnika
Ocko, ktory distribuujeme elektronicky a v pisomnej forme v Braillovom pisme a
zvéacsenej tlaciv naklade 150 az 200 kusov postou i osobne.

X Y

Jarné mesiace a zaciatok leta boli v znameni realizacie projektu — objednavky,
doladovania s dodavatel'mi, brigady a brigady a napokon ,metamorf6za“
spoloCenskej miestnosti.

ZaviSenim nasho usilia bola streda 16. jul 2014 - v SINA Nitra n.o. sa uskutocnilo
uvedenie projektu do zivota. Medzi hostami boli brigadny general Jindfich Joch z
Generalneho stabu OS SR a velitel vojenského utvaru 4 405 Nitra plukovnik
Miroslav Lorinc. Mesto Nitra reprezentovali viceprimator Jan Vanco a poslankyna
MZ Anna Smehilova. UNSS jej najvy$si predstavitelia - predseda Branislav
Mamojka a prvy podpredseda Milan Mé&chura, nechybali ani dalSi jej funkcionari a
Clenovia, teda fudia, ktorym ma vysledok projektu sluzit.

Vysledkom projektu je novy nabytok v spoloCenskej miestnosti SINA Nitra, a to 8
skrin, 8 stolov, 32 stoliCiek a kuchynska linka. Nabytok je prispésobeny potrebam
zrakovo postihnutych navstevnikov najma z hladiska bezpecCnosti a mobility.
Charakterizuju ho zaoblené rohy, posuvné dvierka a jednoducha manipulacia s
nim. Vytvorenim ucelného interieru sa o 30% zvySila kapacita spoloenskej
miestnosti, v ktorej sa teraz pohodine usadi 40 os6b.

Nosnou ideou projektu je zriadenie stalej expozicie miniatur znamych svetovych
a slovenskych stavieb, ¢im chce projekt nevidiacim ludom spristupnit aspori
malu CiastoCku sveta, ktory je im utajeny. Do svojich ruk mézu vziat’ bruselské

rwve v

Veflkej Britanii. Zo slovenskych stavieb je tu rozsiahly komplex Oravského hradu,
s ktorym kontrastuje model zvonice vo Vychodne;.




Dobrovolnictvo pre vSetkych

Na zaklade ponuky Nitrianskeho centra dobrovolnikov sa n.o. zapojila do projektu,
ktorého poslanim bolo zvySenie urovne organizovania dobrovolnickej prace.

Na uvod sa riaditel n.o. zuCastnil seminara Akreditovany tréning — Manazment
dobrovoflnikov a dobrovolniok so zameranim na znevyhodnenych mladych [udi,
ktory sa konal vdnoch 20.-23. mgja2014. Nasledovalo vypracovanie Smernice
o dobrovolnictve pre organizaciu vratane 6 priloh.

V doésledku dovolenkového obdobia sa priprava organizovania dobrovolnictva
v nasej n.o. zacala v 2. polovici augusta organizovanim naboru. Vyzvy na vykon
dobrovofnictva boli zverejnené na webovej stranke www.hovoriaciweb.sk,

v mesacniku Oc¢ko. Pre nabor sme vyuzili aj socialne siete priatelov a rodinnych
prislusnikov. NajrelevantnejSou vSak bolo uverejnenie inzeratu (1/8strany)
v schrankovych novinach PARDON dna 3. septembra 2014, do ¢oho n.o.
investovala napriek poskytnutej zfave 106 €.

Pravidla projektu nam ukladali ziskat dobrovolnikov vo veku 18 az 30 rokov so
znevyhodnenim — zdravotné postihnutie, nezamestnani, etnické znevyhodnenie.
Predpisany bol aj poCet dobrovolnikov - traja na opakované aktivity na dobu
minimalne 4 mesiacov v rozsahu 30 hodin mesacne a dvaja na jednorazovu
vypomoc.

Prvotné reakcie nasvedCovali, Ze ziskame az 7 mladych dobrovolnikov so
znevyhodnenim. Niektorych vSak uvodny zaujem opustil, jeden si naSiel
zamestnanie a do procesu dokonca zasiahla aj tragicka udalost. Na zaklade
inzeratu s nami uzatvorila dohodu sl. Gabriela Mancirova, dlhodobo nezamestnana
absolventka estetiky, ktora sa v dobrovolnej praci mimoriadne osvedCila. Tim
dobrovolnikov sme doplnili dalSimi dvomi dobrovolnikmi, Petrom Zbranekom a
Tomasom Drzikom, ktori uz vykonavali dobrovolnicku €innost priebezne v minulosti
na zaklade osobnych vézieb. Jednorazové dobrovolnicke Cinnosti sme pokryli
dalSimi dvoma NS Studentmi z Banskej Bystrice a Banoviec nad Bebravou.

Dobrovolnici vykonavali nasledujuce Cinnosti:
o Sprievodcovska sluzba
J PredCitatelska sluzba
o Organizacna pomoc na akciach
o Administrativne prace — kopirovanie, vypisovanie obalok, prepis textov
a pod.
Vyhladavanie informacii na internete
o Pomoc NS v praci s hlasovym CitaCom obrazovky a elektronickymi
kompenzacnymi pomoéckami
o Preklady z a do angliCtiny

Jednotlivi dobrovolnici vykonavali Cinnosti podla svojich schopnosti a zdravotnych
moznosti. Jednorazovu pomoc poskytli dobrovolnici Kristina Snopkova a Ondrej
Rosik zabezpe€enim kulturneho programu na Slavnostnej akadémii ku Driu
nevidiacich diia 23. novembra 2014. Projekt bol odrazovym mostikom k uzatvoreniu
zmluvy s UPSVaR Nitra o organizovani dobrovolnickych prac pre ob¢anov v hmotnej
nudzi, Co predstavuje dlhodobu udrzatelnost projektom rozbehnutych aktivit.

Z tychto informacii vyplyva, Ze zapojenie sa SINA Nitra n.o. do projektu mozno
povazovat za prospesné. Okrem zavedenia systematickej dobrovolnickej €innosti
su pozitivami ziskanie certifikatu na manazment dobrovolnictva a sumy 500 €.

Dlhodobé opakované aktivity

Kruzok ruénych prac Radka —tvorivé dielne

Krazok pracoval pod vedenim p. Olgy Fuskovej. Stretnutia sa konali dvakrat v
mesiaci, vzdy v pondelok. Zucastnovalo sa ich priemerne 10 az 12 Clenov. Kruzok
zorganizoval vystavu rucnych prac v Krajskej kniznici K. Kmetka a to 24. a 25.
novembra. Stolik so svojimi vyrobkami rozostrel aj na zajazde na Jankovom ViSku a
na viano¢nych mestskych trhoch dia 12. decembra.

Hudobno-recitaény subor Radost’

V hodnotenom obdobi absolvovala skupina Radost pod vedenim p. Marie
Duchonovej vySe 20 skusok a 8 vystupeni v Domovoch socialnej starostlivosti.
Najvacsou udalostou v skupine bola augustova prehliadka amatérskej umeleckej
tvorby v SeCovciach.
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