Vyrocna sprava o ¢innosti a hospodareni
za rok 2014
OZ Charitas Saag

Predklada: Jana Képesova, Be. V Sahach, dita 13.05.2015
predsedkyna OZ

Vyro¢nd sprava bola schvélena ¢lenmi OZ Charitas Saag diia 06.07.2015.



1. IDENTIFIKACIA ORGANIZACIE

Ndazov organizacie: Obcianske zdruzenie CharitasSaag

Sidlo organizacie: Hlavné nam. &. 1, 936 01  Sahy, okr. Levice
Kontakt: 0918 596 860, 0907 315 858

Pravna forma: 701 Zdruzenie

Forma hospodarenia:  prispevkova organizacia

Obcianske zdruzenie CharitasSaag (d’alej len ,,0Z*) bolo pravoplatne zaregistrované na MV
SR dna 20.03.2007 pod ¢islo VVS/1-900/90-298 05.

Obcianske zdruzenie CharitasSaag ako neziskovy nestatny subjekt je pravnické osoba a
zaroven samostatnou uctovnou jednotkou.

Zakladatel'om OZ je 12 fyzickych 0sob so socidlnym citenim. Od roku 2007 nam pribudlo 13
novych ¢lenov.

Orgidnmi OZ su:

Clenska schodza — najvyssi organ

Spravna rada — vykonny organ

Statutarni zastupcovia — predseda, podpredseda
Revizna komisia — kontrolny orgén

Clenmi spravnej rady su:
1. Bc. Jana KépeSova
2. Ing. Iveta Majecikova
3. Mgr. Hana Penickova
4. Mgr. Katarina Laczkovski
5. Mgr. Lucia Antalova

Statutérni zastupcovia:
1. Bc. Jana KépesSova
2. Maria Berkulova

Clenmi reviznej komisie su:
1. Mgr. Peter Ziduliak
2. Ing. Agnesa GubiSova
3. Judita Szomsziova
4. Mgr. Maria Murinova
5. Maria Berkulova

Hlavné ¢innosti OZ:

A/ Organizovanie zberu a vydaja opotrebovaného $atstva, obuvi apod.

B/ Zakladné socialne poradenstvo

C/ Prevadzkovanie denného stacionara pre zdravotne postihnuté deti, mladez a dospelé osoby
D/ Projektovanie aktivit v socialnej oblasti — priprava ziadosti o dotacie a granty s naslednou
Realizaciou

E/Spolupraca s organizaciami obdobného charakteru v ramci EU

Hlavné ¢innosti stru¢ne opisujeme v bode 3.



2. POSLANIE A STREDNODOBY VYHIAD ORGANIZACIE

Poslanim obc¢ianskeho zdruzZenia je snaha ziskat’ podporu Sirokej verejnosti na realizaciu
efektivnej pomoci marginalizovanym skupindm obyvatel’stva.

Strednodoby vyhl’ad organizacie
Obcianske zdruzenie aj do buducnosti nad’alej planuje pokracovat v uvedenych hlavnych

¢innostiach, ktoré je mozné podla potrieb cielovej skupiny upravovat.V roku 2015
neuvazujeme nad vyznamnejsSim nakupom tovaru.

3. HLAVNE CINNOSTI OZ A ICH STRUCNY POPIS:

A/ Organizovanie zberu a vydaja opotrebovaného Satstva, obuvi apod.

Tejto aktivite sa venuje zakladatel’ka a stala ¢lenka OZ Judita Szomsziova, ktora uz od roku
2007 vykonava tato ¢innost” dobrovol'ne, na tikor svojho voI'ného ¢asu a bezodplatne.

Zber od ob&anov mesta Sahy a blizkeho okolia sa vykonava denne v kancelarii OZ na MsU v
Sahach. Podporu v ramci tejto ¢innosti nachadzame tieZ u organizacii HumanInternational,
ktora zabezpeci bezplatny dovoz opotrebovaného Satstva zo zahranicia (Raktsko).

Vydaj sa uskutoénuje raz do tyzdna a to v stredu od 10:00 hod do 12:00 hod. v pravom kridle
radnice.

B/ Zakladné socidlne poradenstvo

OZ bolo dia 02.05.2011 registrované na Nitrianskom samospravnom kraji pod registracnym
Cislo 222 ako poskytovatel' zdkladného socidlneho poradenstva na cas neurcity. Miestom
poskytovania tejto sluzby je mesto Sahy, jej primestské Casti a nezabudame ani na obce, ktoré
patria do ZdruZenia obci a miest Hontiansko-poipel'ského regionu.

Zakladné socidlne poradenstvo povazujeme za nastroj, vd’aka ktorému vieme mapovat’ situaciu
marginalizovanych skupin, kde su zaradeni obcania socidlne znevyhodneni, t.j. nezamestnani,
dlhodobo nezamestnani, poberatelia prispevkov a dochodkov rézneho typu, ktorych prijmy
neprevysSuju Zivotné minimum. Zistujeme skutocné Zivotné podmienky sledovanej skupiny
obyvatel'ov mesta. Kazd4 navsteva v teréne vyvola nasledne mnoZstvo iniciativ suvisiacich
s rieSenim konkrétnych problémov napr. v oblasti zamestnanosti, byvania, zdravia, zaskoléctva,
zanedbavania starostlivosti o deti, doméceho nasilia, kriminality dospelych ale aj deti.
Zakladnou formou prace s klientmi je v prvom rade rozhovor, kde sa presne zisti aky druh
pomoci je najvhodnejsi pri rieSeni vzniknutého problému.

Zakladné socidlne poradenstvo vo svojom volnom cCase vykonavaji 1 az 3 poradcovia
bezodplatne. Nizsie uvedend tabul'ka uvadza pocty podla danych rokov.



Ziakladné socialne poradenstvo
Rok 2012 2013 2014
Pocet poradcov 3 1-3 1
Socialneporadenstvo 350 187 82
Socialna prevencia 225 122 49

C! Prevddzkovanie denného staciondra pre zdravotne postihnuté deti, mladez a dospelé osoby

Dia 01.07.2013 OZ rozsirilo svoje aktivity a stalo sa poskytovatel'om d’alSej socialnej sluzby.
0d 01.01.2014 OZ zacalo prevadzkovat’ denny stacionar pre zdravotne postihnuté deti, mladez
a dospelé osoby pod nazvom ,,Centrum na RuZovej ulici v Sahach na RuZovej ulici &. 23.
Kapacita prijimatel’'ov socidlnej sluzby bola stanovena na 12 osob.

Obcianske zdruzenie je mald komunita, ktord ,,zije” vd’aka finanénym a materidlnym darom
sponzorov. Z toho dévodu sme sa rozhodli oslovitt MPSVaR SR formou Ziadosti o jednorazovy
finan¢ny prispevok podl'a predpisu zakona ¢. 448/2008 Z.z. OZ splnilo podmienky a bolo mu
vyhovené v plnom rozsahu.

OZ v tomto zariadeni zamestnava 6 osob. Z toho 3 0soby boli uchadzac¢i o zamestnanie vedeni
na UPSVaR v Sahach. Kvalifikovanost zamestnancov spifia minimalny percentualny podiel
odbornych zamestnancov na celkovom pocte zamestnancov.

Vzdeldvanie pracovnikov denného staciondra:
> TERAPEUTICKE TECHNIKY V SOCIALNEJ PRACI
MODUL: ERGOTERAPIA — akreditovaného vzdelavacieho programu sa zucastnila Bc.
Jana KépesSova v ¢ase od 03.06.2014 do 09.10.2014. Vystupom odborného obsahu
vzdelavania bolo ziskanie osvedéenia o absolvovani akreditovaného programu podla
§ 14 ods. 9. Zékona ¢. 568/2009 Z.z. o celozivotnom vzdelavani a 0 zmene a doplneni
niektorych zédkonov.

PrehPad o zamestnancoch denného stacionara
Eviden¢ny pocet | Vzdelanostna
Pracovné zaradenie Pracovny pomer zamestnancov vo | Struktira
zamestnancov fyzickych zamestnancov
osobach
SOU s maturitou,
opatrovatel hlavny pracovny pomer 1 osvedCenie ,
»Opatrovatel'ska
sluzba*
Specialny pedagog dohoda o0 vykonani prace 3 Vysoka SlfOla 1.
stupna
pracovny terapeut dohoda o vykonani Vysoka svkola L
+ vedenie prace, Stupvna’.
administrativy hlavny pracovny pomer 1 osvedcenic-
ergoterapeut
praca so ZTP
OS,O vb ami’,VEdenie hlavny pracovny pomer 1 Gymnazium
uctovnictva a
personalistiky




Prehl’ad o prijimatel’och socidlnej sluzby v dennom stacionari

Prijimatelia socidlnej sluzby v dennom stacionari st povazovani za obyvatel'ov zariadenia. Sme

zariadenie, ktoré si za ciel'ovu skupinu vybralo deti, mladez a dospelé osoby, preto sa vek
klientov méze pohybovat’ od 0 do 62 rokov. Nizsie uvedena tabulka popisuje redlny stav

vekovej Struktary pre rok 2014.

Vekova Struktira prijimatelov socidlnych sluZieb

do 3 rokov

0

4 -5 rokov

6 - 9 rokov

10 - 14 rokov

15 - 18 rokov

19 - 25 rokov

26 - 39 rokov

40 - 62 rokov

RPINNRFRIADNO

Zdravotné postihnutia obyvatel'ov ZSS st roznorodé a pre ich bliz8iu Specifikaciu vo vyro€nej

sprave nevznika priestor. Preto sme sa rozhodli tento fakt uviest’ v tabul’ke. Ak ma niekto

zdujem blizSie spoznat’ kategorizaciu stupiia odkdzanosti na socialnu sluzbu, tak mu
odporuc¢ame nazriet’ do zakona ¢. 448/2008 Z.z.

Stupen odkazanosti na socialnu sluzbu, pocet fyzickych oséb,

druh zdravotného postihnutia

Stupen.(')dkazanvostl Sl.mll,l pocef Druh zdravotného postihnutia
na socialnu sluzbu fyzickych osob
|. stupen 0
Il. stupen 1 mentalne
I11. stupen 0
IV. stupeini 5 kombinované (mentalne, telesné)
V. stupen 2 kombinované (mentélne, telesné)
V1. stupen 4 kombinované (mentélne, telesné)
Spolu 12




Individualny plan klienta

V zariadeni sa realizuju individudlne plany pre kazdého prijimatel’a osobitne podla jeho
osobnostnych predpokladov. Zmyslom individudlneho planovania je dosiahnut’ najvyssiu mieru
samostatnosti obyvatela denného stacionara. Prostrednictvom cielov (dlhodobych,
kratkodobych) sa snazime o rozvoj sebaobsluhy, socidlnych zru¢nosti a komunikacie.
Individualny plan klienta je pisomny dokument.Opisuje ako chceme budovat’ a podporovat
funkcie, spolupracu a kvalitu Zivota u l'udi s vrodenymi alebo v rannom detstve ziskanymi
postihnutiami. Plan obsahuje zaujmy klienta, jeho ciele, ale aj spdsob akym budu tieto ciele
napiiiané. Individualny rozvoj klienta je vzdy prerokovany s rodinnym prislu$nikmi, lebo prave
oni nam pri zbierani informacii vedia poskytnit’ zakladné udaje o klientovi. Na individualny
plén klienta nadvézuju individualne ¢innosti, ktoré st spominané nizsie.

Individualne ¢innosti

Praca s klientom je komplexni. Vyuzivand je metdda ucelenej socidlnej rehabilitacie. Tieto
¢innosti su realizované individuélne alebo skupinovo.

Arteterapia (vytvarny prejav)- jeden z lieCebnych prostriedkov. Vytvarna ¢innost’ ako

kreslenie, mal'ba, lepenie, modelovanie z hlinya podobné
aktivity nachadzaju uplatnenie u klientov, ktoré nie st
schopné nadviazat’ slovny kontakt, nevedia vyjadrit’
vnutorné problémy, su prilis citlivé, uzavreté, nie su
schopni vyjadrit’ a ani spracovat’ svoje fantazie, emdcie,
komplexy, konflikty.

Ergoterapia (lieCha pracou) -
formaliec¢ebnej terapie. Primarne je uréena
osobam so zdravotnym postihnutim

( fyzickym, zmyslovym, psychickym,
mentalnym, resp. socialnym
znevyhodnenim).

Prostrednictvom zmysluplného
zamestnavania klientov sa usilujeme

0 zachovanie a vyuzivanie schopnosti pre
zvladanie beznych dennych, pracovnych,
zdujmovych a rekreaénych ¢innosti.

Ciel'om ergoterapie je umoznit’ prijimatel'om

socidlnych sluzieb zucastiovat’ sa kazdodennych aktivit. TaktieZ sa zameriavame na podporu
zdravia a celkovej pohody jedinca. Touto formou pomahame zvySovat’ moznost’ ich za¢lenenia
sa do spolo¢nosti. Aktivity pouZzivané pri ergoterapii si vZdy prispdsobené individualne podla
zdravotného stavu a zaujmu nasich obyvatel'ov v dennom stacionari.



Muzikoterapia— skupinova aktivita spevu
a hudby. Jeden zo zamestnancov denného
staciondra — opatrovatel’ — je hudobne nadany.
Spev klientov sprevadza na Spanielskej gitare.

V stacionari mame k dispozicii r6zne hudobné
nastroje, ktoré su l'ahko ovladatelné, ako napr.
africké bubny, triangel, rolnickovd hrkalka
okruhla, drevené kaskanety, tamburina, xylofon
al. K muzikoterapii neodmysliteI'ne patri aj
pocuvanie hudby a s tym spojeny tanec.

Biblioterapia — cielom biblioterapie je
revitalizacia, resocializacia a celkovy rozvoj
osobnosti. Sme presvedceni, Ze kniha moze
priaznivo ovplyvnit' spravanie klienta. U¢elom
tejto terapie nie je bojovat’ so zdravotnym
znevyhodnenim, ale pomahat’ klientovi sa s fiou
rychlejsie vyrovnat'.

Klienti denného staciondra nie su schopni si
sami Citat. Pri¢inou je ich nizka mentalna
uroven. Tato aktivitu vykonavame
pred¢itavanim knih rézneho Zzanru podla
vyberu klienta.

Canesteterapia — obyvatel'ov v dennom stacionari ¢asto navstivi aj suc¢ka Lily - maltézsky pin¢
¢iernej farby. Je mila, nesmierne hrava, zvyknuta na pritomnost’ 'udi, nau¢ena na povely, srst’
upravovand. Je pod stalym dohl'adom zverolekara.Majitel’kou Lily je keramicka a ¢lenka OZ
AdrienaKutakova.

Sucka Lilysa nechd hladkat’ a maznat’ ¢o imponuje vSetkym, preto aj touto formou socidlnej
rehabilitacie prispievame k rozvoju osobnosti.

D/ Projektovanie aktivit v socidlnej oblasti — priprava Ziadosti o dotdacie a granty
S naslednou realizaciou

Projekty podavame v ramci roznych vyziev, ktoré sledujeme na internete. Stava sa, ze nie
kazda vyzva je zlucitelnd s naSou hlavnou ¢innostou a taktieZ sa stdva, zZe nie kazdy podany
projekt je uspesne schvéleny. Ak je €o i len jeden projekt schvaleny sme nadSeni a dodava ndm
to energiu napredovat’ a pokracovat’ v praci. To je naSa odmena.



Realizované projekty

Urad Nitrianskeho samospravneho kraja — dotacia na podporu kultiry a $portu
Nazov projektu: Hravé ruky

Vys$ka financnej podpory: 200 eur

Vlastny vklad: 50 eur

Cielom projektu ,,bola“, v ramci ergoterapie, praca s keramickou hlinou v Tvorivej dielni na
dvore denného stacionara. Tu sa mohli ucastnici projektu stretnut’ so zdravotne postihnutymi,
obyvatelmi denného stacionara, a spoznavat’' ich bez predsudkov. Pre pracu s hlinou sme sa
rozhodli preto, lebo hlina rozohré prsty kazdého, rozvija jemni motoriku a zlepSuje manualnu
zrucnost’.

Aktivit sa zi¢astnili obéania mesta Sahy a blizkeho okolia Hontiansko-poipel'ského regionu.
Realizovany bol pocas letnych prazdnin 2014. Rodicom deti a mladeze sme poskytli Sancu
naplnit’ vol'ny cCas ich ratolesti zmysluplnou aktivitou. Zarovent sme podporili vztah mladej
generacie k tradicidm a kultGrnemu dedi¢stvu. Zdmerom bolo prebudit’ v Sirokej verejnosti
lasku k umeniu v takej miere, aby sa tejto Cinnosti venovali aktivne aj nad’alej. Projekt dal
priestor na stretavanie sa roznych generacii pod jednou strechou.

Spoluucast’ na projekte

Nadacia pre deti Slovenska - Detsky fond Leaf
Nazov projektu: Ked’ hlina spaja dva svety ( 1. ro¢nik )
Ziadatel’: Mesto Sahy

Boli sme osloveni, aby sa klienti denného stacionara stali Gcastnikmi schvalenych aktivit
v ramci projektu. Cinnosti sa zvi¢sa konali v budove ZS Janka Kral'a v Sahach, &o spdsobovalo
mensie problémy kvoli schodom.

Ciel'om projektu bolo, aby si zZiaci zakladnej $koly vazili svoje zdravie a videli ako sa zdravotne
postihnutej osobe t'azko robia obyc¢ajné uchopy. Mozno prave v tej chvili si zdravy jedinec —
ziak - neuvedomi vyznam pojmu zdravie, pretoZe jeho ruky a nohy ho poslichaji, no verime
tomu, ze aj vd’aka naim sme v Ziakoch $koly zanechali aspon mala stopu na tuto tému a vyvolali
V nich zdujem o manuélne zruénosti. Touto ¢innostou sa zlepsili v Sahach podmienky Zivota
deti a mladeze, lebo mesto nedisponuje s Centrom vol'ného ¢asu, kde by sa deti mohli stretavat’.



Pripravovany projekt

Nadacia pre deti Slovenska - Detsky fond Cloetta
Nazov projektu: Ked’ hlina spaja dva svety ( 2. ro¢nik )
Rok schvalenia projektu: 2014

Realizacia projektu: 01.02.2015 — 31.05.2015

Vys$ka financnej podpory : 1 205 eur

Vlastny vklad: 440 eur

Na zéklade pozitivneho ohlasu 1.ro¢nika projektu ,,Ked’ hlina spaja dva svety* sa OZ rozhodlo
pokracovat’ v tejto aktivite. Kym v l.ro¢niku bola do aktivit zapojend len jedna Skola, tak
v 2.roéniku sme sa zamerali na dve ZS. Vsetky aktivity sa buda konat' v dennom stacionari,
Vv jeho exteriéri, kde vdaka finan¢nej podpore bude mozné vybudovat' drevent pergolu so
sedenim. Cielom je podporit’ integraciu zdravotne postihnutych oséb a vytvorit’ podmienky na
stretdvanie deti, zdravotne znevyhodnené so zdravymi detmi. Tento uéel vynikajuco spiiia
hlina, lebo pri praci s fiou jedinci zabudaju na rozdiely. O vysledkoch projektu vas budeme
informovat’ vo vyrocnej sprave pre rok 2015.

E/ Spolupraca s organizaciami obdobného charakteru v ramci E U

OZ CharitasSaag naj€astejSie spolupracuje s OZ HumanlInternational, ktora sidli v obci Ipel'ské
Ulany. Prioritnym cielom OZ HumanlInternational je podpora nemocnic, domovov déchodcov,
azylovych domov, detskych domovov a §kél v SR. Ich pomoc spocdiva Vv zaobstarani a v
dovezeni roznych nébytkov rézneho druhu, invalidnych vozikov a Specidlnych pomocok pre
zdravotne postihnutych ob&anov SR zo §tatov EU.

OzHumanlInternational ma zriadeni webovu stranku - http://humaninternational.eu/sk/ - kde

Vv pripade zadujmu moéZete blizSie spoznat’ aktivity zdruzenia.



http://humaninternational.eu/sk/

4. PREHIAD O PENAZNYCH PRIJMOCH A VYDAVKOCH

Pociato¢ny stav finan¢nych prostriedkov k 01.01.2014 v pokladni - 673 EUR.

PRIJEM

Prijem z podielu zaplatenej dane z prijmov (2%) 2974
Jednorazovy prispevok od MPSVaR 26 496
Prijem z poskytovania sluzieb (poplatok) 966
Prijem z darov a prispevkov 443
Prijem z dotécii 1164
Prijmy spolu 32 043 EUR
VYDAVKY

Zasoby 958
Sluzby 4 814
Mzdy, poistné a prispevky 22 219
Vratenie nevycerpanych finanénych prostriedkov MPSVaR 1392
Ostatné 2 363

VYDAVKY spolu 31746 EUR



5. PREHIAD O MAJETKU A ZAVAZKOCH

Pokladiia/peniaze 576
Bankové ucty 6 880
MAJETOK celkom 7 456 EUR
Uvery 0
ZAVAZKY celkom 0 EUR

> Uttovna zavierka neziskovej Gétovnej jednotky v stistave jednoduchého uétovnictva je

sti¢astou danového priznania k dani z prijmov pravnickej osoby za zdanovacie obdobie
od 01.01.2014 do 31.12.2014.

» OZ vedie uctovnictvo podla zakona ¢. 431/2002 Z. z. o uctovnictve v zneni neskorsich
predpisov.



6. ZAVER

Cinnost OZ je podporovana prijmom zpodielu zaplatenej dane (2%), finanénymi,
materidlnymi darmi fyzickych oséb a podnikatel'skych subjektov a jednordzovym prispevkom
na prevadzku denného stacionara od MPSVaR SR.

PODAKOVANIE PATRI VSETKYM, KTORI VERIA,
7E PRACA OZ CHARITAS SAAG MA ZMYSEL A JE POTREBNA.

DAKUJEME VSETKYM, KTORI NAM V NEJ POMAHAJU.



7. FOTOGALERIA
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Volna zaujmova ¢innost’

-




