centrum

Svetielko

Vyrocna sprava
2014

Viera — Laska — Nadej, 0.z

Sidlo : Pri hati 18, 080 05 PreSov www.svetielko-po.sk
Prevadzka : DSS Centrum Svetielko,

Svetielko.po®gmail.com
Lomnicka 30, 080 05 PreSov




Obsah

Kto sme — nasa vizia

CINNOSE DSS CeNtra SVEHEIKO .......c.cveiiiiieeeieee et 4
L= 1 USRS 6
RV 7o 1= 1= g 1= T PP PP UPPRTON 6
DalSIE @KHVILY @ BKCIE... .. .veveeeeeeee ettt eee et ettt ettt e et ee et e s e e et e e et eeneeeen s esaaeas 7
ROCNE fIN@NENA UZAVIEIKA. .......eii it 10
Identifikacné udaje.... 12



LIba intenzita
a pravidelnost’
maoZzu priniest
vysledky“

Kto sme — nasa vizia

Z historie

Obcianske zdruzenie Viera-Léaska-Nédej vzniklo v roku 2009 z odhodlania mamicky
dvoch t'azko postihnutych deti a Specialnej pedagogicky s jasnou predstavou
vybudovania kvalitného zariadenia pre tazko postihnuté deti v Presove.

O rok nato , bolo symbolickym zapalenim plamienka v lampasiku a sldvnostnym
krstom otvorené novozriadené denné centrum pre postihnuté deti SVETIELKO so
sidlom v PreSove na Bezrucovej ulici ¢islo 26. Nakol'ko sa naSe centrum rozrastalo a
zaujem zo strany rodicov deti¢iek bol velky,

31.m4ja 2013 sme sa prestahovali do novych, zrekonstruovanych a bezbariérovych
priestorov na Lomnicku ulicu v PreSove

Poslanie

Poslanim nasho centra je pomoc a podpora rodin, ktoré nedokazu prevziat' cela
starostlivost’ o svoje tazko zdravotne postihnuté dieta, pretoZe potrebuju pri tychto
ukonoch pomoc d’al$ej osoby. Tato situdcia vyplyva z tazkého zdravotného postihu,
nefunkénosti hornych a dolnych konc¢atin, mentalneho postihnutia pripadne d’alSich
zmyslovych postihnuti. Hlavnym cielom je pomahat’ im vo vsetkych oblastiach
zivota, podporit’ integraciu postihnutych osdb do spolo¢nosti, pomoct im pri
zdolavani kazdodennych bariér a spolocenskych predsudkov, podporit’ ich
vedomostny rast a prekonanie kazdého druhu, pomoct detickdm so Specidlnymi
potrebami ist’ hore a zit’ bez bariér.

V sti¢asnosti Siroki  paletu socidlnych,
vzdelavacich, rehabilitacnych i1 vol'no casovych aktivit ambulantnou formou.
Maéme kapacitu 7 klientov — pre ktorych poskytujeme ambulantné sluzby.



Navstevuje nas vsak vel’ky pocet samo-platiacch klientov v popoludiajsich hodinach,
ktori vyuzivaju pravidelne nase sluzby. 4

Poskytovanie socialnych sluZieb stoji na viacerych pilieroch — kvalitnej rehabilitacne;j
¢innosti, Specidlno pedagogickom pristupe, socidlnej starostlivosti a podpornych
terapiach.

Poskytované socialny sluzby

Poskytovatel poskytoval socialnu sluzbu na rieSenie nepriaznivej socialnej
situacie prijimatela z dévodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého
zdravotného stavu, v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré su odkazané na
pomoc inej fyzickej osoby v Domove socialnych sluzieb Centrum Svetielko.
Podfa zakona €. 448/2008 Z.z. v zneni neskorsich predpisov v roku 2014 sme
poskytovali tieto sluzby :

Odborné cinnosti :



- pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
- socialne poradenstvo
- socialna rehabilitacia
Obsluzné ¢innosti:
- upratovanie

- ubytovanie — uzivanie spoloCnych priestorov

Dalsie ¢innosti: :

- zaujmova €innost’

- vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny




Terapie
Odborny terapeuticky program

Metoda TheraSuit je pohybova terapia, ktora vyuziva intenzivnu stimulaciu
vestibularneho systému v spolupraci s osvojovanim novych cerebralnych
reflexnych reakcii na podklade vysoko intenzivnej propriocepénej
multistimulécii / svaly, kiby, §fachy, Gpony, periostov, fascie /.

LieCba sa deje v novych, t.j. individualne doposial neznamych posturalnych
poziciach s pomocou kladiek a zavesov, o vedie k tvorbe novych
polysynaptickych spojov v CNS kérovo- podkérovych, vestibulo-

cerebralnych a cerebro-cerebellarnych.

- Dynamicko neuromuskularna stabilizacia podla prof. Kolara



- Kinesio taping

- vodolieCba — nozné virivky

- Masaze (makkeé techniky, klasicka masaz, reflexna masaz)

- Kondi¢né cvi¢enia

- Pristrojové cvi¢enia (motomed — Motren,Duo chodiaci pas — inSportline )

- Polohovanie (antispastické polohovanie, polohovanie zamerané na

prevenciu
dekubitov)
- Aplikacia ortopedickych pomdcok

2. Specializované terapie

- Snoezelen terapiu
- Individudlnu a skupinovu terapeuticku €innost’ s vyuzitim prvkov
arteterapie, muzikoterapie, dramatoterapie, biblioterapie, canisterapie

- Biofeedback

Y

Viacnasobne postihnuté deti potrebuju aj Specidlno-pedagogicku intervenciu. Ta vSak musi
byt individudlne nastavend pre kazdého jedného Ziaka. Musi ju vykonavat skuseny

a kompetentny Specidlny pedagdg.



Vzdelavanie sa uskutocnuje priamo v DSS, kde prichadzaju pedagdgovia zo Spojenej Skoly
v Levodi a pracovnici CSPP v Levodi, kde sme pre nich vytvorili podmienky na vzdelavanie. 8
K dispozicii mame vlastni triedu, kde moézu pracovat so ziakmi bud individudlne, po
dvojiciach alebo skupinovo. Pri praci mu pomaha asistent ucitela a pomocné vychovavatelky,
ktoré pomahaju Ziakom asistovat pri vsetkych opatrovatelskych tkonoch, ale podla pokynov
ucitela, aby sa dodrziaval jednotny pristup.
Specialny pedagdg rozvijat tieto oblasti Ziaka:
a) seba obsluzné navyky
b) komunikacia
c) rozvoj
d) rozumova vychova
e) jemna motorika

f) hrubd motorika

g) hry a hrové ¢innosti

Socialno — integra¢né aktivity

Socialno — integraénymi aktivitami sme sa snazili integrovat’ nasich klientov do bezného
socialneho a kultirneho zivota, umoznit’ im komunikaciu v socialnom prostredi,
nacvicovat socidlne zru¢nosti, ¢i uz pri hrani sa alebo kontakte s rovesnikmi.

V roku 2014 sme zorganizovali spolocné akcie na témy : FaSiangy, Karneval, Velka



Noc - Sviéta Noc, Den deti, Letna skola hrou, Vitaj jeseni, Deni so sv. MikuldSom,
Vianoc¢né koledy

Zaroven sme organizovali pre deti karnevalové oslavy narodenin.

Pocas roka klienti vyrabali r6zne ru¢né prace, ktoré sme poc€as Viano¢nych trhov predali
a za ziskané finan¢né prostriedky sme naktpili material na tvorenie na d’alSie obdobie.

ZdruzZenie Viera — Laska — Nadej, ako zriadovatel DSS Centrum Svetielko vykonavalo
okrem poskytovania socialnych sluzieb, aj iné nepodnikatel'ské aktivity za uhradu—
poskytovanie nadstandardnych sluzieb, bazar vyrobkov z tvorivych dielni.

V roku 2014 taktieZ otvorili regeneracno-terapeutické centrum v Trenéine.

Roc¢na uctovna uzavierka bola vyhotovena dria 29.6.2015.



Ugtovna zavierka obsahuje vSetky prijmy a vydaje zdruZenia zo vSetkych &innosti.

Zriadovatel viedol samostatné uctovnictvo pre socialne sluzby a pre ostatné €innosti.

Prijmy za rok 2014

Prijmy z predaja sluzieb v DSS 15 283,59 €
Prijmy z podielu zaplatenej dane 6 225,75 €
SPOLU 21 509,34 €

Vydaje za rok 2014

Mzdové naklady 14 433,17 €
Poistné a prispevky do poistovni 5 783,82 €
Energie, voda, komunikacie 975,23 €
Material 317,12 €
SPOLU 21 509,34 €

Pre zriadovatela to bol prvy rok poskytovania socialnych sluzieb bez zmluvného vztahu
s VUC. Klienti uhradzali véetky poskytnuté sluzby ako samoplatcovia.

Na doplatenie prevadzkovych i mzdovych nakladoch sme pouZili prijem z podielu zaplatenej
dane — tzv. 2% z dani.

Stav majetku

Pohladavky k 31.12.2014- uhradené v 1/2015 2 363,40 €

Zavazky k 31.12.2014 — uhradené v 1/2015 1 026,30 €

Ekonomicky opravnené naklady za rok 2014

Forma ambulantna

kapacita 7

Poc&et mesiacov 8




EON na 1 prijimatela na mesiac | 363,60 €
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Pre skutoénost, Ze zriadovatel mal odklad podania dafiového priznania, nemohol byt pre
kratkost' Casu k datumu vyhotovenie Vyro€nej spravy zapracovany vyrok auditora. Ten bude

dodato¢ne dolozeny formou dodatku.

Informacie o zriad’'ovatelovi
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Sidlo: Pri hati 18, 080 05 PreSov

Prevadzka : DSS Centrum Svetielko,
Lomnicka 30, 080 05 PreSov

Statutarny zastupca: Maria Sarossyova
1IC0:42090393

DIC: 2023078893

E-mail : svetielko.po°gmail.com

Web: www.svetielko-po.sk

Vyro€nu spravu vypracovali:


http://www.svetielko-po.sk/

Maria Sarossyova, riaditelka

Mgr. Alexandra Tarasovi€ova, veduca socialnych sluzieb
Mgr. Ludmila Huraiova, koordinatorka terapii

Danka Valovska, uctovniCka
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