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PRISPIEVAME K POZITIVNEMU SMEROVANIU A FORMOVANIU DET],

<NASE HLAVNE POSLANIE |E CIELAVEDOME PRISPIEVAT K DORASTU A MLADEZE. VEDIEME ICH K VZTAHU K SPOLOCNOSTI

POZITIVNEMU SMEROVANIU A ZLEPSOVANIU KVALITY ZIVOTA A ZIVOTNEMU PROSTREDIU. PODIELAME SA NA PREVENCII PRED
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DORAZOM NA MEDZILUDSKE VZTAHY ZALOZENE NA KRESTAN-  ZAUMOVYM/CIELOVYM SKUPINAM ORGANIZACIE>
SKYCH HODNOTACH>
<SPAJAME OHROZENU MLADEZ S INTAKTNOU, PODPORUJEME
MEDZICENERACNY DIALOG, A TAK PRISPIEVAME K ZDRAVEMU
ROZVOJU SPOLOCNOSTI>
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NA UVOD

ORCANIZACIA RELEVANT SA Al V ROKU 2014 SNAZILA
O NAPLNENIE SVOJHO ZAMERU, KTORY VYSTIHUJE Al JE)
SAMOTNY NAZOV. SNAZILI SME SA BYT RELEVANTNY-
MV OBLASTIACH, NA KTORE MAME DOSAH A KTORE
POTREBOVALI POMOCT ALEBO PODPORIT. VDAKA
VYRAZNE] FINANCNE) POMOC], KTORU SME PRIALI CEZ
PROJEKT ,POMAHAME LEPSIE A VIACERYM', NA KTOROM
SA FINANCNE SPOLUPODIELALA SVAICIARSKA KONFEDE-
RACIA A SLOVENSKA REPUBLIKA A KTORY NAM POKRYL
SKORO TRETINU NASICH NAKLADOV, SME ROZSIRILI
POCET PONUKANYCH SLUZIEB A POSUNULI SME SA A
PO ODBORNE] STRANKE. SAMOZREIME, ZE FINANCIE SU
POTREBNE, ALE BEZ DUSEVNE] A DUCHOVNE] PODPORY
BY SME TOHO TOLIKO NEURORBILL. TAKZE VDAKA PATRI

A VSETKYM VAM, KTORI STE NA NAS MYSLELI A POTESILI
NAS VASIM POVZBUDENIM, A TYM AJ VYJADRILI PODPORU
NASEJ SNAHY.

CO MA TES| ESTE NAVIAC, JE FAKT, ZE OSTAL PRIESTOR
A PROSTRIEDKY NA VENOVANIE SA A OHODNOTENIE
TYCH, KTORI DOBROVOLNE DAVAIU SVO) CAS A OBDA-
ROVANIE, ABY POMOHLI DOBREJ VECI, BEZ KTORYCH TO
JEDNODUCHO NEBUDE FUNGOVAT A KTORI POTREBUIU
NIELEN PRAKTICKU A VECNU POMOC, ALE A] POVZBU-
DENIE.

DAKUEM HLAVNE PANU BOHU, KTORY NAS PODRZAL A|
TENTO ROK A POMOHOL NAM ZVLADNUT VEC], KTORE
NAS PRESAHOVALI, A TYM NAS Aj POVZBUDIL V TOM,
CO ROBIME. TATO SPRAVA JE STRUCNY NACRT NASICH
AKTIVIT, ALE VYTVARA REALNY OBRAZ TOHO, O CO NAM
V RELEVANTE IDE A KAM SMERUIEME.

riaditel’
MAREK ILENIN
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Kazdorocne opusti brany detskeho domova okolo 300 mladych dospelych ludi. S touto problematikou
sa organizacia Relevant L qobera od svoiho pociatku predovsetkym poskyfovanim socidlnei sluzby Domov

na polceste Hniezdo.

V tomto roku sa ném podarilo rozsirif oblasf pomoci uvedenej cielovei skupine O

1. Akreditovanie specializovaného sociclneho poradenstva.

2. Redlizovanie navstev detskych domovov na vychodnom Slovensku @ SED-u Velky Slavkov - Domu na

polceste - utulku pre mladych dospelych s cielom pomoci pri priprave deti a mladych dospelych na 0sa-

mostatnenie sa.
3. Praca na vytvarani DVD sprievodcu ,A €O teraz?’ pre mladych dospelych po odchode z detskeho

domova, ale aj defi pripravuiuce sa na odchod ¢&i inych, ktori sa potrebuju integrovaf do spolo¢nosti A

osvoiit si zivotné zrucnosti.
4. Fungovanie podpome] (svojpomocned) skupiny Pre _odchovancov” detskych domovov a realizacia

volnocasovych akfivit pre skupinu.

1. §peciqlizovqné socidlne poradenstvo

\/.juni 2014 nam Ministerstvo prace, socidinych veci a

de }Jdelilo okreditéciu na poskytovanie Speciolizovor::
socidineho poradenstva pre osoby po ukonceni ndh oz O'
starostlivosti, osoby z dysfunkénych rodin nochddzojocr:e s
Y néprioznive] Zivotnej situdcii a osoby vykazujice rizikovséO
spravanie. Dovod, ktory nés k fomuto viedol, je, ze vidime
pf)jr.re?tf pomahat aj klientom mimo zorioderlwiolHniezdo (ktoré
sluzi nizsiemu poctu Kientov), ako ai potrebu poskytnuf i
a podporu kientkam po ukonceni polbytu v Hniezde S




2. Navstevy detskych domovov a
SED-u Velky Slavkov

Spolupracu pri priprave na osamostatne-
nie mladych dospelych sa ndm podarilo
vytvorif so Styrmi detskymi domovmi a
jednym domovom na polceste. Realizovali
sme spolu 6 navstey, ktoré budlu pokraco-
vat aj v roku 2015. Tieto aktivity su pod-
porené prostriedkami z Nadacie Pontis v
rémci projektu ,Pomoc tym, ktori to nemali
[ahke”. Uvedomujeme si, ze pracovat s
mladymi az po ich odchode z detského

domova, je uz neskoro, resp. plati pravidlo:

,Cim neskor zacnes, tym dihsia a namaha-
vejsia je cesta osamostatnovania sa.” Iny
vyznam vidime v tom, ze sa deti (dieveo-
ta) dozvedia o moznosti odchodu do
Domova na polceste Hniezdo, spoznajv
jeho systém a fungovanie. So zariadenim
vo Velkom Slavkove sme spolupracovali
uz skér a vidime vyznam vo vzaiomnej
pomoci a podpore.

3. Praca na vytvarani DVD sprievodcu
A ¢o teraz?”

V priebehu celého roka prebiehali rozsia-
hle pripravy na vytvarani DVD sprievodcu.
Jednym z naivhodnejsich moznosti, ako

pomoct v procese integracie do spo-
locnosti mladych po ukonceni Ustavne;
starostlivosti je vhodnou formou spro-
stredkovaf skusenosti ich rovesnikoy, ktori
uz tymto procesom Uspesne presl resp.
prechadzaju. Ako najvhodneisia forma
sa nam jovila video podoba, ktord je
dnesnej generacii blizsia ako Eitanie knih
i brozdrok DVD je ale dolbrou pomdckou
aj pre samotnych pracovnikov detskych
domovov a inych zariaden.

V DVD sprievodcovi rozprava svoje
pribehy sest mladych ludi, ktori vyrastali v
detskom domove, jeden z nich pochadza
z rozvrateného rodinného prostredia a
zZnacnu cast svojho zivota prezil na ulici.
Doplnenim su instrukcie a navody v jed-
notlivych oblastiach ako aj prilohy (vzory
7iadost, zivotopisov a pod.). Od roku
2015 bude volne dostupny ai na web
strénke organizacie Relevant.

4. Podpornd skupina

lej rozbeh datuieme od roku 2013 a
zacinali sme Uplne od nuly. Propagdcia,
oslovovanie, motivovanie k ¢lenstvu.
Napriek tomu bola ucast spociatku jedno

az dvojclennd. Potesilo nds, ked sa vdaka

mini” projektu .Spolu v ZOO" podarilo
napokon motivovat viacerych mladych
[udi z roznych zariadeni socidlnych sluzieb
v Presove a podpomu skupinu postupne
rozvijat. Takmer pravidelne, raz v tyzdni, sa
stretavalo v priemere 4 - 5 [udi v Klube
DEPO na Sidlisku Sekcov v Presove a
otvoril sa priestor pre riedenie zivotnych
otazok (hladanie prace, vzfahy, komuni-
kacia a pod). Prinosom bolo aj postupné
prepdianie clenov skupiny s miadeznikmi

z kKlubovne PUZZLE cez kalcetové tumaje
a iné stretnutia. Obohatenim bol aj hosf
na skupine, ktory priniesol novy pohlad na
otdzky, preberané medzi clenmi.




HNIEZD

DOMOV NA POLCESTE

V roku 2014 sme prijali 3 nové dospelé
dieveatda a socidina sluzba bola tak
poskytovand spolu 8 klientkam. Bol to
prvy rok, kedy sa vietkym dievcatam
podarilo zamestnat, prip. udrzat sa v za-
mestnani (okrem jednej, ktord je student-
kou strednej skoly). Vnimame, ze to bol
vysledok zavadzania pracovnej terapie
a individudineho pristupu (zahmujuci tiez
individucine plany rozvoja osobnosti) i
dalsich metéd ako - knihy zivota” (spra-

covanie osobnej historie), sprevadzanie...

Okrem toho bolo dieveatam poskytova-

né psychologické, psychoterapeuticke,
socidlne i duchovné poradenstvo. Pre-
pracovany bol tiez systém osamostatne-
nia sa klientiek v podmienkach domova
na polceste. Je pozitivne, ze sa niektoré
posunuli natolko, ze v priebehu roku
2015 ocakavame ich osamostatnenie.
Priatie do zamestnania znamenalo

pre niektoré dievcatda odist za pracou
na zapadné Slovensko ¢i do Ceskej
republiky. S cielom poskytnutia osolbnej
podpory, povzbudenia ¢i cennych

rad (ale aj pomoci so sfahovanim) sme
zredlizovali viacero ich navstev, Skutoc-
nost, ze sa klientkam vacsinou podari
ndjst pracu mimo mesta Presoy, nds
viedla k tvahém o zriadeni pracovného
inkubatora, v ktorom by mohli ziskavat
pracovne zrucnosti a navyky, a tak sa
[ahsie zamestnat na otvorenom trhu
prace. Praca s dieveatami je narocnejsia
a zdhavejsio, ked sa fyzicky nachadzaio
v zahranici a naim@, ok freba riesit nejoky
kizowvu situaciu. Podali sme preto niekolko

projektoy, ktoré by nam mohli pomoct
riesit tento problém.

Za ucelom integracie klientiek viedli nase
snahy k prepdioniu uvedenej cielovej
skupiny s beznou mladezou prostrednic-
tvom roznych aktivit ako tvorivé dielne v
Klubovni Puzzle, stretnutia mladeze, vylety,
navstevy, divadlo, kino, filharmonia.
Vdaka finan¢nej podpore z Medzi-
narodného zenskeho klulbu sme mohli
zUtulnit Hniezdo.

Okrem iného nas potesilo schvdlenie
dhodobého prendimu bytu, v ktorom

ie prevadzkovany Domov na polceste
Hniezdo (mestskym zastupitelstvom Pre-
Sov), ale aj navsteva zastupcov Nada-
cie U. S. Steel Kosice, ktord ndm poskytla
finan¢nu podporu na osobnostny rast

a volny ¢cas klientiek Dar bol poskytnuty
v ramci Vianoéného koncertu Stromcek
priani, ktorého sme sa zucastnili @ mali
moznost nadviazat kontakty s rdznymi
[udmi, délezitymi v nasej praci.



nasich predstav

Predstavte si situaciv, ked do za-
riadenia socidlnych sluzieb pride
mlady clovek plny snov, skreslenych
predstav o zivote a jeho tuzlbou
hned od zaciatku je ist pracovarf
do zahrani¢ia. Mozno preto, ze ho

tam vold brat, ktorého nikdy nevidel,

mozno preto, ze fam ma kamardata,
ktory ho presviedcao, ze v zahranici
sa bude mat lepsie. Predstavme si,

Ked' v Zivote nie je vietko podlm

ces’roummonme ktoré mal
%ﬁﬁw{a’r ak by sa nieco stalo. No,
momentalne su cigarety, bageta a
iné ,ociam lékave” veci prednejsie.
Na pracovnom pohovore uspeje,
ale tym, ze nemd pracovné zrucnosti,
tam dlho nevydrzi. Prepustia ho z
prace, a tym gj z ubytovne. Je sest
hodin vecer. Blizi sa vikend. Klient vam
zavold (minie posledny kredit) a prosi
o pomoc. Nema rodinu &i zndmych,
ktori by mu pomohli. V&csinou pozna

len . domovakov’, ktorf maid iné ¢ po-

dobné problemy, a tak mu nedokazu
pomoct. Tu nastupuie nasa interven-
cia, povzlbudzovanie, mobilizovanie
jeho vnutornych sil a hladanie ¢o
najvhodnejsich rieseni, no, vietko

na dialku. Podobnych viac - menej
komplikovanych situdcii uz zivot v
Hniezde priniesol. Nasim zéujimom

je aj preto predchadzanie krizovym
situaciam a ok nastanu, o najlepsie
ich riesit. lvana B.






Diakonia - opatrovatel'ska sluzba
Priebeh poskytovania sluzioy mall
podobny charokter ako v roku 2013.
Sluzbu sme zabezpecili celkovo
trindstim prijimatelom prostrednic-
tvom desiatich opatrovateliek Dve
opatrovatelky s nami ziju nasu historiu
od pociatky, tie dalsie sa obmienali
a v sucasnosti ich je spolu paf. Jedna
z nich vypomdha v pripade zastu-
povania, alebo ak ide o sluzbu na
kraitky Cas. Zaregistrovali sme jede-
nast ziadosti o pracu opatrovatelky.
Celkovo bolo odpracovanych 3834
hodin opatrovatelskej sluzby.

To, ze sme mohli priimat novych
Kientov a fiez aj opatrovatelky bolo
podmienené projektom svajciarsko -
slovenskej spoluprace ,Pomahaime
lepsie a viacerym’, do ktorého sme
zapojeni do konca februara 2015.
Kvoli tomuy, ze tato spolupraca
Coskoro skondi, sme sa snazili hladat
iny zdroj financnej podpory, aby sme

mohli i nadalej pokracovart v takom
rozmedzi ako doposial. Podali sme
preto ziadost o zapojenie sa do
Narodného projektu na podporu
opatrovatelskej sluzby. Odooved
bola negativng, ale vdacni sme za
schvdlenie finanéného prispevku z
mesta Presov na rok 20195.

Nasu mysel pocas roka zamestnava-
lo tiez hladanie nového/-ej koor-
dinatora/-ky opatrovatelske sluzby,
¢o sa podarilo zatial len Ciastocne,
ked sme v novembori mohli zamestnaf
Mariu Kosturovu ako pomoc s admini-
straciou OS a postupné preberanie
zodpovednosti.

Na zaver mézeme tvrdit, ze tato
praca je ndro¢nd, ale aj povzbud-
zujuca. Umoznuje nam stretnof
roznych ludi, prezif s nimi aspon cast
ich pribehu a byt tak sucastou ich
zivotov, Skrize zivoty inych moézeme
vidief, ako sa da bojovat a ne-
vzdavat sg, difaf v to lepsie, hladaf

moznosti, ako si spriiemnit zéverecnu
etapu svoiho zivota. Spolocne s
opatrovatelkami, ktoré davaju viag,
oko im moze byt zaplateng, mdzeme
verit, ze sme skutocne pomocou, ze
prinGsame Ulavu. . .

Navstevna sluzba v roku 2014
Navitevnd sluzba v rémci diakonie v
Presove funguie uz druhy rok. V ramci
teifo bohumilej sluzby dobrovolnici
darujv svoj ¢as tym potrebonym, o
ktorych vieme a ktori o tUto sluzlbu
poziadaju. V roku 2014 névstevnu
sluzbu vykondvalo priebezne 5 dob-
rovolnikoy, u niektorych to viak neboli
pravidelné navstevy a sluzby s tym
spojené, ale len obcasné. Najviac
¢asu potrebnym venovala vediuca
navstevngj sluzby, ktora sicasne aj
koordinuje dobrovolnikov. Pozitivne
hodnotim, ze aj ked v malom, tak
navstevy a mald pomoc dobro-
volnikov névstevnej sluzby fungujv.
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Niekolko dobrovolnikov viatane
veducej gj v roku 2014 navstevuio -
starsich panoy, niekolko [udi v Domove
socialnych sluzieb na Volgogradskej
ulici v Presove, jednu mladu zenu (mé
problémy psychickeho razu), mamicku s
detmi, starsiu pani.. Popri tom poskytujv
aj malé sluzby - ako nopriklad spre-
vadzanie k lekarovi, naviteva kipaliska,
cesty za ndkupmi potravin, vyzdvihnutie
deti z materskej 3koly, névstevy kultmych
podujati a iné. Navstevy prebiehaju
niekolkokrat do tyzdna - podla dohody
obidvoch stran. V roku 2014 podla
vedenej statistiky dobrovolnici darovali
potrebnym asi 300 hodin zo svojho
¢asu, a to bez néroku na odmenu.

V tejto oblasti viak potrebuieme, aby
sa zapdjalo viac [udi do dobrovolnic-
kej cinnosti, pretoze je mnoho tych, ktori
postradaju takito pomoc. Naopriek tomu
nGs €3, Ze navstevna sluzba funguie, aj
ked v malom’, ved: Ak pomozes jedné-
mu Cloveku, pomdzes tym celému svetu.

Alena B.




A

i nespomenut jednu nasu prijimatelku
opatrovatelskej sluzby, ktorej vek sa blizil k
90 - ke. Ked som ju videla prvykrat, tak som

si myslelo, ze mi dvere otvorila jej deéra.
Zaskocilo ma, ako dobre vyzerd, kolko
energie z nej ziarlo o napriek tomu, ze mala
uz zly zdravotny stav. Obc¢as sajej stavalo,
ze sa nemohla ani pohnut, a tck len pokome
Cakalo, kym si niekto na nu spomenie a pride
na pomoc. Ale vobec to nebola neviadna

starenka, kiora €aka, kym pride jej posledna
hoding. Bola fo vzielana por‘k’roro svojim
entuzquﬁwom, chufob. do zvota'a nezlom-
nosfou prekonala mnehych mladsich z nds.
Pokrocily vek ju vobec nezastavil, nadalej
studovala odbornu literatiry, zaujimala sa
o dianie vo svete, dokonca cheela podaf
navih na zlepsenie do jednej firmy, ktord
planovala spustif staviou komplexu pre
seniorov. Otuzovala sa studenou vodovu, z
chripky sa dostala za dva dni, stravovala sa
zdravo a aj napriek bolestiam neostévala

Ked sa so mnou lucila, pytala s

L]

{

}

|
sedief, ale pri kazdej moznosti vs
sq, tak aj urobila. Nikdy nezabudné
odhodlanie zit, Prekonof bolesti #

dalej planuje, tak nevedelo, ke
Mala este tolko planov. .. Je ¢ n PO-
vzbudenim a zeldme jej, cby: bola
siritelkou takého odhodlania if @ nevzdavar
sa a vietkym seniorom i nam ostatnym, aby
sme si brali priklad z takych [udi, akou je ona.

E

Martina S.
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PRACA SDETMI A MLADE

Klubovia Puzzle

je bezpecny priestor vytvoreny v
centre mesta pre mladych ludi s
ponukou volnocasovych akfivit.

V uplynulom roku bola klubovia
Puzzle otvorend pre ziokov $kol v
meste Presov kazdy den (okrem
utorka) od 13:00 do 17:00 pod
dohladom koordinatora. Okrem bez-
pecného priestoru a zmysluplného
fravenia casu bolo pre névstevnikov
prioravenych mnoho zaujimavych ak-
tivit. Raz tyzdenne sa milovnici tanca
stretavali na tanecnom kruzky, ktory
viedla Anka Garanova, taktiez sa raz
za mesiac pripravili tvorivé dielne pre
Sikovnych [udi. Neskor bol otvoreny
aj gitarovy kriizok Niekolko ,solbot-
naisich” vecerov bolo venovanych
stretnutiom s ndzvom ,Pod povrchom’,
na ktoré boli pozvani znémi [udia

ako psychiater MUDr. Igor Smely,
poslanci Narodnej rady Mar. Bro-
nislav Skripek a Ing. Martin Fecko a
tiez Vladimir Rohacek, aby diskutovali
na témy, tykajuce sa dnesnej doby.
Zorganizoval sa gj tunaj v kalcete -
stolnom futbale medzi defmi z Puzzle
a defmi z klubovne DEPO. Okrem
toho bola Klubovia raz tyzdenne
vyuzivana aj ako nizkoproh pre deti
pod vedenim obc&ianskeho zdwzenia
Navrat.

N4
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Deti z Klubovne spolo¢ne chodlli

na navstevu do Zariadenia pre
seniorov na ulici Veselej v Presove,
kde si stdle pripravili nejaky program,
piesne a ostal ¢as aj na rozhovory.
Okrem toho sa uskutocnil vylet na
Sarissky hrad, kde sme s detmi pozvali
aj ich rodicov. Tuto, ale gj ostatné
aktivity hodnotime kvalitne a tesi nas
zauiem mladych [udi prichadzat do
kKlubovne a travit s nami svoj volny
¢as. Pocas leta sa uskutoénilo pre-
rélbanie Klubovne a jej zitulnovanie.
Po jej znovuotvoreni bolo velkym
povzbudenim, ked sa prihlasili viaceri
dolorovolnici, ochotni prevziat dozor
pocas otvaracich hodin. V oktobri
koordinaciu kiubovne po Lenke
Simockovej (Cogove)) prevzala Jlia
Callova.



KECY tabor

sa konal v case od 15.7.2014 do
21.7.2014 v Rekreacnom zariadeni
Stara Voda v blizkosti Slovenského
raja. Bolo to uz po 11. krat a z0¢ast-
nilo sa ho 96 ludi, z toho 60 studen-
toy, 23 dobrovolnikov a 13 Ameri-
¢anov. Téma tohtorocného campu
bola ,Upside down kingdom’, ¢o v
preklade znamend Krélovstvo hore
nohami”. Na vecermnych programoch
Ucastnici viac skumali a zamyslali sa
nad rdznymi hodnotami, kioré maojd
vyznam v zivote ¢loveka ako napri-
klad krétkodobé a dhodobé stastie,
laska a prijatie, odoustenie, zivot v
Nebeskom kralovstve.

Spdtnd vazba studentov je velmi
pozitivna. Po tabore nasledovali rdz-
ne stretnutia, kde mézu novovzniknuté
priatelstva pokracovat. Tesili sme sa
aj velkému zaumu zo strany Studen-
fov a mozeme s istotou povedat, ze

této dobrovolnicka praca ma velky
vyznam a [udig, ktori ho pripravuiy,
davaiu do toho celé srdce. To Pan
Boh vidi a pozehnava ich usilie -
priblizit evanielium stredoskoldkom vo
forme, ktord im je blizka.

Rozvoj dobrovolnictva

V rémci prace organizécie sme sa
vzdy snazili aj o rozvoj dolbrovolnic-
tva. V pomoci dobrovolnikov vidime
zmysel, ale nie je to jednoduchda
praca. V priebehu roku 2014 sa
nam predsa len podarilo aj tuto
oblast posunut o krok dopredu. Ako
kKluCovu povazuieme starostlivost o
dobrovolnikoy, pretoze takychto ludi
je vacsinou dost (z coho sa tesime,
lebo to nie je samozrejmost), ale ak
nevidia systém, v ktorom by fungovali

a starostlivost zo strany organizacie,
pre ktory pracuju, ¢loveka, ktory ja
za tUto oblast zodpovedny, [ahko
stracaju zaujem, odchadzaiu, alebo
nie su na dosah, ked' ich potrebuiete.
Ako posun vnimame, ze sa v ramci
prace v Klubovni Puzzle podarilo
vytvorit timy, ktoré fungujy ako dozor,
ked je klubovna otvorend pocas
dna. Okrem toho sme dna 4.9.2014
v spoluprdci s vedenim zboru zorga-
nizovali Vecer pre sluziacich’, kde

sa stretlo viac ako 40 ludi, v zbore
dobrovolnicky sluziacich pri praci s
detmi, mlddezou a rodinami. Nasle-
dujuci vikend 5.9.2014 - 7.9.2014 sa
zorganizovala ,Vikendovka - Ho-
rizontélovka” pre dobrovolnikov v
Slovenskom raiji, ktorej sa zo€astnilo
20 dobrovolnikov. V podobnych
akfivitach, teda v ocenovani dolbro-
volnickej prace a budovani dobro-
volnickych timoy, chceme pokracovat
aj nadale;.
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Jan, chlapec rémskej ndrodnosti v stolnom futbale v inej klubovni, deckd ho prijali medzi
Jan je trinastrocny chlapec, ktory pravidelne navitevuie seba, pravidelne s nimi hréva hry a cez leto s nami pdjde

kKlubovru iba posledné mesiace a ma velky zauiem o na letny dorastovy tébor. Klubovia Janovi pomohla
akukolvek aktivitu i vylet. Jeho nevyhodou je jeho men- spoznat novych ludi, ale gj socidlne sa posundt dopre-
télne postihnutie, socidine slabsie rodinné zézemie, ale du. Otvorili sa mu nové moznosti, ktoré mu jeho domace
aj samotnd ndrodnost. Velmi sme sa snazili integrovaf zGzemie nevie poskytnuf (rozvoj komunikacnych zrucnosti,
ho medzi deti v klubovni a pomdct ostatnym prekonaf rozsirenie sociclngj siete. .. ).

v sebe bariéry a predsudky. Jan sa zocastnil aj turnaja Julia C.

hry v klubovni PUZZLE

16 . tvorive dielne v klubovni PUZZLE



Komunitna nadécia Velky Saris -
Projekt .,Malym Velko3arisanom bude
3kolka detskym rajom”

Vysledkom projektu bolo vytvorenie
vhodného, podnetného, bezpecného
a najmd Cistého prostredia v exteriéri
Materskej skoly vo Velkom Sarisi, ktoré
kazdodenne podporuje zdravy rozvoj
nielen pohylbovych schopnosti a zru¢-
nosti deti predskolskeho veku prostred-
nictvom vhodnych hracich zostav. Zvysila
sa particioacia obcanoy, ¢o prispelo

k zvyseniu zivotnej Urovne obyvatelov.
Mamicky s defmi tak uz nemusia riesit
otdzky, kde sa pojdu prejst, hrat s defmi.
Tento projekt napisala a realizovala
Mor. vana Bendikova pod zastitou a v
spoluprdci s organizaciou Relevant n. o.
Aj napriek tomu, ze je to oblast, ktorej sa
primérme nevenuieme, videli sme prilezi-
tost pomoct doborej veci, nakolko mame
skusenosti s realizaciou mensich i vacsich
projektov.

Naddacia Provida - Projekt ,Mozu
ryby lietaf?”

Cielom projektu bolo vypracovanie
podnikatelskeho planu so socialnym
dopadom na zriadenie pracovného
inkubatora - Pracovne” - pre “odcho-
vancov” detskych domovoy, ale aj
dalsich, fazko-zamestnavatelnych, kde
by mohli ziskavat pracovné zruénosti,
navyky, a mali tak lepsie sance uplatnit
sa na otvorenom trhu prace.

Nadacia pre deti Slovenska - Projekt
LInvestovat do ludi sa oplati”
Vysledkom bolo vytvorenie Klubovne
Puzzle - bezpecného priestoru pre mla-
dych ludi v centre mesta Presoy, v ktorom
mohli travit svoj volny cas od septembra
2013 do jila 2014 v pracovné dni od
13:00 - 17:00. Navstevovali ju prevaz-
ne Fiaci z okolitych ZS vo veku 10 - 14
rokov. Celkovo sa klubovinou ,premlelo’
viac ako 150 deti a 300 inych prevaz-
ne mladych [udi. Do dobrovolnickej
cinnosti sa zapoijilo 25 dobrovolnikowv.
Zredlizovali sme viac ako 100 aktivit.
Zamestnali sme koordinatorky, ktora sa v
role koordinatora nasla a bola prinosom

PROJEKTY

ktoré ném pomohli realizovaf nase ciele

=

aj v celkovej praci s mladezou (mimo
kKubovne). Zrealizovali sme aktivity: tvo-
rivé dielne, Sportove aktivity, turistiku, hry,
stretnutia ,Pod povrichom’, navstivili sme s
detmi senicrov v zariadeni s celorocnou
prevadzkou, pravidelne fungovali krizky
a plno inych.

Hodnotenie rodicov: ,Prisli sme pozrief,
kam to nase diefa chodi a sme velmi
nadseni, ze to robite dobrovolne a ve-
nuiete sa defom aj nosej deére” Emkina
mamka. ,Velmi sa nam klubovna paci.
Mozem pomoct dobrovolne s murdrskymi
pracami, ked bude treba” Samuelov
otec. Myslela som si, ze dcéra rozprava
0 pocitacovych hrach, tak som cakala
nejaky pocitacovy klub a bola som
velmi prekvapena. Klub vyzerd skvelo,
Ziadne pocitace, ale decka sa hraju
spolu, komunikujo. Som velmi nadsend.”
Salbrinkina mamka.

A
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. Kompraxové projekty ™

Zaciatkom roka sa nam vdaka dobrovolnikom podarilo zrea-
lizovat 12 kompraxovych” projektov (komprax = Kompetencie
pre prax) prostrednictvom organizacie IUVENTA. Boli prinosom
aj pre samotnych dobrovolnikov tym, ze si mohli vyskusat pla-
novanie a reclizaciu viastnych ndpadov a rozvijat tak svoje
zrucnosti. Témy a zamerania boli rdzne napr:

- Stretnutie pre konfirmandov a ich rodicoy,

- Kurz prvej pomoci,

- Sportovy den,

- Predndaiska o recyklacii (pre zakladné skoly, ucast 90 det),

- Prerabka’” Klubovne Puzzle,

- FOTOWORKSHOP - kurz fotenia na film,

- Spolu v ZOO (napomohlo rozbehnutiu Podpomej skupiny),
- Stretnutia Pod povrchom v Klubovni Puzzle.

—

Komprax: fotoworkshop

Nadaény fond PwC v Naddacii Pontis - Projekt ,Lepsi Zivot
vd'aka praci™

Koncom roka 2014 sme rozlbehli navitevy detskych
domovov a Utulku vo Velkom Slavkove s cielom pomoci pri pri-
prave mladych [udi v procese osamostatnovania sa. Navstevy
maju rdzne zamerania - praca, orientacia v spolocenskom
systéme, obchodovanie s ludmi, vzfahy a pod. Chceme byt
takto pomocou nielen pre samotnych ludi, ale aj pre pracov-
nikov rdznych zariadeni, ktor pracuit s uvedenou cielovou
skupinou. Ukoncenie projektu predpokladame v juni 2015 a
v buducnosti planuieme realizoval podobné aktivity formou
vikendovych stretnuti.

navsteva v ZOQO



Projekt v ramei 3vaijciarsko - slovenskej spoluprdce:
.Pomdhaijme lepsie a viacerym™:

zacal este v roku 2013 a priniesol nové moznosti Ci
sluzby pre rdzne cielové skupiny. V roku 2014 sa poda-
rilo pripravit spustenie novej sluzby - Specializovaného
socidlneho poradenstva a urobit velko Easf prac
na DVD sprievodcovi.

Koncom roka sa rozbehla systematickejsia praca s dob-
rovolnikmi hlavne v ramci prace v Klubovni Puzzle.
Cielom projektu bolo tiez rozvindf sluzby, ktoré zacali
prave v roku 2013 ako:

- domaca opatrovatelska sluzba pre senioroy,

- podpomd (svojpomocnd) skupina pre ,odchovancov”

detskych domovoy,

- Kniha Zivota” - spracovanie osobnej histérie pre
dievcatd z Hniezda,

- psychologické, psychoterapeutické, socidlne, duchov-
né poradenstvo,

- prehodnocovanie individudinych planov rozvoja
osobnosti klientok Hniezda,

- pracovnd terapia v Hniezde.

Okrem rozvoja sluzieb:

- bola prehodnotena BSC stratégia organizécie, ktora
napomaha efektivnejsiemu fungovaniu a planovaniu

kratkodolbych cieloy,

- vytvoreny podnikatelsky pldan s cielom vytvorenia ,pra-
covného inkubdtora’,

- podarilo sa priebezne zvysovat kvalifikovanost pra-
covnikoy,

- zredlizovali sme medzigeneracné aktivity a aktivity mla-
deze, do ktorych boli prirodzenym sposobom zapdjoné
aj Klientky Hniezda,

- sa podarilo vytvorit viacero propagacnych materidloy,
vynovit web strénku Ci vytvorit facelbook pre Relevant i
Kluboviu Puzzle s cielom prezentacie cinnosti a oslovo-
vania potencidinych sponzorov.

Dna 13.11.2014 nas svajciarsko - slovenska delegacia
poctila svojou ndvstevou, kde sme mohli prezentovaf
vysledky projektu i dosiahnuté mensie i vacsie Uspechy.

/myslom projektu bolo zvysit kvalitu poskytovania socia-
Inej pomoci klientom, zvysovart kvalifikovanost pracovni-
kov, prepdiat jednotlivé cielové skupiny ¢i generdcie a
stabilizoval organizaciv vo finanénej oblosti.

(87
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DALSIE AKTIVI

Zbierky

Zbierka Hodiny defom - okrem pro-
jektov sme sa za pomoci viacerych
strednych 3kol a priimateliek socia-
Inej sluzbby v Domove na polceste v
Hniezde zapaijii aj do tejto zbierky,
ktorej vytfazok prerozdeli Naddacia
pre deti Slovenska.

Zbierka Nezdbudka - zaciatkom
Skolskeho roka sme sa zapojili do
zbierky Nezdbudka, ktord organizuie
Liga za dusevné zdravie. Zocastnili
sa jej dobrovolnici - ziaci strednych
skol, ktori tym, ze sa aktivne zocastnil,
pomohli pri celej myslienke zbierky. Z
vyzbieranych financii sme mohli zreali-
zovat niektoré aktivity pre priimatelky
socidlnej sluzby v Domove na pol-
ceste Hniezdo ¢&i zakupif potreboné
veci do Hniezda.

TY

Synapsia

Od zaciatku roka do oktobra sme
pokracovali s vedenim stretnuti nefor-
mdélneho zdruzenia Synapsia, Co je
presovska sief partnerov na pomoc
rodine, detom a mladezi v ohrozeni.
Stretnutia sa konali jedenkrat mesa-
¢ne vzdy v inej Clenskej organizAacii.
Navzdiom sme sa informovali o &in-
nosti a planoch jednotlivych organi-
z&Cii, zvazovali moznosti vzajomnej
pomoci a podpory.

Okrem toho sme kladli déraz na
vzdelavanie zamestnancoy (inteme,
externé skolenio, kurzy, semindre..) s
cielom zvysovania odbornosti a na-
dobudania potrelbnych kompetencii
pre pracu v jednotlivych oblastiach.
V priebehu roka sa nam podarilo
4-kr&t zaslat newsletter o zrealizovo-
nych aktivitdich.

Podpora niodznych ludi v Indii
Aj v roku 2014 sme finanéne pod-
porili organizaciu Submission life,
ktora sa venuje viac ako 1 20-tim
sirotam v oblasti Gudzardt v Indlii
Podpora bola pouzitd na ndkup
Skolskych uniform pre siroty, bez
ktorych by nemohli navstevovat skolu,
v minulosti nasa podpora smerova-
la pre Eye check camp - kontrolné
vysetrenie zraku. Je namieste uviest,
ze to, ¢o na Slovensku postaci

na pokrytie nakladov na jedného
¢loveka, v uvedenej oblasti v Indii sa
tokto pomoze ,stovke” deti. Preto nés
tesi, ze sme qj takouto formou mohli
prispiet k pomoci nudznym.




SUVAHA

UCET NAzov AKTIVA PASIVA
211 Pokladria 357,06
213 Ceniny - stravné listky 389,55 Materiaive naklady
221 Peniaze na beznych uétoch 23 662,51 Mrclova naKady za sluzby 12%
261 Peniaze na ceste 8 661,66 mbde‘z‘:é ;@P"O'm N sooteba energie
Poskytnuté prevadzkové preddavky - zaloha _ - Hniezdo
314 f f 2 160,00 .
energie Hniezdo 4%
315 Ostatné pohladavky _Nadacia Pontis 150,00
321 Zavazky voci dodavatelom 64,91
331 Zavazky voci zamestnancom 3 421,90
336 Zavazky vodi poistovniam 2 015,55
342 Dan zo zavislej Cinnosti 182,23
378 Iné pohladavky - Nadacia Ekopolis 2 964,90
383 Vydavky buducich obdobi - energie Hniezdo 2 160,00
384 Vynosy buducich obdobi 16 063,62
v tom: Nadacia Ekopolis 10 921,43
Nadécia USS Kosice 2 967,80
Nadécia PWC 101354 Blokovy gront pre MVO a Prijaté prispevky od
Liga za dusevné zdravie 510,83 podporu partnerstiev pravnickych osob
IWC (Medzindrodny klub Zien) 310,02 Svaiciorsko-slovenske; L2
spoluprace
ostatné (popl.za soc.sluzby 2015) 340,00 32%
428 Nerozdeleny zisk, strata min. rokov 11 115,91
431 Hospodarsky vysledok v schvalovacom konani 298375
(ZISK)
472 Socialny fond 337,81
38 345,68 38 345,68

FINANCNA SPRAVA
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VYKAZ ZISKOV A STRATk 31.12. 2014

UCET NAzov NAKLADY UCET NAzov VYNOSY
501 |Materialové naklady 11 465,91 601 |Trzby z predaja vyrobkov z tvorivych dielni 8,00
v tom: kancelérske potreby 173,15 602 |Trzby z predaja sluZieb 8 003,09
potraviny 1650,32 v tom: Poplatky za opatrovatelsku sluzbu 6 216,90
Gistiace a hyg. potreby 76,18 Poplatky za socialne sluzby - Hniezdo 1 500,00
PHM 85,00 ZapoZzicanie klubovne 286,19
Drobny hmotny majetok 644 |Uroky z G&tov v banke 1,31
(zariadenie do M$ V. Saris, hudobna 646 |Prijaté dary - Honda Civic 500,00
aparatura, stolny futbal, zariadenie 6 878,25 649 |Iné ostatné vynosy - platba zamestnancov za obedy 267,36
kancelérie a Hniezda - poditace, 662 |Prijaté prispevky od pravnickych oséb 12 161,78|
koberec, tlaciareri, projektor,...) v tom: Komunitna nadacia 2 989,00
Drobny nehmotny majetok (software) 240,00 Nadécia Provida 2 000,00
Ostatny vSeobecny materiél 2 363,01 MS Velky Saris 519,20
502 |Spotreba energie - Hniezdo 3 685,46 TC Kompas 1.300,00
512 |Cestovné 1445,44 IWC (Medzinarodny klub Zien) 1572,46
518 |Ostatné sluzby 17 608,50 Nadécia Pontis 486,46
v tom: N&jomné sluzby 1 582,56 Liga za dusevné zdravie - zbierka 118,00
v tom: kancelaria 622,56 Nadacia USS Kosice 32,20
Hniezdo 960,00 Nadécia pre deti Slovenska 3 144,46
Telekomunikacné sluzby (telefony, 663 |Prijaté prispevky od fyzickych oséb 9 253,84
internet, postovné) =2 664 |Prijaté ugastnicke poplatky 8 095,00
Ubytovacie a stravovacie sluzby 9 393,36 665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 5452,70
Dopravné sluzby 709,08 691 |Dotacie 54 225,08
Tla¢ materialov 437,85 v tom: PreSovsky samospravny kraj 11 483,52
Supervizia 475,00 UPSVaR Presov 6 897,87
Iné sluzby (instrukt.DVD, sprac.miezd, 387765 Nadécia Ekopolis 31 466,54
rekvalifikacny kurz, vypl.iacast. popl., ...) Mesto Presov 4377,15
521 |Mzdové naklady 44 409,23
524 |Zakonné poistenie - odvody do socialnej a zdrav. poistovni 14 954,81
527 |Zakonné socialne naklady - stravné listky, socialny fond 767,24
538 |Ostatné dane a poplatky - notarske poplatky 56,89
549 |Iné ostatné naklady (¢lenské poplatky RMS, SEM) 409,21
561 |Dar poskytnuty 181,43
591 |Dan z prijmov - dari z Grokov 0,29
SPOLU 94 984,41 97 968,16
Hospodarsky vysledok 2 983,75'




PODAKOVANIE

Aj v roku 2014 sme pracu s

rdznymi cielovymi skupinami mohli
rozvijaf vdaka podpore a pomoci
(financnej, materidine), praktickes. .. )
mnohych organizacii a inych pravnic-
kych osob, ale aj vdaka ochotnym
jednotlivcom.

Nadaciam:

- Nadacia Ekopolis v spolupraci

s Nadaciou Socia a Karpatskou
nadaciou - Blokovy grant pre MVO
a podporu partnerstiev dvaiciarsko -
slovenskej spoluprace

- Nadacia U. S. Steel Kosice, sro.

- Nadacia pre deti Slovenska -
grantovy program Hodiny defom

- Nadacia Provida - grantovy
program ,Mb67u ryby lietat?”

- Komunitna nadécia Velky Saris

- Nadacii Pontis - Nadacny fond
PWC

Partnerom:

- Evanielicky av. cirkevny zbor v
Presove

- PATMOS, sro.

- Evanielicka spojena skola, Presov

- [UVENTA - slovensky intitut mladeze
- Mesto Presov

- Navrat 0. z

- CESTA NADEE, Kosice

- Presovsky samosprévny kraj

- Rada mladeze Presovského kraja

- MEMC Ichthys Velky Slavkov

- SEM - Spolocenstvo evanielicke]
mladeze

- Stredisko Evanielickej Diokonie ,0tu-
lok Dom na polceste” Velky Slavkov

- Synapsia - Presovska sief partnerov
na pomoc rodine, defom a mladezi
v ohrozeni

- Tréningové centrum Kompas

- Socidlny Presov o. z

- Liga za dusevné zdravie

- Medzincrodny zensky klub v
Bratislave

Firméam:

- efc.Slovakia, sro.

- bnt attorneys-at-low, sro.

- Fimes art sro.

- PcProfi sro.

- Datacomp, sro.

- EXO TECHNOLOCGIES, spol. sro.
- FBE sro

- LC. Manager sro.

Jednotlivcom:
Alexovic Stano
Angelovic Antonio
Antonuk Matds

Antonuk Alexander
Baco Marek
Bakalar Jan
Bakalérova Anna st.
Baologa Juraj
Banga Roland
Bendikova lvana
Benko Jozef
Bodndrova Alena
Cema Stanislav
Cerenska Jana
Cerensky Jan
Cerensky Peter
Engler Marek
Feckova Lubomira
Ferio Viliam

Figura Jan

Gdbor Peter

Gal Peter

Gal Viadimir
Garanova Veronika
Cafasova Andrea
Gmitrova Maria
GCregor Lukas
Kozlejova Julia
Gumanova Maria
Curka Stanislav
Hanko Daniel
Harcar Daniel
Hresan Lubomir
lleninova Miriam
Janotka Martin

DA

Jurcisinova Viera
Kovaleik Roman
Kovacsova Michaela
Kysacka Helena
Kysacka Maria
Levocky Jaroslav
Macej Miroslav
Matas Viadimir
Maros Simon
Matijova Alena
Mihocova Emilia
Michalcik Peter
Michalcikova Katarina
Mikus Radovan
Muszkova Melinda
Priputen Tomas
Racek Peter
Rozloznik Marién
Rozman Viadimir
Sabol Martin
Sekerakova Adiana
Semanova Mcria
Simonetto Paolo
Spisck Tomas
Sestak Rastislav
Stokova Iveta
Sverma Rastislav
Tatranska Lucia
Timkova Maria
Valenta Ondrej
Varga Tomés
Vercimak Slavomir

KUJEMIE



MOZNOSTI PODPORY

Pozyvame vas do spoluprace nasledovnymi sposobmi:
poukdzanim 2% zo zaplatenej dane - tlaciva a udaie pre vyplnenie ndidete na welbove strénke hitp://www.rele-
vant.sk/2-percenta/
darovanim finanénych prostriedkov na ¢islo u&tu 0503970447/0900 jednordzovo alebo pravidelne pomocou
online darcovského systému na nasej stranke https://relevant.darvime.sk/276/
darovanim hmotnych vedi, sluzieb (Sportové potreby, vybavenie do kuchyne, volny vstup na vystipenia, reklamao,
flac ainé)
poskytnutim prace, brigad pre nase klientky Domova na polceste Hniezdo
dolorovolnickou ¢innosfou

V pripade zaumu vam moézeme zasielat pravidelné informécie o pouziti vasich financnych prostriedkoy, materidlnych
darov a pod. Tieto informécie mozete zvereinit cj na vasej firemnej stranke, v casopisoch a pod. Okrem toho je moz-
nost zasielania informacného e-mailu o innosti organizacie Relevant, jej planoch, Uspechoch ¢ dohodnut navstevu
nasho zariadenia socidlnych sluzieb (Domov na polceste Hniezdo) alebo Klubovne Puzzle. V pripade otézok alebo
doplnenia informécii nas kontaktuite na e-mailovej adrese: relevant@relevant.sk alelbbo na facebookcom/relevantno,
facebookcom/puzzleklubovna.
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