VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI
A HOSPODARENI
POSKYTOVATELA SOCIALNE]
SLUZBY ZA ROK 2015



Obsah:

I Zakladné identifikacné Gdaje..........ccoveeeeuiieriiieeiiie et e e e e e e eeeens 2

II. Poslanie, Vizie a Clele ZariadenIa...........ueeeeiiieiiiiiiieeieeeeeiieeeeee e e ettt e e e e eeetaaaeseeseeesesananans 3

III. Profil zariadenia (persondlna Struktira, Struktdra prijimatelov socidlnej sluzby,

OTZaNiZaACNA StIUKLUTA).....uviiiiiieiiiie ettt et e et et e e et e e ste e e ateeesbeeeabeeeaseeensneesnsneesnnnaenns 4 -6
IV. Poskytovanie socidlnej sluzby (prehl'ad Cinnosti).........ccceeveeeiiienieniienieeieeeeeceee e 6-8
V. Ro¢nd uctovna zdvierka so zhodnotenim zdkladnych Gdajov........ccccceeeeivieniiieniieencnien, 9-11



L. Zakladné identifika¢né udaje:

Nazov organizacie: Denné rehabilita¢né centrum Véielka n. o.
Poskytovatel’ socidlnej sluzby: neverejny
Pravna forma: neziskovi organizicia

Denné rehabilitacné centrum Vcielka n. o. je zaregistrované na Obvodnom udrade
v Bratislave na Odbore vSeobecnej spravy pod ¢islom OVVS-693/181/2006-NO.

Sidlo organizacie: Sadovi 206, Rovinka 900 41
Statutirny zastupca: Ing. Marianna Brudiidkové
ICO: 37924401

DIC: 2022152781

Forma socialnej sluzby: ambulantna

Zapis do registra poskytovatelov: 30.03.2007
Pod ¢islom: 5/07/2-soc

Zmeny v registri poskytovatelov: 30.7.2007 — aktualizdcia zmien

27.5.2014 - zosuladenie nazvu pravnickej
osoby s registrom neziskovych organizécii, zmena druhu poskytovanej socidlnej sluzby
z rehabilitacného strediska na denny stacionar



II.  Poslanie, vizie a ciele zariadenia

Denné rehabilitatné centrum V<¢ielka n. o. je zariadenie, ktoré poskytuje socidlne sluzby
v stlade so zdkonom ¢.448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zédkona
¢.455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostenskom podnikani) v zneni neskorSich
predpisov.

Vytvara podmienky na uplatiovanie zdkladnych Tudskych prdav aslobdd podla
medzindrodnych dohovorov (Dohovor o prdvach dietata, Listina zdkladnych prav
a slobdd), Ustavy SR a d’alsich pravnych predpisov. Aktivne zabezpeluje a vytvira:

- podmienky na dodrZiavanie aochranu l'udskej dostojnosti pred diskrimindaciou,
nel'udskym a poniZujicim zaobchddzanim, ndsilim, trestanim a zneuZivanim
prijimatel’a socidlnej sluzby

- podmienky na Specidlnu starostlivost’, pomoc, fyzicky, psychicky a socidlny rozvoj,
odborny pristup multidisciplindrneho charakteru vzhl'adom na druh a stupen t'azkého
zdravotného postihnutia, individudlnych Specifik prijimatela socidlnej sluzby

- podmienky na bezpec¢nost, ochranu zdravia a Zivota, odpocinok, hru, oddych, ktoré
zodpovedaju veku, zaujmu a individudlnym potrebam prijimatel’a socidlnej sluzby

- podmienky na ochranu a reSpektovanie osobnych udajov, sikromia a Specifickych
danosti prijimatela  socidlnej sluzby, na ochranu pred neopravnenym
zhromaZd'ovanim, zverejiovanim alebo inym zneuZivanim tdajov o prijimatelovi
socialnej sluzby

- podmienky, ktoré odrdZaju principy integracie a humanizécie

- citlivy, laskavy a individudlny profesiondlny pristup k prijimatel’'ovi socidlnej sluzby

Poslanim denného staciondra je reSpektovat apodporovat rozvoj osobnosti
prostrednictvom aktivit v rdmci réznych oblasti komplexnej starostlivosti (rehabilitané,
terapeutické, preventivne, diagnostické, relaxacné, vycvikové poradenské a pod.),
realizovat’ a aplikovat’:

- podmienky, ktoré zabranuji socidlnemu vyliceniu a prispievaji k socidlnemu
komfortu

- aktivity zamerané na harmonicky a vSestranny rozvoj schopnosti, zru¢nosti a navykov,
na ziskavanie a upevilovanie maximdlnej mozZnej miery samostatnosti, na socidlne
ucenie a socidlnu komunikaciu

Nasim cielom je podporovat’ rozvoj kli¢ovych kompetencii v jednotlivych deficitnych
oblastiach (motorika, senzorika, sebaobsluha, sociabilita, komunikdcia, sprdvanie),
vytvarat podmienky na uspokojovanie individudlnych potrieb, na zlepSenie celkove;j
kondicie a psychickej pohody, pozitivne ovplyviiovat’ psychické funkcie, procesy,
emociondlnu a socidlnu oblast’ v prospech prijimatela socidlnej sluzby s dosiahnutim
maximalneho stupiia socializicie.

Ako poskytovatel’ socidlnych sluZieb podporuje prirodzené socidlne vztahy v ramci rodi-



diny a komunity, spolupracuje s rodinou, zabranuje reziliencii a vulnerabilite rodiny.

III. Profil zariadenia

Denné rehabilitacné centrum Vcielka n. o. ako denny staciondr zodpoveda kapacite a
druhu poskytovanej socidlnej sluzby. Je to zariadenie rodinného typu, vybudované u¢elne
pre celodennu starostlivost’ tazko postihnutych deti v silade s hygienickymi a poZiarno-
bezpecnostnymi poziadavkami. V ramci priestorového usporiadania sa v zariadeni
nachddza dennd miestnost’ s jedéliiou, kupelnia na hydroterapiu, sprcha, infracervena
sauna, rehabilitacné, relaxatné a hygienické miestnosti, miestnost’ pre viaczmyslovi
stimuldciu (Snoozelen). VSetky vstupy do miestnosti si bezbariérové, sicastou zariadenia
je zahrada na pobyt vonku arelaxdciu. Zariadenie je vybavené rOéznymi materidlno-
technickymi pomodckami na vizuomotorickd stimuldciu, socidlnu komunikéciu,
vertikalizaciu a ndcvik statia, rehabilitacné pomocky (Zinenky, lopty, Motomed), pomocky
na cviCenie dolnych a hornych koncatin, polohovanie, pomdcky na vytvarnd, pracovnu
¢innost’, na hru a pod.

Personalna Struktura:

Zariadenie je neverejnym poskytovatelom socidlnej sluzby, ktorého zriadovatelom je
Statutdrna zdastupkyna, ktord zodpovedd za persondlne, ekonomické a materidlne
podmienky. V zariadeni pracuje aj Specidlny pedagdg, ktory zodpovedd aj za
poskytovanie socidlnej sluzby (zdkladné socidlne poradenstvo, zdujmova Ccinnost,
socidlna, pracovnd, lieCebno-edukativna rehabilitdcia) a vykondva funkciu riaditela.
Opatrovatel'ski ¢innost’ vykondvaji 3 opatrovatel’ky s uplnym strednym odbornym
vzdelanim na poskytovanie zdravotnej starostlivosti, ktoré zodpovedaju za poskytovanie
pomoci pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby, podadvanie liekov, obsluznych a
d’al$ich Cinnostiach.

Struktira prijimatelov socialnej sluzby:

V dennom staciondri sa poskytuje socidlna sluzba fyzickym osobdm, ktoré su odkdzané na
pomoc inej fyzickej osoby podl'a prilohy ¢.3 zdkona o socidlnych sluzbéch a si odkdzané
na socidlnu sluzbu v zariadeni len na urcity Cas poc¢as dila (od 7.00 do 17.00 hod.).

Stupent odkédzanosti vSetkych prijimatelov socidlnej sluzby je VI. stupen, ktori sd
imobilni, s poruchami motoriky, senzoriky, reci, neurologickymi tazkostami, zniZenou
imunitou a inymi zdravotnymi tazkost’ami.



Pocet prijimatel'ov podl'a veku:

1 dieta ma 6 rokov
3 deti maju 5 rokov
1 dieta ma 9 rokov
1 dieta ma 15 rokov

Pocet prijimatel'ov podla pohlavia:

dievcatd — 4

chlapci — 2

Pocet prijimatel’'ov podl'a diagn6zy:

3 deti maju DMO spastickd kvadruparéza so sekundarnou epilepsiou, poruchami zraku,
reci

1 diet'a ma spasticki DMO s prevahou na dolné koncatiny (diparetickd forma),
nesSpecificky vrodeny hydrocephalus

1 diet'a ma susps. Aicardiho syndrém, mikrokrania, hypotonicky syndrém, epilepsia

1 diet'a ma t'azké viacndsobné postihnutie v dosledku chromozomaélnej abericie: parcidlna
trizomia 3q a parcidlna monozdémia 5q

Organizac¢na Struktira:
7.00 — 8.00 prichod deti do zariadenia
8.00 —9.00 desiata

9.00 — 11.15 ZDRAVOTNA REHABILITACIA podl'a individudlneho rehabilitaéného
programu diet'at’a

LIECEBNO-EDUKATIVNA REHABILITACIA:
Po: zmyslova terapia, Snoozelen

Ut: muzikoterapia

St: arterapia

St: ergoterapia

Pi: terapia hrou, Snoozelen

SOCIALNA REHABILITACIA

St: zdkladné socidlne poradenstvo



11.15-11.30 priprava jedla

11.30 — 12.30 hygiena, obed, hygiena dstnej dutiny

13.00 15.00 odpocinok

15.30 -16.15 z4ujmov4 ¢innost, individudlna a skupinovd hra

16.15 — 17.00 odchod deti zo zariadenia

IV. Poskytovanie socialnej sluzby:

Ucelom socilnych sluZieb v dennom staciondri je rieSenie nepriaznivej socidlnej situdcie
prijimatel'a socidlnej sluzby, zachovanie, obnova arozvoj jeho schopnosti v telesnej,
psychickej a socidlnej oblasti, podpora jeho d’alSieho abudiceho zaclenenia do
spolo¢nosti, zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie individudlnych
a zdkladnych Zivotnych potrieb, poskytovat vysokd kvalitu sluzieb a starostlivost
o prijimatel’a, podporovat’ jeho adaptdciu a socializéciu.

Poskytovanie socidlnej sluzby je planované podla individudlnych potrieb, schopnosti
a cielov rozvoja osobnosti prijimatel’a socidlnej sluzby. Denne sa vyhotovuji zdznamy
o priebehu poskytovania sluzieb a v sulade s individudlnym pldnom rozvoja osobnosti,
ktory je vypracovany vZdy na zaciatku kalenddrneho roka.

Hlavnou odbornou ¢innost'ou je poskytovanie socidlnej sluzby, pre FO, ktoré sii odkdzané
na pomoc inej FO. Jej obsahom je pomoc, nevyhnutnd starostlivost’ a nepretrzity dohl'ad
FO pri vSetkych kazdodennych ¢innostiach pocas dna, od ndstupu az do odchodu zo
zariadenia:

1. Stravovanie a pitny reZzim — uprava jedla atekutin pred konzumdciou (mixovanie,
roztld€anie, odstrdnenie a otvdranie obalu, oSupanie ovocia alebo zeleniny, otvorenie
flase, nakrdjanie jedla na mensie kdsky), umiestnenie jedla na tanier, naliatie tekutiny
do salky, pohdra, flasky a ich prenesenie k ustam, rozpoznanie teploty jedla a ndpojov,
zistenie obsahu obalu s potravinami a ndpojmi, zistenie zarucnej doby z obalov
potravin a ndpojov, bezpecné prenesenie jedla atekutin z jedného miesta na druhé,
pomoc pri piti, kfmenie a poddvanie stravy

2. Hygiena — hygienickd starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: umyvanie a utieranie ruk,
tvare, dst, umyvanie zubov po jedle, suSenie vlasov po vodoliecbe, Cesanie a Gprava
vlasov, vymena hygienickych plienok podla potreby dietat’a

3. Vyprazdnovanie mocového mechura a hrubého ¢reva — presun na toaletu a z toalety,
noc¢nika, ucelnd ocista po toalete, pomoc pri vyzliekani a obliekani po pouZiti toalety,
ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred zneCistenim (nasadenie a vymena plienky,
vymena znecistenej osobnej a postel'nej bielizne)

4. Obliekanie a vyzliekanie — vyzliekanie vrchného odevu a prezliekanie do ,,domaceho*
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oblecCenia, vyzuvanie vychddzkovej obuvi a obuvanie ortopedickej obuvi, vyber
vhodného oblecenia vzhl'adom na teplotu prostredia a stavu dietata, prezliekanie
odevu alebo jeho casti pri znecisteni, nasadzovanie a zloZenie speviiovacich pomocok
(ortézy) pred spanim

5. Mobilita a motorika — sprievod pri chddzi po rovine, pomoc pri vstdvani z 16zka a pri
lihani na 16Zko, polohovanie (z chrbta na brucho a opac¢ne, z boka na bok, zmena
polohy v sede), statie s oporou a zotrvanie v stoji podl'a potrieb dietat’a, pomoc pri
manipulécii s predmetmi (uchopovanie, drzanie lyzicky, fl'ase, hraciek, pracovnych
avytvarnych pomdcok apod.), premiestiovanie z jednotlivych miestnosti,
premiestiiovanie zo stolicky na Zinenku

6. Dodrziavanie lieCebného rezimu — pravidelné podavanie liekov a vitaminov, aplikacii
masti, gélov, masdzneho oleja

Obsahom dalSich odbornych cinnosti je poskytovanie zdkladného socidlneho
poradenstva, zameraného na usmernenie, naznacenie postupu, orientdcie v legislativnych
normdch na zvlddanie zdravotnych a socidlnych problémov a ich dosledkov, na vytvéaranie
primeranych rodinnych vézieb, na integriaciu do beZného Zivota a aj v oblasti d’alSieho
vzdeldvania dietata. Toto poradenstvo poskytuje zdkonnym zdstupcom Vv Case
konzultaénych hodin kazdu stredu od 9.00 do 17.00 hod. odborny zamestnanec v zmysle
§84 ods.4 zdkona o socidlnych sluzbach, ktorym je Specidlny pedagdg.

Sucastou odbornych cCinnosti a celého systému komplexnej starostlivosti je socidlna
rehabilitdcia, ktord sa implementuje so celého procesu rozvoja osobnosti prijimatel’a
socidlnej sluzby. Vsetky socidlne aktivity si zamerané na podporu samostatnosti,
spoluprace, nezavislosti, sebestacnosti, na nacvik socidlnych a komunika¢nych zrucnosti,
na nacvik samostatného pohybu s vyuzitim optimdlnych metéd, foriem a prostriedkov.
Socidlna rehabiliticia pozostiva z tréningu samostatnosti (spoluprice) v oblasti
sebaobsluhy a tréningu socidlnych zrucnosti.

Obsahom obsluznych cinnosti je stravovanie, ktoré poskytovatel zabezpecuje
prostrednictvom Skolskej kuchyne a jeddlne MS v Rovinke a pozostdva s poskytovanim
jedla na desiatu, obed, olovrant. Uhrady za stravovanie si uhrddza zdkonny zéstupca
dietata bankovym prevodom alebo posStovou poukdzkou do 15. dia v mesiaci za
stravovacie obdobie v predchddzajicom kalendarnom mesiaci.

Obsahom d’alSich cCinnosti je utvdranie podmienok na pripravu stravy — mixovanie,
ohrievanie, roztlianie, vydaj stravy vurenom case podla reZimu zariadenia;
vykondvanie nevyhnutnej osobnej hygieny — umyvanie tvare aruk pred obedom, po
obede, pocas dna vzhladom na hypersaliviciu dietata, po vytvarnych a pracovnych
aktivitdch, po pouziti toalety, umyvanie zubov po obede, susenie a fénovanie vlasov po
vodoliecbe, vymena plienok 3x pocas dila a podl'a potrieb diet’at’a.



Obsahom zaujmovej ¢innosti su individudlne a skupinové hry v popoludnajsich hodinéch,
pobyty vonku na zdhrade, kipanie v detskom bazéne, ale aj kultirno-spolocenské akcie.
Zorganizovali sme detsky karneval so 100% ucastou deti, rodinné posedenie k MDD,
mikuldSsko-viano¢nu besiedku s putavym kultirnym programom naSich deti.

Denné rehabilitacné centrum Vcielka n. o. zabezpecCuje avytvdra podmienky na
vykondvanie inych cinnosti, ktoré zvySuji kvalitu poskytovania socidlnej sluzby.
Poskytujeme zdravotnii rehabilitdciu, ktorej cielom je aplikovanie lieCebnych postupov
na zmiernovanie nasledkov viacndsobného postihnutia a vyrovnanie zniZenych ¢i
oslabenych funkcii, aplikovanie terapie neuromuskuldrneho systému a pohybovych
stereotypov, zlepSit' celkovd hybnost, jemnd a hrubd motoriku, uvolnovat spastické
svalové skupiny. K zdkladnym technikdm, ktoré sa realizuji v zariadeni je Vojtova
metdda, posiliovacie cvicenia na ndcvik stitia a vertikalizécie, pohybové cviCenia na
lopte, vodny svet — kudpanie v hydromasdznej vani, saunovanie, masdZze a stimuldcia
celého tela ako aj jeho jednotlivych cCasti, oxygénterapia, scenarterapia, svetloliecba
(bioptron), teploliecba a chladenie (lavaterm), polohovanie, soaking — kipel dolnych
koncatin vo vode s vytazkami c¢inskych lie¢ivych bylin, posiliiovacie cvicenia na
pohybovo-lieCebnom trenazéri Motomed.

Sucastou nadstandardnych sluZieb je aj liecebno-edukativna rehabilitdcia zamerand na
pozndvanie a oboznamovanie sa s roznymi tvarmi, zvukmi, vOflami, povrchmi, ale aj
prezivat’ radost’, pocit Stastia pri hrach s riekankami, pesnickami, farbami, hudobnymi
ndstrojmi a pod. Ciele tychto Cinnosti plnime prostrednictvom zmyslovej hrovej terapie —
Montessori terapia, technikami bazdlnej stimuldcie, arteterapie, ergoterapie, aktivnej
a pasivnej muzikoterapie, terapie hrou.

V rdmci inych aktivit je zariadenie ndpomocné pri organizovani lieCebnych pobytov na
Slovensku a v zahrani¢i.

Prehlad inych ¢innosti:

NaSe zariadenie sa v roku 2014 plne zrekonStruovalo, vymenili sa podlahové krytiny
v niektorych miestnostiach, vymalovali priestory avybudovali Snoozelen — bielu
miestnost’ na rozvoj senzomotorickych funkcii mozgu, zrakovej stimuldcie
prostrednictvom ro6znych pomdcok — svetelné rukavice, dotykovy svetelny valec, svetelny
dazd'.

V spolupraci s MUDr. Nataliou Sabovou sa persondl zariadenia zucastnil Styroch
vyukovych semindrov o Skenar terapii pre skvalitnenie starostlivosti o hendikepované
deti.



V. Ro¢na ucétovna zavierka so zhodnotenim zakladnych adajov

Denné rehabilitacné centrum Vcielka n. o. uctovala v systéme podvojného uctovnictva.
Uctovnd zdvierka tvori oddelenu prilohu vyro¢nej spravy. Sucastou tuctovnej zavierky je
Vykaz ziskov a strat, sivaha a poznamky k uc¢tovnej zdvierke.

V zmysle zdkona o uctovnictve bola zostavend riadna tctovna zavierka k 31.12.2015.

Prehlad vynosov

a) Trzby z predaj sluzieb 29 500,00 EUR

b) Prispevky z podielu zaplatenej dane 17 953,51 EUR

c) Bankové troky 1,41 EUR

d) Prijaté prispevky od inych organizacii /dary/ 3 000,00 EUR

e) Iné ostatné vynosy 0,01 EUR

f) Prijaté prispevky od FO 43,26 EUR
SPOLU vynosy 50 498,19 EUR

Prehlad nakladov

a) Spotreba materidlu 1 051,29 EUR

b) Spotreba energii 567,31 EUR

¢) Néklady na reprezenticiu 23,90 EUR
d) Ostatné sluzby 5 366,71 EUR

e) Mzdové ndklady 20 099,83 EUR

f) Zakonné socidlne a zdravotné poistenie 6 877,80 EUR

g) Zéikonné socidlne ndklady - 1 493,92 EUR

h) Ostatné dane a poplatky 45,00 EUR
i) Uroky 0,07 EUR

J) Mank4 a Skody 38,40 EUR
k) Iné ostatné ndklady 579,81 EUR

1) Odpisy dlhodobého hmotného majetku 1 765,00 EUR

m) Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 10 146,00 EUR

SPOLU néklady 48 055,04 EUR

Stav a pohyb majetku a zavizkov

Neobezny majetok spolu: 5970,00 EUR
Hmotny majetok k 31.12.2015 16 388,20 EUR
Opravky k hmotnému majetku 10 418,20 EUR
Zostatkova hodnota hmotného majetku 5970,00 EUR
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Obezny majetok spolu: 20 332,40 EUR

Ostatné pohladavky 12,61 EUR
Pohl'addvka z obchod. styku 1 200,00 EUR
Pokladnica 4 338,29 EUR
Bankové ucty 14 781,50 EUR

Vlastné zdroje krytia majetku spolu: 9 270,83 EUR

Zakladné imanie 1 000,00 EUR
Fondy tvorené zo zisku 5 827,84 EUR
Vysledok hospod.za tuct.obdobie 2 442,99 EUR
Cudzie zdroje spolu: 6 481,19 EUR
Kratkodobé rezervy 1 749,88 EUR
Zavizky zo socidlneho fondu 978,30 EUR
Zavizky z obchodného styku 1 418,83 EUR
Zavizky voci zamestnancom a soc. zabezpecenie 2 243,82 EUR
Danové zavizky 90,36 EUR

Casové rozliSenie: 10 550,38 EUR

Prehlad o daroch

Denné rehabilitaéné centrum V<cielka n. o. prijala v roku 2015 finan¢ny dar vo vyske 3 000,00
EUR od Jadrova a vyrad’ovacia spolo¢nost’, a.s., Tomésikova 22, 821 02 Bratislava.

Vyrok auditora

Ked’ze v roku 2015 neziskova organizacia neprijala Ziadne dotécie, vSetky prijmy neziskove;j
organizdcie neprekrocili zdkonom stanovent vySku (podl'a § 33 ods. 3 zdkona €. 213/1997 Zb.
z.) a suma ro¢ného podielu prijatej dane neprekrocila vysku 35 0000,00 EUR (podla § 19 ods.
4 zékona o tctovnictve ) nebolo potrebné overovat’ tictovni zdvierku auditorom.
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Zmeny v organoch neziskovej organizacie

Vroku 2015 nedoslo k ziadnym zmendm v orgdnoch organizdcie Denné rehabilitacné
centrum V<¢ielka n. o..

Spravna rada na svojom zasadnuti dia 29.03.2016 prerokovala a schvélila Vyro¢nu spriavu
neziskovej organizacie Denné rehabilitacné centrum V¢ielka n. o. za rok 2015.

Ing. Marianna Brudndkova

riaditel’ka
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