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NAZOV ORGANIZACIE:

Slovensky Cerveny kriZ, izemny spolok KoSice — mesto

Sidlo: Komenského 19, 040 01 Kosice

Kontakt: tel. 055/62 248 68, fax 055/62 222 05, 0911 622 486, kosice@redcross.sk, www.kosice.redcross.sk

Posobenie:

SCK pésobi podla zakona €.460/2007 Z. z. o Slovenskom Cervenom kriZi a o ochrane znaku a nazvu Cervenéha
kriza aozmene adoplneni niektorych zakonov. SCK je nezédvisla pravnickd organizdcia s neziskovym

hospodarenim.

Poslanie a tlohy SCK:

Zakladnym poslanim Slovenského Cerveného kriZa je predchadzat a zmierfiovat utrpenie fudi bez ohfadu na
narodnost, jazyk, rasu, pohlavie, ndboZenstvo, politické presvedéenie aspolotenské postavenie. Ulohy

vymedzuje zakon o SCK, Stanovy SCK a Stratégia schvalena Snemom SCK.

Plan aktivit na jednotlivé roky schvaluje Uzemna rada.

Principy CK

SCK sa riadi principmi Hnutia Cerveného kriza a Cerveného polmesiaca: humanita, nestrannost, neutralita,

nezavislost, dobrovolnost, jednota, univerzalnost.

ORGANIZACNA STRUKTURA

Uzemné rada UzS SCK KoZice - mesto zvolenda na obdobie 2013 - 2017

predsednicka
podpredsednicka
Clenovia

MUDr. Iveta Marinova, MBA, MPH
MUDr. Katarina Strmenska, MPH
Ing. Marcel Forai, MPH

MUDr. Eleondra Maslenkova

MUDr. Daniela Ogurcakova

PhDr. Angelika Prevozridkova
MUDr. Katarina Sedliakova

Juliana Fuckovd, zéstupca mladeze

Zlozenie Kontrolnej rady UzS SCK KoSice — mesto na obdobie 2013 - 2017

predseda
tlenovia

Profesionalni pracovnici UzS SCK KoSice - mesto
riaditelka

ekondmka
pracovnici pre odborné ¢innosti

Miroslav Oguréak
Ing. Janka Rajndkova
Anna Svetovojova

MVDr. Lucia Cangarova
Viera Pohlova

Eva Gracova, Zuzana Curnekova, Milena Kurimska




Pracovnici Domova socialnych sluzieb SCK

vedica DSS, a fyzioterapeut Mgr. Martina Repejova
indtruktor socidlnej rehabilitacie, zdravotny asistent Jdlia Patrikova

socidlna pracovnicka Mgr. Monika Kissova
instruktorka socidlnej rehabilitacie Zuzana Curnekova
fyzioterapeut Bc. Maria Nosalova
Jedalen

Kucharka Irena Szabadosova
SPOLKOVA CINNOST

Uzemny spolok SCK Ko3ice — mesto tvori 51 miestnych spolkov, z toho 7 pri mestskych fastiach, 13 v
zdravotnickych zariadeniach a v organizaciach, 31 na 3kolach. Poéet ¢lenov v roku 1 322.

Za rok sa uskutocnilo 120 osobnych stretnuti a konzultacii s predsedami miestnych spolkov SCK - kampane
BDK, Svetovy deri prvej pomoci, mobilné odbery v sidle miestnych spolkov a spolo&né odbery krvi, zbierka SCK,
potravinovd pomoc s Kauflandom, emailova komunikdcia a metodické usmerfiovanie predsedov
a dobrovolnikov. V zévere roka sa uskutonilo stretnutie predsedov a dobrovolnikov MS SCK, kde ziskali
informacie o novych sluzbach, aktivitdch na buduci rok a absolvovali prehliadku novych priestorov a slugieb.

Uzemné rada UzS SCK Ko3ice — mesto zasadala v priebehu roka Styrikrat, diia 5. marca, 16. jtna, 24. augusta
a 12. novembra 2015.
Kontrolna rada UzS SCK Ko3ice — mesto zasadala v priebehu roka dvakrat 26. februara a 17. decembra 2015.

MLADEZ SCK
Cinnost a aktivity st uvedené v Sprave o ¢innosti Mladese SCK Kogice - mesto.

DARCOVSTVO KRVI

Najvdcsi vplyv na vysledky v bezprispevkovom darcovstve krvi maji dve celostidtne kampane Valentinska
a Studentskd kvapka krvi. Kazdoroénd priprava dobrovolhikov na workshope zameranom na ziskavanie,
udrziavanie a propagéciu darcov krvi a nasledne ich praca pozitivne ovplyviiuje darcovstvo krvi, zato patri
dobrovolnikom velka vdaka.

SCK je driitefom ochrannej zndmky nazvu Valentinska kvapka krvi a Studentska kvapka krvi. Pocas kampani
a na mobilnych odberoch krvi pribudlo v priebehu roka do databazy odberovych pracovisk 1200 prvodarcov.

VYCHOVA K BEZPRISPEVKOVEMU DARCOVSTVU KRVI A PRVA POMOC NA SKOLACH

Cinnosti a aktivity pre predskolsky vek: Evitka ndm ochorela a Kvapdéka.

V projekte “Evitka nam ochorela" sa deti ucia hrou ako o3etrit Evitke kolienko, &o robit ked ju utipla osa,
preco je krv liekom a podobne. Podporny materidl na vychovu k darcovstvu krvi je uverejneny na nasej webovej
stranke. Na3i dobrovolnici DPP M v 3kélkach prezentuji i modelové situacie prvej pomoci, utia ofivovat aj
obvdzovat.

Vychova k darcovstvu krvi zacina u tych najmen3ich programom Kvapétka. Prostrednictvom interaktivnej hry,
hry roli a situacného ucenia sa deti udia o zloZeni krvi, jej funkcii a potrebe pre Zivot.

Darcovstvo krvi je Castym nametom na vytvarné prace deti v predskolskom a Zkolskom veku. V M3 Safarikova
za podpory rodiCov zorganizovali uZ Stvrty odber krvi a s touto aktivitou chcd i nadalej pokradovat. V tomto
roku mobilny odber zorganizovali iv MS Cordakova. Vychova k darcovstvu krvi je spata s vyutbou poskytovania
prvej pomoci.



Cinnosti a aktivity pre zakladné 3koly: Kvapka krvia Druzstvo mladych zdravotnikov ( DMZ )

Deti sa utia ako poskytnit prvii pomoc, ako zavolat profesiondlov, preco sa krv mdZe iba darovat, zoznamuju
sa s podmienkami na odber krvi.

Aktivity v ramci vyucby prvej pomoci a vychovy k darcovstvu krvi pripravujeme v sdlade Dohodou o spolupréci
medzi SCK a M3 SR. Spolupraca s vedenim mesta Ko3ice a odborom 3kolstva je velmi dobra. Kaidorotne
pracovné stretnutie a zasielanie ponuky na vzdelavanie a aktivity SCK prostrednictvom mesta, postva nadu
¢innost medzi popredné aktivity na zakladnych a materskych $kolach.

Utitelia ako dobrovolnici SCK absolvuju kurzy prvej pomoci a odbornt pripravu bezplatne. Celoro¢ni pracu a
pripravu Ziakov prezentuju na celomestskej sttaZi druzstiev mladych zdravotnikov, do ktorej sa zapojilo 105
siakov z 15 zakladnych $kél, spolu 21 druZstiev (9 druZstiev z I. stupfia a 12 druistiev zIl. stupnia 75). Ziaci
Spojenej 3koly sv. Kosickych mugenikov si stanovistia prvej pomoci vyskd3ali nesttazne, ako domace druistvo,
kde sa sutaz konala.

Vysledky sttaze DMZ 1. a DMZ Il.

I. stuper: 1. stupefi:

l. miesto  ZS KeZmarska 28 I. miesto Z5 Kezmarska 28
Il. miesto  Z5J. Urbana II. miesto Z5J. Urbana

Ill. miesto  Z5L. Novomestského lil. miesto ZS Gemerska

Mladi zdravotnici prezentovali vedomosti: o Hnuti CK a CP, o SCK, darcovstve krvi a zruénosti v poskytovani
prvej pomoci. Na zakladnych $kolach absolvovalo kurz prvej pomoci viac ako 3 tisic deti. Podakovanie patri
vietkych uéitelkach a uéitelom, ktori sa tejto potrebnej aktivite venujd.

Zazitkovy kurz prvej pomoci v rozsahu 4 hodin, uskutocneny dria 28. aprila a 3. novembra a
8 vyué. hodin pre Z§, diia 27. aprila a 11. novembra, bol organizovany v spolupréci s mestom Kosice,
oddelenim referatu skolstva, $portu a mladeze. Bezplatne ich absolvovalo 54 pedagogov.

Cinnosti a aktivity na strednych Skolach a univerzitdch v meste

Priprave na poskytovanie prvej pomoci sa venuju dobrovolnici na 20 strednych Skolach.

Celomestské kolo sttfafe druistiev prvej pomoci middeZe prebiehalo v priestoroch Obchodnej akadémie za
G&asti 15 drufstiev z 12 strednych £kél a druZstvo Studentsky internat Medickd 2, v Ko3iciach. Svoje vedomosti,
praktick( pripravenost a zruénost v poskytovani prvej pomoci na piatich stanovistiach prezentovalo 84
¢tudentov. Zaujem o sGfaZ prejavili i studenti Stkromnej pedagogickej a socialnej akadémie, ktori si presli
jednotlivé stanoviitia nestitaine ako aj pedagdg zo SOS technicke] v Kosiciach. Verime, Ze sa do na3ich aktivit
zapoja aj buddci rok.

Vysledky sutaZe:

I.  miesto SZ5 Kukutinova

II.  miesto Gymnazium sv. T. Akvinského

Il  miesto Evanjelické gymnazium J.A. Komenského

Organizaciu sutaZi zabezpecovalo 43 dobrovolnikov — zdravotnicki instruktori, Skolitelia prvej pomoci, Studenti
odboru zachranar 528 Kukuéinova, dobrovolnici MS SCK, ktori celkom odpracovali 180 hodin.

Na celoitatnej satazi Memoridl MUDr. Harineka v Banskej Bystrici druZstvo prvej pomoci v zlozeni: Martin
Paldi, Juliana Fuckovd, Edina Imreczovd, Diana KoncoSova, Sara Maria Tirokovd a Andrej Alaksa ziskalo 8.
miesto. SttaZe sa ako rozhodca zicastnil i MUDr. Tomas Savlik, kolitel prvej pomoci.

Skoly dlhodobo dosahuju vyborné vysledky aj v darcovstve krvi.
Pocet dobrovolhikov pre BDK celkom : 349 / (éast na workshopoch a simulovanych odberoch/

Pocet workshopov organizovanych v roku: 2
Pocet simulovanych odberov krvi v roku: 2, spolu pre 60 dobrovolnikov




Informovanost o darcovstve krvi je zabezpeCovana na webovych strankach strednych 3kél, univerzit, miestnych
spolkov, v 3kolskych tasopisoch, na informagnych paneloch apod. Verejnosti si k dispozicii podporné
materialy: Chyba nam Cervend, Krv zachrafiuje Zivoty, Knizka o krvi pre darcov a pacientov ... podmienky pre
odber krvi. Informécie o darcovstve st zverejnené na stranke www.mojakrvnaskupina.sk.

Vysledky v darcovstve krvi odzrkadluji velmi dobri spolupracu so strednymi gkolami a zriadovatelmi, najma
Ko3ickym samosprédvnym krajom, univerzitami, scirkvou ako aj spolupracu spartnermi a odberovymi
pracoviskami NTS pracovisko Kosice a HTO Nemocnica Kosice - Saca.

Pocas kampani Valentinska kvapka krvi a Studentska kvapka krvi a na mobilnych odberoch organizovanych
zlozkami izemného spolku darovalo krv cca 4800 darcov krvi, z toho takmer 1200 prvodarcov.

Valentinska kvapka krvi 2300 darcov/ 550 prvodarcov
Studentska kvapka krvi 2500/650 z toho 1200 $tudentov/450 prvodarcov
Letné kampane 300/150 prvodarcov

V spolupraci s miestnymi spolkami SCK, gkolami a organizéciami sme zorganizovali 32 mobilnych odberov a cca
35 spolocnych odberov. Ciefom tychto organizovanych aktivit je okrem iného aj ziskavanie novych darcov krvi,
o sa ndm dari. Na miestnych spolkoch v mestskych &astiach i na Skoldch si mobilné odbery u? pravidelnostou
a organizuju sa 2x v roku.

QOdbery krvi boli uskuto¢nené na pdde:

KoSicky samospravny kraj; spoloénost Kaufland Slovenskd republika, v.o.s.; Miestny spolok SCK pri ME
Kavecany, Barca a sidlisko Tahanovce; Gymnazium Srobérova; Gymnazium T. Akvinského; Stredna odborna
Skola PZ SR; Strednd zdravotnicka Skola Moyzesova a Kukuéinova; Hotelova akadémia; Studentsky domov
Jedlikova 5 a Jedlikova 9; Obchodna akadémia Watsonova; Obchodna akadémia Poldrna; Stredna priemyselna
Skola stavebna a geodetickd; Strednd odborna 3kola automobilova; Stredna priemyselna 3kola dopravna;
Strednd odbornd Skola technickd; Technicka univerzita, Kogice; UPJS, Fakulta verejnej spravy; Materska kola
Cordékova; M3 Safarikova.

Organizaciu a priebeh mobilnych odberov zabezpetilo 230 dobrovolnikov. Pogas kampani na pracovisku NTS
SR v Kosiciach pomahalo 73 dobrovolnikov, ktori boli hlavne morélnou podporou pre prvodarcov.

Moralne ocefiovanie darcov krvi

SCK udeluje darcom krvi medailu Dr. J. Kfiazovického a plaketu Dr. J. Janského ako vyraz moraineho ocenenia
za zachranu zdravia a Zivota.

Slavnostné ocefiovanie v obradnej sieni Mestskej Casti Staré mesto za Gé&asti, primatora mesta KoZice,
namestnikov primatora mesta Kosice, vedcej lekarky NTS SR Kosice, primarky HTO Ko&ice - Saca, vedenia US
Steelu, VSZP a dalsich hosti bolo organizované 2krat - pri prileZitosti Svetového dfia darcov krvi a v zavere
roka 15. decembra . Na stretnuti darcov v zavere roka bronzovu plaketu prevzali i {tudenti V3 Technickej, ktori
10 krat darovali pofas kampane Studentska kvapka krvi. Podakovanie za podporu, ziskavanie darcov
a organizéciu kampani prevzal i p. Mgr. Stanislav Kocka, pedagdg Evanjelického gymnazia.

V roku 2015 sme v Dome SCK sme zorganizovali 3 stretnutia darcov krvi s élenmi Uzemnej rady a ocenili ich
bronzovou plaketou Dr. Janského.

Stretnutie darcov pripravil i MS SCK pri MC Tahanovce. Starosta mestskej Casti podakoval a ocenil 38 darcov
krvi v tejto mestskej ¢asti Kosic.

V tomto roku bolo ocenenych 696 darcov krvi:

Bronzova plaketa J. Janského udelend za 10 odberov z/m 53/183
Strieborna plaketa za 20 #/m 19/120
Zlata plaketa za 30/40 Z/m 11/95
Diamantova plaketa udelena za 60/80 #/m 1/26



Medaila J. Khazovického udelend za 80/100 Z2/m 0/13

Individualne 176
Vyznamenania l. stupfia 0
Vyznamenanie Il. stupfia 1
Poéet vydanych preukazov - duplikatov v roku/celkom 21/348
VZDELAVANIE

Prva pomoc

SCK je driitefom eurdpskej akreditacie na vyuébu prvej pomoci od roku 1997 aod roku 2009 je driitefom
akreditacie MZ SR.

Kurzy prvej pomoci vyucujl indtruktori. S dobrovolnikmi pracuji 3kolitelia PP SCK. Kurzy organizujeme pre
firmy, verejnost, pre $pecializované pracoviska a voditov. Niekolkokrat rotne pripravujeme bezplatné kurzy
pre dobrovolnikov a &lenov SCK. Déraz kladieme na prakticky nacvik arieSenie modelovych situacii.
Zarutujeme kvalitny tréning na figurine s moZnostou elektronickej  kontroly s poéitatovym alebo
s mechanickym vyhodnotenim, na figurine na nécvik uvofnenia cudzieho telesa z dychacich ciest a na modeli
s traumatickymi poraneniami s vyuZitim najmodernejSej didaktickej techniky. Sucastou kurzov je aj nacvik
pouZivania automatického defibrildtora. V priebehu roka kurz prvej pomoci absolvovalo 537 osdb, z toho
bezplatne 91 dobrovolnikov.

Od jula 2015 sme ziskali od Akredita¢nej komisie MZ SR sthlasne stanovisko k uskuto&fiovaniu kurzov prvej
pomoci e-learningovou formou. Uskutocnil sa jeden kurz, ktori absolvovalo 5 zadujemcov.

Podpora vzdeldvania v miestnych spolkoch

K zvySovaniu kvality vulby prvej pomaci Elenov a dobrovolnikov napomdha aj 7 tréningovych modelov
elokovanych na kolach a mestskych ¢astiach v miestnych spolkoch na Gzemi mesta Ko3ice.

Absolventi kurzu moZu trénovat ofivovanie na figurinach, pouZivat literatiru o poskytovani prvej pomoci
vo vietkych Styroch okresoch mesta v MC Tahanovce, MC Kosice - Saca, Z3 Jenisejskd, ZS KeZmarska,
75 Lechkého, Z5 Postupimskd a na Komenského 19.

Aktudlne kontakty st uvedené na webovej stranke www.kosice.redcross.sk.

Dobrovolnictvo a dobrovolnicke aktivity

Ucast dobrovolnikov tvori vyznamnu &ast v éinnostiach SCK.

V roku 2015 bolo 650 aktivhych dobrovoinikov pre pracu v BDK, prvej pomoci, socidlnej praci, humanitarnej
¢innosti, pracu s mladezou.

V priebehu roka absolvovali dobrovolnici:

Kurzy prvej pomoci

Tréningy modelovych situdcii v poskytovani prvej pomoci

Workshopy zamerané na vychovu, ziskavanie a udrZiavanie darcov krvi

Simulovany odber krvi na odberovom pracovisku

Histdria a si€asnost SCK

Vzdelavanie absolvovalo celkom 151 dobrovolnikov.




V spolupraci s KR a OR Policajného zboru Kosice podas letnej turistickej sezény 2 dobrovolnici skontrolovali 65
autolekarniciek. OZivovanie si vyskigalo 43 vodicov, nas model ,zachranilo” 8 vodi€ov. Na okresnej a krajskej
sitazi OR a KR PZ v Kosiciach ,Ja a mdj bicykel” 5 dobrovolnikov z druzstva prvej pomoci Gymnazium sv.
Tomasa Akvinského zabezpecovali sitazné stanoviste prvej pomoci.

Policia preventivne detom” - aktivita zamerand na Urazy deti v lete. Dobrovolnici s detmi trénovali postupy
prvej pomoci a riesili modelové situdcie.

Deii otvorenych dveri - zaujemcovia sa dozvedeli, ¢o vietko najdu v Centre komplexnej starostlivosti pre deti
a mladeZ so zdravotnym znevyhodnenim — v keramickej dielni pracovali spolu s klientmi a robili pohladnice,
obrazky a iné pekné veci, obdivovali bylinkovi zahradku, na dvore si vysku3ali prvii pomoc ...

Svetovy defi prvej pomoci sme si pripomenuli na akcidch: ,Defi pre Vase zdravie“ v spolupréci s Kogickym
samospravnym krajom, ,Festival zdravia® vspolupraci s poistoviiou Dévera. Dobrovolnici namaskovali
figurantov, pripravili modelové situdcie, oZivovali ... V stane poas akcie sa vystriedalo a prvi pomoc si
vyskasalo pocas dvoch dni cca 80 zaujemcov abola zabezpelend izdravotnicka sluiba pre verejnost.
Dobrovolnici Evanjelického gymndzia J. A. Komenského v Kosiciach, zorganizovali workshop ,Defi prvej
pomaoci“. Po spravne vyplnenom teste, Uspesnom oZivovani alebo obvdzovani boli $tudenti odmeneni sladkou

odmenou. Dalsie akcie si pripravili i miestne spolky SCK na $kolach.

"Aj Va3e ruky méZu zachranit Zivot "- pri prileZitosti Eurépskeho dfia zachrany Zivota na dvoch stanovigtiach v
OC Galéria a v centre mesta dobrovolnici MladeZe Slovenského Cerveného kriza KoSice - mesto a DPP M spolu
s lekarmi a sestrami  I. kliniky anestéziolégie a intenzivnej mediciny Univerzitnej nemocnice L. Pasteura,
Lekdrskej fakulty UPJS v KoSiciach aZachrannej sluiby Kogice vysvetlili postupy laickej prvej pomoci pri
bezvedomi a zastaveni dychania. Zdujemcovia mali moZnost na modeloch prakticky vyskdsat si oZivovanie ako
aj pouZitie automatického externého defibrilatora. Do tejto aktivity sa zapojili idruZstvd prvej pomoci na 5
Skolach a svojim rovesnikom ukazali, Ze ivlastnymi rukami mézeme zachranit Zivot &loveka. V Koiciach si
v tento deri oZivovanie natrénovalo 1080 zaujemcov.

»Lesnicky deii” - podujatie organizované Mestskymi lesmi SR vramci dni mesta KoZice, stanovitte prvej
pomoci zabezpetovali dobrovolnici mladeie SCK.

V spolupréci s 1. sikromnou nemocnicou Kosice - Saca a dobrovolnikmi mlddefe SCK sme sa zapojili do
projektu ,,Prva pomoc pri termickych Grazoch” .

Styria ¢lenovia mladeZe sa zapojili do celosvetového projektu “Beh za sedem principov”  a zabehli $tafetu v
mene principov SCK. Na Slovensku sa be#alo v Bratislave za princip univerzalnost — svetovost. “ Nastrahy leta”
prezentacia prvej pomoci vramci primestskych tdborov pre deti zo socidlne znevyhodneného prostredia;
»Budeme zachranari” - prezentécie prvej pomoci v materskych 3kolach; Zaiitkovy kurz prvej pomoci pre
mamicky; Modelové situdcie prvej pomoci aich rieSenie pre nadich partnerov — Spojena $kola Vojenska
a ARCUS Ko3ice - Specializované zariadenie a zariadenie pre seniorov ... a daliie podporné aktivity zamerané i
na prezentaciu aktivit SCK a novych slufieb zabezpetovali dobrovolnici, ¢lenovia mlddeie a DPP M zo

strednych Skol.

Mnoistvo daldich zaujimavych podpornych podujati a akcii organizuji miestne spolky vo svojej pdsobnosti:
TyZden zdravia” — mobilny odber krvi a tréning prvej pomoci v M5 Cordékova; MS SCK Gymnéazium Postova
zorganizoval zbierku detom v Krizovom centre; MS SCK pri SI Medickd organizuje pravidelne spolo&né odbery
a odovzddva podakovanie darcom krvi; MS SCK pri ZS Gemerské sa zapaja do zbierky ,Defi narcisov” ;
prezentacia Cinnosti a aktivit miestneho spolku v ramci ,Diia otvorenych dveri $kolach”; ukazky prvej pomoci
na ucelovych cvi€eniach 3kol; vystlpenia deti pri stretnutiach s darcami krvi...

Dobrovolhici zDPP mladych a Lekarskej fakulty UPJS KoSice odpracovali cca 58 hodin na zabezpeéeni
zdravotnickych sluZieb na akcidch mesta a firiem.
Do akcii sa zapojilo 441 dobrovolnikov a odpracovali 1691 hodin.



VZDELAVANIE VEREJNOSTI

SEK ma akreditaciu MPSVaR na 226 hodinovy ,Kurz opatrovania” s moZnostou vyuZitia v domacnosti a v
zariadeniach socidlnych sluzieb. Kurzy organizujeme aj vspolupraci sUPSVaR v ramci zniZovania
nezamestnanosti verejnosti. Kurz Opatrovania absolvovalo 102 t€astnikov, z toho 2 si doplnili kurz na uroven
226 hod..

Ochrana a podpora zdravia verejnosti

Specifickou pripravou a zvy3ovanim Urovne pracovnikov pracujlcich v epidemiologicky zdvainom prostredi
prispievame k prevencii a k ochrane a podpore zdravia verejnosti.

Realizuje sa v kurzoch pre pracovnikov na  ziskanie odbornej spésobilosti v potravinarstve; v Skolskom
stravovani; v zariadeniach starostlivosti o fudské telo; v zariadeniach kupalisk, krytych bazénov a saun;
v Gpravniach vdd a obsluhe vodovodnych zariadeni.

Kurzy realizujeme v spolupraci s odbornym garantom Regionalnym dradom verejného zdravotnictva v
Kosiciach.

KRiZOVY MANAZMENT A HUMANITARNA CINNOST

Uzemny spolok SCK Kogice - mesto uzatvoril dohodu s Obvodnym tradom v Kosiciach o vzajomnej spolupraci
v oblasti civilnej ochrany v marci 2011. Predmetom dohody je spolupréca pocas zachrannej a inej humanitarnej
pomoci pri vzniku mimoriadnych udalosti, poskytovanie metodickej pomoci pri plneni tloh, pomoc pri vycviku
humanitarnych jednotiek SCK, st&innost pri vykondvani pravidelnej odbornej pripravy s jednotkami prvej
pomoci vytvorenymi pre potrebu Uzemného obvodu Kosice, sicinnost pri zdravotnickom zabezpedovani
evakuacie pri vzniku mimoriadnych udalosti, pri organizovani SttaZe mlady zéchranar avramci preventivno-
vychovnej a propagacnej ¢innosti pri plneni tloh CO a SCK.

Zléastnili sme sa odborného zhromazdenia $tatutdrnych zastupcov mesta Kosice, mestskych Casti mesta
Kogice, suinnostnych organov miestnej $tatnej spravy avybranych pravnickych osob a fyzickych oséb -
podnikatefov v tzemnom obvode Kogice, organizovaného odborom krizového riadenia Ko3ice. Na Okresnom
trade Kogice je trvale intalovany informagny panel o €innosti a sluZzbach dzemnéha spolku SCK a o spolupraci
s Okresnym tradom v Kosiciach pre Sirokd verejnost.

Na zdravotnickom stanoviéti obvodného kola Sttaze mladych zichrandrov CO rozhodcovskl Einnost zabezpecili
dobrovolnici MS SCK pri $Z5 Kukuéinova.

17.decembra na zéklade Dohody o vzajomnej spolupréci a pomoci sme a zdcastnili inStruktazno — metodického
stretnutia policajtov skupin prevencie v pdsobnosti KR PZ v KoSiciach a zdstupcov SCK Kosického kraja.
Stretnutie viedla kpt. Mgr. Daniela Semegdova, referent $pecialista odd. komunikécie a prevencie. Zhodnotila
aktivity v oblasti darcovstva krvi, preventivnych akcii pri preverovani Grovne vedomosti vodicov z prvej pomoci
a vybavenia autolekarniciek, sitaZe" Ja a moj bicykel" a dal3ich, ktoré prebiehaju v jednotlivych UzS SCK v kraji.
V zavere sme sa dohodli na dal$ej spolupraci v roku 2016.

Clenovia humanitarneho druzstva Jdlia Fuékova a Tomas Savlik sa v marci zG&astnili medzinarodnej konferencie
a sUtaie zachranarskych posadok LEST 2015, ktora bola zamerand na precviéenie organizacie zasahu na mieste
mimoriadnych udalosti pri nehodach s hromadnym postihnutim osdb. V sutazi ziskali 2. miesto.

Humanitarna pomoc

Finanénu zbierku ,Aj malo je vela” zabezpecilo 12 dobrovolnikov, ktori vyzbierali 341,21 £€.

V rdmci projektu DM drogérie markt s.r.o. ,, Poméite detom®, sedem socidlne slabych rodin v Ko3iciach dostalo
roénu zasobu plienok.

»,Pomahame potravinami” - projekt v spolupréci so spolotnostou Kaufland pre rodiny s detmi v hmotnej
nadzi, zlej socialnej situacii prebiehal v dvoch &astiach. V prvej 19 rodin, ktoré vybrali miestne spolky SCK
v spolupréci s mestskymi ¢astami Barca, Tahanovce — sidlisko a Kaveéany dostalo potravinovy balik. V druhej
Zasti prebiehala zbierka potravin v predajniach, ktorej sa zii¢astnili dobrovolnici MS SCK  Gymnéazium Park




mladeZe, Spojna Skola sv. KoSickych mucenikov, Gymndazium sv. T. Akvinského aza miestny spolok Krdsna
aktivitu podporil a zbierky sa zii¢astnil i pan starosta KaZimir s manzelkou. Potraviny sme rozdelili 44 rodinam.
»Z lasky k detom” - projekt SCK, spolo¢nosti Kaufland a Procter & Gamble. Vdaka tejto kampani, ktort
podporili fudia svojimi nakupmi, dostali tri rodiny v nddzi okrem plienok Pampers aj dalsie vyrobky pre svojich
14 deti.

PROJEKT

Po Styroch rokoch bol projekt CESTA pre postihnuté deti a mladistvych: Domov socialnych sluZieb ako CEntrum
komplexnych sluzieb STArostlivosti ukonéeny.

Svajéiarsko-Slovensky projekt bol podporeny prostrednictvom Programu 3vajciarsko-slovenskej spolupriace v
ramci rozsirenej Eurépskej Unie. Na projekte sa finanéne spolupodiefali Svajéiarska konfederacia a Slovenska
republika a Uzemny spolok SCK Kogice - mesto.

Hlavnym ciefom bolo zaviest a otestovat pilotny systém komplexnej socialnej starostlivosti o deti a mladistvych
s najvyssim stupfiom postihnutia, ktory funkéne prepdja 3 aspekty ovplyviiujlce kvalitu Zivota cielovej skupiny
projektu:

urovne kvality a rozsahu poskytovanych sluZieb v rdmci DSS,

Grovne kvality odbornych zruénosti rodinnych prislu$nikov pre domacu starostlivost o dieta,

pokroku v socializacii klientov v zmysle individualnych planov klientov.

Partnermiprojektu st Spojena Skola, Vojenska v KoSiciach a Stiftung Wohnraum fiir jiingere Behinderte
(Nadécia pre byvanie mladych fudi so zdravotnym postihnutim). Projekt bol implementovany v obdobi od
februara 2012 do  31. decembra 2015. Celkova suma projektu bola 980754 Euro. Vysledkom projektu je
zvySenie odbornych kapacit personélu DSS, Studentov a dobrovolnikov, poskytovanie komplexnych sluzieb
DSS pre klientov v rekon$truovanych bezbariérovych priestoroch, v CEntre komplexnych sluZieb STArostlivosti.

Vytvorené boli nové odborné materidly pre pracovnikov v socidlnych sluibach, pre $tudentov a dobrovolnikov.
S vyuzitim novych odbornych materidlov bolo vyskolenych 70 dobrovolnikov a $tudentov, z ktorych 11 je
zaradenych v databaze dobrovolnikov DSS a 12 3tudentov absolvovalo odborni sta?. Boli dobudované
a zrekonstruované priestory DSS a dal3ich nevyuZitych priestorov, v celkovom rozsahu 1067,20 m2 , oproti 286
m2 DS5S do roku 2011. Nérast kapacity zariadenia z hladiska po¢tu klientov po ukonéenej rekongtrukeii DSS
oproti roku 2011 je 30 percentny. Celkovo je zlepSenych a komplexnejsich 17 sluZieb pre klientov, z ktorych 8
je novozavedenych. Zrealizovanych bolo 38 aktivit pre socializiciu klientov. Bolo zriadené kontaktné a
poradenské miesto poskytujtice bezplatné $pecializované socidlne poradenstvo a vybudovana nova jedalefi pre
klientov, zamestnancov a cielovi skupinu obyvatelov.



Domov socidlnych sluZieb

Slovensky Cerveny kriZ, Gzemny spolok KoSice-mesto je od roku 2003 neverejnym zriadovatefom Domova
socidlnych sluzieb rodinného typu pre deti a mladych dospelych v 5. a 6. stupni odkazanosti na pomoc inej
fyzickej osoby.

V priebehu roka 2015 sme pokragovali v aktivitach projektu ,CESTA pre postihnuté deti a miladistvych: DSS ako
CEntrum komplexnych sluZieb STArostlivosti,”
Viac v projektovych aktivitach v ¢asti Projekt.

Sluzby pre nagich klientov poskytujeme v ramci ,, Centra komplexnych sluZieb starostlivosti pre deti a mladeZ so
zdravotnym znevyhodnenim.” To sa sklad4 z domova socidlnych sluZieb, ktorého zriadovatefom je SCK UzS
KoZice - mesto, na jeho financovani sa spolupodiefa Kosicky samospravny kraj. Dalgie socidlne sluzby st
stravovacie v novej jedalni a Specializované socidlne poradenstvo, ktoré si zaregistrované na KSK. Sluzby
dopifia rehabilitacia, vratane TheraSuit metédy s odbornou garanciou, a vzdelavanie klientov, kde vyucbu
zabezpeduje Spojena skola na Vojenskej ulici 13 v Ko3iciach.

Domov socidlnych sluZieb avzdelavanie klientov je sluZba poskytovand iba nadim zazmluvnenym klientom.
Ostatné sluzby Centra mdzu vyuzivat aj klienti cielovej skupiny z mesta Kosice a aj celého regionu.

V Domove socidlnych sluZieb SCK poskytujeme ambulantné sluZby pre deti a mladych dospelych s tazkym
zdravotnym postihnutim, sporuchami duevného vyvoja, kombinovaného postihnutia a s poruchami
spravania. Sluzby poskytujeme v bezbariérovych aslneénych priestoroch sdennymi izbami a oddychovymi
zénami s nadvorim a zahradou uréenou na gardenterapiu , relax aj Sportovanie.

V roku 2015 sme poskytovali socialnu sluzbu 19 klientom z toho 8 v 3kolskom veku a 11 mladym dospelym.
Priemerny vek klientov je 19 rokov.

Vzdeldvanie klientov : povinnu $kolskd dochadzku absolvovali 8 klienti.

Prijali sme 2 novych klientov a 2 klientky odigli, prva z dévodu odstahovania sa do zahranicia a druha z dévodu
integracie do Specialnej zakladnej ¥koly.

Prevadzka zariadenia je zabezpetfena poéas pracovného tydfa, okrem Statnych sviatkov. Aj tymto vytvarame
podmienky pre rodiny nasich klientov, aby sa mohli pinchodnotne venovat svojmu zamestnaniu, mali ¢as a
priestor aj na osobny Zivot.

Klient, rodina a ich podpora

Rodina s dietatom so $pecifickymi potrebami je vefmi zranitelnd, plnd obav a neistoty z dalSieho fungovania.
Prave pre nich bolo zriadené Kontakitné a poradenské miesto, ktoré poskytuje komplexné socialne
poradenstvo, odborni pomoc a vzdelavanie s cielom zvysit kvalitu domacej starostlivosti o klientov. Takymto
rodinam sa snazime poddvat pomocnt ruku aj Sirokou $kélou nasich sluZieb. V prvom rade je to DSS, kde vieme
prijat klienta u? od 4 rokov veku. Poméct vieme aj v rdmci Specializovaného socidineho poradenstva, ktoré je
bezplatnou slubou. Poradime s problémami suvisiacimi so zdravotnym postihnutim alebo s nepriaznivym
zdravotnym stavom. Pontkame sluZby fyzioterapie pre klientov zariadenia, ale tieZ rodinnym prisludnikom
nadich klientov. A v neposlednom rade aj sluzby Jedalne SCK pre nagich klientov a ciefovii skupinu.

V ramci Kontaktného a poradenského miesta sa vytvorili podklady pre vzdeldvanie rodinnych prisludnikov,
letdky o Cinnosti zariadenia apod. Bolo poskytované socidlne poradenstvo, 3pecializované socialne
poradenstvo, konzulticie a indtruktadZe rodinnym prislusnikom zdravotne fazko postihnutych deti
a mladistvych.

Pre rodi€ov a rodinnych prisluinikov sa uskuto¢nil v marci pilotny diskusny semindr s nazvom Domov socidlnych
sluzieb ako podpora domdcej starostlivosti a odlah¢ovacia sluzba pre rodi¢ov. Zacastnilo sa ho 16 rodinnych
prisludnikov cielovej skupiny. Diskutovali sodbornymi pracovnikmi s dlhoronymi skdsenostami s touto
problematikou. Pripravujeme tieto stretnutia aj do budtcnosti.

Sklientom pracujeme na zaklade individualneho planu, ktory ma kaidy vypracovany presne podlfa svojich
potrieb a schopnosti dalsieho rozvoja svojich zruénosti, kde sa zohladnuji ich individudlne 3pecifika. SliZi na
zvy$ovanie sebestagnosti, samostatnosti aj na rozvoj psychomotorickych schopnosti klienta.
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Tento plan je tvoreny na zéklade spoluprace s klientom (jeho zédkonnym zastupcom) a konzultécie s odbornymi
zamestnancami zariadenia.

Cielenou formou rozvoja klienta je aj ich socializacia (schopnost klienta vysporiadat sa s ne€akanou situaciou,
pripadne s neznamymi fudmi). Preto dlhodobo spolupracujeme aj so Strednou katolickou pedagogickou gkolou
sv. Cyrila a Metoda v Ko3iciach odbor socidlno-vychovny pracovnik, kde ich $tudenti chodia k ndm na odbornu
prax. Klienti sa ucia prijimat nezndmych fudi do svojej blizkosti, z ktorymi sa doka?u aj spriatelit a tesia sa ich
prichody. Studenti maji moZnost nautit sa komunikovat s klientmi, spoznaf ich bliie a aj na zaklade prezitej
skusenosti vediet si vybrat svoje budlice pdsobisko. Okrem SS Studentov k ndm na prax chodia aj V3 $tudenti.
Spolupracujeme aj s dobrovolnikmi, hlavne pri socializaénych aktivitach a fyzioterapii klientov.

Komplexné sluzby poskytuje tim odbornych pracovnikov: dve fyzioterapeutky, dve intruktorky socialnej
rehabilitacie a socidlna pracovnicka.

Vzdelavanie klientov v rdmci povinnej 3kolskej dochadzky je zabezpecené v spolupraci so Spojenou Zkolou na
Vojenskej ulici v Ko3iciach. Nésledne je moZnost pokralovat aj na Praktickej Skole. Socidlna pracovnitka
poskytuje socidlne poradenstvo pre vietkych klientov zariadenia; respektive pre rodiéov a rodinnych
prisludnikov klientov. Ponlkame aj moinost bezplatného zapoZitania mechanického invalidného vozika,
pripadne inych kompenzacnych a rehabilitaénych pomdcok.

Odbornymi garantmi a konzultantmi s( aj pediater-fyziater MUDr. Katarina Salamonova, pediater-neurolog
MUDr. Anna Kopasova a psycholdg PhDr. Angelika Prevozridkova

V zariadeni zabezpelujeme:

- pomoc pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby
- zakladné a Specializované socidlne poradenstvo

- sociadlnu rehabilitaciu

- pracovnu terapiu

- stravovanie

- vychovnu éinnost

- zaujmovd ¢innost

- zapoZiciavanie pom&cok — kompenzaénych a rehabilitaénych
- vzdeldvanie priamo v zariadeni

- fyzioterapiu

Terapie

Pocas dfia su klienti rozdefovani na jednotlivé terapie podfa veku, schopnosti a momentélnej telesnej a
dusevnej pohody. Terapie st zamerané na rozvoj ziskanych zruénosti, rozvoj kognitivnych a nonkognitivnych
zru€nosti, na emoény rozvoj klientov, estetické citenie klientov a nadviazanie medziludskych vztahov.

Ergoterapia — jej ciefom je zvy3enie kvality Zivota ndcvikom pracovnych zruénosti a napredovanie
k samostatnosti a nezdvislosti v osobnostnom a socidlnom prostredi. Pracujeme podla svojich schopnosti —
niektori klienti zviadnu jednoduché domdce prace ako upratanie miestnosti po hre, utieranie prachu, polievanie
kvetov a pod. Ini si zdokonaluji svoju jemnd aj hrubd motoriku pri ergoterapeutickom stoliku, kde sa uéia
ovladat a kontrolovat svoje pohyby ruky, zapéstia, prstov a celej hornej konéatiny.

Arteterapia — je zdrojom diagnostickych informacii. Ponikame bohaté vyrazové, vizudlne, hmatové, estetické
a emocionalne zaZitky. VyuZivame k tomu rézne techniky prace, napr.: prstova technika, koldfova technika,
servitkova technika, praca srecyklovanymi vecami, pohladnicové technika, skladanie &ajowvych sackov,
vystrihovanie z papiera, modelovanie z plasteliny, hliny, temperové technika a dalgie.

Muzikoterapia — tito techniku pouZivame pri skfudneni klienta, ako na opaénej strane aj pre nabudenie klienta.
Je to Casto pouzivana technika. VyuZiva sa pri nej hranie na hudobné nastroje t.j. hudobnd reprodukcia, ale aj
hudobna recepcia, teda angaované pocivanie— relaxaéné melédie, vdina hudba, fudova hudba. Casto ju
vyuZivame v kombindcii s inymi technikami, ale aj samostatne.

Aromaterapia - vyuZivame aromatické éterické oleje na ovplyvnenie psychického a zdravotného stavu klienta.
Kombinujeme ju s muzikoterapiou, arteterapiou, hydroterapiou a pod.

Dramatoterapia — hranim divadielka smanuskami sa dokaZeme pribliZit k vnitornému svetu klientov
a poznavat ich emoé¢né preiivanie réznych situdcii, ktoré inak nevedia prejavit priamo verbalne. Tu sa dokaZu
vnutorne otvorit a velakrat vyjadria otvorene svoje my3lienkové pochody.
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Biblioterapia — pomocou tejto terapie spravne zvolenou knihou dokaZeme s klientmi nadviazat kontakt, kedy
velmi %ivo reaguji na prednasany text. Casto ho nahlas komentuji, smeju sa, napodobfiuji citoslovcia, ol
dokonca prehravaji dany text priamo poéas reprodukcie. Tuto terapiu vykondvame skupinovo aj individualne.
Gardenterapia — zakladné pracovné navyky ziskavame aj pri tejto terapii, kedy sa starame o rastlinky
v zariadeni aj v krasnej zéhrade. Tam nam pribudla bylinkové zahradka, z ktorej sme mali celé leto Cerstvd
matu, bazalku, kari, rozmarin, alviu, pamajoran a tieZ tymian.

Préca s hlinou — v kreativnej dielni sme vytvarali vyrobky z hliny, ktorymi sme pote3ili seba a nasich blizkych.
Pribudol ndm hrnéiarsky kruh, na ktorom sme sa uéili vyrabat rézne hrnéeky a misticky s va€3im aj mensim
dspechom, ale viadla pri tom dobrd nélada. Potom sme svoje vyrobky vypalovali v keramickej peci a farebnou
glazirou sme ich ozdobovali.

Hydroterapia — na tlto terapiu vyuiivame hydromasdinu vafiu s perlickovym kipefom, ktora sa radi
k zdravotnej rehabilitacii. Okrem terapeutickych dcinkov a to povzbudenie alebo uvolnenie svalového napdtia,
lie¢ba nespavosti, odbtranie stresu vyuzivame aj jej relaxaéné uginky na klientov. TieZ farebné efekty, ktoré
stimuluju klientov k aktivite a zaujmu o prostredie, kde sa nachadzajd.

Fyzioterapia — je stlastou sluZfieb nasho socidlneho zariadenia. Pri praci vyuZzivame Specidlne manualne
techniky, metodiky a fyzikalnu terapiu.

S klientmi stale pokratujeme vintenzivnom ndcviku stabilizicie sedu astoja. Niektori klienti sa naudili
bicyklovat na staciondrnom bicykli. Vyzva do budtcna je bicyklovanie na trojkolke. VyuZivame podporné
rehabilitaéné pomécky ako vertikalizaény stojan a zavesny systém Liko, ktorymi klienti ziskavaju vacsiu istotu
a stabilitu pri svojich prwych pokusoch o statie a prvé kroky a ziskavaji novu priestorovu perspektivu.
VyuZivame aj terapeutické pristroje theratrainer na precviovanie hornych a dolnych konéatin, elektroterapiu,
infrasaunu, magnetoterapiu, lymfodrena?, trakény stél, ultrazvuk, oxygenoterapiu, biolampu, infralampu.

V tomto roku sme za&ali sterapiou Therasuit, ktort absolvovali 3 klienti DSS. Po intenzivhom mesacnom
ka’dodennom cviteni nastali ukaZdého klienta pozitivne zmeny. U prvej klientky po motorickej stranke
z2vitéeny rozsah pohybu, spevnenie svalstva. Pri chddzi s choditkom predla cell chodbu, predtym to bola
imitacia chddze. Po psychickej stranke je Ziviia, nabudenejiia, zacala opakovat jednoduché slabiky a slova.
Fyziologicka stranka — pravidelné vyprazdiiovanie pocas aj po terapii.

Druhy klient po motorickej strdnke uvolnenie spazmov, posilnenie svalstva, zlepSenie koordinacie hornych
konéatin. Po druhej terapii sa dokdZe kvadrupedalny stoj, turecky sed bez opory, zdvihnut sa zo do stoja za
pomoci opory, stat s ortézami. Po psychickej stranke Ziv3i, menej sa boji, zacal opakovat jednoduché slova a po
fyziologickej pravidelné vyprazdfiovanie.

Treti klient po korekénej operacii chodidiel a dvoch terapiach sa postavil na nohy, oprety o stenu dokaie stat
sam. Nacvi¢ujeme kvadrupedélny stoj. Podarilo sa nam spravit aj prvé kroky sdopomocou. Intenzivne sa
zaujima o svoje okolie.

Podujatia pocas roka a socializacné aktivity

Potas roka sme zorganizovali aj tieto podujatia, ktorymi sme si zlepSovali asovopriestorovd orientdciu,
interpersonalnu komunikéaciu, ale sme aj relaxovali a uéili sa nové veci.

Januar — ,Vitaminy v zime” - najprv sme sa posilnili vitaminmi, ktoré sme si sami pripravili a potom sme sa
pustili do stavania snehuliaka.

Februar - fadiangy sme oslavili karnevalom na tému ,Hlav(d)ny $éfkuchar”.

April - najprv sme spoznavali nové zariadené priestory DSS a potom sme v zobudzajucej sa zahrade sadili nové
rastlinky. Potom sme sa vybrali do blizkej kniZnice, kde sme si prezreli priestory, knihy a dostali sme aj ¢asopisy.
Pri prileZitosti slavnostného otvorenia zrekonstruovanych priestorov SCK sme si pripravili divadielko ,Svréek
a mravce®, ktoré sme nacvitili s pani uéitelkou, ktoré sme zahrali pozvanym hostom. Potom sme e3te oslavili
Defi zeme réznymi koldZami, rozprdvanim o prirode a zvieratkach.

Ma4j - spoznavanie sa so psikom Sonnym a terapeutkou Martinou sme zvladli s dsmevom a radostou a zadali
sme s canisterapiou, ktord prebieha pravidelne kaZdy mesiac.

Jiin —sldvnostne sme ukondili $kolsky rok a radostou si prevzali vysvedéenia. Mali sme aj Defi otvorenych dveri,
kde sem prezentovali svoju Sikovnost a ukazali nade nové sluzby a priestory rodiCom aj Sirokej verejnosti.

Jal = pracovali sem v nagej kreativne] dielni a vytvarali krasne veci pod heslom ,Sikovné ruky”

August — ,Cviime, cvidime denne aspoii chvilku” sme si spievali a cvitili na posilfiovacich zariadeniach,
bicyklovali a Santili po dvore v nasej zahrade.

September — zahdjili sme aj novy skolsky rok spolu s pani ucitelkou, rozpravali sme o svojej rodine s pomocou
fotiek, o jej vyzname a Ulohe kaZdého ¢lena v nej.
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Oktober — ,V zdravom tele zdravy duch”, tymto heslom sme sa riadili cely mesiac — prebrali sme d6leitost
a vyznam ovocia a zeleniny na jesen, ale aj ddleZitost cvitenia a pohybu pre zdravie na jesefi.

November — ,Carovna jesef” — pripravovali sme zahradu na zimny odpocinok, sledovali jej farebné premeny
a jej plody sme sa potom snaiili vyuZit aj v kreativnej dielni.

December — najprv priSiel Mikula3 a opat nam nieco priniesol. Pre naich blizkych sme aj tento rok pripravili
vianocnu besiedku pri stroméeku, kde sme im zatancovali, zaspievali a zahrali.

Vzdelavanie klientov

Priamo v DSS mame vytvorené bezbariérové priestory na vzdeldvanie 3kolopovinnych klientov vo velkej
sinecnej triede s priestorom aj na relax a oddych. Vzdeldvanie zabezpeduje Spojena $kola na Vojenskej ulici
v Kodiciach. Klientov vzdeldvala Specidlna pedagogitka Mgr. Maria Petrikova.

Vzdeldvanie prebieha podfa Skolského vzdeldvacieho programu pre Fiakov so strednym a taZkym stupriom
mentalneho postihnutia. Dvaja Ziaci st zaradeni vo variante B, kde st vyucovani 4 hodiny tyzdenne. Siesti Fiaci
st zaradeni do variantu C, kde vyucovanie prebieha 2 hodiny tyZdenne. Vietci maji vypracovany individualny
vzdeldvaci program.

Edukdciou si Ziaci rozvijaji kognitivne procesy, komunika&né schopnosti, grafomotorické a socialne zruénosti.
Osvojujt si predpisany obsah, pripadne jeho &asti. Podporuje sa u nich rozvoj emocionality, Ziaduceho sa
spravania, senzoriky a motoriky. VyuZiva sa aj funkcionélne uéenie a bazalna stimulacia.

Ziaci absolvujii predmety — matematika, slovensky jazyk, vecné ucenia, vytvarna vychova a telesna vychova.

Spoluprdca so Studentmi a dobrovolnikmi

PokraCujeme v spolupréaci s Katolickou strednou pedagogickou $kolou sv. Cyrila a Metoda na JuZnej triede
v Ko3iciach. Tento rok absolvovalo odborni prax 6 Studentov z odboru Socidlno-vychovny pracovnik.
DvojtyZdfiovd sdvisli prax u nas absolvovala 1 3tudentka z tejto Skoly.

Z Katolickej univerzity z Teologickej fakulty u nds vykonala prax jedna $tudentka Studijného programu Nauka
o rodine.

Studenti na zaiatku boli oboznameni s prevadzkou zariadenia a s klientmi. Postupujeme podla vypracovaného
odborného materialu pre Studentov a dobrovolnikov. Potas praxe ziskavajl praktické skdsenosti v priamom
kontakte s klientom pri hre, kfmeni, pri préci v kreativnej dielni. Zoznamuij( sa s konkrétnymi profesiami, s ich
tlohou v zariadeni.

Délezitymi pomocnikmi st aj dobrovolnici, ktori prichadzaji ku klientom a ponlkaju svoj Cas aenergiu.
Pomahaju tym hlavne klientom pri ich socializacii, nadvizovani kontaktov, spoluprice. Tento rok sa aktivne
zapadjali do Cinnosti 4 dobrovolnicky.

Vzdelavanie pracovnikov

Skvalitnenie socidlnych sluzieb dosahujeme aj odbornym rastom pracovnikov, ktori sa za&astnili tychto kurzov,
Skoleni a seminarov:

Specializované socidlne poradenstvo — februar-september 2015 — socilna pracovnicka

Therasuit Advanced — marec 2015 — Praha, CR - veduica zariadenia a lekérka (fyziater-pediater)

Projektovy manaZment — november 2015 — vediica zariadenia, socidlna pracovnitka

Keramika ako zaluba — februar-marec 2015, november-december 2015 — in&truktorka socidlnej rehabilitacie

Nové vybavenie DSS

Do kreativnej dielne: hrnéiarsky kruh a keramickd pec. Na fyzioterapiu : cvidebné vybavenie na Therasuit
(cvitebna jednotka, vybavenie, obleky), kliny na cvi¢enie, prenosny pristroj na oxygenoterapiu. Do zahrady
cvicebné pristroje na rozvoj motoriky a koordinacie, masivny stél a lavicky, pergola.

Do DSS sme zabezpecili: botnik, umyvacku riadu a Zehli¢ku.
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Socialne poradenstvo

Specializované socidlne poradenstvo vykonavame na zaklade akreditacie udelenej MPSVaR. V roku 2015 bolo
poskytnuté socidlne poradenstvo pre 30 klientov. Pocet konzultacii bolo 50 z toho 13 je $pecializované socialne
poradenstvo. Pomoc u nas hladali obdania, ktori sa nachadzali v nepriaznivej socialnej situdcii z dévodu, Ze
nemali uspokojené zakladné Zivotné potreby, pre ohrozenie spravanim inou fyzickou osobou, z ddvodu tazkého
zdravotného postihnutia alebo nepriaznivého zdravotného stavu. NajéastejSim problémom klientov bol
nedostatok finanénych prostriedkov, neuspokojené zakladné Zivotné potreby, nedostatok informacii o moZnych
kompenzaciach tazkého zdravotného postihnutia. Poskytli sme im informdcie o moznostiach kompenzicii, ako
st pefiainé prispevky na kompenzaciu napr. pefiainy prispevok na kipu pomécky, pefainy prispevok na
dpravu bytu a pefiazny prispevok na osobnu asistenciu. Informovali sme ich o moZnosti vyuZitia odlahovacej
sluzby pre tych, ktori sa staraji o blizku osobu a poberajui pefiainy prispevok na opatrovanie ako aj 0 moinosti
stravovania sa vnaSej jedalni. Poskytli sme im kontakty na poskytovatefov socialnych sluZieb napr.
opatrovatelskej sluzby, prepravnej sluZby, poZi¢iavania kompenzatnych pomdcok. Pomahali sme im pri
vybavovani pisomnych Ziadosti na pefiainé prispevky na kompenzaciu napr. na zvy$enie poctu hodin osobnej
asistencie, pri vybavovani pozbavenia spésobilosti na pravne Ukony. Vramci poradenského procesu sme
sprevadzali klienta, povzbudzovali ho, vytvérali priestor, aby sa mohol vyrozpravat, zbavit pocitov neistoty,
napitia, umoznili sme mu hovorit o taZkostiach a problémoch bez obav zignorovania a nepochopenia.
Pomahali sme klientovi spoznat jeho silné a slabé stranky, pochopit motivaciu jeho konania a spolu s nim sme
hladali moinosti rietenia daného problému. Usmerfiovali sme klienta k samostatnému a zodpovednému
riefeniu vlastného problému. Pomdéhali sme mu aj jeho rodinnym prislusnikom zlepsit kvalitu ich Zivota,
zabezpedit ich osobnostny rozvoj a vytvarat podmienky pre ich integraciu do spolofnosti. Pri vykonavani
pecializovaného socidlneho poradenstva sme spolupracovali s intiticiami a subjektmi, ktoré poskytuju
socidlne sluzby a podielaji sa na rieseni socidlnych problémov klientov (UPSVaR, verejny a neverejny
poskytovatelia socidlnych sluZieb, miestne trady, obéianske zdruZenia, vUC atd").

Na financovani socidlneho zariadenia sa spolupodiela KoSicky samospravny kraj
Zdravotnicke sluzby

V ambulancii fyziatrie balneolégie a lie¢ebnej rehabiliticie (FBLR) a zariadeni spoloénych vysetrovacich
a lie¢ebnych zloZiek (SVLZ) poskytujeme sluZby nasim a externym klientom vietkych zdravotnych poistovni, po
telefonickom alebo e-mailovom objednani.

Odborny persondl pracuje pod vedenim MUDr. Katariny Salamonovej v zloZeni fyzioterapeutky Mgr. Martina
Repejova, Bc. Mdria Nosdlova a asistenka fyzioterapeuta Patricia Bachledova (Zuzana Beneova alana
Priechodova).

Ponukame:

Lekdrske a diagnostické vySetrenie

Vstupné, kontrolné a vystupné vyetrenie s predpisom procedur

MoZnost konzultacie

Kinezioterapia

Therasuit metdda, individudlna pohybova lie¢ba, skupinovd pohybova lie€ba, SM systém, kondi¢né cvicenie,
vyevik hibokého stabilizaéného systému, balanéné cvicenie, cviCenie na naradia s nadinim, theratrainer
Manuadlna terapia

Mobilizaéné techniky, makké techniky, postizometricka relaxacia PIR, postizometricka trakcia PIT
Mechanoterapia

Sportova masa?, klasickd masaz

Pristrojova mechanoterapia

Lymfodrendz, trakcia C a L chrbtice

Elektroliecha

Jednotlivé druhy pridov, ultrazvuk, magnetoterapia

Oxygenoterapia

Fototerapia

Bioptron s farebnym spektrom, biolaser

Termoterapia
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Termoflase s prirodnym ra3elinovym bahnom, infrasauna
Hydroterapia
Hydromasazny a perlickovy kipel

Therasuit metdda

Je to individudiny lie¢ebny program, ktorym pomdéieme, tym &o potrebuji efektivne zlepgit &innost
centralneho nervového systému. Pomocou unikdtnej metdédy stimulujeme a rozvijame déle¥ité funkcie
potrebné pre kaidodenny Zivot. Je uréeny pre deti a dospelych po detskej mozgovej obrne, po cievnej
mozgovej prihode, po traumatickych poraneniach mozgu a miechy, neuromuskuldrnych poruchéch, a pod.
Po cviteniach s prvymi klientmi mame pozitivne a motivujice vysledky: zlepsena chédza, samostatny stoj, klak
na 4 koncatindch, samostatny sed, zlepend psychika a fyziologické stavy a pod.
V cene terapie je diagnostické vstupné, kontrolné a wystupné lekdrske vySetrenie $pecialistu, vyskoleny
fyzioterapeuta asistent.

Rozsah terapie 80 hodin vpriebehu 4-6 tyidfiov vtrvani cca 4 hodiny denne zahfiia:
raSelinové zabaly, infrasaunu, oxygenoterapiu, neuromobiliziciu, cvidenie v obleku Therasuit, cviCenie v
centrdlnej  univerzalnej jednotke - pulley systém a spider a zavere¢énd  relaxdciu.
V pripade choroby cvienie pokraéuje po rekonvalescencii.

Viac informacii na kosice.redcross.sk.

V roku 2015 bolo terapiu absolvovalo 8 klientov, z toho 5 externych.

Jedalen

Stcastou CEntra komplexnych sluZieb STArostlivosti je aj novozriadena kuchyria alJeddlenn — ako socidlna
sluzba je registrovand na KSK. Zabezpecuje stravovanie pre klientov domova socialnych sluZieb, zamestnancov
SCK, dobrovolnikov, seniorov, fudi so zdravotnym znevyhodnenim i verejnost.

V roku 2015 bolo vydanych 6 738 obedov, 1 122 desiat a denne zabezpetuje kuchyfia pitny rezim pre klientov
DSS.
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HOSPODARENIE 2015

Prijmy SCK, UzS KoSice - mesto k

31.12.2015

400 000,00
350 000,00
300 000,00
250 000,00
200 000,00

@mPrijmy spolu
@Vliastne prijmy

Naklady na ginnost SEK, UzS Kogice - mesto
€31.12.2015

=

# Carcovstvo kevi

# Zdravoma vwychova, prva pomac

W Spolkova cinnost

1 Socialne a humanitane sluzby

Zdroje financovania k 31.12.2015

1%

B Vlastné zdroje
# Finan¢ny prispevok zo
$tétneho rozpoltu

@ Prispevky samosprav
{KSK)

uSFM
@ Ostatné prispevky

{asignacia z dane z
prijmov)

16




N

SPOLU POMOZEME
SLOVENSKY
CERVENY

KRiZ

PARTNERI, POLUPRACUJUCE ORGANIZACIE a sponzori v abecednom poradi :

ARCUS, Specializované zariadenie, zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluZieb, KoSice
Katolicka stredna pedagogickd $kola sv. Cyrila a Metoda v Kosiciach

KosSicky samospravny kraj

Krajské a Okresné riaditelstvo Policajného zboru v Kosiciach

Mesto Kosice

Nemocnica Ko3ice — Saca a.s. 1. sikromna nemocnica

NTS SR, pracovisko KoSice

Obvodny Urad Kosice,

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Kosiciach

Stiftung Wohnraum fiir jlingere Behinderte, Oberrieden, Svajéiarsko - Naddcia pre byvanie mladych fudi so
zdravotnym postihnutim

Spojena kola, Vojenska ul.13, Kosice

Soroptimist Club KoSice

Zelezni¢né zdravotnictvo Kosice, s.r.o.

Spracovali : pracovnici UzS SCK Kogice - mesto
V Kosiciach, februar 2016

) /
¥ :W}q/} %}"‘ /

f'
e

17



V43 list/zo dna

VEC.

Nase ¢islo

Namestie Maraténu mieru 1, 042 66 KoSice

T}

URAD KOSICKEHO SAMOSPRAVNEHO KRAJA

ODBOR FINANCII

2599/2016/0F-6575

Vybavuje/linka
Ing. G. Snurikové/055-7268212

Slovensky Cerveny kriz
Uzemny spolok KoSice —mesto

Komenského 19
040 01 Kosice

Kosice
24.02.2016

Koneéné ziittovanie finanéného prispevku poskytnutého v roku 2015 - predloZenie

Po zhodnoteni vysledku koncoroéného zuctovania z OSVaZ a skutoéného Cerpania
finanéného prispevku (FP) predlozeného odboru financii (OF) v sulade s platnym zmluvnym
vztahom v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich
predpisov, predkladdme Vam vysledok kone¢ného zu¢tovania takto:

Nazov a adresa - Vyska Cerpanie Odsnkilises
zariadenia socilnci Interné | Funkénd | poukizaného FP | (pouZitic) Néarok na o Flzl Doplatok (+):
socidlnych sluzieb sluib 1 & ZSS | Kklasifikacia | v r. 2015 ku diin FPvr. FP (OSVaZ) zar. 2015 K vrateniu (-):
(ZSS) ¥ platnosti zmluvy | 2015 (OF) "
domov
B ) socidlnych
SCK - Uzemny sluzieb -
spolok KoSice , ambulantna
Komenského 19, | socidlna
040 01 KoSice siuzba 3251C 10.1.2. 65 008,78 | 65008,78 | 65 008,78 65 008,78 0,00
S pozdravom
7
N2, v

Sekretarigt UzS SEK

Ing. Maria Karafova
veduca odboru

fmas seet T - Sl
R RswRES anliiia: Savath il

Ocsle dia
.
29K, lol6 -
" TaCE g,
Prilahy: Vybavie: Pop fova
Telefén Fax Bankové spojenie

055/726 81 41

055/726 81 49

IBAN:SK52 8180 0000 0070 0018 6505
BIC:SPSRSKBA

Ném, Maraténu mieru 1
042 66 KOSICE

o
35541016

7

Internet

htip://www.vucke.sk







Qrad koSického samospravneho kraja
odbor financii

B — i

i
‘ {- 2016 Némestie Maraténu mieru €. 1
“i)m:im: E 1 "@1 LU10 é

1 e

2 66 Kosice
|
\——— ! yybavoie:

TR PR e
Vvidentng Clabes § Cludo rpuso:
LYk oL

€j:010/2016/P3  |M™ | ——¥oSice, 10.01.2016
Vec : Vyidctovanie finanéného prispevku za rok 2015

V prilohe Vam predkladdme vydétovanie poskytnutého financného prispevku, ktory sme obdrzali
v zmysle zmluvy o poskytovani finanéného prispevku na thradu nakladov za socidlne sluzby, socialne

poradenstvo a vykondvanie socidlnej prevencie na rok 2015.

Finan&ny prispevok nam bol z Grovne Ko3ického samospravneho kraja poskytnuty vo vyske :
65.008,78 €

pre Glely stvisiace so zabezpe&ovanim socidlnych sluZieb v zariadeni domu socidlnych sluZieb -
spdsob poskytovania socidlnej sluzby - denne, vo vy3ke podla zdkona 448/2008 Z.z. o socidlnych

sluzbach.

Zarovefi uvadzame, Ze troky z finanéného prispevku vo vydke 0,79 EUR sme odviedli na icet KSK
7000186505/8180, K.S.: 0558, V.S. : 3251, $pecificky symbol 00416193 dra 08.01.2016.

S pozdravom

Prilohy : 1x vydctovanie (tabulka)
1x fotokdpia bankového vypisu dotac. uctu k 31.12.2015
1x fotokdpia bankového vypisu dotac. Gctu z 09.01.2016

Vybavuje : Viera Pohlovi

/4
1C0 : 00416193 Di€  : 2021399204 Bankové spojenie : VUB, a.s. Kogice - mesto
Komenského 19, 7 = : 055/622 22 05 Cislo uétu : 29732512/0200
040 01 Kosice Fax, tel. : 055/622 22 05 IBAN : SK20 0200 0000 0000 2973 2512 BIC : SUBASKBX

e-mail : Jucia.cangarova@redcross.sk ekonom.ke@redcross.sk Cislo G¢tu Fondu pomoci — IBAN : SK81 0200 000 3500 2973 2512







Slovensky Cerveny kriz, UzS Kosice - mesto, Komenského 19, 040 01 Kosice

1O : 00416193 Cislo tictu, na ktory je poskytovany finanény prispevok : 10030-29732-512/0200
Prehlad Eerpania poskytnutého finantného prispevku V::vz\;k:nsép:;u Vydavky podla jednotlivjch druhov sacidlnych sluzieb
(uviest s presnostou na dve stotiny eura) stotiny eur) : (uviest nazvy sluzieb, resp. aj obdobia, ak s iné ako cely rok)
Ambulant.
T SPOIrEDa Materiamn Z 550,88 ;
Interiérove vybavenie 813,60 813,60
Vypottova technika 0,00 0,00
Telekemunikacna technika 0,00 0,00
Prevadzkové stroje, pristroje a zariadenia 482,05 482,05
Specidlne stroje, pristroje a zariadenia 0,00 0,00
Speciainy materidl 0,00 0,00
Knihy, &asopisy, noviny, ucebnice 20,73 20,73
Pracovné odevy, obuyv a prac. pomdcky 271,20 271,20
Potraviny 0,00 0,00
Paliva ako zdroj energie 0,00 0,00
Pohonné hmoty, motorove oleje a mazadla 58,89 58,89
Kancelarske potreby 430,49 430,49
Autodiely a nahradné diely 0,00 0,00
Materidl na upratovanie, Cistenie, dezinfekciu 292,53 292,53
Ostatnd spotreba materialu 190,39 190,39
2. Spotreba energie 2399,00f 2 399,00
Elektricka energia 514,90 514,90
Tepelnd energia 0,00 0,00
Zemny plyn 1607,21 1607,21
Voda 276,89 276,89
3. Opravy a udrziavanie (OaU} 397,55 397,55
Bezna 0al budov, objektoy, al. ich casti 0,00 0,00
Ostatna bezna OaU 397,55 397,55
a, Cestovne 0,00 0,00
Cestovne — tuzemske 0,00 0,00
5 Ostatne siuzby 2 680,58 2 680,58
Skolenie, kurzy, porady, konferencie, konkurzy, stitaze 95,00 95,00
Najomné budov, objektov, alebo ich casti 0,00 0,00
Dopravné, parkovné, diainicné znamky 0,00 0,00
Telefény, mobily, internet, fax 517,81 517,81
Postovné a ostatné vydavky na spoje 6,00 6,00
Stocné 116,45 116,45
Likviddcia odpadu, upratovanie, deratizdcia a pod. 1 106,85 1106,85
Strazenie a ochrana objektov 14,96 14,96
Ine ostatne sluzby 823,51 823,51
3 Vizdove naklady 42 740,75| 42 740,75
Mzdove naklaa'\? —tarif. a zakladny plat, nahrady, priplatky,
doplatky 41325,75| 4132575
Mzdové naklady — odmeny 1415,00 1415,00
Zakonné socidlne poistenie a socidlne naklady
7. (odstupné, odchodné, pridel do SF, ndhrady pri PN) 13 900,19 13900,19
8. Dane a poplatky 78,00 73,00
9. Ostatne vydavky 252,83 252,83 »
Cerpanie spolu, vratane vynimky z &asového poutitia rozpoctovych
prostriedkov {(max. do vyiky G&t. stavu) : 65008,78 | 65 008,78 /_ )7
\Vypracoval : Pohlovd Vjera - ekong CK Kosice - mesto
Poskytnuty finanény prispevok (FP) k 31.12.2015 - d¢tovny stav 65 008,78
VyEka FP k vrateniu za rok 2015 (vrdtenie v roku 2016) : 0,00 4 :
. e i Schvélil  : MVDr. Cangdrova Lucid=riac
Stav Gctu k 31.12.2015 (vid vypisu z uctu) :
3732,95
V\'réka ¢erpania FP na zdklade schvélenej vynimky z ¢asového pouzitia 3 600,00 Telefon : 055/62 222 05
SVCP) : Stav Uctu k 31.12.2015 tvori : a) troky 0,79 €
b) nevycerpany finant. prisp. = 0,00€
Vy3ka nevyterp. FP na zaklade (SVCP) : 0,00
c) vl. prostriedky = 132,16
Stav Gttu k 09.01.2016 : 132,16 - d) SVCP - ako bola schvilena = 3 600,00 €
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SOCIALNA POISTOVNA

pobocka Kosice
Festivalové nam. 1, 041 84 KoSice

Slovensky Cerveny kriz, Gzemny
spolok Kosice - mesto
Komenského 19

040 01 Kosice

@ @
Vas list isio/zo dna Nase ¢islo Vybavuje/ & Kosice
067/2016/P4 / 10.03.2016 ) Mgr. Jergoval
Dorugeny / 15.03.2016 GAC- S 20BN 0906174573 16032016

Vec
Potvrdenie o platbach poistného vzmysle § 170 zakona ¢. 461/2003 Z. z. v zneni
neskorsich predpisov a prikazu generalneho riaditefa Socialnej poist'ovne ¢. 35/2011

Tymto potvrdzujeme, Ze platitel poistného Slovensky Cerveny kriz, tzemny spolok
KoSice - mesto, Komenského 19, Kosice, ICO 00416 193 je registrovany v Socialne]
poistovni, poboc¢ka KoSice ako zamestnavatel.

Odvodové povinnosti na nemocenské poistenie, starobné poistenie a starobné
déchodkové sporenie, invalidné poistenie, poistenie v nezamestnanosti, Urazove poistenie,
garanéné poistenie a poistenie do rezervného fondu solidarity v zmysle § 141 a § 142
zakona NR SR &. 461/2003 Z. z. o socialnom poisteni v zneni neskor$ich predpisov (dalej
len ,zakona“) spinil v sulade s predloZzenymi vykazmi poistného a prispevkov.

Socialna poistovia, pobodka Kosice k 31.12.2015 a zarovef ku dfu vystavenia
potvrdenia neeviduje voéi organizacii nedoplatky poistného, ktoré sa vymahaju vykonom
rozhodnutia.

Udaje st ziskané z databazy poboé¢ky a nie st porovnané s originalmi dokladov.

Tymto potvrdenim nezanika povinnost odvadzatefa podfa § 141 (odvod poistného)
zakona uhradit pripadné nedoplatky na poistnom na socidlne poistenie a prispevkoch na
starobné ddochodkové sporenie z dévodu vzniku novych alebo zmeny existujacich
rozhodnych skuto&nosti, zistenych Socialnou poistoviiou, az po vydani tohto potvrdenia.

Zaroven toto potvrdenie nezbavuje odvadzatela povinnosti uhradit v budlcnosti
pripadné sankcie podla § 239 (pokuty) a § 240 (penale) zakona, vzniknuté az na zaklade
pravoplatnych rozhodnuti a tykajice sa obdobi zahrnutych v tomto potvrdeni.

Ziadost o vystavenie potvrdenia, podana opravnenou osobou, je stc¢astou dokladovej
sustavy Socialnej poistovne.

TWVHA
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Ing. Mariart STOFKO, MBA
riaditel pobocky







DOVERA+

ZDRAVOTNA POISTOVNA

Slovensky &erveny kriz, Uzemny spolok
Kosice-mesto

KOMENSKEHO 19

040 01 KOSICE

Vas list zo dria Nase cislo Vybavuje/Telefon Miesto/Datum
15.3.2016 PV16032749 Eva VALOVA NITRA
16.3.2016

Vec: Potvrdenie

Obchodna spolognost DOVERA zdravotna poistoviia, a. s. so sidlom: Einsteinova 25, 851 01
Bratislava, ICO: 35 942 436, registracia: zapisana v obchodnom registri Okresného stdu Bratislava 1,
oddiel: Sa, viozka Gislo 3627/B (dalej len ,zdravotna poistovia®), vykonavajuca verejné zdravotné
poistenie na zéklade povolenia na vykonavanie verejného zdravotného poistenia podfa zakona
& 581/2004 Z.z. ozdravotnych poistovniach, dohfade nad zdravotnou starostlivostou ao zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,

potvrdzuje, Ze vodi

platitelovi poistného: SLOVENSKY CERVENY KRiZ, UZEMNY SPOLOK KOSICE-MESTO
sidlo; KOMENSKEHO 19, 04001 KOSICE
ICO: 00416193

Neeviduje ku diiu vydania tohto potvrdenia pohfadavky — ztitulu nedoplatkov na poistné
na verejné zdravotné poistenie, nedoplatkov na sankciach a nedoplatkov z roéného zuctovania
poistného na verejné zdravotné poistenie podia zakona ¢. 580/2004 Z.z. o zdravotnom poisteni
aozmene adoplneni zakona & 95/2002 Z.z. o poistovnictve aozmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,nedoplatky na zdravotnom poisteni®).

Potvrdenie sa vydava na Ziadost platitefa poistného.

Na zaklade tohto potvrdenia nezaniké povinnost platitefa poistného uhradit pripadné nedoplatky
na zdravotnom poisteni z dévodu zmeny rozhodnych skutoénosti zistenych zdravotnou poistoviou
aZ po vydani tohto potvrdenia.

S pozaravori

DOVERA+

= oo LERAVOTNA PoiStGuria Ing Peter gTUBENDEK

Cintrinska’s 549, s °¥19: 9.5 manazér odboru administrécie poistného
DOVERA zdravotna poistoviia, a. s.

Pravost tohto potvrdenia si mozete kedykolvek rychlo a jednoducho overit’ na www.dovera.sk/aplikacie..
Potvrdenie obsahujtice faksimile podpisu opravnenej osoby a predilageny odtlalok peciatky je vydangé v stlade s ust. § 25 ods. 1 pism. j) zakona
& 580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni a o zmene a doplneni zakona €. 95/2002 Z. z. o poistovniclve a o zmene a doplneni niektarych zakonov
v zneni neskorsich predpisov a prefo sa jedna o original potvrdenia vydavaného zdravotnou poistovfiou.

DOVERA zdravotna poistoviia, a. s.
Cintorinska 5, 949 01 Nitra

Zakaznicka linka: 0850 850 850

E-mail: info@dovera.sk, www.dovera.sk

DOVERA zdravoina poistoviia, a. s., Einsteinova 25, 851 01 Bratisiava, zapisana v Obchodnom registri Okresného sudu Bratisiava i,
odd.: Sa, viozka &.: 3627/B, IGO: 35 942 436, DIC: 2022051130, I€ DPH: SK 2022051130.







|
| Spoloénost zapfsané v Obchodnom registri

.
l t . ] P — .
10 I l 5 { Okresného stduy Bratislava |, odd. Sa, vi. £.3832/B
I 1 i
1 /

Zdravotna Poistoviia

Slovensky Cerveny kriZ, izemny
spolok KoSice - mesto

Komenského 19

040 01 Kosice

\ Kogice, dna 17.03.2016

Vas list list islo/zo dia Nase &islo Vybavuje/e-mail/tel.C.
464/2016/70277 Ing. Iveta Kosikova 055/2815212
lveta.kosikova@union.sk

V E C: Potvrdenie
Union zdravotna poistovia, a. s.(dalej len ,zdravotna poistovina®) tymto potvrdzuje, Ze voCi

platitefovi poistného: Slovensky Cerveny kriz, uzemny
spolok KoSice-mesto

ICO: 00416 193
-neeviduje -

ku dfiu vystavenia tohto potvrdenia pohladavky na poistnom na verejné zdravotné poistenie,
nedoplatky z roéného zGétovania zdravotného poistenia a nedoplatky z vycislenych urokov
z omeskania.

Tymto potvrdenim nezanikéa povinnost platitefa poistného uhradif pripadné pohladavky
vzniknuté z dévodu zmeny rozhodnych skutoénosti zistenych zdravotnou poistoviiou az po
vydani tohto potvrdenia.

Potvrdenie sa vydava na vlastnu Ziadost' spolocnosti.

S pozdravom

A
,e:r"*‘—/.ifw_‘-’-'z'i{_,:_w.f’j
ng. Iveta Kosikova
Specialistka kontroly platitelov
na zaklade poverenia
Union zdravotna poistoviia,a.s
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VVSEOB’ECNA ZDRAVOTNA POISTOVNA

Slovensky Cerveny kriz, tzemny spolok KoSice-
mesto

KOMENSKEHO 1096/19

040 01 KOSICE

Va3 list ¢islo/zo diia Nase €islo Vybavujeflinka KOSICE
0041619300 P001164301020 Terézia Staskova 15.03.2016
055/2824289

Vec: Potvrdenie

Véeobecna zdravotna poistoviia, a.s., pobotka Kodice tymto potvrdzuje, Zze u platitela
poistného Slovensky Cerveny kriz, Gzemny spolok Kosice-mesto, KOMENSKEHO 1096/19,
040 01 KOSICE, 1€0:00416193 neeviduje ku diiu 15.03.2016 pohfadavku na poistnom na
verejné zdravotné poistenie.

Toto potvrdenie nezbavuje platitela poistného povinnosti doplatit’ pripadné dalSie pohladavky
zistené kontrolou.

Potvrdenie sa vydava na Ziadost platitela poistného.

S pozdravom

Wi g V/p%f%
Ing. Maria Soltészova
veduca pobocky

V3eobecna zdravotna poistoviia, a. s. Call centrum: 0850 003 003 Registracia: Obchodny register Okresného sadu
krajska poboCka KoSice Telefon: +421/55/282 41 61 Bratisfava |, oddief Sa, viozka €. 3602/B°

Senny trh 1 Fax: +421/55/282 41 60 ICO: 35 937 874

P.0.BOX 82 E-mail: infolinka@vszp.sk DIC: 20 220 270 40

04001 KOSICE Intemnet: www.vszp.sk







DANOVY URAD KOSICE
Rozvojova 2, 04190 KoSice

Slovensky Cerveny kriz ,
uzemny spolok
Kosice-mesto
Komenského 19

040 01 Kosice

V4as list ¢islo/zo diia  Nase ¢islo Vybavuje/linka Kosice
10.03.2016 102761649/2016 Kuncova 055/7830040 17.03.2016
Vec

Potvrdenie

w

Datiovy tirad Kogice na zéklade zékona ¢. 333/2011 Z. z. o organoch $titnej spravy
v oblasti dani, poplatkov a colnictva, zdkona ¢. 479/2009 Z. z. o organoch §tatnej spravy v oblasti
dani a poplatkov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a § 53
ods. 4 zakona &. 563/2009 Z. z. o sprave dani (daifovy poriadok) a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov v zneni neskorsich predpisov

e potvrdzuje,
ze vodi dafiovému subjektu :

Sloyensky Cerveny kriZ, tizemny spolok Kogice-mesto, Komenského 19, 040 01 Kosice,
DIC:2021399204, ICO :00416193

neeviduje ku diiu 17.03.2016 danové nedoplatky na daniach spravovanych Dafiovym uradom
Kosice.

Potvrdenie sa vydava na zdklade Ziadosti datiového subjektu na Datiovy trad dorucenej
dita 15.03.2016 pre uradné cely.

Vzmysle § 4 ods. 2 zékona C. 145/1995 Z. z. o spravnych poplatkoch v zneni
neskorsich predpisov je Slovensky Cerveny kriZ pri plnenf tiloh podl'a osobitného predpisu od
platenia spravnych poplatkov oslobodeny.

\
\
A
|

A

| !
1ng.§_/§__\efan Halasz
vedici oddelenia spravy dani 1

H
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Telefon Fax E-mail : Webove sidlo
+421 557830403 +421 556853895  duke-ke kontakt@financnasprava.sk www.financnasprava.sk







InSpektorat priace KOSICE

.............................................................................

Masarykova 10, 040 01 Kosice

V Kogiciach dna 22. 03. 2016
Cislo: 2016/4591

POTVRDENIE

Indpektorat prace Kogice podla §7 ods. 3 pism. n) zdkona ¢. 125/2006 Z. z. 0 indpekcii prace
a 0 zmene a doplneni zdkona &. 82/2005 Z. z. o nelegélnej praci a nelegalnom zamestnavani
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

potvrdzuje

na zdklade udajov Informaéného systému ochrany price Narodného inSpektoratu prace
a Informa&ného systému Ustredia prace, socidlnych veci a rodiny, Ze u Ziadatel'a

Slovensky Cerveny kriz, iizemny spolok KoSice-mesto,
Komenského 19, 040 01 KoSice
ICO: 00416 193

(nazov, sidlo, adresa na doruovanie, ICO)

ku ditu poZiadania 21. 03. 2016 v predchddzajiicich troch rokoch nebolo zistené porusenie
zakazu nelegalneho zamestnavania podl'a ustanovenia § 3 ods. 2 v nadvéiznosti na ustanovenie
§ 2 ods. 2, 3, 4 a 5 zékona ¢&. 82/2005 Z. z. o nelegalnej praci a nelegalnom zamestnavani
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

/

<
Ing. ndré{ ceyi
hlavny inSpektor ppice







Sprava nezavisiého auditora

Uzemnej rade Slovenského Cerveného kriZa, izemného spolku Kosice - mesto

Uskutocnili sme audit priloZenej u&tovnej zavierky Slovenského Cerveného kriZa, Uzemny spolok
KoSice - mesto za rok kongiaci 31.12.2015, ktora obsahuje stivahu zostaveni k 31.12.2015, stvisiaci
vykaz ziskov a strat za rok 2015 a poznamky k Gétovnej zavierke, ktoré obsahuiji sthrn vyznamnych
uctovnych zésad a Gctovnych metdd a dalSie vysvetiujice informacie.

Zodpovednost' Statutarneho organu za Gétovni zavierku

Statutarny organ je zodpovedny za zostavenie tejto Gtovnej zavierky, ktora poskytuje pravdivy a
verny obraz v stilade so zakonom o Gétovnictve €. 431/2002 Z.z. v zneni neskordich predpisov (dalej len
.Zakon o G¢tovnictve”) a za interné kontroly, ktoré &tatutarny organ povaZuje za potrebné pre zostavenie
Gctovnej zavierky, ktora neobsahuje vyznamné nespravnosti, &i uZ v dosledku podvodu alebo chyby..

Zodpovednost auditora

NaSou zodpovednostou je vyjadrit stanovisko k tejio (ictovnej zavierke na zaklade nasho auditu.
Audit sme vykonali v silade s medzinarodnymi auditorskymi standardmi. Podfa tychto Standardov mame
dodrziavat etické poZiadavky, naplanovat’ a vykonat audit tak, aby sme ziskali primerané uistenie, Ze 0¢tovna
zavierka neobsahuje vyznamné nespravnosti.

Sicastou auditu je uskutoénenie postupov na ziskanie auditorskych dékazov o sumach a Gdajoch
vykazanych v Gétovnej zavierke. Zvolené postupy zavisia od Gsudku audftora, vratane postdenia rizik
vyznamnej nespravnosti v Gétovnej zavierke, &i uz v désledku padvodu alebo chyby. Pri posudzovani tohto
rizika auditor berie do Givahy interné kontroly relevaniné na zostavenie (i¢tovnej zavierky tctovnej jednotky,
ktord poskytuje pravdivy a verny obraz, aby mohol navrhnit auditorské postupy vhodné za danych okolnosti,
nie viak na uéely vyjadrenia stanoviska k G&innosti internych kontrol Gétovne] jednotky. Audit dalej zahfia
vyhodnotenie vhodnosti pouZitych étovnych zésad a G&tovnych metdd ako aj primeranosti Gétovnych
odhadov, ktoré urobil Statutarny organ, ako aj vyhodnotenie celkovej prezentacie Gctovnej zavierky.

Sme presvedéeni, Ze auditorské dokazy, ktoré sme ziskali, poskytujt dostatoény a vhodny zakiad pre
nase auditorské stanovisko.

Nazor
Podfa nasho nazoru, Gétovna zavierka poskytuje vo vsetkych vyznamnych stvislostiach verny a

pravdivy obraz o finanénej situécii Slovenského Cerveného kriza, izemny spolok Kosice - I:nest‘o k
31.12.2015 a vysledkoch jeho hospodérenia za rok 2015 v stilade so slovenskym zakonom o G€tovnictve.
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&fslo licencie

V KoSiciach, drfia 8. marca 20

JAMAR, s.r.o.
Milosrdenstva 46
040 01 Kosice
Licencia UDVA 371

Zodpovedny auditor
ing. Marian Revay
Licencia SKAU 870!







