[image: image1.jpg]


    Motto: Keď láska bolí a ty poznáš liek:






  ešte väčšiu lásku pre väčšiu bolesť.
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Výročná správa za rok 2015
... slovo na úvod  :

Kalkata, n. o.  v r. 2015 v rámci všeobecne prospešných služieb poskytovala  sociálnu pomoc, humanitárnu starostlivosť, ochranu ľudských práv a zákl. slobôd. 

Aj v roku 2015 sme nezabezpečovali bývanie pre „núdznych“, boli sme opäť zameraní na poskytnutie finančnej, potravinovej pomoci, iných drobných pomocí „cez ulicu“, najmä pre tie ženy, ktoré boli vo viac ako zúfalej situácii, z ich pohľadu v beznádejnej situácii. 


Budem sa opakovať, keď napíšem, že aj naďalej pretrváva kríza vzťahov, čo je celospoločenským dlhodobým javom nielen v tej najkrízovejšej skupine. Ak aj vidíme, ako spoločnosť, potreby tých druhých, sme k ním ľahostajní, sme neláskaví, a mnohokrát aj chamtiví a to všetko a ešte omnoho viac, ako je tu napísané, nechceme vidieť toho druhého, iba svoje potreby. Čo je veľmi zaujímavé, medzi ženami, s ktorými sa v rámci našej pomoci stretávame, oni by sa podelili, ale nemajú s čím. Čo vám úprimne venujú, tak to je úsmev a poďakovanie.

Vedia, že situáciu, v ktorej sa nachádzajú si spôsobili samé, keď situácia v ktorej sa nachádzajú trvá dlho, možno i viac rokov, zväčša žena, ak neprepadla alkoholu, je schopná sa nad situáciou zamyslieť, ale potrebuje vašu pomoc, privedenie ju k hľadaniu riešenia, niekedy stačí málo, a dokáže sa zaradiť do spoločnosti, ale sama to bez cudzej pomoci nedokáže. Treba ju previesť určitým obdobím jej života.
          Stav poskytovania  sociálnej pomoci považujeme  naďalej za „stav v krízovom režime“.


 Aj v roku 2015 bola poskytovaná pomoc ako  „služba cez ulicu“.Bola  poskytovaná pomoc so základnými potravinami, ošatením, poskytnutím hygienických potrieb, pomoc v prípadoch potreby komunikácie s úradmi, alebo sprevádzanie na lekárske vyšetrenie.

Keďže nám leží na srdci stav, v ktorom sa táto skupina žien nachádza, snažíme sa pomôcť tam, kde sa tieto ženy zdržiavajú na stanici, oblasť v blízkosti vodných tokov, mostov či opustených domov, aby všetky, ktoré sa nechcú prispôsobiť podmienkam v niektorom zo zariadení, alebo pre plné obsadenie takýchto zariadení sa do nich nedostali, aby prežili čas zimy, ale aj nepriazne počasia mimo zimné obdobie.


Spôsob života, aký vedú, sa podpisuje pod to, že sú náchylnejšie na akékoľvek ochorenie. Pomoc v chorobe, je určite z ich strany vítaná. Jedna z odmien je vyjadrenie vďaky za pomoc. Treba tu napísať, že toto nie je motívom poskytovania pomoci “cez ulicu“!

I keď okruh žien odkázaných na pomoc sa mení, no prejavy sú v tejto krízovej skupine rovnaké. Stávajú sa im vlastné napr. beznádej, v ktorej sa nachádzajú akoby natrvalo nad nimi zvíťazila a že už pre nich nieto svetielka nádeje. Prepadávajú depresii, samotýraniu, ubližujú svojmu telu vedome, a tu už siahajú po alkohole, po väčšom množstve cigariet, a zas len vo viere, že na  chvíľu zabudnú na svoje životné položenie, v ktorom sa nachádzajú, no vždy príde realita vytriezvenia, a sú v kolotoči, z ktorého nevedia ako von. Veľakrát aj podaná pomocná ruka sa im zdá byť fájn, ale predsa v slobodnej vôli si urobia po svojom. 

Riešenia sú, dajú sa uplatniť v situáciách, do ktorých sa táto

skupina žien dostáva čoraz častejšie, a skupina sa rozrastá, no tlak neriešiteľnej situácie je silnejší, ako nástup reálneho myslenia, či vyhľadania pomoci.

Intolerancia a nedostatok lásky, nepochopenia v nás ostatných ľuďoch, je naozaj v neprospech tejto skupiny aby sa prinavrátili do bežného života. Mnohokrát by stačilo dať správnu radu, teplé slovo, nasmerovať ako sa to alebo ono dá vyriešiť aj bez hrozby žiť zvyšok života na ulici, alebo siahnúť si na život.

Pomoc cez ulicu zahŕňa materiálne veci – oblečenie, obutie, poskytnutie základných hygienických potrieb. 

         Aj v tomto roku boli ľudia, ktorí poskytli Kalkate finančné prostriedky, iné naturálne požitky na pomoc pre túto skupinu žien.
Naša činnosť : 


 Kalkata, vyvíja činnosť za ďaleko horších podmienok ako keď začínala svoju činnosť hneď po zriadení, no ostala verná svojej podstate, ženám, ktoré príjmu pomoc, dáva akú takú istotu, že na nich niekto myslí, že im ak potrebujú, je niekto kto s nimi súcití a že im nájde riešenie, pomôže nájsť východisko, alebo že im poskytne praktickú pomoc či radu.


Všetká pomoc, je o láske, ktorú nosíme ako jednotlivci vo svojom srdci, o láske, ktorá nie je len pre nás samých, ale aj pre druhých.

V tom, že vidíme potreby jedinca aj skupiny jedincov, môžeme byť naozaj vzorom pre druhých, aby robili užitočné veci nie len pre seba, ale aj pre druhých.

Odkedy sme :
    Dňa 18.10.2004 Krajský úrad v Žiline zaregistroval neziskovú organizáciu 
                   Kalkata pod číslom NO-7/04 a pridelil IČO: 37905988.


Snahou Kalkaty bolo a je, aby si ženy vážili pomoc, ktorej sa im dostáva nielen od Kalkaty, ale akákoľvek pomoc a od hocikoho.
           
Výchova a vzdelávanie :


Rozhovory na tému : „ Viem kto som ? “, 





    „  Ako zmením situáciu v ktorej som ?“
Je dôležité viesť s nimi rozhovory aj na takéto témy, otvárajú si pred vami srdce, vy viete čo ich nielen trápi, ale dozviete sa aj ich skryté túžby, či ich vlastnosti, ktoré by ste bez takýchto rozhovorov vôbec nevedeli, a vy viete ako reagovať v určitých situáciách... jednoducho spolupracujete s nimi ako s deťmi, 

i keď sú to dospelé osoby. Tieto rozhovory prinášajú pre obidve strany úžitok, ženám sa uľaví, lebo ich niekto vypočul, dal praktickú radu, a tá druhá strana – my, vieme ich starosti, skryté túžby a môžeme dať naozaj dobrú radu, priamo pre konkrétnu ženu. 


Životné osudy skupiny žien, ktorej je nami poskytovaná pomoc, sú nám motívom pre ďalšiu prácu s touto skupinou žien, pre pomoc, možno nie tým istým ženám, ale tým, ktoré to budú v budúcnosti potrebovať. 
Finančné dary  a iné – naturálne dary 
rodiny,osoby  :  Nováčikova, Kluvánkova,

                          Kuboškova, Porubčanská, Buchova,

                          iné nemenované osoby

          zakladateľky n.o.

Príjmy :  
   Dary  ...... 
     1 000,- €
spolu : ....................   1 000,- €

Výdavky :
       Ostatné :

               - priama finančná pomoc

                           v hmotnej núdzi  ............................ 330,00 €

               - pomoc potravinová  ......................  380,00 €

               - hygienické potreby  ......................  203,00 €

                         - prevádzkové náklady

                            na vedenie Bú, poštovné .............     86,00 €
           spolu :    .......................................................   999,00 €

Zostatok na BÚ k 31.12.2015  bol  4,92  €.


Považujeme za dôležité, poskytovať aj takouto formou pomoc, udržiavať neprerušený kontakt s touto skupinou žien. Dôvera, ktorú k vám táto skupina žien má, je nám odmenou za čas, za peniaze, proste za všetko čo im dávate hnotné i duchovné v spolupráci s prispievateľmi finančnej či inej pomoci.


Vyhral ten, kto nepotlačil lásku v sebe i v druhých.

Klára Chovancová








štatutárny zástupca

