Slovenský Červený kríž, územný spolok Michalovce

S p r á v a
o plnení úloh a rozpočtu za rok 2015

Michalovce, 18.02.2016
     V činnosti územného spolku SČK v Michalovciach bolo v r. 2015 prioritou  zabezpečiť  udržanie poskytovaných sociálnych služieb, realizovať programové aktivity s dôrazom na ich pestrosť a  efektívne využitie príspevku na  činnosť, zabezpečiť vlastné príjmy tak, aby pokryli nevyhnutné náklady na činnosť sekretariátu.
     Zdravotná výchova

     V oblasti zdravotnej výchovy  bola prioritou výučba prvej pomoci pre základné a stredné školy , propagácia prípravy na poskytovanie prvej pomoci pre verejnosť a výučba prvej pomoci pre verejnosť.
    V školskom roku 2014/2015  bolo do výučby prvej pomoci zapojených   22  ZŠ  a 450  žiakov. 

Na územnej súťaži PP  sa zúčastnilo 11 družstiev I. stupňa  a 14  družstiev  II. stupňa. 
Na I. st.  získali prvé miesto  žiaci ZŠ Švermova 6, Michalovce .

Pokles počtu zapojených škôl súvisí s poklesom počtu žiakov na ZŠ, resp. aj rušením 

škôl s 1. – 4. ročníkom.
Na II.st. získali prvé miesto  žiaci ZŠ Palín.
     Pre učiteľov zdravotníkov sme pripravili školenie , ktoré bolo zamerané na  otvorenie učebného roka mladých zdravotníkov  v šk. roku 2015/2016.  Školenie bolo zamerané na teoretickú časť výučby prvej pomoci, zdôraznenie významu KPR v PP.
   Do prípravy družstiev prvej pomoci mladých  sa zapojilo 8 škôl, pre ktoré sme  zrealizovali   študijné stredisko zamerané na praktický nácvik ošetrovania poranení. 

Územnej súťaže DPP-M sa zúčastnilo 7 stredných škôl, I. miesto získali študenti  Gymnázia
 Ľ.Štúra v Michalovciach.
Súťaž sa uskutočnila v areáli Strednej zdravotníckej školy, kde boli dobré podmienky pre prácu súťažiacich družstiev.

V práci s deťmi MŠ pokračoval projekt Dorotka a jej priatelia  , do ktorého bolo zapojených 6 tried zo  4 MŠ a 168 detí.

S MŠ v okrese sme spolupracovali pri realizácii hry Evička nám ochorela, ktorú absolvovalo takmer 150 detí.
V prezentácii prvej pomoci sme sa sústredili na propagačné aktivity a prácu s deťmi, ktoré si nevyžadujú náročnejšie finančné náklady – ukážky prvej pomoci na základných školách 
/  Strážske,  Pavlovce n.U, , ./,  ukážky PP v rámci MDD v Pozdišovciach, Horovciach, Deň rodiny  v Michalovciach .
V spolupráci  s HaZZ, OR PZ a ďalšími partnermi  sme pripravili ukážky prvej pomoci v rámci akcie Deň SOS, ktorej sa zúčastnili žiaci ZŠ, SŠ, ale i široká verejnosť. Dobrý ohlas mali aj aktivity prvej pomoci v rámci Dňa VšZP, Event s Dôverou.

 V spolupráci s Autoškolou Onder v Sobranciach  sme v rámci dopravnej výchovy prezentovali základy prvej pomoci pre takmer  1 000 žiakov  2. až 4. ročníkov z  23 základných škôl.
Aktivitu realizujú dobrovoľníci  - školitelia SČK a pracovníci územného spolku.,  jej organizácia je náročná na  čas , personálne zabezpečenie a materiálne vybavenie – potreby na maskovanie, zdravotnícky materiál, očista modelov ap.,  ale záujem škôl  aj o prezentáciu PP je veľký.
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Pre podniky a inštitúcie sme  zrealizovali 16 kurzov prvej pomoci s účasťou 209 absolventov.
V 19 kurzoch  PP pre uchádzačov o vodičské oprávnenie sme vyškolili  275 absolventov.

Nárast počtu absolventov kurzu PP pre autoškoly nepredpokladáme ani do budúcnosti , nakoľko sú ďalšie organizácie, ktoré majú akreditáciu pre organizovanie týchto kurzov.
Na rôznych  kultúrnych, spoločenských a športových aktivitách v meste odslúžili  pracovníci a dobrovoľníci  zdravotné služby  - 120 hodín  - Mestská športová olympiáda,  súťaž  mladých hasičov,  olympiáda seniorov , MDD, Jánske ohne ai..
Význam prvej pomoci propagujeme aj v rámci akcií spolupracujúcich organizácií – Dobrovoľná požiarna ochrana – Súťaž mladých hasičov záchranárov,  ObÚ – CO  – Mladí záchranári,  na uvedené aktivity sme pripravili stanovište prvej pomoci a ukážky poskytovania prvej pomoci.

Bezpríspevkové darcovstvo krvi

     Napriek zníženému príspevku na programové aktivity , podarilo sa nám udržať vysokú spoločenskú úroveň oceňovania bezpríspevkových darcov krvi, zrealizovať náborové aktivity a získať prvodarcov hlavne z radov  študentov. 
V r. 2015 bolo  odovzdaných 95  bronzových plakiet Prof. Jánskeho ihneď po 10 odbere na HTO. 
Samostatne bolo zorganizované slávnostné odovzdávanie  55  strieborných plakiet , za účastí MUDr. Očovskej, preds. ÚzS SČK a MUDr. Mrázovej, primárky HTO.

Zlatú plaketu si prevzalo 33 darcov ,  diamantovú plaketu  6 darcov a  Medailu  Prof. Kňazovického za viac ako 100 odberov krvi si prevzali 4 darcovia.
Slávnostného odovzdávania zlatej a diamantovej plakety sa zúčastnili MUDr. Očovská, preds. ÚzS,  MUDr. Bančej, viceprimátor mesta, MUDr. Mrázová, primárka HTO, MUDr. Peter Rovder, námestník  riaditeľky  NsP Št.Kukuru , zástupcovia  zdravotnej poisťovne Dôvera a VšZP  

Námestník riaditeľky  nemocnice odovzdal nositeľom diamantovej plakety a Medaily Prof. Kňazovického poďakovanie a darček , zástupcovia poisťovní odovzdali darcom – poistencom,  darčeky.
Slávnostný príhovor predniesol  MUDr. Bančej, viceprimátor mesta,  darcom krvi sa prihovorila aj  MUDr. Očovská a MUDr. Rovder.
V rámci slávnostných aktívov oceňovania darcov krvi boli darcom odovzdané darčeky, v programe vystúpili žiaci ZUŠ v Michalovciach
HTO – Nemocnice Št. Kukuru v Michalovciach uskutočnila  3 517 odberov,  čo je  nárast oproti r. 2014.
Nárast oproti r. 2014 sme zaznamenali  v počte  získaných prvodarcov – 417, čo je dobrý predpoklad  pre  obnovenie darcovskej základne a zabezpečenie dostatku krvi pre nemocnicu.  Pre takmer 150  študentov Gymnázia P. Horova, Strednej odbornej školy technickej a Strednej odbornej školy sv.Cyrila a Metoda  v Michalovciach  sme  uskutočnili  prezentáciu na tému Krv a význam darcovstva krvi, ktorú predniesla MUDr. Očovská. Cieľom akcii bolo osloviť prvodarcov a získať ich pre darcovstvo krvi.
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Počas náborových akcií   –  Valentínska kvapka, Maturantská kvapka, Študentská kvapka a Vianočná kvapka, ktoré boli zamerané jednak na získanie prvodarcov, ale aj na ocenenie malým darčekom, darovalo krv   takmer  900  darcov, z toho 200 prvodarcov.
Počas roka sme uskutočnili s HTO 8  výjazdových odberov –  VÚ 9011,   OR PZ, stretnutie kresťanskej mládeže vo Vysokej n. Uhom, , OcÚ Trhovište, Arriva, a.s., Zemplínska šírava – zraz motorkárov,  OC Zemplín – zraz  autoveteránov.
Záchranárska činnosť a CO 
     Na základe zmluvy s Obecným úradom vo  Vinnom sme počas letnej turistickej sezóny poskytovali služby Vodnej záchrannej služby SČK na  1 stredisku Zemplínskej šíravy
a 1 stredisku na Vinnom jazere. Počas sezóny pracovalo 8  plavcov záchranárov, ktorí odpracovali  1984  hodín. Počas výkonu služby boli  zásahy pri sťahovaní rekreantov z vodnej plochy , plavčíci poskytovali aj  ošetrenie drobných poranení.
Mládež SČK
     Na úseku Mládeže pracovala aktívne  skupina Mládeže SČK pri Strednej zdravotníckej škole, ktorá  realizovala  program Dorotka a jej priatelia  na  4 materských školách pre  6 tried a 168 deti .Projekt vedú 4 koordinátorky a má  medzi mládežou dobrý ohlas, radi sa do jeho realizácie zapájajú, aj keď je časovo pomerne náročný. 
Mládež sa zapojila do akcie Deň boja proti hladu organizovaním zbierky potravín na SZŠ, ktoré darovali útulku SČK  a sociálnemu zariadeniu Integra, ale i zbierky potravín SČK – Pomáhame potravinami so spoločnosťou Kufland.
Vyškolené  členky mládeže zrealizovali projekt Hodina o ČK pre  90 žiakov, ktorým priblížili históriu vzniku Hnutia ČK/ČP. 
Členovia Mládeže  aktívne pomáhali pri okresnej súťaži mladých zdravotníkov a družstiev prvej pomoci, oceňovaní darcov krvi, ale i realizácii propagačných aktivít SČK -  Deň SOS,  súťaž mladých záchranárov DPO.
Vedenie školy podporuje darcovstvo krvi, študenti nechýbajú na žiadnej z organizovaných kampaní na získavanie bezpríspevkových darcov krvi .
Mládež SČK pri SZŠ realizuje množstvo  vlastných aktivít zo zdravotnej výchovy, či už samostatne alebo v spolupráci so záujmovými zduženiami – meranie glykémie , Deň diabetikov ,Deň jabĺk  ai. .
Humanitná pomoc
     Napriek tomu, že územný spolok nemá vhodný, dostatočne veľký sklad na zber obnoseného šatstva, priebežne oslovujeme členov a podporovateľov SČK, aby sme mali, v prípade potreby  pri riešení akútnych problémov, šatstvo k dispozícii. Podmienky sme vytvorili v priestoroch útulku.

Počas roka sme vydali šatstvo pre jednotlivcov  - 50,  poskytli sme šatstvo aj pre Komunitné centrum v  Markovciach a vo Vrbnici, takmer pre 70 ľudí .  Teplé oblečenie sme darovali bezdomovcom  aj pri podávaní vianočnej kapustnice.
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Zbierka potravín v spolupráci s nákupným strediskom Kaufland – Pomáhame potravinami – bola organizovaná v spolupráci s MS SČK v Pozdišovciach a Strážskom. 12  jednotlivcom a rodinám  boli poskytnuté potraviny z Kauflandu a ďalším  29 rodinám  zo zbierky, 
21.decembra sme pri útulku  podávali kapustnicu pre bezdomovcov, čo je už tradičná aktivita územného spolku. Kapustnicu sponzorsky pripravil podnikateľ p. Marcel Kostovčík
Pri tejto príležitosti boli vydané aj potravinové balíčky – 50,  ktoré  sme pripravili z príspevku v rámci programu Darujte Vianoce Nadácie Orange.
V rámci projektu SČK  - PaG – Kaufland Z lásky k deťom boli 3 rodinám poskytnuté  hygienické  sety pre deti.

Sociálne služby 

Od  1.1.2015 sme pokračovali v realizácii Národného projektu   Podpora domácej opatrovateľskej starostlivosti. V rámci projektu bolo vytvorených 5 pracovných miest, z toho 2 v obci Pozdišovce . Na miesta opatrovateliek nastúpili absolventi kurzu  opatrovania.
Opatrovateľské služby boli poskytnuté 10 klientom  so stupňom odkázanosti III, IV, a V.

Pokračovali sme aj v projekte pre seniorov -  donáška obedov, liekov, nákupov a sprievod k lekárovi prostredníctvom tzv. dobrovoľníckych prác OÚP a projektu, ktorý ukladá poberateľom dávky v hmotnej núdzi odpracovať 32 hod. mesačne.

Takto bolo zamestnaných  31 žien na dobrovoľníckych prácach a 5 na 32 hodín mesačne.
Pre seniorov bolo prostredníctvom uvedených projektov donesených takmer 6 500 obedov. Záujem o túto službu u seniorov stúpa, nakoľko sami si už nedokážu zabezpečiť teplé jedlo, ani zájsť do jedálne pre seniorov.
Počas roka sme záujemcom zapožičiavali  kompenzačné pomôcky – invalidný vozík , chodítko , toaletná stolička.
V roku 2015 sme zrealizovali 5 kurzov opatrovania pre 68 absolventov, niektoré absolventky sme  zamestnali v rámci projektu dobrovoľníckych prác na roznášku obedov
    V priebehu roka 2015 roka našlo ubytovanie  v útulku  23 klientov s rôznou dĺžkou pobytu. Kapacita útulku  - 14 miest ,  bola naplnená počas celého roka. 

Pre porušovanie domového poriadku, alkohol bol ukončený pobyt  2 klientom. Po prijatí opatrení na zníženie počtu neplatičov sa zlepšila platobná disciplína klientov, nakoľko hrozí ukončenie pobytu ihneď,  z dôvodu nezaplatenia poplatku. Vymáhanie poplatku  je u týchto klientov  nemožné.
Odbornú prax  v útulku absolvovali  2  študenti  VŠ sv.Alžbety – sociálna práca. 
Prostredníctvom projektu úradu práce  tzv. dobrovoľníckych prác sme personálne posilnili aj služby v útulku 2 pracovníkmi, čím sa nám podarilo riešiť nielen problémy so zastupovaním pracovníkov, ale aj znížiť počet nadčasových hodín.
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  Práca s členmi
V r. 2015 evidujeme  650 členov, ktorí zaplatili členský poplatok. Dlhodobo stagnuje získavanie nových členov, prechod mládeže do miestnych spolkov, ale i zakladanie nových miestnych spolkov. Príčiny sú rôzne, ale predovšetkým je to nezáujem byť organizovaný.
Pri organizovaní aktivít  - ukážky PP pre verejnosť, zdravotné služby, podávanie teplej polievky, triedenie šatstva, Vianočné stretnutie, mobilný odber, prvá pomoc na dopravnom ihrisku,  ap., sa obraciame na členov a na spolupracujúcich dobrovoľníkov. V r. 2015 odpracovali členovia a dobrovoľníci  takmer 450 hodín pri organizovaní aktivít územného spolku – propagačné aktivity, oceňovanie darcov, zdravotné služby, súťaže, dopravné ihrisko ai..
Pre MS SČK v Pavlovciach n.U., Zemplínskej Širokej, Pozdišovciach , Michalovce sme pripravili prednášky  zo zdravotnej výchovy – vysoký TK, tréning pamäte, školenie prvej pomoci

 Zo strany ÚzS SČK sme pripravili už  tradičné -  20.Vianočné stretnutie pre členov SČK – seniorov. Príjemnú predvianočnú atmosféru vytvorilo takmer 80 účastníkov, dobrovoľníci a hostia  MUDr. Bančej, viceprimátor mesta, MUDr. Očovská, preds. ÚzS a Ing. Jasovský, ved, odboru sociálnych vecí MsÚ,  ale i  žiaci ZŠ  Švermova 6 v Michalovciach, ktorí pripravili predvianočne ladený program. Posedenie pri kapustnici a malom občerstvení bolo hlavne zmiernením osamelosti seniorov.

 Kapustnicu pripravil podnikateľ p. Marcel Kostovčík, zákusky napiekli členky MS, ovocím prispela firma MADD FRUIT, akciu  finančne podporilo aj Mesto Michalovce – 300 €. 
     Činnosť územného spolku sme počas roka propagovali aj prostredníctvom regionálnej tlače a miestnej televízie   TV Mistral .
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Hospodárenie
                                                             Plán :               Skutočnosť :         % plnenia

Príjmy :                                               99 302              146 585,97      
Náklady                                               99 302              139 964,68                                         
Hospodársky výsledok :    + 6 621,27
     Hospodárenie územného spolku za rok 2015 hodnotíme ako rovnomerné a vyvážené, s dôrazom na efektívnosť a hospodárnosť  použitia  finančných prostriedkov.
Zvýšenie príjmov i nákladov oproti plánu je hlavne  z dôvodu realizácie Národného projektu podpory domácej opatrovateľskej starostlivosti..

    Štátny príspevok vo výške  9 108 € tvoril 6,2  %  celkových príjmov. 
Príspevok z VÚC na sociálne služby predstavoval 36 604 €, čo je 24,9  % z celkových príjmov..

Príjmy  z vlastnej činnosti vo výške 65 952  €  predstavovali 44,9 % z  celkových príjmov. 
Príjmy z NP POS  vo výške 32 200 € predstavovali 21,9  z celkových príjmov.  
     Najvyššie čerpanie  predstavovali náklady na sociálne služby, ktoré  boli vo výške  
89 431  € , čo je  63,8 % z celkových nákladov. 
Na zdravotnú výchovu predstavovali náklady 5 624, čo sú 4 % z celkových nákladov, ktoré boli použité na zdravotnícky materiál, organizovanie súťaží PP, honoráre lektorov, zdravotné služby, projekt Dorotka a jej kamaráti ai..
Štátny príspevok na činnosť bol vo výške 2 616 €  z toho náklady na BDK vo výške 2 118  €  boli hlavnou položkou čerpania štátneho príspevku -  na oceňovanie darcov krvi, náborové aktivity a mobilné odbery.
Aktivity boli realizované maximálne úsporne tak, aby bola zachovaná  profesionalita a spoločenská úroveň.
     Vlastné príjmy vo výške  65 952  €  pokryli náklady na činnosti, ktoré nie sú príjmové , alebo neboli dostatočne kryté príspevkom –  súťaže PP, činnosť Mládeže SČK,  práca s členskou základňou., údržby a oprava služobného auta , servis PC a nákup nového PC, režijné náklady, služby ap..
Nárast cien  energií, tovarov a služieb viedol k úsporným opatreniam pri organizovaní všetkých aktivít, obmedzený bol nákup spotrebného materiálu len na najnevyhnutnejšie vybavenie,  obmedzili sme používanie služobného auta.
Spracovala : Mgr. Mária Pavluvčíková
                         riaditeľka SÚS SČK

Michalovce, 18.02.2015
