Nadacia Tesco

Vyrocna sprdava 2015



OBSAH

uvoD

O NADACII TESCO

SPRAVNA RADA

KLUCOVE AKTIVITY A PROJEKTY NADACIE V ROKU 2015
e Tesco Beh pre Zivot
e Tesco Potravinova zbierka
e Grantovy program Kolegovia pre dobru vec
e Srdce piné zdravia 2
e Farmarsky grant
o Charitativne zbierky
e QOtvaranie novych prevadzok
e Tesco Anjel

FINANCNY PREHLAD
e Prehlad poutitia finanénych prostriedkov
o Specifikdcia prijatého podielu zaplatenej dane
e Uttovna zavierka
e Sprdava nezavislého auditora

KONTAKTY

UCTOVNA ZAVIERKA A VYROK AUDITORA



uvoD
Mili priatelia,

piaty rok posobenia Nadacie Tesco je za nami a priniesol so sebou mnoho moZnosti pomahat
a tesit sa z Uspesne zrealizovanych projektov pomoci.

Uplynuly rok sa je s ¢im pochvalit. Medzi nase najvacsie projekty patrili Tesco Beh pre Zivot
v spoluprdci s Detskou atletikou, Tesco Potravinova zbierka, Grantovy program Kolegovia pre
dobru vec &i roadshow Srdce plné zdravia 2 a mnoho dalSich, s ktorymi by sme sa s Vami
chceli podelit.

Hned' na jar naddcia rozhybala celé Slovensko projektom Tesco Beh pre Zivot. Po 6smych
rokoch sme toto najvdéSie Sportovo-charitativne podujatie prepojili s projektom Detska
atletika. Bolo nam potesenim vidiet ako sa v kazdom krajskom meste do projektu zapajali
zakladné Skoly a deti s rodi¢mi, ktori si prisli zabehat a vyzbierat, ¢o najvy3siu Ciastku pre deti
z detskych domovov. Celkovy pocet Géastnikov na 6smom roéniku dosiaho! rekordny pocet,
dobr( vec prislo podporit az 16 388 ucastnikov, ktori pomohli vyzbierat 49 484 €. Za tieto
finanéné prostriedky sme zrealizovali Sportovo-atletické tdbory pre deti z detskych domovov.

V lete sme spustili grantovy program Kolegovia pre dobru vec, kedy sme sa snazili nasim
kolegom poskytnut priestor zmenit veci k lepSiemu v rdmci svojej komunity a rovnako tak
vytvorit priestor stat sa dobrovolnikom vo svojej komunite. Mohli tak nominovat projekt
a pre neziskovl organizaciu ziskat finan¢ny grant do vysky 3 000 €. Obdrzali sme az 214
Ziadosti a z nich grantova komisia vybrala 48 najlepsich, ktorym sme prerozdelili celkovu
sumu 100 000 €. Na tychto projektoch sa formou dobrovofnictva podielali aj zamestnanci
spolo¢nosti Tesco.

Na jeseri sme uZ pracovali na Tesco Potravinovej zbierke, pretoZe zima sa bliZila a pre fudi
v nldzi je to tazké obdobie. Nasi zékaznici preto zmobilizovali svoje sily a prispeli v tretom
ro¢niku vySe 77 tonami potravin a drogérie v celkovej hodnote 109 000 €. Partnerské
charitativne organizacie tak mohli pripravit az 192 500 porcii jedal.

So zaCiatkom Skolského roka sme rozbehli viacero Uspednych projektov pre deti a miadei.
Podporili sme projekt Detska atletika sumou 80000 € a spolotne s partnerom projektu
Slovenskym atletickym zvdazom zakupili 100 atletickych sad do zékladnych $kd! a Sportovych
klubov po celom Slovensku.

KedZe vroku 2014 sa nam osvedCil projekt vzdelavania deti v ramci zdrave]j Zivotospravy,
rozhodli sme sa pokracovat v Uspesne zaCatom projekte Srdce plné zdravia. V roku 2015 sme
spoloéne s Nadaciou pre deti Slovenska a Slovenskou nadaciou srdca uskutoc¢nili druhy ro¢nik
tejto vzdeldvacej roadshow anavstivili 15 zakladnych $kél po Slovensku. Vo velkych
telocvicniach sa siedmaci ucili preco je déleiité pravidelne sa stravovat, cvidit a Ze aj rafajky
moZu byt chutné a zdravé.

Vramci vzdeldavania mladych sme podporili aj talentovanych ludi v Slovenskej debatnej
asociacii.



Prostrednictvom Farmarskeho grantu sme sa rozhodli opadtovne podporit drobnych
farmarov a $tudentov prostrednictvom vzdelavacich aktivit v oblastiach hygieny, kvality,
inovacii a novych trendov v spolupraci s Narodnym polnohospodarskym a potravinarskym
centrom.

V roku 2015 sa otvorili nové Tesco obchody a pri tejto prileZitosti Nadacia Tesco venovala
neziskovej organizacii vdanom meste financnu ¢iastku 1000 €. Spolocne sme tak rozdali 6
000 € v mestach Rohoinik, Poprad, Koty, Nesvady a 2x v Bratislave.

Boli sme sucastou mnohych narodnych verejnych finantnych zbierok ato tym, Ze sme
poskytli priestory spolo€nosti Tesco dobrovolnikom charitativnych organizacii a pomohli im

tak vyzbierat vyse 380 000 €.

Dakujeme vietkym, ktori pomahaju s nami zmenit nie&i pribeh.

Zuzana Losakova, spravkyna Nadacie Tesco

V Bratislave, difia 17.3.2016
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Nadacia Tesco

vznikla 16.12.2010 ako pokrafovatel neziskového Fondu Tesco.

Zurotuje bohaté skdsenosti jej zakladatela, spolo€nosti Tesco Stores SR, a.s. v oblasti
filantropie.

Nadacia Tesco zastreSuje aktivity v oblasti spoloéenskej zodpovednosti, ktoré Tesco doposial
realizovalo, a zaroven nové projekty a spdsoby charitativnej pomoci.

Vo svojej charitativnej ¢innosti plne vyuZiva $pecifikda maloobchodnej ¢innosti. Medzi ne patri
najma moznost spojit spoloény potencial ako samotnej firmy, tak zamestnancov,
dodavatelov a obchodnych partnerov a zdkaznikov.

Nase poslanie:

Spoloénymi silami mdzeme pomoct viac ako kaidy sdm za seba. Spolo¢ne podporujme
uzitoéné projekty, starostlivost o socialne znevyhodnené alebo zdravotne postihnuté osoby,
vzdelavanie deti a mladeze a pomahame tak zmenit ich pribeh.

Sme tu, aby sme pomohli tam, kde je na3a pomoc potrebna.

Sme tu, aby sme podporili dobrd myslienku pre dobru vec.

Sme tu, aby sme v pravu chvifu podali pomocnu ruku.

Nase hodnoty:
Spravame sa k ostatnym tak, ako chceme, aby sa oni spravali k nam.
Aj mald pomoc méze mat velky vyznam.

Nasa stratégia:

Nadacia Tesco ma zavazok spravat sa zodpovednym spdsobom voc¢i komunitam a zdrodit
bohaté skusenosti v oblasti filantropie. KedZe kaidad pomoc ma svoje pravidla, rozhodli sme
sa pomahat v tychto oblastiach:

* socidlna a zdravotna starostlivost

e volny ¢as mladeZe, vychova a vzdelavanie

e zdravie a zdravy Zivotny Styl

e ochrana Zivotného prostredia



Spravna rada

Spravca
Zuzana LoSakova

Predseda
Martin Kuruc

Spravna rada

Erik Siatkovsky

Andrea KoZuchova
Andrej Krizan

Miroslava Rychtarechova
Claudia Verkinova

Dozornd rada
Branislav Vanco

Jana Rafajova
Zuzana Lukacovicova



KLUCOVE AKTIVITY A PROJEKTY V ROKU 2015

TESCO BEH PRE ZIVOT

8. rocnik

V mesiacoch mdj ajuan nas prislo podporit mnoho z priaznivcov najvdc¢sieho $portovo-
charitativneho projektu, Tesco Behu pre Zivot. UZ ésmykrat si celé rodiny nasli ¢as a prisli
podporit dobrd vec. Tento rok sme nda$ projekt prepojili so Slovenskym atletickym zvdzom
a nase behy oZivil projekt Detska atletika. V kaidom krajskom meste si dospeli aj deti nasli to
svoje. Okrem odbehnutia, ¢i odkracania 4,2 km dlhej trasy mohli deti vo veku od 4- 12 rokov
pod odbornym vedenim vyskusat aj Detské atletické hry. Az 1795 deti zo zakladnych $kél
z celého Slovenska sa sutaZne zapojilo do tychto hier. Ostatné deti si mohli tieto hry vyskusat
aziskat za ne odmeny. Spolupraca so Slovenskym atletickym zvdzom prildkala aj
stredoskolakov avysokoSkolakov. AZ 190 Studentov si Specidlne zabehlo Juniorskd
maratdnsku Stafetu.

Fotografie z behov:

Celkovy pocet Utastnikov dosiahol rekordny pocet, celkovo 16 388 l'udi vo 6smych krajskych
mestdch spoloCne vyzbierali sumu 49 484,09 €. Vietky tieto finantné prostriedky boli
odovzdané partnerovi projektu, ktory pre 250 deti zdetskych domovov pripravil
nezabudnutefné 3portovo-vzdelavacie tabory, ktoré prebehlipoéas letnych prazdnin
v mesiacoch jul a august v Bojniciach a Namestove. Mnoho z tychto deti nema moznost zazit
atmosféru detského tdbora, stretnut znamych $portovcov, ¢i olympionikov. Prave tieto dni
im priniesli zaZitky, spomienky a u niektorych deti mali moZnost odborni tréneri podchytit
Sportovy talent a poskytnGt im priestor na dalsi rozvoj.



Fotografie zo zrealizovanych téborov:

Ako kaZdy rok, aj tento si prisli na nase podujatia zabehat aj zname tvare a Gspesni §portovci.
Patrénmi 6smeho roénika boli: Matej Téth, Paulina Fialkovd, Lubomir Bukovy, Libor
Charfreitag, Michaela Pes$kova, Juraj Hrcka, Alexandra Bezekovd, Jana Purdjakova, Aneta
Pariskova, Adam Gavenda, David Doricka, Barbora Rakovska, Klaudio Farmadin, Rebeka
Vidova, Miriam Kozmova, Juraj Loj a Zuzana Kandcz, Juraj Vitko, Danka Strculova, Martin
Otcends, Dusan Majdan, Zuzana Stromkova, Miska a Lukas Krdlikovi, Miriama a Martin
Smahelovi, Marek a Jana Majeski, Miroslava Kosorinova a Dagmar Dianova.

Dakujeme vietkym zG¢astnenym za skvelé zaZitky a atmosféru, ktorou obohatili podujatia
v kazdom meste.

GRANTOVY PROGRAM KOLEGOVIA PRE DOBRU VEC

Ked sa zamestnanci velkej firmy a neziskové organizacie daju do pohybu, vznikne vela
dobrych pribehov o skraslovani, revitalizovani, vzdelavani, jednoducho o zmysluplnej pomoci
komunitam a velkému poctu l'udi.

Naddcia Tesco vyhlasila vjuni Grantovy program kolegov - Kolegovia pre dobriu vec. O
ziskanie grantu sa eSte pred letom minulého roka celkovo uchadzalo 214 projektov
neziskovych organizacii, ktoré odporucali zamestnanci spoloénosti Tesco. Hodnotiaca
grantova komisia vybrala 48, medzi ktoré sme rozdelili dotdciu 100-tisic eur. Pocas realizacie



vybranych projektov sa zmobilizovali desiatky zamestnancov azastupcov neziskovych
organizacii, €o prinieslo pomoc az 68 579 ludom v komunitach, najma v oblastiach zdravia,
Zivotného prostredia, Sportu avzdeldvania mladych fudi. Grantovy program na podporu
komunit a dobrovolnictva zamestnancov splnil svoj zamer nad o&akdvania. Zamestnanci
spolocnosti Tesco a neziskové organizacie zhodnotili finan¢ény grant (jednotlivo do vysky
3 000 €) od nadacie v realizovanych projektoch, s ktorymi mali do konca roku 2015 pIné ruky
prace. NeSlo pritom iba o rozdelenie celkovej sumy 100000 eur medzi 48 Uspe$nych
Ziadatelov, ale najmé o pribehy, zaZitky a partnerstva, ktoré zmenili vela veci na Slovensku
k lepSiemu. Projekt zvysil Uroven zapojenia sa do dobrovolnictva, a? 167 zamestnancov
spolocnosti Tesco venovalo projektom 1 731 dobrovolnickych hodin.

NA €O SME PRISPELI?

Zdravie 20,91 % « 20 906,92 €

Zivotné prostredie 20,77 % « 20 773,53 €

Sport 18,18 %+ 19 183,19 €

Vzdelavanie & mladi ludia 17,99 % < 17 986,01 €
Umenie & kultura 10,86 % « 10 859,14 €
Socialna starostlivost' 5,70 % « 5 695,70 €

Iné 4,60 % « 4 595,51 €

Podporené projekty:

Prijimatel Projekt J;yska Prinos pre komunitu
rantu

Vdaka grantu bolo oplotené detskeé ihrisko v MS
Obecny urad Tusicka Nova Ves Bezpecnost deti 1 000,00 € | TuSicka Nova Ves. 300 deti tak méze bezpetnejsie
vyuzivat' toto ihrisko.

Vdaka grantu sa v detskom domove Pastelka
Detsky domov Pastelka, DOMOV 1 400,00 € | zakupili hracie prvky do zahrady a upravila
predzahradka.

Materska skola Novy diel €. 50 8kolka pina zabavy |3 000,00 € Vdaka grantu sa doplnili $kolské dvory o nové

Hurbanovo preliezkové zostavy, ktoré vyuziva denne 110 deti.
" . ? o Vd'aka grantu sa dokupili fitnes stroje, ktoré vyuziva
TJ Visiové Fitko pre v3etkych |1 500,00 € asi 450 Tudi.
OFTEN I Vdaka grantu bola opravena strecha Detskej
Detska Zzeleznica Kosice depa historickej 3 000,00 €

parnej lokomotivy Zeleznice v Kosiciach.




lhrisko pre vSetkych

Vd'aka grantu sa zveladilo detskeé ihrisko v meste

28 J.A.Komenského Revica - oqdyci?ujme 2 000,00 € Revica, ktoré vyuZiva 540 deti.
aktivne :)
Spojena $kola- Specialna Hrdme sa a Vdaka grantu sa zrevitalizovalo detské ihrisko v
zakladna kola s materskou Sportujeme s 1500,00 € | Spojenej 525 s MS v Komarne, ktoré vyuziva
$kolou Tescom §iroka verejnost’.
Vdaka grantu sa skraslilo vonkajsie betonové
TENENET o.z. Komunita komunite [1 000,00 € | oplotenie a zrepasoval sa vnutorny nabytku KC
Janovce, kt. vyuziva cca 200 klientov.
Obnovenie fontany . —
Mesto Hnasta ha namestiiv meste. [31000,00€ Vdaka grantu pribudla v centre mesta Hnusta nova

Hnusta

fontana.

Ked praca vonia

Vdaka grantu sa 25 zdravotne znevyhodnenych
fudi z OZ Dlan venovalo pracovnej terapii. Zasadili

(SEL T P EEl il DI levandulou P &I levandulu, z ktorej nasledne vyrabali a predavali
vyrobky.
o . ; ’ Vd'aka grantu sa v obci Kosuty zriadilo pohybové
Sportovy klub Harménia Ko3uty | Cvigenkovo 1 194,30 € §tudio, ktoré tyZdenne vyuZiva 124 deti.
. Vdaka grantu sa v priestoroch $kolského dvora v
KSS sv. Vincenta de Paul Hoplala 2 000,00 € | Leviciach inStaloval komplex preliezacok, ktoré
vyuziva asi 650 deti.
Remeselny dvor Vdaka grantu sa uviedla do pouzivania hrnéiarska
Zakladna $kola M. R. Stefanika pod starym 1800,00€ | dielfia a suSiaref keramiky na ZS Luéenec, ktor
orechom vyuZiva cca 660 Ziakov.
S Tescom Grant prispel k rekonstrukcii priestorov OZ Kaspian,
KASPIAN I (R 2 000,00 € | ktoré rocne vyuZiva 500 deti a 500 dospelych na
! volnocasové aktivity.
Obec Dolny Vadigov Obnova detského 3 000,00 € V obci Dolny Vadicov vdaka grantu pribudli nové

ihriska v aredli MS

preliezky, ktoré vyuziva asi 150 deti.

Zakladna skola, Ul. M. R.
Stefanika &. 17, 965 01 Ziar nad
Hronom

Edukacno-
vyskumny aredl pre
ziakov 11.28 v Ziari
nad Hronom

2 000,00 €

Vdaka grantu bolo vybudované v ZS v Ziari n/Hr.
kompostovisko a sklenik, ktory v ramci vyu€ovania
vyuziva 846 Ziakov.

Rodi¢ovské zdruzenie pri
materskej Skole Gelnicka ul. v
Bratislave

Sportom odmalidka

1929,00 €

Vdaka grantu sa p!ne sfunkénila telocviéiia pre
malych Skdlkarov na Gelnickej ul. v Bratislave.




Vdaka grantu sa rozrastol priestor Materského
Materské centrum Lapajko Lomidrievko 2 000,00 € | centra Lapajko o vonkajsie detské ihrisko, ktoré
vyuziva asi 30 deti tyzdenne.
- Vd'aka grantu sa v turéianskych Tepliciach
g:rt‘.aisgske gdileonielBesnecusiy gglﬁ_':y :J,’:;ﬁ',ﬁﬂ, 3 000,00 € | zrevitalizovalo dopravné ihrisko, ktoré roéne
P navativi cca 1500 deti.
Radost pre deti v Za poskytnuté financné prostriedky sa upravil park
Obec Nizny Hrusov Niznom ll)-lruéove 3 000,00 € |a zakupili sa prvky detského ihriska. Park a ihrisko
vyuziva Siroka verejnost’.
Vdaka grantu bol na ZS v Ruzomberku in§talované
OZ SInietko pre vSetky deti Donéovisko 1 950,00 € |4 vonkajsie fitnes stroje, ktoré vyuZiva asi 250
Ziakov.
Vd'aka grantu sa podarilo v meste Humenné
a Skrasfujem svoje zazelenit zanedbané plochy nachadzajlce sa pred
HSsiof L mente mesto 2g19:00.€ obytnymi domami susediacimi s nakupnym
strediskom TESCO.
Podpora zdravého
Zivotného $tylu
prostrednictvom Vdaka grantu sa v meste Spisska Bela osadili
Mesto Spisska Bela aktivneho pohybu v |2 000,00 € | vonkajsie fitnes stroje, ktoré vyuziva 1000 fudi
mestskej mesacne.
oddychovej zéne
Beliansky rybnik
Vybudovanie Vdak ili schody a dobudovali
pocho r O
Mestska cast’ KoSice - Dzungfa cykll§tov a thdcov 2 627,50 € Feleznicnym mostom. Prechod vyuziva Siroké
pod Zeleznicnym o
verejnost.
mostom
T, Vdaka grantu boli na $kolskom dvore MS Bilikova
Zdruzenie rodi¢ov Materskej o > 00000 € nainstalované nové prvky z agatového dreva, ktoré
§koly Bilikova ey v vyuziva asi 100 deti. V §kélke sa uskuto€nila akcia
JDei zdravia®.
Centrum socialnych sluzieb - Clovete, zapoj sa k 506.05 € Vdaka grantu boli zakupené terapeutické pomacky
Stranik nam v pre 120 klientov Centra socialnych sluzieb.
A}z:;il;lvyatvarnej Vdaka grantu sa na ZS Mokrohajska 3, BA
0Z ,,Pre nasu $kolu* ;!r/acovr{ého 1 988,10 € | premenili skladové priestory na priestory ucebne
vyuEovania vytvarnej vychovy a pracovného vyucéovania.
Dom deti Bozieho Happy birthday, Z prostriedkov z grantu sa zakupilo vonkajsie fitnes
- S 2 000,00 € 3 g A oo T i 2 :
milosrdenstva,n.o. domcek! zariadenie, ktoré sliZi Sirokej verejnosti.
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Priprava
predskolakov a Vdaka grantu sa podarilo zorganizovat' cyklus
rodi¢ov na nastup “"nova $kola", ktory verejnosti predstavil nové smery
CLENLY £, G2 do Skoly a Nové p AR vo vychove a vzdelavani. 8 workshopov sa
smery vo vychove a zucastnilo 40 fudi, z toho 30 pedagdgov.
vzdelavani
"Aj ucho poculo, aj Vdaka grantu sa zveladilo Centrum vofného ¢asu,
oko videlo - ktoré vyuziva cca 300 deti roCne. V tanecnej sale
LentunioiSholce M divadelnym tancom 2I800.00:€ pribudla zrkadlova stena, gymnasticky koberec,
srdce oZilo" nové kostymy, tanecna obuv.
q Obnova detského Vd'aka grantu sa zrevitalizovalo detské ihrisko v
L0 LAy ihriska v Myjave 1160000 € centre Myjavy, ktoré vyuZiva mesacne asi 100 deti.
Vd'aka grantu pribudlo v areali ruin klastora na
- A . Archeologické Zobore archeologické pieskovisko, informacné
Zoborsky skrasfovaci spolok pieskovisko SROC0E tabule, stoly a stoliky, ktoré vyuziva §Siroka
verejnost.
Revitalizacia Vdaka grantu sa v obci Svaty Anton v kultirnom
ppc kultdrneho domu dome opravila podlaha v tanecnej sale a zakupila
ObsciatviAnton "MYTNICA" - Svaty A0 DO sa ozvucovacia technika. Taneéni salu vyuziva
Anton 1231 obyvatefov obce.
Projekt zoznamil asi 150 deti a mladych fudi v
nizkoprahovom centre MIXklub so zdravym
. 4 . Zdravy §tyl v sposobom Zivota. Deti ziskali nove informéacie a
petskyjfondiSlovenskeijrepubliky M!IXklube 1) GE0E zazitky prostrednictvom rozhovorov, minikvizmi,
prevenénymi dfiami, Sportovanim a pontkanim
ovocia a zeleniny.
Detské Vdaka grantu sa v meste TrebiSov vybudovalo
Mesto TrebiSov multifunkéné ihrisko |3 000,00 € | multifunkéné ihrisko, ktoré denne vyuzije cca 100
v Trebisove rodin s detmi.
Zahrada z Vd'aka grantu sa zrevitalizovala Skolska zahrada v
Obéianske zdruzenie Hrabovéan 7 2 000,00 € | meste RuZzomberok, ktora slGZi nielen detom, ale aj
rozpravky . 4 . -
Sirokej verejnosti.
Tesco projekt pre Vdaka grantu sa v obci Zabokreky vybudovalo
Obec Zabokreky deti 2200 2 € detské $portove ihrisko, ktoré vyuziva cca 50 deti.
. - Obnova
Z@ruzenk:: Eodicov alsigkovioa komunitnych Vd'aka grantu sa na Z3 A. Dub&eka v BA obnovili 2
gakiadaeliSho efaiexancdia zahrad - zahrada USO0COE komunitné zahrady, ktoré vyuziva 450 Ziakov
Dubceka, ob&ianske zdruzenie ktora ui v e
tora uci
Spojena katolicka sSkola Nitra, Vdaka grantu pribudla v Spojenej katolickej Skole v
Materska Skola sv. anjelov My a nasi kamarati [1 825,00 € | Nitre nova preliezka, konali sa akcie zdravy a
strazcov $portovy den.
Novomestska kultirna Novomestska > 964 42 € Vd'aka grantu sa zakdpilo osvetlenie, ktoré vyrazne
spoloénost' kulturna spoloénost’ : zlep$i kvalitu babkovych predstveni.




Zdruzenie na zachranu Vd'aka grantu sa uskutocnilo 8 seminarov, ktoré boli
stredovekého architektonického Luskacik 2 92000 € 2amerané na architekturu stredovekych stavieb a
dediéstva nitrianskeho kraja - ! Zivot v stredoveku. Seminarov sa zt¢astnilo cca

LEUSTACH 180 deti.
ONLINE terénna Grant prispel k uhrade nakladov na prevadzku
IBEko praca 23100000 online psychologickej pomaci pre mladych fudi.

Vd'aka grantu Spojena $kola, Bela vybudovala

Spojena skola, Oslobodenia Bez hravo - jedz 5 000.00 € kuchynku pre Ziakov, zrealizovala §portové aktivity
€.165, Bela zdravo! : a aktivity zamerané na zdravy zivotny §tyl a zdravi
vyZzivu pre 200 deti.
Vd'aka grantu zrealizovalo centrum Dorka n.o.
DORKA,n.o.-centrum pre X 5 T v - A
obnovu rodiny Cesta k sebe 1 306,17 € | arteterapiu udi, ktori boli obetami domaceho

nasilia.

Tvorivé dielne pre . . ’ e -
Pocas trvania grantu sa 3krat do tyZdna realizovala
OiajapatSle zzz;dé WELY Y EaUCHIOE pracovna terapia pre 35 matiek v nadzi.

. A Zdravé deti a Vd'aka grantu bola zrevitalizovana plocha
RAS [iokeiobclans keladiuzenis aktivna komunita 279519 € futbalového ihriska.

verejna oddychova Vd'aka grantu bola vytvorena oddychova zona,
Mesto Stara Tura zo6na pre deti aj 2 000,00 € | ktoru vyuziva asi 1050 obcanov Starej Turej. Bola
dospelych upravena predzahradka, vysadené kriky a trava.

Vd'aka grantu sa zrealizovalo 9 besied pre asi 100
Studentov strednych §kdl. Prednasky zvysili
uéastnikom socidlne a komunikacné zrucnosti a
zruénosti potrebné pre uplatnenie sa na trhu prace.

Asociacia supervizorov a Naprie¢ strednymi

socialnych poradcov Skolami 1§375,00.€

TESCO POTRAVINOVA ZBIERKA

3. ro¢nik Tesco Potravinovej zbierky nadviazal na uspech potravinovych zbierok z minulych
rokov. Vdaka tomu, Ze také velké mnoiZstvo Slovdkov prejavilo ludskost a empatiu fudom
v nddzi a darovali hoci len zopar potravin zo svojho nakupu, sa charitativnym partnerom
nakoniec podarilo vyzbierat vySe 77 ton potravin a drogérie, z ktorych moZu pripravit aZ
192 500 porcii jedla. Kaida mald pomoc totiz méZe mat nakoniec velky vyznam. Hodnota
vyzbieraného tovaru bola 109 000 eur a spolo¢nost Tesco Stores SR ju eSte navysilo 0 21 800
eur. Financne prispel aj jeden z partnerov zbierky, spolo¢nost Unilever, iastkou 15 414,45 €.
Financie prijala Nadacia Tesco a prerozdelila svojim charitativnym partnerom, Slovenskej
katolickej charite, Potravinovej banke Slovenska, organizacii Depaul Slovensko a Evanjelickej
Diakonii ECAV na Slovensku.
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Potravinova zbierka prebiehala od 16. od 21. novembra 2015 v 78 obchodoch Tesco po
celom Slovensku. Ludia najviac darovali muku, cestoviny, cukor, sol, strukoviny, ryzu, ale aj
tekuté mydla a mnoho dalSich vyrobkov, ktoré tak pomohli preiit zimu rodinam v nudzi,
seniorom, chorym fud'om, &i ludom bez domova ovela ahsie.

Fotogrdfie:

DETSKA ATLETIKA

V oktdbri roku 2015 si v bratislavskej Sportovej hale Elan zmerali sily najmladsi slovenski
Sportovci v Detskych atletickych hrach, ktoré su sucastou projektu Nadacie Tesco,
spoloénosti Tesco a Slovenského atletického zvdzu pod nazvom Detska atletika. SutaZiace
deti a projekt priSiel osobne podporit aj prvy slovensky majster sveta v chédzi Matej Téth.
Okrem 3portového zapolenia malych atlétov sme odovzdali aj prvé atletické sady, ktoré
umoznia detom venovat sa Sportu po cely rok.

Tymto projektom vznikla skvela prileZitost pritiahnut deti a miadez k $portu. Projekt Detska
atletika, ktory vychadza z projektu Medzindrodnej asociacie atletickych federacii (IAAF) ,,Kids
Athletic’s”, vznikol v r.1997 a oslovuje trénerov deti a mladeie na celom svete. Na Slovensku
sa Detska atletika stala projektom Slovenského atletického zvadzu v roku 2015 a zaroveri bola
sucastou najvacsej Sportovo- charitativnej akcie Tesco Beh pre Zivot.

Do projektu Detskej atletiky sme sa zapojili, aby sme podporili zdravy Zivotny $tyl u deti,
citime, Ze je to prileZitost podporit vychovu budicich Uspe$nych 3portovcov na celom
Slovensku. UZ poéas Tesco Behu pre Zivot v roku 2015 sa do Detskej atletiky zapojili tisice
deti a dalSie budi moct atletiku objavovat potas celého roka vdaka novym atletickym
sadam, ktoré sme slavnostne odovzdali prvym 3koldam. Zamerom Slovenského atletického
zvdzu je zapojit do projektu Detskej atletiky o najviac atletickych oddielov, $portovych
klubov, ale aj zakladnych $kél na Slovensku, aby deti vo veku od 4 do 11 rokov mali moZnost
rozvoja pohybovych zru€nosti pocas celého roka. Hoci atletika nie je jednostrannou
Specializaciou deti, je zakladom vsetkych druhov Sportu a mala by byt pravidelnou aktivitou,
ku ktorej sa bude pravidelne vracat mlady $portovec iv neskorSom veku. Ktomu su tie?
potrebné 3portové pomdcky ufah&ujlice tréningy deti a mladeZe. Prave tieto pomdacky od nas
obdfiali Sportové kluby azdkladné skoly, ktoré one prejavili zaujem a spinili zakladné
podmienky Slovenského atletického zvazu, ktoré su registracia minimalne 50 deti do 11
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rokov, zabezpelenie ich ucasti na akomkolvek atletickom podujati a vedenie atletického
krdzku, ktory prebieha 2x tyzdenne.

Zoznam zariadeni, ktorym bola do konca roku 2015 darovana atleticka sada:

P. Podporeny atleticky klub / Zakladna $kola v roku 2015
1. Atleticky klub Humenné
AC Malacky
AC Nové Zamky

AC Stavbar Nitra

AC Victoria Turany nad Vahom

AK ASK Slavia Trnava

Atleticky klub Bojnicky (ZS Bojnicky)

AK Danica Zvolen

W IN O AW N e

AK Elan pri ZS Svity Peter

10. AK Inter SC Bratislava -
11. AK Junior Holi¢

12. | AK MSK Mostare Brezno (ZS Pionierska, Brezno)
13. | AK pri SZS Lugenec (Sukromna Z5 LC)

14. | AK priZS s MS Borsky Svaty Jur

15. AK Run For Fun Petrzalka BA (ZS Tupolevova, BA)
16. AK Slavia TU KoSice

17. AK Spartak Dubnica nad Vahom

18. | AK Svetlo$dk Banska Bystrica (28 s MS Rab¢a)
19. | AK SK UMB Banské Bystrica

20. AK Zlaté Moravce

21 ALK Moldava nad Bodvou

22. AO Olympia Povaiska Bystrica

23. AO Sparta PovaZska Bystrica

24. AO T) Slavia STU Bratislava

25. | Atletika 5K Skalica

26. | Atletika Sport hrou

27. Bratislava Marathon SC Bratislava

28. | cVC Liptovsky Mikulas

29. | KLS KRYHA Bratislava

30. MAC REDOX Lucenec

31 Maraton AC Raca

32. | MS3K Borsky Mikulas

33.  |Slavia SG Trentin

34. |Slovan Duslo Sala

35. | SOPKA Sefia (ZS Sea)

36.  |SK Comenium pri IV. Z5 Michalovce

37. | SK mesta Dudince

38.  |SKS0G Nitra

39.  |SKVital Bratislava
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40. | Sport pre vietkych Keimarok
41.  |S3K J.A. Komenského Bardejov
42. | STK Pezinok
43, TJ Tatran SpiSska Nova Ves
44, VIETO det. $por. akadémia LV
45. | VSC Dukla Banska Bystrica
46. |75 Nabrezie, Nitra (deti reg. v SOG NR)
47. |78 Kuliskova, Bratislava
Pozn.: darovanie dalSich atletickych sad pokracuje aj v roku 2016

Fotografie zo slavnostného odovzdavania atletickych sdd:
; _ - L L .

SRDCE PLNE ZDRAVIA 2

ZacCiatkom Skolského roka sme spoloéne so Slovenskou nadaciou srdca a Nadaciou pre deti
Slovenska pokracovali v Uspesne zacatej edukacii Skolskej mladeie a spustili projekt Srdce
plné zdravia 2. Ciefom bolo vysvetlit detom na zakladnych 3koldch potrebu zdravého
Zivotného Stylu i spravnej Zivotospravy vkaidom veku. V Nadacii Tesco verime, Ze
s edukaciou o zdravom spdsobe Zivota je potrebné zacat uz v ranom kolskom veku, nakolko
v sucasnosti je vysoky vyskyt rizikovych faktorov u fudi uz v utlom veku. Patria sem problémy
s nadvahou, ktoré trapia aj vela deti na Slovensku. Lekari pritom tvrdia, Ze ich polet rastie
geometrickym radom. Deti maju pocit, Ze nemusia rafajkovat, desiatovat a ich prvym jedlom
je ¢asto aZ obed. Neuvedomuju si, aky dopad to ma na ich vyvijajlce sa telo. Preto sme sa aj
druhy rok pustili do vzdelavania nasej mladezZe s tym, Ze im hravou formou blizkou ich veku
ukaZeme preco je spravne pravidelne a vyvaZene sa stravovat a c¢o s nasim telom spravia
zlozvyky ako fajéenie ¢i konzumadcia tak obllibenych energetickych napojov, sladkosti, Ci
nebezpelenstvo konzumacie alkoholu. V kazdej z troch zakladnych oblasti Slovenska (zapad,
stred a vychod) nasi charitativni partneri odporucili a vybrali 5 zdkladnych $kél, ktoré maju
zaujem o interaktivne vzdeldvanie s ukazkou nafukovacieho srdca, ochutndvkou a ukdzkou
pchybovych cviéeni so Ziakmi. Vo FIT katikoch poradcovia vyzivy informovali Ziakov o zdravej
Zivotosprave, s cielom vysvetlit vyznam zdraviu prospesnych potravin, obmedzenie potravin
a napojov, ktoré spdsobuju vznik obezity. Sticastou boli ukazky a ochutnavky jednoduchych
zdravych jedal (na ranajky, desiatu alebo lahku veCeru) a napojov. Poradkyne v casti
Pohybové cvi¢enia aktivne cviCili so Ziakmi cviky, ktorymi vysvetlili vyznam pohybu ako
prevencii proti réznym ochoreniam.
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Na projekte pracoval lekar so zdravotnou sestrou a vySkoleni poradcovia vyZivy, ktori ui
maju skusenost s pracou s detmi. Edukaéna roadshow bola realizovana od 1. oktébra 2015
do 30. novembra 2015 v telocvi¢niach zakladnych $kél po celej SR (cca 90 min.). Deti na
2.stupni, predovietkym siedmaci, ktori sa cely $kolsky rok na hodine bioldgie ucia o ludskom
tele, tak mali vyu€ovaci proces obohateny inou formou vzdelavacej aktivity. Okrem samotnej
prezentacie lekdra na tému kardiovaskularnych ochoreni sa mohli deti prejst nafukovacim
modelom srdca anechat si lekdrmi skontrolovat zakladné zdravotné hodnoty formou
jednoduchych merani, samozrejme so suhlasom rodi¢ov. Na konci workshopu im boli
odovzdané broZurky ,Srdce plné zdravia“, kde si mohli najst informacie o tom, ako by mal
vyzerat vyvaZzeny jedalniek spolu s receptami na zdravé jedld, ktoré mohli osobne ochutnat
aj pocas samotnej roadshow.

Zoznam zakladnych $kél, kde sme realizovali roadshow Srdce plIné zdravia 2:

VYCHOD

13.10.2015 |

Zakladna Skola v Predove, Ceskoslovenskej armady 22, Presov

14.10.2015

Zakladna skola v Rozhanovciach, SNS 121, Rozhanovce

15.10.2015

Spojena skola sv. Kosickych muéenikov, Cordakova 50, Kosice

19.10.2015

Zakladna skola v Krasnej, Reholna 2, KoSice-Krasna

20.10.2015

Zakladna skola v Turni nad Bodvou, Skolska 301/16, Turia nad Bodvou

STRED

21.10.2015

Zakladna Skola, Kvacany

22.10.2015

Zakladna gkola, M.R.Stefanika 17, Ziar nad Hronom

28.10.2015

Zakladna skola, Hrndciarska 1, Zvolen

4.11.2015

Gymnazium A. Bernolaka, Ulica Mieru 23, Namestovo

5.11.2015

Zakladna kola, Dumbierska 17, Banskd Bystrica

ZAPAD

T 0EEI00,

ZS J.A. Komenského 8, ZS . Fandlyho 7, Z5 P.O. Hviezdoslava SERED

11.11.2015

Zakladna Skola, Namestie Konkolyho-Thege 2, Hurbanovo

12.11.2015

Zakladna skola, J.A.Komenského, Hubeného 25, Bratislava

18.11.2015

Zakladna skola, J.A. Komenského 2, Vrbové

19.11.2015

25 s MS krafa Svitopluka, Mierové ndmestie 10, Sintava
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FARMARSKY GRANT

Nazov projektu: Podpora malych, mladych arodinnych farmarov adrobnych vyrobcov
potravin

Datum zacatia realizacie projektu : oktober 2015

Datum ukonéenia realizacie projektu : december 2015

Nazov implementujlicej organizdcie : Narodné polnohospodarske a potravinarske centrum -
Vyskumny Gstav potravinarsky, Bratislava

Odborny garant projektu : doc. Ing. Stanislav Silhar, CSc.

Cielova skupina :
Studenti, Mladi, mali a rodinni farmari, drobni vyrobcovia potravin.

Ciel projektu

Podporit Studentov a farmarske subjekty prostrednictvom vzdeldvacich aktivit v oblastiach
hygieny, kvality, inovacii, novych trendov, ktoré su identifikované ako zaujmové oblasti s
potrebou rozvoja. Pomdct vytvorit priaznivejS§ie podmienky pre podnikanie
v pofnohospodarstve, rozsirit zamestnanost na slovenskom vidieku a zvysit Zivotaschopnost
malych, mladych a rodinnych fariem.

Forma projektu

Projekt Grant Tesco 2015 ,Podpora malych, mladych arodinnych farmarov adrobnych
vyrobcov potravin” poskytol farmarom, pofnchospodarom zakladné informacie a zruénosti
o platnej legislative, modernych, Setrnych vyrobnych postupoch, moznostiach vyrobkovych
a technickych inovdciach pri primarnom spracovani a vyrobe potravin priamo na farme,
zdsadach spravnej hygienickej praxe, hygienickych poZiadavkach na vyrobu, hygiene budov
a zariadeni, persondlnej hygiene, manipuldcii pri skladovani a predaja potravin tak aby bola
zaru€end ich bezpecfnost azdravotnd nezdvadnost ainformacie o spdsoboch zavadzania
HACCP a pouzivani hygienickej prirucky.

Projekt bol realizovany formou seminarov v jednotlivych regiénoch Slovenska, poradenstva
apomoci pri dosiahnuti hygienickych 3tandardov, spracovani dokumentov ainovacnych
zamerov.

V réznych regidnoch Slovenska boli zorganizované 1 - 2 kurzy v rozsahu 3 dni.

KaZzdy kurz bol vrozsahu 24 hodin prednasok a praktickych cvi¢eni. Na zaver kurzu boli
Uéastnici preskdsani aobdriali OsvedCenie o0 absolvovani. Po kaidom kurze bolo
zabezpelené lektormi kurzu priame ,terénne” poradenstvo na mieste pre jednotlivych
farmarov priamo na ich farmach. Poradenstvo bolo zamerané na usporiadanie vyrobnych
priestorov, vyber arozmiestnenie vyrobnych zariadeni, tvorbu povinnych dokumentov,
vedenie zaznamov, inovacnych zamerov. Pomoc pri zvladnuti kontroly v kritickych
kontrolnych bodoch, inStaldcia a spustenie zakupenych jednoduchych meracich pristrojov
a pomdcok pre meranie a zdznam pH, teploty a vihkosti. V rdmci terénneho poradenstva
bol posudeny objektivny stav prevadzok : mikrobiologicka Cistota vody, vyrobkov, zariadeni
a priestorov odobratim vzoriek a sterov a ich laboratdrne hodnotenie.

Realizacia projektu Farmdrsky grant 2015 bola Uspesne uzatvorena konferenciou ktorej
zastitu si prevzal minister MPRV SR p. Lubomir Jahnatek.
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Z finanéného daru boli tieZ pre farmarov zakupené zariadenia a pristroje umoZiujlce zlepsit
kontrolu vyroby potravin a zvysit tak garanciu ich bezpeénosti a kvality:

pH — meter na meranie pH syra vrdgtane elektrody 15ks
Zdznamnik teploty a vihkosti 20 ks
Opticky ruény refraktometer 20ks
Syrdrsky teplomer 40 ks
Vihkomer obilia 5ks

Jednotlivé semindre projektu sa konali v nasledovnych terminoch a mestach:
Levice, SOS - polnohospoddrstva a sluZieb na vidieku termin :20.10.2015 -21.10.2015

Hrusov, U barana Jana termin: 22.10.2015 -23.10.2015
Piestany, SOS zahradnicka termin: 27.10.2015 -28.10.2015
Zemplinska Sirava, Horka; Penzion Dolina termin: 3.11.2015- 4.11.2015
Levoca, Kovacova vila termin: 5.11.2015 - 6.11.2015
Papradno , Penzion Grunt termin: 10.11.2015-11.11.2015
Oravska Priehrada, Penzion Kormoran termin: 12.11.2015-13.11.2015
Plavecké Podhradie, Agropartner termin: 18.11.2015-19.11.2015

Semindre boli realizované v spolupraci s n.o. Ekotrend Slovakia Levoca a ZdruZzenim miadi
farmari na Slovensku ASYF.

Celkovo bolo vyskolenych 200 ucéastnikov seminarov.
CHARITATIVNE ZBIERKY

KaZdoroCne organizuju neziskové organizacie v ramci dlhoroénej spolupraci s Nadaciou Tesco
v priestoroch prevadzok spolocnosti Tesco svoje charitativne zbierky. Vroku 2015 sa im
podarilo vyzbierat vySe 380 000 €, ktoré boli pouzité na rbdzne charitativne ucely
organizatormi zbierok.

Zoznam povolenych verejnych finanénych zbierok v priestoroch TESCO STORES SR a.s.:

Datum zbierky :I:;baiir:né Nazov zbierky Organizator

19.3.-21.3. 4541,77 Svetovy def hemofilie Slovenské hemofilické zdruZenie

27.3. 148 647,56 | Deni narcisov Liga proti rakovine

4.5.-16.5. 7 809,71 Spolu pomézieme Slovensky éerveny kriz

18.5-24.5. 46 342,74 Tyzderi modrého gombika Unicef

18.5.-23.5. 171,20 Od Tatier k Dunaju 0Z Sclerosis Multiplex Nadej

5.6. 19 181,61 Deri belasého motyla Organizéacia muskularnych dystrofikov
16.9.-20.9. 12 458,12 Dni nezabudiek 2015 Liga za duSevné zdravie

25.-26.9. 102 200,68 | Biela pastelka 2015 Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska
4.12. 36 184,03 Hodina detom Nadacia pre deti Slovenska
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