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VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI A HOSPODARENI ZPP ,,RADOST“ ZA ROK 2015

1. Popis organizacie
1.1 Identifikacné Gdaje organizacie

Nazov organizacie: Zdruzenie pribuznych a priatelov ,,Radost™
Sidlo organizacie: Rastislavova 12, 040 01 Kosice

Prevadzka socialnej sluzby: Rehabilitacné stredisko pre I'udi s dusevnymi poruchami, Bauerova 1,
Kosice 040 23

Pravna forma : Obc¢ianske zdruZzenie

ICO: 31262848

Datum registracie: 14.11.1997

Cislo spisu registracie: MVSR-VVS/1-900/90-13426-1

Cislo u¢tu: 2070788453/0200

Kéd Banky: 0200 — VUB Banka

Web stranka: www.zpp-radost.sk

Statutarny zastupca organizacie: Mgr. Drahoslava Kleinova
Prvy kontakt: 0905 588 014,

Kancelaria: 0907 461 813, 055/6782738

1.2 Historia organizacie

ZdruZenie pribuznych a priatelov ,,Radost’* (ZPP) je organizicia pre ludi s duSevnymi
poruchami, ich pribuznych a priatel'ov, i odbornikov psychiatrie. Pre Siroka verejnost’ slizime
aktivitami  zameranymi na prevenciu duSevnych ochoreni. Zakladatelkou je Mgr. Drahoslava
Kleinova, ktora svoju osobnt zivotnu skusenost’ prijala ako vyzvu a zhmotnila ju do vzniku
zariadenia. Ob¢ianske ZdruZenie ZPP ,,Radost* bolo na Ministerstve vnutra SR zaregistrované
14. novembra 1997.
Pani Kleinova je autorkou viacerych pilotnych projektov pre integraciu psychosocialne
postihnutych do spolo¢nosti. V roku 1998 sa k nej pridal manzel Mgr. art. Vladislav Klein, s
ktorym realizovali tieto projekty:

e Rok 1998 — autorka a koordinatorka projektu pre reintegraciu I'udi s dusevnymi poruchami

do spolo¢nosti

e Ro0k 1999 — autorka a koordinatorka osvetového projektu ,, Verejnost’ a tolerancia”

o Rok 2000 — autorka a koordinatorka projektu: ,,Psychorehabilitacné pobyty”

e Rok 2001 — autorka a koordinatorka projektu pre deti s duSevnymi poruchami

e Rok 2003 — osvetovy projekt ,,Dusevné zdravie si chran*
Od roku 2002 za finanénej podpory UKSK v Kosiciach ZPP Radost’ zadalo poskytovat’ socidlne
poradenstvo a socialnu prevenciu.
V roku 2004 vznikla v ramci neziskovej organizacie ZPP ,,Radost* denna ambulantna socialna
sluzba pre ludi s duSevnou poruchou — Rehabilita¢né stredisko (RS). Ide o socidlnu sluzbu,
ktora je poskytovana podla § 37 zédkona 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich
predpisov. Forma sluzby je ambulantna, t. z. kazdy pracovny deil v ¢ase od 8.00 do 16.00 hod.
Vroku 2012 - udelenie ceny WHO (World Health Organization- Svetova zdravotnicka
organizacia). Kancelaria WHO na Slovensku pri prileZitosti Svetového dna zdravia 2012 udelila
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Cenu za inovativny pristup k podpore duSevného zdravia. Mgr. Drahoslava Kleinova bola ocenend
za priekopnicku pracu pri prilezitosti miestnej i celoslovenskej organizacie pribuznych a priatel'ov
l'udi s psychickymi poruchami a za rozvoj spoluprace so vsetkymi zucastnenymi zlozkami v oblasti
starostlivosti o dusevné zdravie.

1.3 Predmet ¢innosti, ciePova skupina a kapacita zariadenia

Zdruzenie pribuznych a priatelov ,Radost* je zariadenie poskytujice socidlnu sluzbu:
Rehabilitacné stredisko podla §37 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni
neskorsich predpisov. V rehabilitacnom stredisku sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe,
ktora je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a to socialna rehabilitacia, socidlne poradenstvo,
pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby, pracovna terapia, ako aj d’alSia ¢innost’ —
zaujmova ¢innost’, hudobné a vytvarné ¢innosti. Zakladné socialne poradenstvo sa poskytuje nielen
klientovi, ale aj rodine alebo inej fyzickej osobe, ktora zabezpeluje pomoc fyzickej osobe v
domacom prostredi, na ucel spoluprace pri socialnej rehabilitacii. Cinnost’ RS Radost’ sa
uskutociiuje vd’aka spolupodielaniu KoSického samospravneho kraja na financovani
zariadenia.

Cielovou skupinou st obcania stazkym zdravotnym postihnutim vo veku od 18 rokov
(schizofrénia, maniodepresivne - bipolarne poruchy, poruchy osobnosti a spravania u dospelych
jedincov), ktori st postdeni KoSickym samospravnym krajom — odbor socidlnych veci
a zdravotnictva a odkazani na socialnu sluzbu v rehabilitacnom stredisku. V priestoroch zariadenia
su vytvorené podmienky pre umiestnenie 15 prijimatel’ov.

Predmetom ¢innosti organizécie je naucit’ klientov a ich rodiny tesit’ sa zo Zivota aj s hendikepom,
byt uzito¢ny pre druhych, upevitovat’" praktické zrucnosti, schopnosti a navyky pre samostatny
zivot, rozvijat’ socidlne zru¢nosti: empatiu, asertivitu, rieSenie konfliktov, rozvoj komunikacie,
viest” klientov cestou k néavratu do aktivneho Zivota (praca, skola...), naucit’ klientov starostlivosti
0 seba, aj 0 inych, rozvijat’ zrucnosti spojené s planovanim (vytycit si ciel’, planovat’ kroky k jeho
dosiahnutiu, ich realizacia), hl'adanie pricin netispechu, viest’ klientov k sprdvnemu rozhodovaniu,
zvazovaniu rizik spojenych s rozhodnutim.

1.4 Vizia, poslanie a ciele organizacie

Vizia:
Poskytovat’ socidlne sluzby, ktoré vedu k osamostatiovaniu Tudi s dusevnym ochorenim a ich
integracii do spoloc¢nosti.

Poslanie:

Poslanim Rehabilita¢ného strediska pre l'udi s duSevnymi poruchami je aktivizovat’" vnutorné
schopnosti  klientov, viest ich k prekondvaniu osobnych a socidlnych dosledkov tazkého
zdravotného postihnutia, naucit’ klientov s rodinami teSit sa zo zivota aj s hendikepom a byt
uzito¢nymi pre druhych.

Ciele:
- Rozvoj socidlnych zrucnosti, ktoré st potrebné pre prakticky zivot (empatia, asertivita,
komunikacia, primerané rieSenie konfliktov, rozvoj kognitivnych funkcii)



Rozvoj samostatnosti klientov nacvikom praktickych zru¢nosti (schopnost narabat’
s financiami, nakupovanie, samostatna priprava jedal, starostlivost’ o hygienu, telefonovanie,
upratovanie, samostatné cestovanie, orientacia v teréne a priestore)

Zvysovanie sebatcty a prekonavanie izolacie

Podnecovanie verejnosti K tolerancii psychicky znevyhodnenych ob¢anov a odburavanie
predsudkov voci nim

Dodrziavat’ tetralog

Nadvidzovanie arozvoj spoluprace s inStiticiami a organizaciami pdsobiacimi v oblasti
starostlivosti 0 dusevné zdravie (pacientske organizacie)

Naucit'® pribuznych a verejnost spravnemu pristupu k psychicky chorym obcanom
(individualna praca s rodinou, prednasky, besedy, ankety, interny ¢asopis ,,Pre Radost™,
casopis Druhy breh, internetova stranka zdruzenia, publikacie, praca s masmédiami -
Lumen, Regina)

1.5 Etické principy a hodnoty

V RS Radost’ poskytujeme komplex sluzieb pre prijimatelov socidlnych sluzieb s tazkym
zdravotnym postihnutim — duSevné poruchy. Prostrednictvom S$irokého spektra individualnych
a skupinovych aktivit smerujeme k napifianiu poslania a cielov strediska. KI'i¢ovou oblastou
v pristupe ku klientom je dodrziavanie I'udskych prav, zékladnych etickych principov a hodnot.
Klient je vzdy na prvom mieste a pristupujeme k nemu ako K partnerovi, ktory ma pravo vyjadrovat’
svoje potreby, poziadavky a zucastiiovat sa na Spolurozhodovani o dolezitych skuto¢nostiach.
Velky doraz kladieme na dodrziavanie dostojnosti a jedinecnosti kazdej osoby a vytvaranie takého
prostredia a vzt'ahov, ktoré je zaloZzené na dovere a tcte. Pracovnici RS Radost’ dodrzuju tieto
etické principy: tolerancia, diskrétnost’, ticta, slusnost’, zdvorilost’, ohl'aduplnost’.

1.6 Organiza¢na Struktira a personalne obsadenie RS ,,Radost™*

Personalne obsadenie RS ,,Radost’* za rok 2015
V roku 2015 boli v trvalom pracovnom pomere zamestnani:

Mgr. Drahoslava Kleinova — riaditel’ka zariadenia

Mgr. art. Vladislav Klein —zastupca riaditel’a

Mgr. Maria Kusztvanova (Mitrikova) — socialna pracovnic¢ka
PhDr. Miroslava Téthova — socialna pracovnicka

Monika Copkova — ekondémka

Bc. Diana Keresztveyova — pracovni¢ka pre socialnu agendu

Na dohodu boli v roku 2015 zamestnani:

Mgr. Beata Luc¢anova — socidlna pracovnicka

PhDr. Milana Kovani¢ova CSc. — klinicka psychologi¢ka — odborna supervizia
MUDr. Dagmar Breznos¢akova Ph.D. — psychiatricka — odborna supervizia
Igor Sokolovsky — odborny pedagog vytvarnych technik

Aktivagna ¢innost’ formou dobrovolnickej sluzby (§52a) — UPSVaR:

Mgr. Michal Berta — socialny pracovnik
Kristina BeneSova — ergoterapeutka



Organizacna Struktira ZdruZenia pribuznych a priatelov ,,Radost™
Rehabilita¢né stredisko pre Pudi s duSevnymi poruchami

Valné zhromazdenie

Predsednictvo Zdruzenia
pribuznych a priatel'ov
,,Radost™

— Riaditel’ka RS Radost’

Pracovnici rehabilitaéného
strediska

Predsedkyna ZPP ,,Radost™ ]

Odborni pedagogovia
Psycholog/Psychiater vytvarnych a hudobnych
aktivit

Socialne pracovnicky

[ Zastupca riaditel’a/ manazér

Stazisti ] [ Dobrovolnici ]




1.7 Zakladné principy riadenia organizacie

Socialna sluzba poskytovand v rehabilitacnom stredisku je orientovana hlavne na to, aby sa klienti
po prichode do nasho zariadenia citili ako v domacom prostredi. Pocas obdobia adaptacie, ale aj
pocas celej doby pracuje s klientmi mutlidispciplindrny tim a tym sa snazia zamestnanci aplikovat’
holisticky pristup v starostlivosti o klientov. Neustadle vzdelavanie a zvySovanie kvalifikacie
personalu zaruCuje, ze spolupraca a komunikacia s klientmi s duSevnym ochorenim je na
adekvatnej trovni. ReSpektujeme nazor klienta a tym dodrzujeme ich I'udské prava.

Pri vSetkych ¢innostiach je snahou celého personalu zapajat’ klientov ¢o v maximalnej miere,
aktivizovat’ a mobilizovat’ ich sily, smerovat’ k samostatnosti a sebesta¢nosti.

1.7.1 Individudlne pldany (IP)

Zakon 0 soc. sluzbach 448/2008 Z. z. individualny plan podla odseku 1 je komplexny, flexibilny a
koordinovany nastroj na aktivnu spolupracu poskytovatela socidlnej sluzby, prijimatel’a socidlne;j
sluzby, jeho rodiny a komunity.

Ciele individualneho planu vychadzajii z individualnych potrieb prijimatela sociilnej sluzby a
spoluprace prijimatela socialnej sluzby a poskytovatela socidlnej sluzby. Individudlny plan je
koordinovany pracovnikom, ktory podporuje a sprevadza prijimatela socialnej sluzby v procese
individualneho planovania (d’alej len kIi¢ovy pracovnik).

Proces individudlneho planovania zahfiia identifikdciu individudlnych potrieb, volbu cielov
individualneho planu, vol'bu metéd dosahovania ciel'ov individudlneho planu, plan Cinnosti a aktivit

naplnania individualneho planu a hodnotenie individualneho planu
(zdroj http://www.rpsp.sk/joomla/index.php?option=com_content&view=article&id=40:cojeirp&catid=10&Itemid=110).

Praca s naSim klientom na IP:

e Ku kazdému prijimatel'ovi socialnej sluzby sa pristupuje individuéalne, s prihliadnutim na
jeho zdravotny stav, priania a tizby.

e Po prijati nového klienta dodrzujeme 3 mesacnu adaptacni lehotu, pocas ktorej mu
poskytujeme Cas na zallenenie sa do kolektivu. Pocas tohto obdobia prostrednictvom
pozorovania, rozhovor, €1 inych metdd socidlnej prace o nom ziskavame informacie, ktoré
zaznamenavame do formulara - Analyza klienta. Az tak pristapime k vypracovaniu IP.

e Sklientom v zavislosti od jeho zdravotného stavu pracujeme minimalne 2 krat do mesiaca
15 — 30 mintt.

e Respektujeme, ak klient odmietne pracovat’ na Individudlnom plane napr. pre zhorSeny
zdravotny stav resp. zvySenu psychicktl zataz a rodinné problémy. V tom Case pracuje na
dobrovolnickej c¢innosti, ktora ukludiiuje ale aj zuslachtuje (Citanie knihy, rozvoj
komunikécie rozhovorom, spolocenské hry zamerané na pamét’).

e Na klienta nikdy netla¢ime, ale prostrednictvom pozitivneho presviedCania, motivovania
a poukazovania na prinosy ho vedieme k praci na sebe a na svojom IP.

e Stgastou IP je vypracovanie osobného profilu. Dalsie informécie Serpame z pozorovania,
rozhovorov, informdcii od rodicov, pribuznych.

e Pri stanovovani cielov dodrzuje kI'aicovy pracovnik partnersky pristup, ktory klienta vedie
k spoluzodpovednosti a spolurozhodovaniu.

6



e Snazime sa klientov motivovat’ a viest' k stanoveniu ciel'ov na zaklade programu socialnej
rehabilitacie, ktoré st v stilade s cielmi RS ,,Radost™ a smeruju k integracii do spolo¢nosti.
Respektujeme vsak ich individudlne poziadavky, nakolko je velmi ddlezit¢ napomdct
V rozvoji takej oblasti, ktora je pre klienta v danej situacii prioritna.

e Ak to ciel umoziuje, do prace zapajame aj rodinu klienta a to formou domacich uloh a pod.

e Raz za pol roka uskutoc¢iiujeme hodnotenie celej prace, za pritomnosti klienta, ¢o potvrdzuje
svojim podpisom.

e Pri hodnoteni vychadzame z poznatkov, ktoré si po praci s klientom zaznamenavame.

e Kilient Gstne vyjadri svoje hodnotenie celkovej prace, pristup, ¢o sa mu pacilo, a nepacilo.
Na tieto poznatky prihliadame pri d’al$ej praci na IP a pri stanoveni novych ciel'ov.

Program socialnej rehabilitacie

Pred vypracovanim IP sa skonStruuje program socidlnej rehabilitdcie na konkrétneho klienta
zZ ktor¢ho vychadza jeho individualny plan.

Konkrétne kroky, metédy na dosiahnutie cielov programu socidlnej rehabiliticie, smerujice
K individudlnemu planu klienta:

Starostlivost o domdcnost — prostrednictvom ergoterapie (pracovnych cinnosti, upratovanie
priestorov RS) a nacviku modelovych situacii (ndcvik telefonovania, stravovania, nakupovania,
stolovania, rozdelenie financiti).

Socidlna komunikacia - pomocou edukacie zameranej na tému empatia, asertivita a na pravidla
asertivneho spravania. Klient sa bude zucastiiovat’ komunikaénych, interakénych a rolovych hier.
Bude si osvojovat’ empaticka komunikaciu, rozvijat’ slovnt zasobu.

Socidlnej vztahy a pravidla spravania - pomocou psychodramy bude klient vedeny K primeranému
rieSeniu problémov, konfliktov. Prostrednictvom hrania roli, individualnej a skupinovej prace,
muzikoterapie, relaxacnych technik a ergoterapie, rozvijat' a pracovat’ na zvySovani sebavedomia,
sebarealizacii a sebapresadzovania sa. Klient prejde nacvikom spoloc¢enského bontonu.

Socialne aktivity (spolocenské, kulturne, Sportové podujatia) a orientacia v beznych Zivotnych
situaciach (verejnd doprava, posta, ndvsteva lekdra, sprdavanie sa v danych inStitucidach,
V situdcidch..) - klient bude prostrednictvom nacviku modelovych situacii, psychorehabilitacnych
a kulttrno-spolocenskych pobytov vedeny k osvojovaniu si pravidiel spolo¢enského spravania,
k schopnosti samostatne cestovat’ verejnou dopravou a upevni si orientaciu v priestore.

Zamestnavanie — klient ak ma moznost’ a motivaciu k najdeniu si zamestnania, pracovnik ho bude
viest’ pri ziskani prace.

Priklady aktualnych IP vybranvch klientov:

1. Ciel IP- Klient sa chce naucit’ ¢itat’ a pisat’.

Sucasna situacia - Klient Zije sam, ale stara sa o neho sestra. Z osobnych a rodinnych dévodov
klient nemal moznost' naucit’ sa pisat’ a ¢itat, ¢o klientovi brani v samostatnosti a vo fungovani




V beznom Zivote. Z toho dovodu nas poprosil, aby sme sa na tento jeho nedostatok zamerali v rdmci
IP.
2. Ciel - Klientka sa chce naucit’ pisat’ ziadosti vo Worde.

Sucasnd situdcia - Klientka momentalne vybavuje vsetky potrebné ziadosti ohl'adom invalidného
déchodku. Ma problém s ich vyhotovenim, ked’Ze neovlada pracu na pocitaci. Preto ma klientka
zaujem naucit’ sa pracovat’ s Wordom a vediet’ pisat’ potrebné listiny a tym fungovat v beznom
Zivote a V inStituciach.

3. Ciel - Klientka si chce osvojit’ pouzivanie programu Power Pointe a vediet’ pripravit' v iom
prezentaciu.

Sucasna situacia - Klientka momentdlne dostala ponuku pracovat’ v chranenych dielnach
a vzhl'adom na moZznost’ zvySenia svojej kvalifikacie ma zaujem osvojit’ si pracu v programe Power
Pointe asjeho pomocou vediet' pripravit' prezentaciu. Tymto cielom sa klientke zvySia Sance
zaujat’ na trhu prace

1.8 Dobrovol’nici, partnerské a spolupracujice organizacie

Dobrovol’nici za rok 2015:
A, dlhodobi, ktori sa zacastiiovali aktivit pravidelne: pocet — 8
B, jednorazovi ktori sa zG€astiiovali verejnej zbierky ,,Dni nezdbudiek 2015: pocet — 71

Tabulka €. 1: Prehl’ad $kol a institucii zapojenych do Zbierky ,,Dni Nezdbudiek 2015

Nazov Adresa
Stredné priemyselna skola Komenského 2,
Odbor: hutnictvo 040 01 KoSice
Obchodné akadémia Watsonova 61,
041 38 Kosice
Skola uzitkového vytvarnictva Jakobyho 15,
040 01 KoSice
Strednd odborna Skola polnohospodarstva a sluzieb na | Kukucinova 23,
vidieku 040 01 Kosice
Stredna odborna Skola Szakkozepiskola Hlavna 54,
045 01 Moldava nad Bodvou
Gymnazium Jana Amosa Komenského Skultétyho 10,
040 01 Kosice
Konzervatorium Exnarova 8,
040 22 Kosice
Spolo¢nost’ U. S. Steel KoSice, s.r.0. Vstupny areal U.S.Steel,
044 54 Kosice
Katolicka stredna skola sv. Cyrila a Metoda Juzna trieda 48,
040 01 Kosice
Sukromna stredna Skola Bukovecka 17,
040 12 Kosice
Lekarska fakulta UPJS Tr.SNP 1,
040 01 Kosice




Partnerstva a spolupraca:

V roku 2015 Rehabilita¢né stredisko ,,Radost* spolupracovalo s nasledujicimi partnermi,
organizaciami a jednotlivcami:
e Urad Kosického samospravneho kraja, Maratonca mieru 1, Kosice
e Urad préce, socialnych veci a rodiny, Popradska 74, Staniéné namestie 9, Kogice
e Magistrat mesta KoSice
e MC Kogice KVP
e U. S. Steel KoSice
e Statna filharménia Kogice
e Spolo¢nost ELKEM
e Liga za dusevné zdravie, Bratislava
Regionalne OZ ,, Otvorme Dvere, Otvorme Srdcia®“ — ODOS, KoSice
Celoslovenské OZ ,,Otvorme Dvere, Otvorme Srdcia“ — ODOS, Bratislava
Denny psychiatricky staciondr pri 1. psychiatrickej klinike FN LP, Trieda SNP 1, KoSice
Denny psychiatricky stacionar pri Psychiatrickej klinike UNLP, Rastislavova 43, KoSice
Obcianske zdruzenie ,,Integra“ Michalovce
0OZ ,,Usmej sa na mna“, Kosice
Slovenské zdruzenie pribuznych a priatel'ov dusevne chorych ,,OPORA*
Radio Lumen, KoSice
Rédio Regina, Slovensky rozhlas 2, KoSice
GETRAG FORD Transmissions Slovakia, s.r.0.
Nadacia CSOB
Nadéacia Orange
Hudobna skupina Bobova diéta v ramci projektu SPOTS — Benefi¢ny koncert
Obcania mesta KosSice, ktori prispeli pocas verejnej Zbierky ,,Dni Nezadbudiek 2015%
Dobrovolni finan¢ni darcovia
Darcovia 2% z dane
Dobrovolnici

DAKUJEME ZA SPOLUPRACU V TOMTO ROKU.



2. Cinnost’ organizacie
2.1 Popis a rozdelenie realizovanych aktivit v RS ,,Radost™

V RS ,,Radost™ sa poskytuju socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situdcie z dovodu
tazkého zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu. Socidlna sluzba sa poskytuje
ambulantnou formou.

Kazdodenna praca s klientmi je vopred ur¢end stanovenym harmonogramom, ktory respektuje ich
individualitu a zdravotny stav.

Ciel'om aktivit je:

- rozvoj socialnych zru€nosti — empatie, asertivity, komunikacie, primerané rieSenie konfliktov,
zvySovanie sebavedomia, upeviiovanie vzajomnych vztahov, zvySovanie trpezlivosti a tolerancie,

- rozvoj kognitivnych funkcii — pamét, myslenie,

- rozvoj samostatnosti klientov nacvikom praktickych zru€nosti, ktoré st nevyhnutné pre
samostatné fungovanie klienta v domacom prostredi: schopnost’ narabat’ s financiami, nakupovanie,
samostatnd priprava jedal (ranajky, obed, vecera), starostlivost’ o vlastnii hygienu, upratovanie
domacnosti, samostatné cestovanie a orientacia v priestore, vybavovanie aktualnych potrieb klienta
na uradoch

Aktivity, ktoré v RS ,,Radost™ realizujeme mozno rozdelit’ na individualne, skupinové (uskutoc¢nuju
sa pravidelne podla tyzdenného planu) a komunitné (vykondvané v priebehu roka, za ucelom co
najlepSej integracie klientov do spolocnosti).

2.1.1 INDIVIDUALNE AKTIVITY

Ide o konkrétnu pracu s jednotlivcom, pricom sa prihliada na Specifika klientovej osobnosti a
vychddza sa z jeho schopnosti (podla stupiia odk4zanosti). Individudlna ¢innost’ pozostava zo
stanovenia Individualneho planu klienta (IP), ktorého obsah vychadza z individualnych potrieb,
schopnosti a cielov, ktoré si klient v spolupraci s pracovnikom stanovuje. Napiiia sa najmi
prostrednictvom individualnych rozhovorov a vyuzitim dalSich metéd socialnej prace. Tento
individudlny plan klienta sa vypracovava podla § 9 zakona ¢. 448/2008 Z. z. v zneni neskorSich
predpisov. Zahffiame sem 1 pracu s rodinou a poskytovanie socialneho poradenstva.

2.1.2 SKUPINOVE AKTIVITY

Radime sem pracu s vacsim poctom klientov - so skupinou, zamerani na podporou ich
samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti, na rozvoj socialnych a praktickych zru¢nosti. Patri sem:

a) nacvik komunikacie — snazime sa u klientov rozvijat komunikéciu, rozsirovat' slovna
zasobu, konstruktivny spdsob rieSenia konfliktov, zdravé sebapresadenie sa, prejavovanie svojich
ndzorov, pocitov, potrieb, rozpravanie 0 svojich problémoch bez zibran, ndcvik asertivneho
spravania prostrednictvom rolovych hier a pod.

b) vytvarna umelecka tvorba — klienti vyuzivaju vytvarné prostriedky na vyjadrenie svojich
emdcii, rozvijaju tvorivost’, vytvarny prejav, neverbalnu komunikaciu, €o prispieva k zvySovaniu
ich sebavedomia, samostatnosti, zdokonalovaniu jemnej motoriky azmyslu pre detail.
K najcastejsim technikam, ktorym sme v roku 2015 najviac venovali patrili: malba temperou,
tvorba kolazi, Sitie dekora¢nych predmetov, vyroba modnych doplnkov, vyroba koSikov a vencov
na Vianoce a Vel’kt noc, vyroba pohl'adnic metédou — Quilling, vysivanie viano¢nych dekoracii.
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) nacvik Pudovych, modernych tancov a piesni — v ramci tychto aktivit vedieme klientov
k tomu, aby vyjadrovali svoje pozitivne i negativne pocity prostrednictvom hudby. K hudobnym
Cinnostiam, ktoré¢ sme s klientmi prevadzali radime: spev arytmické cviCenia, pocuvanie
hudobnych diel, relaxacia prostrednictvom hudby, naviteva koncertov a generalok v Stitnej
filharmoénii KoSice, precvicovanie a nacvik hry na gitaru, zobcova a priecnu flautu, pohybové
a tane¢né cvicenia.

d) nacvik kratkych divadelnych scénok s ciePom osvojovat’ si vystupovanie na verejnosti —

opatt sme do harmonogramu zaradili nacvik divadelnych scénok, ktorymi chceme u klientov
dosiahnut’ precviCovanie a zlepSovanie pamaiti, artikulacie a hlasového prejavu, odblravanie trémy,
nachadzanie novych moznosti sebapresadenia, vytvorenie prilezitosti pre zdravl konkurenciu a tym
podnecovat’ a zvySovat’ va¢siu sebaangazovanost’ klientov na verejnosti.
Hudobne nadani klienti u¢inkuju v skupine Pre Radost. Spolo¢ne s ostatnymi klientmi vystupuju
pri roznych prilezitostiach v stredisku, ale aj mimo konferencia (XVIL. CELOSLOVENSKU
KONFERENCIU SEKCIE SESTIER PRACUJUCICH V PSYCHIATRII S MEDZINARODNOU
UCASTOU - ,,Starostlivost o psychiatrického pacienta v 21 storo&i.“- s vlastnym prispevkom
»Socidlna rehabilitacia v praxi®). Prejav na verejnosti im pomaha zvySovat sebavedomie,
nadobudaju pocit uzito¢nosti, vycaria dobri naladu a zarovein napomahaju burat’ predsudky voci
duSevne chorym.

e) pracovné ¢innosti - cielom je ucit’ klientov primerane telesne i mentalne pracovat’, pestovat’
u nich kladny vztah k praci, zlepSovat ich schopnost’ udrzat aktivnu pozornost, pracovni
disciplinu. Takymto spdsobom sa ich snazime pripravit’ na samostatnejsi zivot. Radime sem tieto
Cinnosti:  starostlivost’ o Cistotu, poriadok aestetiku rehabilitatného strediska, priprava
jednoduchych jedal anapojov, nakupovanie potravin, rozpocet a hospodarenie s finanénymi
prostriedkami, praca na PC, tvorivé dielne, vyroba daréekovych predmetov.

e) ¢itanie a rozbor umeleckych diel - za pomoci Citania knih sa snazime u klientov vypestovat’
a upevnovat’ vztah ku knihdm, hl'adat’ skryty zmysel a poucenie do praktického Zivota, rozvijat
a zlepsovat’ ¢itanie, sebadisciplinu, prezentaciu pred skupinou. Citanie pomaha klientom tudelne
vyuzivat’ vol'ny cas, prekondvat depresivne stavy a duSevné krizy, riesit’ ich vnutorné psychické
konflikty.

Vsetky tieto vySSie uvedené aktivity sa pravidelne opakuji podla stanoveného
harmonogramu préce.

2.1.3 KOMUNITNE AKTIVITY

Hlavnym ucelom komunitnych aktivit je najmi zaclenovanie klientov do spolo¢nosti, prevencia
socialneho vylii€enia, odstranovanie predsudkov, stigmatizécie, Sirenie osvety v oblasti dusevného
zdravia, propagacia ZPP ,,Radost™, ziskavanie novych dobrovolnikov, upeviovanie a rozSirovanie
vztahov s rodinnymi prislusnikmi, zakladanie d’alSich svojpomocnych skupin a pod.

Do komunitnych aktivit zarad'ujeme nielen klientov, ale aj ich rodinnych prislusnikov, ¢i SirSiu
verejnost’.

Komunitné (jednorazové) aktivity sme rozdelili do niekol’kych skupin:

A) Kultirno-rehabilita¢né a integracné aktivity
B) Edukac¢né aktivity

C) Prezenta¢né a propagacné aktivity

D) Projektova ¢innost’

E) Spolupraca s verejnost'ou a ostatné ¢innosti
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A) KULTURNO-REHABILITACNE A INTEGRACNE AKTIVITY

Tieto aktivity sa vykonavaju va¢sinou mimo zariadenia. Zahffiaju kultarnu, edukac¢nu a spoloc¢ensku
oblast. Ich ciel'om je:
- uplathovat’ zru¢nosti priamo Vv teréne a integrovat’ klientov do SirSej komunity l'udi,
- rozvijat esteticku a umelecku stranku osobnosti klientov,
- rozSirovat si obzor v oblasti kultiry, historie, umenia,
- spoznavanie novych miest a kultirnych pamiatok,
- upevnovanie sociadlnych zrucnosti (emocionalna inteligencia, komunika¢né zrucnosti,
asertivne spravanie, dochvil'nost),
- upevinovanie zasad spoloCenského spravania,
- odburavanie predsudkov zo strany SirSej spolo¢nosti,
- osvojovanie a prehlbovanie praktickych zru¢nosti ako samostatné cestovanie, orientacia
Vv priestore, kiipa cestovnych listkov, priprava a zabezpecenie si dostatku jedla a pitia na
cely deni, vyber vhodného oblecenia V zavislosti od miesta navstevy a pocasia, spravne
rozdelenie a pouzitie financii atd’.
Patria sem:

Navstevy koncertov SFK (Dom umenia), divadelnych predstaveni, naviteva kina:

Stucastou rehabilitacie prijimatelov socidlnej sluzby je muzikoterapia. Hudba lie¢i dusu, ma
pozitivny vplyv na myslenie, pocity a celkovii pohodu ¢loveka. RS Radost’ pravidelne navstevuje
Statnu filharmoéniu v Kosiciach (SFK). Zugastiiujeme sa vychovnych koncertov, generdlok i
veCernych koncertov. Okrem ucasti na r6znych koncertoch sa RS Radost’ zucastiiuje aj na réznych
divadelnych predstaveniach.

V roku 2015 sme sa navstivili:

11.02.2015 Divadelné predstavenie — Kocurkov : Autor Jan Chalipka

17.02.2015 Divadelné predstavenie - Zensky zdkon : Autor Jozef Gregor Tajovsky

06.03.2015 Divadelné predstavenie - Na skle malované : Autor Katarzyna Gdrtnerova, Ernest Bryll
15.03.2015 Ucast na 11. Beneficnom koncerte pre hendikepované deti pod zdstitou primdtora
mesta KoSice Richarda RasSiho - Usmej sa na mia - Programom sprevddzala Radka Mazakova
spolu s clenkou OZ Usmej sa na mna Darinkou Szkurkayovou.

27.03.2015 Koncert v SFK

30.04.2015 Divadelné predstavenie — Sen noci svditojanskej : Autor William Shakespeare
18.06.2015 Generdlka v SFK

07.10.2015 Generdlka v SFK

09.11.2015 Divadelné vecerné predstavenie Rigoleto : Autor Giuseppe Verdi

25.11.2015 Navsteva Kina (Cinemax) dokument — Aldabra (Bol raz jeden ostrov) : RézZia: Steve
Lichtag

Navsteva muzei
13.03.2015 Navsteva Kunsthalle, Muzea Vojtecha Lofflera - Diela apamdtnd izba Vojtecha

Lofflera

Navsteva kniZnic
28.10.2015 Biblioterapia v kniznici na KVP na tému zmysel Zivota pouzitim knihy Slepacia polievka
pre dusu - socidlna pracovnicka PhDr. Miroslava Tothova
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http://sdke.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=1079%3Akatarzyna-gaertlerova-ernst-bryll-na-skle-maovane&catid=41%3Arepertoar&lang=sk
http://sdke.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=1077%3Awilliam-shakespeare-sen-noci-svaetojanskej&catid=41%3Arepertoar&lang=sk

Exkurzie do blizkeho a vzdialenejSieho okolia KoSic:

02.07.2015 Exkurzia do mesta Bardejov (prehliadka centra, hradieb ...)

09.07.2015 Exkurzia do mesta Zilina (prehliadka centra, pamiatok ...)

23.07.2015 Ndavsteva Artfarm v Drienovci — tvorba obrazov (kresba, malba)

06.08.2015 Poznavacia exkurzia do mesta Levoca (prehliadka centra, hradieb ...)

13.08.2015 Caria so spolocnym guldsom s clenmi OZ Pohlad

11.09.2015 Aktivna ucast na sportovom dni v Michalovciach — Integra (Zariadenie podporovaného
byvania)

18.09.2015 Navsteva Artfarm v Drienovci — spojend s tvorivou cinnostou

Psychorehabilitacny pobyt
11.05. - 13.05.2015 Psychorekondicny pobyt - Herlany
02.09. — 04.09.2015 Psychorehabilitacny pobyt — Zdiar

Herlany

Kazdy vie, aké je dolezité zdravie. Nasi klienti trpiaci dusevnymi poruchami pravidelne navstevuju
psychologov a psychiatrov, socialnu podporu asocialnu rehabiliticiu im poskytujeme my
v rehabilita¢nom stredisku, no u niektorych telesna stranka chradne. Ochorenie a lieky, ktoré¢ musia
pravidelne brat’ spdsobuju urcity utlm, zvysenu chut’ do jedla, o sa negativne odraZa na ich telesnej
hmotnosti a odzrkadl'uje na ich postave. To zasa nesie pocit nespokojnosti so sebou, pocit
menejcennosti az dokonca hanby, za to ako vyzeraju. Tuto situaciu vSak sami nevedia riesit’. Preto
sme sa zapojili do Zamestnaneckého grantového programu CSOB nadacie a napisali sme projekt
,»Aktivnym Sportom k dobrej fyzickej a psychickej kondicii®, ktory bol tGspesné schvaleny. Jeho
cielom je prostrednictvom pravidelného cvi¢enia dosiahnut’ zlepSenie telesného a dusevného
zdravia na$ich klientov, zvysenie kondicie, vytvorenie pozitivneho vzt'ahu k pohybu, ale aj utuzenie
vzajomnych vzt'ahov, zameranie mysle klientov inym smerom ako na svoje problémy a ochorenie
a pod.

Sucast’ou projektu bol aj psychorekondicny pobyt v Herl'anoch, ktory sa uskuto¢nil v ditoch 11.05 —
13.05.2015. V prvy den po prichode a ubytovani sme si urobili malii opekacku spojent so spevom
obl'ibenych piesni. Sice bolo potrebné ¢akat’ na Herliansky gejzir, ale ¢akanie nam skracovalo
hranie réznych $portovych hier. Niektori z nas si hadzali lietajici tanier, ini hrali banbington, ¢i
futbal. Po veceri prebiehala tane¢na zabava spojena S tane¢nymi a pohybovymi stit'azami.

Druhy deni sa niesol v znameni Sportu. Klienti boli rozdeleni do dvoch skupin, ur€ili si svojich
kapitanov, nazov skupiny a bojovy pokrik, s ktorym prichadzali na jednotlivé stanovistia. Prvym
stanoviStom bol orientaény beh. Druzstva dostali mapu aredlu so Sifrovanymi ulohami, kde maja
hl'adat’ ukryté predmety. Na d’alSich stanovistiach bol pre nich pripraveny Stafetovy beh, skok vo
vreci, askok do dialky. Obe druzstva si viedli velmi dobre a bodovy rozdiel bol minimalny.
O vyhre tak rozhodol zéverecny turnaj vo vybijanej. Vitazné druzstvo ziskalo vyhru vo forme
zdrave] ovocnej nadielky. Samozrejme aj pre porazenych bola pripravend ovocnd cena utechy.
Kazdy jeden klient ziskal diplom za aktivnu U¢ast’ na cvi€eni a Sportovom dni. Prijemne unaveni
a v dobrej ndlade sme zvySok dna stravili oddychom, relaxaciou, prechddzkami ati vytrvalejsi
odvetvovymi subojmi vo vybijane;.
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Treti defi nas prekrasne Herlianske lesy vylakali na mensiu tiru. Cerstvy vzduch aslnie¢ko nam
vycarili dobrti naladu. Rozhovor sa niesol v duchu zébavy a ani sme sa nenazdali ako sa ndm
podarilo zdolat’ kopce bez vicsej namahy. Vdaka cviceniu sa U nas prebudila lepsia vytrvalost
a 0 trochu sa nam vylepsila aj kondicia.

Zaver pobytu prisiel rychlo, zhrnuli sme si dojmy ako z cvicenia, tak aj z pobytu a oddychnuti sa
pobrali domov.

Zdiar

DIlhy vapencovy hreben, tiahnuci sa na hlavny hrebenn Vysokych Tatier. Pozornost’ uputa krasa
dolomitovych stien so strmymi trdvnatymi svahmi a bohatou vegetdciou. Horstvo Belianskych
Tatier a jeho okolie pontika mnoZstvo chodnikov, na ktorych mozno vidiet’ jedine¢né prirodné
bohatstvo fauny a flory. Takto mdzeme opisat’ malebné okolie obce Zdiar, kde sa nasi klienti spolu
s pracovnikmi ZdruZenia pribuznych a priatelov Radost’ — Rehabilita¢ného strediska pre l'udi
s dusevnou poruchou vybrali na viacdiiovy psychorehabilitacny pobyt. Tato malebné dedinka lezi v
Zdiarskom podoli v doline Belej. Zalozena bola v 17. storoéi.

V priebehu troch dni si klienti a pracovnici vychutnéavali kradsnu prirodu Belanskej doliny, jej skryté
zakutia, navstivili Beliansku jaskyiu, zabavali sa pri réznych hréach, ktoré pre klientov pripravila
Magda a pracovnicky ZPP Radost’, ako aj vzdelavacich aktivitach zameranych na poznanie potreby
vody a jej vyuzitia. Po prechadzke sme si opekali klobasky. Pan vedici so svojou manzelkou nas
prekvapil chutnym gulasom. Vecerné chvile sme travili na diskotéke, kde sa kazdy vytancoval do

syta.

Je tazké opisat’ pocity inych, preto prenechdm slovo niekol’kym klientom, ktori sa tohto krasneho
pobytu zucastnili a vd’a¢ne vyjadrili svoje pocity zo zazitkov niekol’kymi vetami:

,Navstivili sme oblast’ Zdiaru. Cesta bola prijemna, ale dlhd. Nalada medzi nami a pracovnikmi
bola vyborna a usmievava. Hned’ sa mi prostredie zapacilo. Izby v penzione boli vel'mi pekné.
Najviac ma poteSila trampolina, macky a ovecky. Kazdy vecCer sme mali sit'aze. Darovali nam
odmenu: perd, ceruzky a gumy. Prvy dent sme si robili obhliadku okolitej dediny. Je tu nadherna
priroda a hory. Mraky sa dotykali okolitych hor. NajkrajSie spomienky mi zostali z Belianskej
jaskyne, kam sme zamierili po rafajkach. Videli sme pekné vapencové sochy. Uchvatili ma najma
uzke chodnicky, cez ktoré su vybudované malé schodiky, po ktorych sme stapali vysSie a vyssie.
Skor narodenym a telom viac pri sebe sa i§lo tazSie, no odhodlane dosli do ciel'a. Nachadzalo sa
tam plno miniatirnych jazierok. Pri zostupovani zaznelo za odmenu prekrasne hudobné
prekvapenie. V Ziadnej jaskyni na Slovensku sa tato rarita nenachadza. Uplne v zavere prehliadky
jaskyne nas sprievodkyna zastavila a oboznamila, Zze sa nachadzame v hudobnej sale, kde hrali aj
mnohi zndmi umelci. Zaznela prekrasna Vivaldiho hudba. Mnohym prebehli zimomriavky po tele
a o¢i sa zaleskli slzami radosti z tol’kej krasy. Co viac potrebujeme k Zivotu?

PS: Chcela by som ist’ do Zdiaru este aspoii na desat’ dni, citila som sa tam ako v raji.“
Klienti ZPP Radost

Myslim si, Ze tieto krasne slova vystihuji vietko podstatné, ¢o sa o tom pobyte v Zdiari d4 napisat’.
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Pevne verim, ze v budtcnosti bude esSte dost’ priestoru a moznosti zi€astnit’ sa takéhoto zazitku, co
nam umozni nie len oddychnut si, ale spoznavat’ nové zakutia naSich kras Slovenska a pomdze
splnit’ nase individualne plany, ako aj rozvijat’ nasu osobnost’.

Ciel’om podobnych psychorehabilitacnych pobytov je:

- zlepSenie kondicie, pohyb na zdravom vzduchu,

- upevilovanie a rozvijanie vztahov medzi klientmi a pracovnikmi zdruZenia,

- zvySovanie sebavedomia, sebahodnotenia, spoluprace prostrednictvom réznych skupinovych
aktivit,

- navodenie dobrej nalady prostrednictvom Sportovych aktivit, zlepSenie kondicie, uvolnenie
stuhnutosti a napatia,

- psychohygiena (klienti si oddychnu od svojich blizkych a naopak),

- poznévanie nového prostredia a kultrnych pamiatok,

- praca na sebe samom a na rozvoji empatie, asertivity, komunika¢nych zru¢nosti, spoluprace
a to prostrednictvom zrealizovanych aktivit,

- upevnovanie praktickych zru¢nosti a schopnosti pre samostatny zivot,

- rozvijanie estetického citenia prostrednictvom muzikoterapie.

Navstevy plesov a tanecénych zabav mimo zdruZenia

23.01.2015 /8. Tetralogovy maskarny ples — Michalovce Zlaty bazant
06.04.2015 Velkonocna tancovacka — Dom umenia

Zaver Velkej noci je treba zakonCit’ Stylovo a preto ZdruZenie pribuznych a priatelov Radost’ —
Rehabilitacné stredisko pre l'udi s dusevnymi poruchami dia 6.4.2015 zrealizovalo integra¢ni
aktivitu — ,,Velkono¢nl tancova¢ku v Dome umenia®.

Zacali sme o 17.00 hod prihovorom pana Mgr. art. Vladislava Kleina. Ciel'om tohto stretnutia bolo
nie len zabavit’ sa a zatancovat’, ale hlavne prepojit’ vzajomne kontakty a prist’ na iné myslienky. Uz
pri vstupe do saly sme si v§imli uchvatnii vyzdobu. Cakali nas krasne vyzdobené stoly, s bielymi
obrusmi a svieckami ako v romantickej restauracii. ESte sa nestihlo podavat’ obCerstvenie a uz nasi
klienti boli na parkete. Hostina bola bohata. Podavalo sa predjedlo — Sunkovo syrové taniere, hlavny
chod — kuracie rezne so $alatom a dezertik — torta so $I'ahackou. Po nabrati sil sa zacala ozajstna
tancovacka, ktord bola sprevadzana zivou kapelou, ako tomu bolo minuly rok. Kapela hrala rézne
piesne, od I'udoviek cez moderny Styl.

Cely vecer sa niesol v duchu priatel'skych konverzacii a tanca. Vsetci sa spolo¢ne zabévali — rodinni
prisluSnici, klienti aj pracovnici. UtuZili sa vzdjomne vztahy a klienti dostali moznost’ overit’ si
svoje spolocenské spravanie v praxi. Vel'a z nas ostalo az do zavere¢nej. Ani sa nam nechcelo
odist’. OdnaSame si mnoho spomienok a fotografii.

Verime, ze bude mozné taklto integracnu aktivitu zorganizovat’ aj na buduci rok a uz teraz sa
teSime.
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07.11.2015 9. Vynimocny Ples Usmej sa na mna — skolska jedalen Jedlikova ulica

11.12.2015 Velka kapustnica — Penet

Koniec mesiaca je vzdy venovany VELKEJ KAPUSTNICI spojenej s divadielkami, spevom,
hudbou a tancom naSich klientov pre rodi¢ov, pribuznych a odbornikov psychiatrie. Vyvrcholenim
roka je finan¢na zbierka z nasich vyrobkov na viano¢nych trhoch v U. S. Steel stanku (¢. 1) na
Hlavnej ulici dia 19.12.2015. Je ukazkou Sikovnosti, trpezlivosti, lasky a individualneho rozvoja
osobnosti nasich ¢lenov.

Pocity Misky (nasej klientky) : ,,Na verejné vystupenie pred rodi¢mi mam trochu trému aj sa teSim.
Utinkujem V dvoch scénkach. UZ som zvyknutd na to, Ze hram divadlo druhy rok. SnaZim sa
a precvicujem, aby som to ¢o najlepsie zvladla. Chcem, aby som z toho mala radost’ niclen ja, ale aj
moja mama. Najviac sa budem teSit, ked’ to zvlddnem dobre, bavi ma nacvicovat’ divadlo.
Pripravujem sa doma aj Vv stredisku a pri ,,rezisérke Mirke® si to vylepSujem. Musim davat’ pozor aj
na prizvuk a melédiu hlasu.*

Organizdacia tanecnych a spolocenskych udalosti priamo v zduzieni RS ,,Radost’“

13.02.2015 Valentinka pruzkovand party v RS (s dobrovolnickou pani Magdou H.)
23.06.2015 Turnaj v pingpongu medzi klientmi RS a ¢lenmi pacientskej organizdcie OZ Pohlad

Spolupraca organizacii zaoberajiicimi sa pomocou dusevne chorym mdze byt r6zna a tak sa dia
23.06.2015 uskutocnil v naSom zariadeni Sportovy turnaj medzi klientmi ZduZenia pribuznych
a priatelov ,,Radost™ a ¢lenmi pacientskej organizacie Pohl'ad KoSice. Hlavnymi organizatormi boli
Clenovia pacientskej organizacie. Po tvodnom uvitani sme sa pustili do hry a v zavere boli sutaziaci
odmeneni potleskom a symbolickymi medailami.

04.12.2015 Mikulasska kapustnica — s dobrovolnickou pani Magdou H. + mikulasske darcekovanie

Pri prilezitosti bliZiacich sa viano¢nych sviatkov si Vv stredisku Radost’ klienti , pracovnici a rodicia
pripomenuli dblezitost’ vzajomnych vztahov a blizkosti ¢loveka s €lovekom pri malej kapustnici
diia 4.12.2015 v ramci sviatku sv. Mikulas.

Cela akcia si vyZadovala bohatu pripravu, ktord bola sprevadzana zdobenim viano¢ného stromceka,
upratanim a skraSlenim priestorov strediska a varenim chutnej kapustnice, spolu s naSou dlhoro¢nou
dobrovolni¢kou pani Magdou Hriviidkovou. V krasnej atmosfére, ktora sa niesla v duchu pokoja,
lasky a smiechu boli v poobednajsich hodinach pontknuti vonavou kapustnicou rodicia, stirodenci,
pribuzni naSich klientov, ktori mali rodiCovské stretnutie. Kazdoro¢nou pripravou celodenného
mikulaSskeho programu a podobnych c¢innosti su klienti vedeni k vy$§im Zivotnym hodnotam
a uvedomeniu si vzacnosti rodiny, priatel'stva a socialnej pomoci. Obojstrannym obdarovanim
sa nasi klienti ucia nie len prijimat, ale aj davat’ ¢o je zdkladom vyrovnanych soc. vzt'ahov, ktoré
su podstatné pre ich socidlnu rehabilitaciu.
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V naSom bohatom decembrovom programe je esSte zahrnuta uspesnost’ v Orange projekte — Darujte
Vianoce 2015, socialnej pracovnicky PhDr. Miroslavy Toéthovej — ,,Obdarujme sa laskou
s Orangeom*. Vzijomne si vyrabame naramky priatel'stva ako dar¢eky. Bavi nds to. Sucastou
projektu je podavanie viano¢ného puncu a priprava studenych mis.

B) EDUKACNE AKTIVITY

St zamerané na zvySovanie kvalifikacie pracovnikov a rozsirovanie poznatkov klientov, na
lepSiu orientaciu v danej problematike, neustaly rozvoj osobnosti, na vytvorenie a prehlbenie
spoluprace S inymi organizaciami a upeviiovania vztahu s nimi. Radime sem:

a) Konferencie, odborné seminare, pracovné stretnutia

27.03.2015 Konferencia: Integrovany regiondlny operacny program 2014 — 2020, Kosice - Double

Tree by Hilton

16.04.2015 Pracovné stretnutie na KSK

04.06.2015 Workshop — Monitorovanie a prognozovanie vzdelavania (hotel Yasmin, KoSice)

25.09.2015 Pracovny workshop k narodnému projektu — ZvySovanie transparentnosti neziskoveho
sektora a kvality sluzieb poskytovanych neziskovymi organizdaciami cez mechanizmus
akreditacie MNO

30.09.2015 Konferencia — Ergoterapia a jej vyznam v Zivote cloveka (KSK)

27.11.2015 Zvladanie zataze v kontexte socialnej prace — 4. Rocnik Kosickych dni socidlnej prace
(Vedeckd konferencia s medzindrodnou vicastou) na UPJS — Srobdrova 2 v Kosiciach
— Filozoficka katedra — Odbor socidlna praca.

b) Prezentacia na odbornych prednaskach a konferenciach

09.10.2015 XVII. CELOSLOVENSKU KONFERENCIU SEKCIE SESTIER PRACUJUCICH

V PSYCHIATRII S MEDZINARODNOU UCASTOU - ,, Starostlivost o psychiatrického pacienta v
21 storoci. “- s viastnym prispevkom ,,Socidlna rehabilitdacia v praxi*
Hlavna autorka prednasky : Mgr. Drahoslava Kleinova,

Spoluautorky : Mgr. Maria Kusztvanova a PhDr. Miroslava Tothova

ZacCiatkom oktobra sme sa zucastnili . Medzinarodného vedeckého sympdzia odbornikov
pracujucich v psychiatrii  a XVII. Celoslovenskej konferencie sekcie sestier pracujucich
v psychiatrii s medzinarodnou tcéastou, ktora sa konala v Kosiciach pod zastitou primatora mesta
Kosice, MUDr. Richarda Rasiho, PhD., MPH a riaditel'a Univerzitnej nemocnice

L. Pasteura KoSice, MUDr. Milana Madara, MPH. Témou sympoézia bola ,Starostlivost
0 psychiatrického pacienta v 21 storo¢i.“ Na stretnutie boli pozvani aj zastupcovia Zdruzenia
pribuznych a priatelov ,,Radost*, usporiadatelmi Univerzitnej nemocnice Louisa Pasteura
v Kosiciach, psychiatrickym oddelenim a sekciou sestier pracujucich v psychiatrii.

Svoje praktické skusenosti z naSho rehabilitacného strediska pre T'udi s duSevnymi poruchami
»Radost™, ktoré sme vytvorili vd’aka spolupodiel'aniu KSK na financovani zariadenia, sme aktivne
prezentovali v prispevku na tému Socialna rehabilitacia v praxi. Autorkou je riaditel’ka zariadenia
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Mgr. Drahoslava Kleinova. Na téme spolupracovala aj mlad4d generacia socidlnych pracovnikov
Mgr. Maria Kusztvanova a PhDr. Miroslava Tothova. Po zaujimavej prezentacii sme uviedli
videozaznam z koncertu pre dochodcov v DSS na ulici Skladnej. Orchester tvoria klienti
Rehabilita¢ného strediska Radost’ v obsadeni gitara, zobcova flauta, hoboj a ich rodinni prislusnici
fagot aklavir. Uspech aradost bola teda dvakrat — pre dochodcov aaj vsetkych udastnikov
konferencie. V priebehu stretnutia okrem inych odzneli aj prispevky zamerané na oblast
psychiatrického oSetrovatel'stva, preventivnych programov pre zlepSovanie informovanosti
0 duSevnom zdravi, predstavenie alternativnych programov v suvislosti so starostlivostou o l'udi
S dusevnymi poruchami a priklady zrozvoja komunitnej psychiatrie zo =zahrani¢ia. Okrem
slovenskych odbornikov prednasali aj hostia z d’alekej Indie, Anglicka, Pol'ska, Mad’arska, Ciech.

30.09.2015 Publikovanie ¢lanku s fotografiou naSich klientov ,,Dni nezébudiek 2015 podporili aj
hutnici“ v asopise Ocel’ vychodu ¢islo 20/2015.

c) Edukacia zamestnancov, klientov, dobrovol'nikov
- Syndrém vyhorenia

- Psychohygiena

- Prva pomoc

- Skolenie BOZP a protipoZiarna ochrana

d) Supervizia

09.06.2015 Supervizia poskytnuta socialnym pracovnikom — Mgr. Igor Rolny
08.09.2015 Supervizia poskytnuta socidalnym pracovnikom — Mgr. Igor Rolny

e) Pracovna zdravotna sluzba
25.08.2015 — Cely personal strediska Radost presiel systémom vstupnych, periodickych

a vystupnych lekarskych preventivnych prehliadok, identifikaciou Specifickych zdravotnickych
rizik a poradenstvom pri ich cielovej minimalizdcii.

f) Audit

Overena uctovna zavierka preverovana v obdobi od 1.1.2015 do 31.12.2015.
Auditor : Jako AUDIT s. 1. 0

18



C) PREZENTACNE A PROPAGACNE AKTIVITY

Klienti sa v ZPP ,,Radost* venuju roznym cinnostiam, vysledkom ktorych je mnoZstvo
nadhernych prac, ktoré prezentujeme verejnosti prostrednictvom réznych akcii.

Ciele:
e prezentovanie prac klientov ZPP ,,Radost™, ich talentu a naucenych manualnych zruc¢nosti,
e kontakt s verejnostou,
e zvySovanie sebavedomia u klientov,
e osvojovanie si spolocenského vystupovania,
e Sirenie osvety, buranie bariér a predsudkov, odstranovanie stigmatizacie,
e ziskavanie novych dobrovol'nikov a sympatizantov.

Vystapenie skupiny Pre ,,Radost’™*

Skupina ,,Pre Radost* vystupuje pri roznych prilezitostiach v socialnych zariadeniach ¢i pri inych
kultarnych akciach. V roku 2015 sme sa zucastnili:

02.10.2015 Vystupenie skupiny ,,Pre Radost* na Piatom medzinarodnom integracnom festivale
ArtFest

Ciel': Hudobna skupina ,,Pre Radost* ma pripravené moderné aj 'udové piesne, spojené so spevom
a tancom, ktorymi sa prezentuje pri vystipeni a tym vytvara dobrl ndladu a atmosféru. Napomaha
spestrit’ inak bezny den klientov socialnych zariadeni. Publikum sa zvyc¢ajne s radost'ou prida do
spevu a tanca. Tieto vystlipenia st pre nds vel'mi poucné, pretoZze modZeme pomoct’ vycarit' ismev
aradost’ defom a dospelym, ktorych zdravotné postihnutie je vel'mi vazne, no napriek tomu sa
nevzdavaju. Rovnako si klienti posilfiuji sebavedomie, utuzuji spolocenské vystupovanie, maju
moznost’ nadviazat’ nové kontakty a pod.

Prezentaéno-predajna vystava vyrobkov klientov RS ..Radost’*

Pocas celého roka klienti v ramci tvorivych (umeleckych) dielni vyrabali rozne vyrobky. Tato
¢innost’ im napomadha rozvijat’ jemna a hrubi motoriku, trpezlivost, kreativitu, predstavivost a
vzajomnu spolupracu. Cinnostami ako je napr. §itie daréekovych predmetov sa klienti udia aj
praktické samoobsluzné c¢innosti, ktoré moézu zuzitkovat pri starostlivosti 0 seba alebo svoju
domacnost’. Prezentaciou a predajom vyrobkov aj za pomoci klientov, sa snazime burat’ predsudky
verejnosti vo¢i dusevne chorym.

Vel'mi nam v tom pomaha spolo¢nost’ U. S. Steel KoSice, ktord nam na jeden deii prepoziCia stanok
na Hlavnej ulici, taktiez mestska ¢ast KVP, ktora ma v ramci viano¢ného programu na Sidlisku
KVP pripravené miesto pre nas a Urad koSického samospravneho kraja, ktory organizuje
prezentacno-predajnii  vystavu vyrobkov klientov verejnych a neverejnych poskytovatel'ov
socialnych sluzieb (na spdsob zbierky).
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Uskuto¢nili sme:

23.03.2015 Prezentacno-predajna vystava Velkonocnych vyrobkov na KSK

01.12.2015 Prezentacno-predajnd vystava RS Radost na Urade Kosického samospravneho kraja
08.12.2015 Prezentacno-predajna vystava RS Radost na Sidlisku KVP

19.12.2015 Verejna zbierka z vyrobkov nasich klientov RS Radost v Charitativhom stanku U. S.
Steel KoSice

Medialna propagacia (publikovanie ¢lankov, rozhovory v médiach)

Jednym z naSich cielov je informovat’ verejnost’ a burat’ predsudky voci dusevne chorym. Tento
ciel napliame prostrednictvom rozhovorov v slovenskych radidch a publikovanim ¢lankov
v ¢asopisoch ako je napr. Druhy breh — celoslovensky ¢asopis pre dusevné zdravie, Kvapka pre MC
KVP, interny casopis Pre Radost, (ktory je zverejneny na nasej webovej stranke) a pod.
Prostrednictvom tychto kanilov oboznamujeme verejnost’ s ¢innostou RS Radost’.

V roku 2015 sme zrealizovali Interview v slovenskom radiu:

Radio Lumen

Prva reportaz s pani redaktorkou Mariou Cigasovou v roku 2015 sa odvysielala po skonéeni
realizacie projektu CSOB ,,Aktivnym $portom k dobrej fyzickej a psychickej kondicii®. Socialne
pracovni¢ky a Klienti hovorili 0 samotnom projekte, jeho prinosoch ako aj 0 psychorekondi¢énom
pobyte v Herl'anoch.

Druhéa atretia reportaZz sa uskuto¢nila pocas dni otvorenych dveri v Radosti, kde sa o svoje
sktisenosti s dobrovolnictvom podelili $tudenti psychologie z UPJS v Kosiciach.

Odvysielanie reportazi:

VYZNANIE 24.05.2015 http://www.lumen.sk/archiv.html?page=4#archiv
VYZNANIE 20.09.2015 http://www.lumen.sk/archiv.html?page=2#archiv
SVETLO NADEJE 25.10.2015 http://www.lumen.sk/archiv.html?page=2#archiv

Publikovanie ¢lankov:

Casopis Druhy breh
http://www.odos-sk.com/Downloads/Druhy%20Breh/Druhy%20Breh%201%202015.pdf
http://www.odos-sk.com/Downloads/Druhy%20Breh/Druhy%20Breh%202%202015.pdf

Casopis Kvapka —- MC KVP
http://www.mckvp.sk/public/media/0069/KVVP marec 2015.pdf
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D) PROJEKTOVA CINNOST

01.12.2015 — 30.05.2015 Projekt: Aktivnym Sportom k dobrej psychickej a fyzickej kondicii
Miesto: JERAN — centrum osobného rozvoja a sebapoznania Bauerova 1, KofSice,
psychorekondicny pobyt Herlany

Organizdtor: Naddcia CSOB

Kazdy vie, aké je dolezité zdravie. Nasi klienti trpiaci duSevnymi poruchami pravidelne navstevuju
psychologov a psychiatrov, socialnu podporu a socialnu rehabilitaciu im poskytujeme my

V rehabilitanom stredisku, no u niektorych telesna stranka chradne. Ochorenie a lieky, ktoré musia
pravidelne brat’ spdsobuju urcity utlm, zvysSent chut’ do jedla, o sa negativne odrdza na ich telesnej
hmotnosti a odzrkadl'uje na ich postave. To zasa nesie pocit nespokojnosti so sebou, pocit
menejcennosti az dokonca hanby, za to ako vyzeraju. Tuto situaciu vSak sami nevedia riesit’. Preto
sme sa zapojili do Zamestnaneckého grantového programu CSOB nadécie a napisali sme projekt
,,Aktivnym Sportom k dobrej fyzickej a psychickej kondicii, ktory bol uspesné schvaleny. Jeho
cielom je prostrednictvom pravidelného cvicenia dosiahnut’ zlepSenie telesného a duSevného
zdravia naSich klientov, zvySenie kondicie, vytvorenie pozitivneho vztahu k pohybu, ale aj utuzenie
vzajomnych vztahov, zameranie mysle klientov inym smerom ako na svoje problémy a ochorenie

a pod.

Od januara az do konca maja sme absolvovali spolu 34 cvi¢ebnych hodin v stredisku JERAN.
Cvicenie prebiehalo pod odbornym vedenim troch skvelych cviciteliek. Nakol'ko kondicia nasich
klientov bola nizka, zacinalo sa r6znymi uvolfiovacimi a natahovacimi cvi¢eniami. Neskor sme
presli na skdkanie na trampolinach, ktoré bolo zdbavné, no naSmu telu davalo riadne zabrat’. Aby
sme sa uchranili pred poriadnou bolest'ou svalov na druhy den, cvi€enie sa koncilo relaxaciou na
prijemnu hudbu, ktora ndm pomohla uvolnit svaly, ale aj psychiku.

Stcastou projektu bol aj psychorekondi¢ny pobyt v Herl'anoch, ktory sa uskutoc¢nil v ditoch 11.05 —
13.05.2015.

Ciele projektu:

- zlepSenie telesného a duSevného zdravia,

- zlepSenie kondicie a vztahu k pohybu,

- nadobudnutie pozitivneho vztahu k pohybu a $portu,

- zameranie mysle klientov inym smerom ako je ich psychické ochorenie,

- vzajomna podpora vydrze, trpezlivosti,

- podnietit’ u klientov myslienku, Ze len oni sami vlastnym usilim méZu zmenit’ seba, svoje
navyky a pod. (samozrejme my ich budeme k tomu motivovat).

Vietky tieto aktivity sme mohli zrealizovat’ vd’aka tomu, Ze CSOB nadicia podporila
a finan¢ne zabezpecila projekt Aktivnym Sportom k dobrej fyzickej a psychickej kondicii.
SRDECNE VAM VSETCI DAKUJEME.
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11.06.2015 - 14.06 2015 Projekt: Cas pre nase zdruZenie
Miesto: Rehabilitacné stredisko pre ludi s dusevnymi poruchami Radost, Bauerova 1, KoSice
Organizator: Naddcia Pontis

Zdruzenie pribuznych a priatelov Radost’ sa opat’ zapojilo do projektovej vyzvy Nadacie Pontis n.
0. S nazvom NasSe mesto. Projekt mal prebiehat’ od 12.6 do 13.6.2015, ale nakol'’ko sme neziskali
externych dobrovolnikov, svojpomocne sme pracovali vo Stvrtok 18.6.2015, piatok 19.6.2015 a
nedel'n 21.6.2015.

Projekt naSe mesto je najvicsie podujatie firemného dobrovolnictva na Slovensku, do ktorého sa
zapajaju firemni zamestnanci, dobrovol'nici zo samospravy, neziskového sektora aj Sirokej
verejnosti, aby pomohli skraslit, vycistit’ a zlepsit’ mesto, v ktorom ziju. Prvy ro¢nik sa uskutoc¢nil
v roku 2007 v Bratislave a postupne sa pridavali aj d’alSie mesta. V ramci podujatia sa
prostrednictvom realizovanych aktivit dostava realnej pomoci konkrétnej organizacii a mestu, ¢i uz
vo forme manualnej prace alebo cez aktivity zamerané na odovzdanie skiisenosti a vedomosti.
Ugelom podujatia nie je len persondlnej pokrytie aktivit, ale aj podpora vytvarania vztahov
dobrovolnikov k danej lokalite, preberanie zodpovednosti firiem za prostredie, v ktorom posobia ¢i
podpora angazovanosti obyvatel'ov v tom, ¢o sa deje v ich okoli. Navyse je to prilezitost’ na
vytvaranie kontaktov a budovanie spoluprace medzi samospravou, zapojenymi firmami,
mimovladnymi organizaciami a obyvate'mi mesta. (zdroj: http://www.nasemesto.sk/o-nasom-
meste/)

V ramci projektu sme si urcili za ciel’ skraslit’ a esteticky upravit’ priestory strediska a to:
vymal'ovat’ chodbu a kancelariu prvého kontaktu, umyt’ vSetky okna a radiatory. Ked’ze bola
kancelaria vypratana, vyuzili sme tato prilezitost’ a polozili sme novu plavajucu podlahu. Od
Nadéacie Pontis sme ziskali grant vo vySke 50eur, ktory bol ur¢eny na nakup maliarskeho materialu
a Cistiacich prostriedkov potrebnych na pracu.

Do aktivit sa zapojili $tyria pracovnici zduZenia, dvaja klienti a traja dobrovol'nici z radu
pribuznych a znamych, ktori aktivne svojimi manudlnymi zru€nostami prispeli k estetickému
skrasleniu priestorov zdruzenia, ¢im skvalitnili poskytovanie socidlnych sluzieb, zvysili spokojnost’
a pohodu svojich klientov. Verime, Ze vd’aka moznosti zii€astnit’ sa podujatia Nase mesto sa
budeme v nasich priestoroch citit’ lepSie.

Cely kolektiv zdruZenia ,,Radost’ d’akuje za podporu aktivit Nadacii Pontis.

25.11.2015 — 17.12.2015 Projekt: Obdarujme sa laskou s Orangeom
Miesto: Rehabilitacné stredisko pre ludi s dusevnymi poruchami Radost, Bauerova 1, KoSice
Organizator: Nadacia Orange

V ramci projektovej podpory Nadéacie Orange aj v tomto roku prebiehal v stredisku ZPP Radost’
projekt (v obdobi 25.11.2015 az 17.12.2015), ktory bol venovany klientom, pracovnikom,
dobrovolnikom a Studentom. Vd’aka programu Darujte Vianoce bolo 200 eur venovanych pre
pomoc I'udom s duSevnym ochorenim k ich vnutornému obohateniu. Autorkou a realizatorkou
projektu je socidlna pracovnicka PhDr. Miroslava Téthova. Myslienka smeruje k vzajomnému
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obdarovaniu, viano¢nému posedeniu v Kruhu priatel’'ov, prepojeniu vztahov a vychutnaniu si
celkovej radostnej atmosféry Vianoc.

Zamer projektu bol v zakipeni materialu na tvorbu daréekov. Népad zahrnoval vyrobu naramkov
Shamballa a viano¢nych gal’ z polystyrénu a flitrov, ktoré si klienti vyrabali (pomocou
pracovnikov) a vzdjomne darovali ako viano¢ny darcek, pri prijemnom posedeni s viano¢nym
nealkoholickym punc¢om a bohatym obcerstvenim. Do vSetkych aktivit boli klienti samostatne
zainteresovani. Priprava prebiehala od konca novembra a to zdobenim polystyrénovych gal
koralkami, flitrami a pletenim ndramkov. Vyvrcholenie projektu sa uskutocnilo dna 17.12.2015

V priestoroch rehabilitaéného strediska Radost’, ktoré uz 11 rokov ¢iasto¢ne finan¢ne podporuje
Kosicky samospravny kraj.

Autorka projektu Mirka (veduca socialneho useku) hovori: ,,ciel’ daru vidim v zazitku®.
Umyslom bolo klientom:

- dopriat’ radost’ z Vianoc, precitit’ si vzdjomnu lasku, ktora je sti€ast'ou tohto krdsneho
sviatku,

- zazit si ozajstny pocit z darceka, ktory nema byt’ len prijimany ale aj davany. Pretoze vidiet
potesenie na tvari obdarovaného im prinesie najvicsie zadostuéinenie,

- moznostou vyroby dar¢eka u nich docielit’ prezitie naplnenia z vlastnej tvorby a iniciativy.

Precitenim takychto krasnych momentov si dokazu klienti vytvorit’ v svojich srdieckach pozitivnu
emociu, ktora je zakladnym kamenom rekonstrukcie ich osudov. Okrem moznosti zmeny pohl'adu
na celkovy vyznam Vianoc im tento projekt priniesol zlepSenie ich psychického stavu, ¢o

v kone¢nom dosledku je pre nas pracovnikov najvacsi tspech.

Tento projekt sa uskutoc¢nil vd’aka Nadacii Orange.

E) SPOLUPRACA S VEREJNOSTOU A OSTATNA CINNOST

10.09.2015 Deri otvorenych dveri v Radosti — Hostia Denny staciondr stara nemocnica + predndsky
dobrovolnikov — Studentov psycholégie UPJS Kosice

16.09.2015 — 18.09.2015 Zbierka Dni nezabudiek 2015

Do tejto akcie sme zapojili dobrovol'nikov z radov strednych a vysokych §kol, pracovnikov
a klientov RS Radost’, tiez rodiCov.

Vyzbierané finan¢né prostriedky smeruju na zvySovanie kvality socialnej rehabilitacie
a aktivizdcie vnutornych schopnosti klientov v RS Radost’ prostrednictvom edukacnych,
integraénych aktivit, zmysluplného travenia volného Casu, zapdjanim rodinnych prislusnikov,
dobrovolnikov a zvySovanim odbornosti pracovnikov.

Liga za duSevné zdravie uz 15 rokov prostrednictvom réznych destigmatizaénych kampani
a Zbierky Dni Nezéabudiek meni postoje verejnosti voci 'ud’om s dusevnymi poruchami. Nabada
verejnost’, aby sa nebali hovorit’ o dusevnom zdravi, nebali sa choroby, ale predovsetkym chorého
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a odbornikov psychiatrie. Zbierka Dni Nezabudiek je pre nas ako organizaciu ,,ZdruZenie
pribuznych a priatel'ov Radost™* vel'mi dolezita. Poskytujeme socialnu sluzbu Rehabilitacné
stredisko pre I'udi s duSevnymi poruchami na Bauerovej ulici €.1, Kosice - KVP. Aktivity,
podujatia, konferencie, seminare, workshopy, vystavy a pod. sa realizuji a uskutociuju
vd’aka spolupodiel’aniu KoSického samospravneho kraja na financovani zariadenia, za ¢o im

vrele d’akujeme.

Aj tento rok sme sa 16 - 18. 9. 2015 zbierky zG¢astnili. Pomahali nam $tudenti koSickych strednych
$kol a dobrovol'nici. Tradi¢ne sa zapojili aj samotni klienti s rodinami. Spolo¢ne sa nam podarilo
vyzbierat’ 1. 141,09 €. Finan¢né prostriedky zo zbierky smeruji predovsetkym na zabezpecenie
integracnych aktivit, psychorehabilitaéného pobytu, edukacie klientov a rodi¢ov, pomdcok na
arteterapiu a iné. Svojou ¢innostou sa snazime odstranovat’ predsudky verejnosti vo¢i l'udom s
psychickym ochorenim a vzdelavat’ verejnost’. Preto sme zorganizovali ako st¢ast’ sprievodne;j
kampane k zbierke, ,,Dei otvorenych dveri v Radosti.

Verejnost, dobrovol’nici, rodinni prislusnici a klienti Denného psychiatrického stacionara
Univerzitnej nemocnice L. Pasteura si mali moznost’ prezriet’ priestory nasho zariadenia, ktoré su
vyzdobené nasimi vytvarnymi dielami a vyrobkami z r6znych materidlov. Pritomni si mohli pozriet’
a vypocut’ nahravky z kultirnych vystipeni pre dochodcov a hendikepovani mladez v podani
hudobnej skupiny naSich klientov a ich rodicov.

V tento den sti¢asne prebichali prednasky buducich psychologiciek na tému Sebavedomie — Bc.
Ivana ReSetarova, Prosocialne spravanie — Bc. Laura Urbanova a psychologa Stigmatizacia
dusevne chorych — Mgr. Marek Orencak.

Aj vdaka tomuto diiu sme mohli prezentovat’ to, Ze odliSnost’ T'udi s duSevnym ochorenim méze
niekedy poukazovat’ na ich vynimoc¢nost’, ktora si zasluzi obdiv a uznanie a nie strach a
odsudzovanie.

Klienti d’akuju vietkvm darcom, ktori ochotne prispeli v Zbierke Nezabudky a tak podporili
aj prevenciu duSevného zdravia pre Siroku verejnost’.

Dakujeme dobrovolnikom zo §kél, menovite: Stredna priemyselna $kola Odbor: Hutnictvo,
Obchodné akadémia, Skola tzitkového vytvarnictva, Stredna odborna §kola polnohospodarstva
a sluzieb na vidieku, Stredna odbornd Skola Szakkozepiskola, Gymnazium Jana Amosa
Komenského, Konzervatérium, Katolicka stredna skola sv. Cyrila a Metéda, Stikromna stredné
skola, Lekarska fakulta UPJS.

Obzvlast vel’ka vd’aka patri spolo¢nosti U. S. Steel KoSice, s.r.o.

12.11.2015 Navsteva Studentov Lekadrskej fakulty — odbor socidlna medicina

Cielom tejto navstevy bolo informovat” buducich lekarov o ¢innosti RS Radost, o jeho
poslani, cieloch, klientele. Studenti sa zaujimali o nasu &innost a aktivity, ktoré tu realizujeme.
Objasnili sme im sposob prijimania klientov do RS Radost’, spolupracu s inymi pacientskymi
organizaciami a verejnostou. Vel'mi ich zaujala osobna vypoved’ klientky so schizofréniou. Prezreli
si priestory RS. Zaujali ich vytvarné prace nasSich klientov. Zodpovedali sme im na rézne otazky.
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2.2 Porovnanie aktualnych vysledkov s ciePmi organizacie a planovanie d’alSich aktivit

RS Radost’ prostrednictvom vyssie uvedenych realizovanych aktivit napiiialo v uplynulom
roku 2015 poslanie a ciele RS Radost.

Boli prijati 3 novi klienti a zmluva bola rozviazana s 3 klientmi z dévodu ¢iastocne;j
integracie do spolo¢nosti. Prostrednictvom napiiiania individudlnych planov prace klientov,
uskutoénenych aktivit a uspeSne zrealizovanych projektov sme viedli klientov k rozvoju
praktickych a socidlnych zrucnosti potrebnych pre zivot ako je ekonomicky nakup potravin,
priprava jedal, servirovanie, osvojovanie si pravidiel stolovania aslusného spravania, spravne
komunikovanie v réznych situaciach, samostatné cestovanie a orientacia a pod.

V nasledujiicom roku 2016 sa chceme zamerat’ na tieto tlohy:
1. Dodrziavat’ Standardy kvality socialnych sluzieb.

a viest’ ich k tomu, aby prevzali zodpovednost’ za svoje spravanie.

3. Zefektivnit' spolupracu s rodinami, upeviovat’ vztahy s rodinnymi prislu$nikmi a zapojit’
viac rodiny do systému osamostatiiovania klienta (vypracovat’ systém).

4. Zamerat’ sa na zvySovanie osobného potencionélu klientov.

5. Skvalitnit’ poskytovanie zakladného poradenstva pre klientov a ich rodinnych prislusnikov.

6. Systémovo pristupovat’ k napifianiu individualnych planov rozvoja osobnosti klientov.

7. Zvysit propagaciu ZPP ,Radost* — RS Radost’ atym ziskavat’' novych dobrovolnikov,
sponzorov, darcov, partnerské organizacie.

8. Pruzne a pohotovo reagovat’ na projektové vyzvy a participovat’ na vyznamnych projektoch,
za ucelom zlepSenia kvality socidlnych sluZieb v RS ,,Radost™.

9. Zaktivizovat klientov k vac¢sej pohybovej aktivite a Sportovym ¢Cinnostiam.

Konkrétne:

- zrealizovanie projektu v spolupraci s nadaciou Pontis — Nase Mesto. Toto dobrovolnicke
podujatie zapaja dobrovolnikov z firiem a verejnosti s 'ud'mi z neziskovych organizacii.
Aktivity dobrovol'nikov mdzu byt’ réznorodé, vzhl'adom na typ pomoci, ¢i pocet potrebnych
dobrovolnikov,

- reagovat’ na projektové vyzvy,

- priprava a zrealizovanie exkurzii a viacdiiovych psychorehabilitacnych pobytov pre klientov
ZPP ,Radost™,

- zapojenie sa do d’alSieho ro¢nika Dni dobrovolnictva, ktory organizuje OZ C.A.R.D.O.,
kedy budii po celom Slovensku prebiehat aktivity zamerané na zviditeI'nenie
dobrovolnictva a aj ziskanie novych dobrovolnikov,

- zapojenie sa do celoslovenskej zbierky organizovanej Ligou za duSevné zdravie — Dni
Nezabudiek,

- ucast na prezentacno-predajnych vystavach (Viano¢né trhy) formou zbierky,

- zrealizovanie a ucast’ na kultarno-spolocenskych podujatiach (faSiangova zabava, vianocné
vecierky),

- nadviazat spolupracu s dal§imi velkymi podnikmi a poziadat ich 0 2% pripadne
0 spolupracu pri zbierke Dni nezdbudiek.
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3. Hospodarenie organizacie —finan¢na situacia

Prijaté pefazné a nepenazné dary
25.08.2015 vecny dar — Rotoped Charman od pani Mgr. Miroslavy Zimovej (pracovni¢ka UPSVaR)
na pohybovy rozvoj klientov.

20.06.2015 penazny dar - vo vyske 130,00 eur od pani Marty Coates (sestra nasho klienta) na
podporu a ¢innosti RS Radost’.

27.04.2015 vecny dar — Tablet — iPade — MD 513 52/Ai Pad — white od nasej klientky - pani Mgr.
Hildy Meresiovej na pomoc pri vedeni aktivit a individualnych planov.

08.03.2015 vecny dar — pocitac, monitor, klavesnica, reproduktory od stryka nasho klienta - pana
Juliusa Kleina na podporu individudlnych planov a vol'no¢asovych aktivit klientov.

12.02.2015 vecny dar — Mikrovlna rtira — Daewoo od brata nasho klienta pana Ing. Jozefa Orinina
na stravovanie klientov.

03.02.2015 penazny dar - vo vysSke 696,92 eur od Nadacie U.S. Steel KoSice ziskané z verejnej

zbierky organizovanej darcom na cinnost a aktivity RS Radost. Sucastou zbierky bol aj
kazdoroény dar od sestry nasho klienta sle¢ny Ing. Horkavecovej.
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- UCTOVNA ZAVIERKA  [lIIENIINNE

neziskove] Uétovne| jednotky
v sustave jednoducheho Gltovnictva

zostavenak 3 1, 12.2 0 15

Ciselné Gdaje sa zarovnavajl: vpravo, ostatné idaje sa pisu zfava. Nevyplnené riadky sa ponechéavaji prazdne.
Udaje sa vypliiajt palickovym pismom (podta tohto vzoru), pisacim strojom alebo HaGiarfiou, a to Siernou alebo tmavomodrou farbou,
AABLCDEFGH I JKIMNOPQRSTUVYXYZI 012345672809
Darové identifikatngé &islo Udtovna zavierka Mesiac Rok
ad 01 20 15
2021416188 riadna ] zostavens 7 sbdobie
ico o o o 12 2015
31262848 O mimoriadna schvalend
Bezprostredne od 01 2014
S SKNACE (wanatisax) | predchadzajice
88.10.0 obdobie do 12 2014
Prilozené stdast! Gftovne] zavierky
Vykaz o prijmoch & vydavkoch Vykaz o majetkuy g zédvarkoch
WIE NO 1-01) (géNOZ-D‘E)
{vyznadi 54 x}
Chchodné meno alebo nazov (ftovnej jednotky
ZdruiZzenie pribuznych a priatelov
Radost
Sidlo G&tovne] jednotky
Ulica Cslo
Rastislavova 12
PSe Obec
04001 Kosice
Cislo telefonu Cislo faxu
0904/ 554193 0 /
E-maijova adresa
Zostavend diia: Podpisovy zdznam osoby Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zdznam
zodpovedne) za vedenie zodpovednej za zostaverie Stalutdrmeho organu alebo
21.03.2015 | octomictva Gstovne] zavierky: Slena Statutémeho organt
Uctovnej jednotky:
Schvalens dia:
24,03,2015
Zazriamy dafiového Gradu
l Miesto pre evidendné &isio Odtiadok prezentacnej pediatky dailového dradu I
MF SR 2013 Strana 1
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[0e NO 1-01 ico|sl1l2]elzle]4]sliso| | [ |}
PRIJMY g.y,| MNexdaRovand o ovana tinnost
cinnost

a b 1 2
Z vkladu zriadovatela alebo zakiadaiela 01
Z majetku c2
2 darov a prispevkoy 03 4893,03 X
2 &enskych prispevkov 04 1513,45
Z podielu zaplatene] dane z prijmov 05 X
Z vergjnych zbierok [£3]
Z Gverov a pditiek 07 X
Z dedistva 08 X
2 organizevania podujatl 09
2 dotacii 10 40720,88
Z likvidatného zostatku inej Uctovnej jednatky 11
Z predaja majetku 12
Z poskytovania stuZieh a predaja viastnych vyrobkov 13
Fond prevadzky, Udriby a oprayv 14
Ostatné 15
Prijmy celkom {sGfetr. 81 aZ 7. 15) 16 4712747

VYDAVKY G.r.| Nezdahovand -l iovana cinnost
cinnost’

a b 3 4
Zasohy 17
Siuzby 18 614588
Mzdy, poisiné a prispevky 19 35748,74
Dary a prispevky inym subjektom 20
Prevadziova rédia 21 316571
Splatky Uverov a pbZidiek 22
Sociginy fond 23 134,38
Cstatné 24 5250,74
Vydavky celkom (suéetr. 17 aZr. 24} 25 50445,46
Rozdiel prijmov a vydavkov {r. 16 - r. 25) 28 -3317.99
Dafi 2 prijmov 27

Strana 2
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Ug NO 2-01

o3[ 1]2]s]2]sla]e]is| [ T T 1

Bezprostredne
MAJETOK ¢.r.| U&tovné obdobie predchadzajice
tctovné obdobie
a b 1 2
Dinodoby nehmotny maijetok 01
Dihodoby hmotny majetok 02
Dihodoby finanény majetok 03
2asoby 04 6044 08 6044.08
Pohfadavky 05
Peniaze 06 1368,08 101582
Ceniny 07
Prigbainé poloZky (+/-} 08
Bankové &ty 09 223732 593568
Kratkodobé cenné papiere a ostatny kratkodoby finanény 10
majetok
Majetok celkom {suéetr. 01 a2 r. 10} 11 967748 12995,48
i Bezprostredne
ZAVAZKY C.r.| Uétovné obdobie predchadzajice
uétovné chdobie
a b 3 4
Zavazky 12 134,39 161,37
z toha: sociatny fond 13 134,39 161,37
fond prevadzky, idriby a oprév 14
Uvery a péZitky 15
Zavazky celkom (sGietr. 12 a r.18) 16 134,39 161,37
Rozdiel majetku a zavazkov (r. 11 - r.16) 17 $543,09 1283411
Strana 3
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M — DANOVE PRIZNANIE 1A —
K DANLI Z PRIJMOV PRAVNICKES Q80BY

podia zékona €. 585/2003 Z. z. o dant z prijmev
v zneni neskorgich predpisov {dalej len zakon"}

Ciselné Odaje sa zarovnavaju vpravo, ostatné Gdaje sa pidu zfava. Nevyplnené riadky sa ponechavaji prazdne.
Udaje sa vyplfiaji palitkovym pismom (podfa tohto vzoru), pisacim strojom alebo tladiarfiou, a to Siernou alebo tmavomodrou farbou.

AABCDETGHTJRIMNOPOQRSTUVXYZI 01234567509

‘011 Dafiove identifikacné Gisio Druh dafovéhe priznania Za zdafiovacie obdabie
2021416188 Xdaﬁové'priz?anfe' . w01.01.2015
G- 160 93 Pravna forma opravné dafiové priznanie

dodatoéné dafové priznanie w3 1,.12.2015
31262848 701, dolocné do
04- SK NACE Hiwnd, - SOCIALNA PRACA BEZ UBYTOVANIA PRE STARSIE OSOBY A OSOBY SO
88.10.0 P 7DRAVOTNYM POSTIHNUTIM

| 1. éast - UDAJE O DANOVNIKOVI |

- Obchodné meno alebo nazov

ZdruZ2enie pribuznych a priatelfov Rado
st

Sidlo v defi podania daftoveho priznania na uzemi Stovenskej repubiiky alebo v zahraniZi

06 - Ulica {071 Supisné/orientaéné gislo
RASTISLAVOVA 12
08- PsC i08- Obec
113~ Telefonne gislo {12 Emailova adresa / Faxove gislo
‘‘‘‘‘‘‘ Uplatnenie oscbitného spdsobu zahmavania kurzovych Ekonomicke, personalne aiebo iné prepojenie {vyznadi sa ¥}
rozdielov do zékladu dane podia § 17 ods. 17 zakona podla § 2 pism. n} zakona so zavisiymi osobami
Ukeonéenie Uplathovania osabitného spdscbu zahrnovania Platitel dane z pridane] hodnoty K poslednému dfu
kurzovych rozdietov do zakladu dane podfa § 17 ods. 17 zakona zdafovacieho obdobia )
Dariovrdk s obmedzenou dafiovou povinnostou {nerezident) Rotny abrat za zdanovacie obdobie presiahel 500 000 eur

podfa § 2 pism. e} trefieho podu zékona a podfa prisludného
&lanku zmiuvy o zamedzeni dvojitého zdanenia
Zapoditanie dafave] licencie podia § 46b ods. 5 zakona X Neplatenie dafove] icencia podla § 46b ods. 7 zakona

Polovitna vyika dafove] icencie podia § 46b ods. 3 zakona

Umiestnenie stalej prevadzkarne na tzemi Siovenske republiky, za ktort sa vypotita zaklad dane alebo danova strata
- Supisné/orentacné tisio

Poget stalych provadzkami

1} Vypifa sa, len ak dafiovnik nema sidio na tzemi Slovenske) republiky.

Zaznamy danového Gradu

I Miesto pre evidentng &ista Odtlatok prezentaénej pediatky dafového Gradu I

MF/Q17084/2015-721 Tiafive vytiadené z Poartdiu FS Strana 1
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DEPOV1S 2
[ pE 2021416

188

(LR -

| . &ast - VYPOGET ZAKLADU DANE A DANE

3

vysledok hospodarenia (1l cast - r. 4 tabulky G3}

Popis pologky e ko Udaje v eurdch

Vysledok hospodarenia pred zdanenim [§ 17 ods. 1 zakona {zisk + strata -)] 100

alebo rozdial medzi prijmami a vydavkami {({]. €ast' - 7. 3 tabulky ¥ alebor. 1

tabutky C1 aleba r. 3 tabulky C2 alebo r. 3 tabulky G2) alebo upraveny -— 3 3 1 7 9 9

¥

PoloZky zvySujice vysiedok hospodirenia alebo rozdiel medzi prijmami a vydavkami

Sumy, kioré neopravnene skratili priimy vrétane rozdielu podia § 17 ods. 5
zakona g sumy nepefiaznych pineni. ak nie st sttastou r. 100

10

Medzisucet
{r. 110+ 120+ 130+ r 140 + 1. 150 + 1. 160 + r. 170 + 1. 180}

50445

Sumny podta & 17 ods. 19 zakona v znent U&innom do 31, decembra 2014, 1204
§ 52 ods. 12 a2 § 17 ods, 19 pism. o) z&kona prijaté v zdafiovacom obdobi,
za Kloré sa datiové priznande poddva, ak nie su sucastour, 100 ?
Vydaviey inakiady), kioré nie st dadovymi vidavkami podfa § 21 alebo 130
§ 21a zakona alebo ktoré boli vynalodené v rozpore 5 § 19 zakona, okrem 5 O 4 4 5 4 6
stm uvedenych na 1. 140, 150 a 180 (tabulka A - i)l &ast) ?
Sumy podta § 17 ods. 18 zakana, ktoré nebal zaplatend do konca 149
zdanovacieho obdobia 3
Rozdiel. o xtory odpisy hmoingho majetku uplatnene v ullovnictve [150:
prevy3uil dafové odpisy tohfo majetku {tabufka B — Hl. Cast) 3
160;
Kurzové rozdiely vyplyvajoce z uplatnenia § 17 ods, 17 zakona ,
Uprava (zvySenie) zakladu dane pri zruSeni dafovnika s hkvidaciou, pri 17G
vyhidseni konkurzu (§ 17 ods. 8 zékona), predajl podniku (§ 17a zékona),
nepefiaZnonm viklade (§ 17b & 17d z8kona) alebo zrudent bez likvidacie ¥
(§17ca t7e zakona)
180);
Ostatné poloZity zvydujtice r. 100, neuvedanéd vy, 110 aZ 170 s
200i

1

46

Prijmy, ktoré nie sU predmetom dane podfa § 12 ods. 7 zékona. ak s0
siéasfour 100

Poloiky zniZujlice vysledok hospodarenia alebo rozdiel medzi priimami a vydavkami

Zaklad dane (+) alebo dadova strata (-}
{r. 100 + 1. 200 - r. 300 + r. 10 tabuiky H)}

Prijrny, ktoré nie su predmetom dane u dafiovnikov nezaloZenych alebo 220,
nezriadenych na podnikanie (§ 12 ods. 3 zakona), ak sé sutasfour. 1060 a 45614 02z
nie su uvedend nar. 210 ’
2
Prijmy oslobodené od dane podia § 13 zakona, ak si sudastou r. 100 [ 1513 , 4 5
Prijmy nezahriiované do zékiadu dane podla § 17 ods. 3 pism. &) zékona 240
a kurzové rozdiely vyplyvajlce z uplatnenia § 17 ods. 17 zakona 1
Rozdiel, o ktory dafhové odpisy hmatneha majetku prevySujl cdpisy tohto 250
majetku uptatneng v Gdtovnictve (labufka B - Hi. &ast} 3
Sumy podfa § 17 ads. 19 zakona v zneni uéinnom do 31. decembra 2014 a [260;
podla § 17 ods. 18 pism. ¢} zdkona, ak neboli prijaté v zdafovacom obdobi.
za ktoré sa danové priznanie podava, ak su suéastou riadku 100 ’
Sumy podfa § 17 ods. 19 zakona v zneni (éinnom do 31. decembra 2014, 270
podia § 52 ods, 12 @ § 17 ods. 19 zakona, Kloré bolt zaplateng
v zdafiovacom cbdobi, ak nie sG sucastou r. 100 ?
Uprava (zniZenie} zékladu dane pri zrueni dafovnika s likvidaciou, 1280
pri vyhlaseni konkurzu (§ 17 ods. 8 zékona), predaiji podniku {§ 17a zakonaj,
nepefiaznom vklade {§ 17b a 17d zakona) alebo zruleni bez likvidacie )
{§ t7ca tTezdkona)
2507
Ostatné poloiky zniZujice r. 100, neuvedend vr. 210 a2 280 ,
Medzistdet 300
(r. 290+ 1. 220+ 1. 230 % 1. 240 + r. 250 + r, 260 + v. 270 + . 280 +r. 290) 4 7 1 2 7 b 4 7
Polozky upravujuce zaklad dane alebo danovu stratu
301

00

Sumy podia § 17 ods. 34 a 35 zékona

Suma tlenskych priép@vknv podfa § 19 ods. 3 pism. n) zakona, kioré si
sufastou r. 100, prevydujiica v dhme & % zo zakladu dane uvedeného
nar. 301; ek suma $ % zo zakladu dane uvedensgho na r. 301 presiahne
30 D00 eur, uvedie sa suma prevy$ujlica 30 000 sur

L— MFQ17084/2015-721
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BEPOVIS 3
[ bE 2021416188

AT Ao

.

wyvej zackrihleny na surocenty nadet  (r. 500 - r. 501}

Suma vydavkov za atkonolické népoje podfa § 21 ods. 1 pism. ) treliehe 304
bodu zédkona, ktoré st ake reklamny pretmet stcastou r 100, prevySujica
v ihrme 5 % zo zakladu dane uvedeného na r. 301 ’
Suma zniZenla zékladu dane podia § 17 ods. 37 2akona pif poskytovani 305
praktického vyufovania Ziakovi na zaklade ulebne] zmluvy y
Zaklad dane alebo darnova strata
Zaklad dane {+) alebo dariova strata {-) po Gprave o poloZky uvedend 310 O 0 0
nar. 302 az 306 {r. 301 + 1. 302 + 7 303 + 1. 304 - r. 305} 1
Cast zakladu dane aleba dafiove] straty vykézanej abchodnou 320
spuloénostou, pripadajiea na komplementérov komanditne] spolodnosti
alebo na spolodnikov verejnej abchodnej spoloénosti i
Unrn vyhatych priimov (zakdadov dane) podliehajticich zdanenii: v zahranisi B30
& dafiovych strat L]
Zaklad dane (+} alebo dafova strata (-) po Gprave o polozky uvedeng 400 G 0 D
rar 320a 330 {r. 310 -r 320~ 1. 330) ]
Poleiky odpoéitatefné od zakladu dane uvedeného na r. 400
Gdpodet dafiove straty najviac do visky zakladu dane uvedeného nar, 400 410
{zr. 2 sll. 7 tabuiky [ - Jik, Cast} ’
2akiad dane zniZeny o odpodet dafiove} straty 500
zaokrihieny na eurocenty nadol  {r. 400 - r. 410} + H
Znizenie zakladu dane
Cdpotet vydavkoy (nakladov) na vyskum a vyvoj padia § 30c zakona 501
{(zr. 7 Prilohy k § 30c zdkona)} L
Zaklad dane zhiZeny o odpocet vydavkov {nakiadov) na vyskum a 510;

+

Sadzba dane a daf pred uplatnenim ('av na dani a uplatnenim z

apodtu dane zaplatenej v zahraniéi

Danova ticencia na thrady  [ak . 810 > 800, uvedie sa sudet (. 810 +

r. 830), ak . 810 = 800, uvedie sa suma uvedend na r. 830}

B50
Sadzbadareiv® T 2 2
Daf pred uplatnenim Gl'av na dani zackrihlena na celé eurocenty nadol 600
{r. 510 xr. 550100 ]
Uravy na dani
Urava na dani podia 610
1
Dafi znf¥ena o Olavu na dani 700
(r. 600 -1, B1G) + ,
Daf po uplatneni zapoétu dane zaplatene] v zahrani&i
Zapotéet dane zaplatene] v Zahrani€i 710G
{zr. G tabulky £ - {]l. Cast) ]
Dan po ufavach a po zapoéte dane uvedenej nar, 740 800
zaokrdhlena na eurocenty nadal (r. 700 -r. 710) + 5
Darhiova licencia podia § 46 zdkona
Datiova licencia 810 0
(§ 46b ods. 2. 3 2 6 zakona)
Kladny rozdiel medzi dafovou lcenciou a danou urfeny na zapolet 820
v nasteduiucich zdafiovacich obdobiach {r. 81C - r. 800) y
Dafiova licencia alebo kladny rozdiel medzi dafovey licenciou a dariou 830
za bezprostredne predchadzajice zdafovacie chdobie G
{§ 52za ods. B zakona)
100
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Zapoget dafiove] licencie z predchadzajicich zdafovacich obdobi”

Cast' dane, ktord prevySuje dancvi licenciu 910
{r. BOD ~ 1, 810} 5

Kiadny rozdiel medzi dafiovou licenciou a dafiou z predchadzajicich
zdariovacich obdobi uréeny na zapodet v danom zdanovacom obdobi

{2 1. 5 stl. 4 tabubky K~} Gast) ’
Dar po zapoéte dafove] licencie z predohadzaileich zdaovacich obdobi 1000
{r. 800 - . 820} s

2) Této Cast'sa vypiia, ak je vypineny udajnar. 5 sti. 4 tabulky X - li. Gast.

Dati upravena o preddavky na daf a dafovi licenciu

Uhm praddavkey zaplatenych za zdafiovacie abdobie podia § 42 a § Sic 10101

ods. 1 zakona (do ieholy na podanie dafiového priznania) 3

Uhrn preddavkov Zrazenyeh ra 2abezpetenie dane 7a zdafovacie 1020

ohdobie podla § 44 zakona 3

[an vyberana zrazkou povaZovena za preddavok na daf 1030

{% 43 ods. 6 a 7 zakona) 3

Celkova sutna preddavkov na daf 1040,

{r. 1010 + 1, 1020 + 1. 1030) H

Dan alebo dartovs licencia {r. B0O {ak 1. 900 a r. 1000 = 0) aleba L1050

r. 900 {ak r. 819 = 800} alsbo r, 800 + r. 900 {2k 7. 800 = r. 830 2 zéroveh

. 100G = 0) alebo r. 1800 {ak r. 1000 > 0} ’

Da# alebo dafeova licencia na Ghradu 1100;

(i 1050 - r. 1040} 2 0" Nedoplatok dane {+) + 0 , 00
Daitovy preplatok 1101,

{r. 1050 - r. 1048} < 6] Preplatok dane () - 0 y O O

3) Dafina ghrady sa neplati, ak nepresiahne 5 eur, & 10 aj viedy, ak dafiovnik vyuZije postup podia § 50 zdkona, pritom na tomte riadku sa uvedie nula.

Dan na Géely uréenia vysky preddavikov na darn

1110
Dafi na Géely uriéenia vysky preddavkov na dart podfa § 42 zdkona y
Dodatoéné daiové priznanie
Datum zistenia inef dane alebo inej danovef straty . . 20
Dafs alebo dafiova licencia 1120
{r. 1080 predchadzajticeho dafového priznania) 3
Zvygenie (+) alebo zniZenie (-} dane alebo dafove] licencie [1130;
{r. 1050 - . 1120) 5
Posledna zndma dadova strata {- r. 400 predchadzajiiceho dafového 1140
priznania, ak r. 400 predehadzajiiceho dafového prizrania < 0} 3
2vydenie (+) alebo zniZenie {-) dafove; slraly 1150
-1 400 -1 1140, ak r. 400 < D atebo - r. 1140, ak r. 400 2 0) 3

liL. east’ ~ Tabulky pomocnych vypoc&tov a doplitujicich Gdajov

A « PoloZky, ktoré nie su dafiovymi vydavkami (k r. 130 H. ¢asti)

Uhrn obstardvacich cien cennych papierav nezahriovanych do dafiovych b
vydavkov podla pedmienok ustanovenysh v § 18 ods. 2 pism. f) zdkona

v zneni udinnom do 31, decembra 2015 a vslupnych cien cennych papierov
podla § 25a zakona nezahrfiovanych do dadovych vydavkov [§ 19 ods, 2
pism, f} zakonal cbstaranych po 31, decembri 2015

Obstardvacia cena obchodného podislu alebo zmenky prevySufica prijem e
z predaja 1§ 19 ods. 2 pism. g) zékona] v zneni GSinnom do 31. decernbra
2015 a vsiupnej ceny obchodného podielu alebo zmenky podfa § 25a zékona
prevySujos] prilem 2 predaja {§ 19 ods. 2 pism. gJ} obstaranych

po 31, decembri 2015

Spotrebs pohonnych fatok zaddlovana v nakiadoch presahuitica sumu urteny 3.
na zéklade spolreby pohonnych latok vypotitane] podla § 19 ods. 2 pism. I}
zakona

Rozdiel medz: menovitou hednotou pohfadavky alebo jef nesplatenej fasti a |4
niZ&im prijmom z je] pastupenia alabo vydkou apravna] poloZky uznane|

23 dafovy vydavok podia § 20 zékons, ak sidastou postipens] pohladaviy
e aj jei prisiudenstvo, ktoré bole zahrnuté do zdanitefnych prifjmov, uvedie sa ’
aj rozdiel medzi hodnotou prisiuSenstva a niZ&im prijmem z jeho postipenia
§ 18 ods, 3 pism. h) zakona]
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W 1

Poskylnuté dary vralane zostatkovej ceny trvale vyradengho majetku
darovanim [§ 21 ods. 2 pism. f} 2ékana]

Qdplaty (provizie) za vymananie pohladavky presahujtice 50 % vymoZens} LY

pohtadavky [§ 18 ods. 3 pism. p) zakona] P

Vydavky na reprezentaciu a reklamné predmety podla § 21 ods. 1 pism, h} 6

zakonz okrem alkoholickych napojov podia § 4 ods. 3 zakona £, 530/2011

Z.Z. 0 spotrebne dani z alkoholickych napojoy ’

Manka a kody presahuilice prijaté ndhrady i

{§ 21 ods. 2 pism. e) zakona} ]
8

Twarba opravaych polafisk neuznand za dafiovy vydavok
{§ 21 ods. 2 pism. j} zadkona]

Qdpisy nmoiného majetku zahrmuié do zékladu dane
F2-r3-r.4+r5

Tvorba rezerv neuznané za danovy vydavok il
podfa § 21 ods. 2 pism. |} zakona H
11
Darove neuznane vydavky podfa § 17 ods, 24 zékona : ;
Obstardvacia cena zasob vradeného tovaru nezahrmovana do dahovych 12
vydavkov podla podmienok ustanovenyeh v § 21 ods, 2 pism. n) zékona 3
Uroky platené z tverov & pdZidiek a stvisiace vidavky (naklady) neuznané H3
za dafiové vydavky podfa § 21a zakona L]
Vydavky (naklady) vynaloZené na prifmy ostobudené od dane alebo 14
nezahffiané do zakiadu dane 5 O 4 4 5 y 4 6
Vydavky (naklady) neuznane za dafové vydavky podia § 19 ods. 2 pism. 1) 15
zakona ]
Ostatné vydavky (naklady) neuznaneé za daflové vydavky, 16
neuvedend nar. 1 az 15 3
Uhrnr 1 ak 16 14
(kr. 130 ~ I Easti) 50445 ,46
B - Odpisy hmotného majetku
Al
Uttovne odplsy dibodebéhe hmiotného majetku s
Darfioveé cdpisy hmotného majetku ,
Neuplatnena Bast roéného odpisu prenajatého hmotného majetku 3
{§ 19 ods. 3 pism. a)} 3
Qdpisy nezghmiité v dafiovych vwdavkoch z davodu preruSenia odpisovania 4
{§ 22 ods. 9 zdkona) 1
Pomerna &ast rodneého odpisu pri predall hmotného majetku Bl
(§ 22 ods. 12 zékona) 3
[N

1

C1 -Vysledok hospodarenia pred zdanenim vykazany daficvnikom, ktory nie je zriadeny alebo zaloZeny na podnikanie
tétujtici v siistave podvojného tftovnictva podla osobitného predpisu

Prijem z ndjomného a prijem z rekiam

Vysledak hospodarenia pred zdanenim spolu z hiavnej nezdafiovans; a L
zdanovane; {podnikateiska}) finnostl ¥

Vysledok hospodarenia pred zdanenim 2.
z hlavrig] nezdafiovane] dnnosti 3

Vysledok hospoddrenia pred zdanenim 3
zo zdaRgvanej (podnikateiske)) Sinnost *

A7

Zisk z predaja majetku (§ 17 ods. 16 zakoma)
L]

¥

predpisov.

43 Opatranie Ministerstva financil Slovenskei republiky z 30. novembra 2005 & MF/24035/2005-74, ktorym sa ustanoviil podrobnast o postupoch Gitovania a
Gdtove] osnove pre Sacidinu poistaviiu {oznamenie &, 580/2008 Z. 2.) v zneni neskoriich predpizov.
Opatrenia Ministerstva financh Slovenske) republiky z 8. augusta 2007 & MF/18786/2007-31, ktorym sa ustanoviid podrobnesti o posiupoch Bétovania a rémeovej
Gétove] osnove pre rozpoiiove organizécie, prispevkovs organizacie. $tatne fondy, obee a vyEsie dremné celky foznamenie €. 419/2007 Z. z.j v zneni neskordich

Opatranie Ministefitva financii Stoveriske; republiky zo 14. novempra 2007 & MF/24342/2007-74, kiorym sa ustanovuil: podrobnosti © postupoch aétovania a
uéiove] osnove pre UGtovné jednotky, ktoré nie su zaluZené alebo zriadend na (el podnikania (oznémenie & B01/2007 Z, 2.) v znenineskorsich pradpisov,

L MF/D17084/2015-T21
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€2 - Rozdie! prijmov a vydavkov vykazany daflovnikom, ktory nie je zriadeny alebo zaloZeny
na podnikanie G&tujlci v sistave jednoduchého (étovnictva podFa osobitného predpisu”

Rozdiet prijmov a vydavkov spolu z nezdafovane] Sinnosti a zdafiovane] L1 3317

Cinnosti

99

Rozdiel prijmov a vydavkov z nezdafiovane] &innosti

= 3317,

99

KE
Rozdiel prijmov a wdavkov zo zdatiovane] dinnost ,
) I . 4
Zisk z predaja majetku (§ 17 ods. 16 zdkona)
)
5

Prijem z najomného a prijem z rekiam

L

3

5) Opatrenie Ministerstva financii Slovensxp; republiky z 1.

Z.2.)vzrenineskorgich predpisov.

decembra 2013 &, MF424975f20!8 74, ktorym s3 ustanovuil podrobnost o postupoch Gitovanta a
podrebnost o usporiadani, nznatovani polofiek Giovne|] zavierky, ohsahovom vymedzen! nieklorych poloZiek a rozsahu Gdajov urfenych z uclovn@; zavierky
na zvarejnanie pre Gflovné fednotky uilujics v sistave jednoduchéhy udovnictva, ktaré nie st zalodené alebo zriadens na Géel podrikania (ozramenle & 472/2010

D - Evidencia a odpodet straty (k r. 410 1L Zasti)

Osobiiny adpofet dadove; straty podfa § 35a a 35 zakona €. 366/1989 2. z. o daniach Z prijmov v Zneni neskorsich predpisov

Celkové vyika vykazang} dafiove] 1
straty v zdafovacom obdobt

Cast edpofitavana v prisiugnom 2
zdafiovacom obdobi

zostavajica Sast na odpotet v 3
nasledujucich zdanavacich obdobiach

Odpolet dafove] straty podla § 30a a 30b zékons

Zdsfiovacie sbdobie od 20 L2 od 20 e
do .20 do . .20
Celkova vyska vykazane] danove] 1
straty H 1
£ast odpoiitavana 2
v pristusnom zdafiovacom obdaobi 3 1
zostavajica Cast na adpodet v 3
nasledujicich zdanovacich obdobiach 3 ’
QOdpotel daftove! siraty podia § 52za ods. 4 zakona % I . P
28102813 Odpodet dafiove] straty podfa § 30 zékona
Zdanovacle obdobie od 2 O A od 2 0 2
do L2 0 do . 20
Celkova vyika 4
vykaranej danovej straty ) 1
Zast odpolitavana .
v prisluEnom zdanovacom obdobi ’ 1 s
zostavajica Cast na odpodetf v 3
nasiedujicich zdafiovacich chdobiach s 1
Crdpotet dafiove; straty podia § 30 zakona SPOLYY
Zdanovacie obdobie od 20 ¥l
do .20
Celkova vyska wkézane] danove] 1
siraty 3
cast odpocitavana 2
v pristudnom zdafiovacom obdobi ™ H 3
zostavajica Sast na odpoc’:et Y 3

nasledujicich zdafiovacich ohdobiach

¥

1

&V szif 4 sauvedie silet neuplatnenych daficwich strdt vykdzanych za zdanovacie ohdobia ukongené vrokoch 2010 a2 201 3 podia siavu k 1. janudru 2014,
TiV st 4, B a & sa uvedia suma napviac do vySky ¥ zo sumy uvedeng nar, 1 prislusného stipea .
8} Dariova strata alebo jej Sast odpoditavana v prisiuSnom zdanovacom obdobi sa uvedie najviac do vySky uvadene] na r. 400 a Gdaj 2 1. 2 stl. 7 sa prenafanar 41
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E - Vypoiet dane uznanej na zapoéet na danovi povinnost' v tuzemsku zo zaplatenej dane v zahraniéi (k r, 710 Ik &asti)

kN
Zakiad dane uvedeny na r. 400 s
Uhrn prijmov (zakladov dane) podiiehajicich zdaneniu v zahraniéi 2!
{zackrihleny na eurocenty nadol} s
Pomer primov z . 2 k zakiadu dane nar, 1 v %. {vypoditany na dve 3
desatined miesta, zaokrihleny podia § 47 ods. 2 zékana) (n 2:rn 1)x 100 ¥
Maximalna vy5ka dane zaplatene] v zahranidl, ktord je moZng zapolitat ks
{zaokrihlend na eurocenty nahor} (r. 7004, Castixr. 3} : 180 s
Dan zaptatena v zahranifi vziahujdca sa na prijmy uvedené nar. 2 B
{zackrihlena na eurocenty nahor} 3
Dafi uznana na zépadet 2
{r. 5 maximaine do sumynar. 4) s
F - Doplfiujice Udaje
KR
Swdet vynosov z hospodarske] &innosti a z finanéne] Sinnost N
2
Saéet nakiadov na hospodarsku &nnost & finandnd innost .
Vysledok hospodérenia za 08tovné obdobie pred zdanenim {r. 1-r. 2} .
G1 -~ Vysledok hospodarenia vykazany v individualne] détovne] zévierke podia medzindrodnych Standardov pre finanéné vykaznictvo
_______ i T
Pravadkove vynosy a finaniné vynosyg) .
27
Prevadzkové nakiady a finantné naklady » e
¥
Vysledok hospodéarenia vykazany v individudine] Uétovne] zavierke 3
podia medzindrodnych Standardov pre finanéné vkazniclvo ¥

9} Nartadenie Curdpekeho pardamentu a Rady (£S5 £ 1606/2002 2 19, jila 2002 o uplatiovan! madzindrodnpch Oftovnych nartem (Mimoriadne vydanie U, v EUL
kap. 13/zv. 28) v platnom zneni,

(2 — Vysledok hospodarenia vykazany podfa evidencie v rozsahu a spésobom ustanovenym pre stistavu podvojného (&tovnictva
podla § 4 ods. 2 zakena £. 431/2002 Z, 2. o O&tovnictve v zreni neskorSich predpisov

11
Sudet vynosov z hospodarske] Ginnosti a z finanéne] Sinnost o ,
. o . n 2.
SiGet nakladov na hospodérsiku dinnost a finanénd dinnost R
Visledok Rospodérenia vykazany podia svidencie v rozsahy a spésobom 31
ustanovenym pre sustavu podvoiného adtovnictva podla § 4 ods. 2 zékona
o uftovnictve & 431/2002 Z. z. v zneni neskorgich predpisov !

10) Ako priloha dafiového priznania u daficvnika vykazujlceho vysiedok hospodarenia podla medzinarognych uttovnych Standardov pre finanéng vykaznicivo sa
predkiada evidencia v rozsahu Gélovne| zaviarky, Z ktorej by sa vyéislil vysledok hospodéarenia, ak by dafioveik aftovat podla opatrent vydanyeh Ministersivem
tinancii Slovenske| republiky podia § 4 ods. 2 2akona 6. 431/2002 Z. z. ¢ (tovnicive v zneni neskaersich predpisey okrem poznamok.

G3 ~ Upravy visiedku hospodarenia vykazaného v individuainej uétovne; zavierke podla medzinarodnych Standardov pre finanéné vykaznictvo

Vysledok hospodérenia z pokragujtcich éinnosti pred zdanenim a wysledok | 11
hospodarenia z ukendenych dinnostl pred 2danenim vykdeany v Individuding)
Udtovne] zévierke podlz medzindrodnych Standardov pre finanéné vykaznictvo ?
2
PoloZky zvyujice vistedok hospodérenia podia osobitného predpisu ' ,
= PR . s . N " 3’
PoloZky zaizyjice vysledok hospodarena podfa osobiiného predpisu .
Upraveny vystedok hospodérenia 4
(rnt+n2-13) I

1) Opatrenie Ministerstva financi Slovenskej republiky z 15, februdra 2006 & MFI011053/2006-72, ktorym sa ustanovuie spdsob dpravy vysledku hospodarenia
vykadzandho datovaikom v individudine; Gétovng] zavierke podia medzinarodnych Standardov pre financné vykaznictvo {oznamenie ¢, 110/2006 2. z.) v zneni
neskordich pradpisov. Ake prilohe dariovébo prizhania u dafovnika vykazujiceho vysledok hospodérenia podia medzinarodnych dftovnych Standardov
pre finanine vykaznictvo sa predkiada preffad Oprav vykonanych podfa citovangho opatrenia z vysledku hospodérenia vykazaného podia medzinarodnych
Standardov pre finanéné vykaznictvo na upraveny vysledok hospodarsnia.
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H - Vypodet zakladu dane nerezidenta

Druh pripmu Zaklad dane alebo dafiova strata stalej prevadzkame § 17 ods. 7 zékona

§ 18 ods. 1 pism. a) zékona okrem
dangvnika, ktory zistuje zékled dane
podfa § 17 ods. 1 pism, b} a ¢) zdkona

Prijmy 1

Vydaviy 2

§ 158 ods. 1 pism. ¢} zakona 2

§ 16 ods. 1 pism. e) prvy, druby a
$tvrty bod zékona

§ 16 ods. 1 pism. e}treti bod zédkona 4

§ 16 0ds. 1 pism. e} piatybod zékona |5

§ 16 ods. 1 pism. fyzakena [ s
§16cds. 1 pism. g)zakons 7 ,
§ 16 0ds. 1 pism. h}zékona 8 s
§ 6 ods. 1 pism. i} zékona 9

Zéklad dane (. 1+ dhmr2a22

stipoa 1 - Ghm s 2 a2 9 stipea 2) 10

| - Transakcie zavislych os0b podlia § 2 pism, n) 2ikona {k r. 100 . asti}

Druh transakcie

Polozky ovplyviwjice r. 100

Vyhosy {Predaj}

1

Naklady (Nakup) 2

Uvery a po¥icky

Shizby iz

Licenéné poplatky 3

Druh transakcie

PotoZky ovplyviiujice r. 100

Vynosy (Predaj)

1

Obstaravacia cena 2

Dopifiujice Gdaje

Nehmotny majetok 4 ,
Hmotny majetok 5 .
Finangny majetok 2

Zéasoby mateddly, vyrobkov a tovary {7

)

J — vybrané tdaje o prijmoch nerezidenta podla § 16 ods. 1 pism. f} zékona, ktory zistuje zéklad dane podia § 17 ods. 1 pism, b} a ¢) zékona

Prijem z prevodu nehnutefnosti umiestnenej na Gzemi Slovenskej republiky
[§ 16 ods, 1 pism, f) zakena}

Prijem z najomnéhe a z ingho vyuZitia nehnutelnosti umiestnene] na Uzemi
Slovenskej republiky {§ 16 ods, 1 pism, f) zakona]

l'—' MF/G17084/2015-721
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i K — Evidencia a zapoiet daftove] licencie podla § 46h 2dkona

|

Zdafiovacie obdobie

Vyika kiadného rozdieiu
medzl daflovou licenciou a
dafiou, ktarG mozna

v nasledujlcich
zdafovacich obdobiach

Prigbeh zédpodty sumy zo sti, 2

zapodital

zapotitand

v predehadzajucich
zdafiovacich obdobiach

zapotitand v prisluinom
zdanovacom obdaobi

zostavajlca Cast
na zapocet
v nasledujticich
zdahovaclch obdobiach

1 2 3 4 5

" .20 3 1 ’ H
1

. .20

. .20 H 7 3 ¥
2

. .20

. .20 ¥ ¥ bl 1
3

. .20

: .20 , ' ) :
4

. .20
5 SPOLU™ ;

¥

12} Cast zapoditana v prisiusnom zdafovacom obdobi uvedenz nar. 5 v stl, 4 sa uvedie najviac dovydky uvedenei nar. 910 2 udajzr. Svstl. 4 saprendsanar. 520.

l IV. éast’ — Vyhlasenie o poukazani podielu zaplatenej dane z prijmov pravnickej oscby

rneuplatfiujem postup
podi'a § 50 zdkana (vyznaéi sa x)

suhtasim sa zaslanim Udajov (obchodné mang alebo nazov, sidlo a pravna forma) maow urdenéms
pritimatefovi {prijimatefom) podielu zaplatenej dane podla § 50 ods. 8 zékona (vyznadisa x}

Suma skulnéne poskyinuiych finandnych prostriedkov ake dar najneskdr do lehoty na podanie
danoveho priznania {minimalne 0.5 % z r. 1050)

1

2 % z r. 1050 (minimalne 8 eur) zaokrdhiens na eurocenty nadol podfa § 47 ods, 1 zakona. ak

{minimalne po 8 aur pre jedného prijimatela)

bol poskytnuty dar podiar. 1 2 3
1% z . 1050 (minimaine 8 sur) Zackrihiens na eurccenty nadol podla § 47 ods. 1 zékona, ak 3
rebot poskyinuty dar padiar. 1 h ]
Potet prijimatelov podielu zaplatene; dane 4

Udaje o prijimatelovi &, 1

{ak sa uvadza viac ako jeden prifmatel, daisi
prijimatelia sa uvadzajl na osobitne) prilehe,
kiord je sicastou daftovéha priznania)

podpis Statutarneho orgdnu
danovnika alebo ingj osoby

epravnene] podal danove
priznanie za pravrickd osobu

Surma v eurach

7

podpisuie sa len pri uplatnovani postupu podla § 50 zakona

Hola B3]

/

Gbchodné meno alebo nazov

Pravna forma

Sidlo

Ulica

PsC «=  Obec

Sipisnélorientatng &islo

l“‘ MF/O17084/2045-T21
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!-—uppomts_m 0 2021416188 m“ Il

V. East’ - Miesto na osobitné zaznamy dafiovnika

veatang uvedenia jednotiivich zakladov dane (dafowych strdt) stalyeh prevadzkarni dadovnika uvedengho v § 2 pism. e} trefom bode zékona
umigstnenych na uzemi Slovenskej republiky vypoditanych podia § 17 ods, 25 zakona a adries tychio stalych prevadzkami umiestnenych na Ozemi
Slovenskej republiky a uvedenia kodov §1émy. $ ktorymi boli realizované ransakeie uvadzane v tabutke | {podfa vyhlasky Statistického Grady Slovenskel
republiky & 112/2012 Z. 2. ktorou sa vydava Statisticky Ciseinik krajin v zneni vyhiasky £ 108/2014 2. 2.).

Ak nepostaduje miesto na osobitné zaznamy, uvadzajl sa v osobitne] prilohe, kiord je sudastou dafiového priznania,

Osoba opravnena na podanie dafového priznania za pravnicka osobu
Priezvisko Meno Titu# pred menom / za priszviskom

KLEINOVA DRAHOSLAVA MGR. /

Vziah k prévnickej osobe (zamestnanecky alebo iny zmiuvny vztah)

STATUTARNY ZASTUPCA

Trvaly pobyt opravnenej osoby

Ulica Supisné/orientaéne éislo
NITKLOVA 15

Psc Obec Stat

04001 KOSICE 1 S K

Telefdnne cislo Emailové adresa / Faxové &islo

0804554193

Potet priioh - Vyhlasujem, Ze vietky Udaje :
- dvedené v daftovom priznani i
su spravne a Gpkné. :
Datum :
2 5 O 3 2016 podpls Statutdrnehe orgénu dadovnika alebo ine] oscby

opravnenej podat daftové priznanie za pravnickl osobu

V. CAST - Ziadost' o vratenie dafiového preplatku

Ziadam ovratenie daiového preplatku podia § 79 zakena &, 563/2009 Z, 2. o sprave dant {dafiovy periadok)
a0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorgich predpisov.

potovou poukaZkou na udet
IBAN
Predéislie tétu Cislo 3ty Kod banky
Datum . podpis Statutdrmeho organy |
. dafiovnika alebo inef osoby !
. 20 opravnenej podal danove |

priznanie za pravnickl osobu

L—' MF/D17084/2015-721 Strana 10 _J
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st DANOVY URAD KOSICE
\\4-// Rozvejova 2, 041 90 KoSice

ZdruZzenic pribuznych a priatclov
"Radost™

Rastislavava 12

04001 Kosice

V&5 Tist Cislofza dia Nase ¢islo Vybavuje/linka Kosice
20.04.2016 1029820472010 Hanzelyova = 7830422 2L04.20016
Vec:

Potvrdenic o stave 0étov

Dattovy urad Kodice na zdklade zakona & 33372011 Z.z o organoch Statne] spravy
v oblasti dani poplatkov a colnictva v zneni neskorSich predpisov. zakona & 4792000 7.7
o organoch §tatnej spravy v oblasti dani a poplatkov a o zmene a doplneni niekior{ch zikonov
v zneni neskordich predpisov a § 53 ods, 4 zdkona ¢ 563/2009 Z.z. o sprive dani (dafiovy
poriadok) a 0 zmence a doplneni nicktoryeh zdkonov v zneni neskor$ich predpisov potvrdzuje,
Ze v spoloénost

Zdruzenie pribuznych a priatelov "Radost™, 1CO 31262848, DIC 2021416188,
Rastislavova 12, 04001 Kosice

ku diin 21.04.2016 nie st evidovanc¢ dafoveé nedoplatky po lehote splatnosti na daniach
spravovanych Daflovym dradom Kesice. Ku diu 21042016 je danovy subjekt
registrovany len na daniach spravovanyceh Datovym dradom Kogice,

Potvrdenie sa vyddva na zdklade Ziadosti dafiového subjektu dorudene) Daiovému
radu Kosice dna 20.04.2016 pod éislom 516030/2016 pre potreby Uradu price, socidlnych
veci a rodiny v Kosiciach,

Sprivay poplatok vo vyske 3,00 EUR bol uhradeny v zmysle zékona ¢ 14571995 7.7

aspravaych poplatkoch v zneni neskorsich predpisov podifa polozky 143b/ Sadzobnika
spravirych poplatkov,

Ing. Stefan Halasz
. vedicl oddelenia spravy dani |
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SOCIALNA POISTOVNA

pobocka Kosice
Festivalové nam. 1, 041 84 Kosice

. »
ZdruzZenie pribuznych a priatelov Radost
Raslislavova 12,
046G 01 Kosdice

Va5 list Cislofzo diia Nase Lislo Vybavuje/ @& Kodice
/119.04 2016 55079-83/2016-KEM Poplerova Adriana 21.04.2016
Doruteny  19.04.2016 +421 90617 4532
Vec

Poturdenie o platbach  poistného  vzmysle § 170 zakona & 461/2003 Z. z. v zneni
neskorsich predpisov a prikazu generalneho riaditela Socidlnej poistovne & 35/2011

Tymio potvrdzujeme, Ze platitel  poistneho ZdruZenie pribuznych a priatefov
Radost, Rastislavova 12, Kosice, ICO 31 262 848 je registrovany v Socialne] poistovni,
pobotka Kosice ako zamestnavate!.

QOdvodové  povinnosti na  nemocenské poistenie, starobné poistenie a starobneé
dbchodkové sporenie, invalidné poistenie, poistenie v nezamestnanost, razové poistenie,
garancneé poistenie a poistné do rezervného fondu solidarity v zmysle § 141 a § 142 zakons
NR SR € 461/2003 Z. z. osocidlnom  poisteni v zneni neskordich predpisov (dalej len
.Zakona") zamestnavatel spinil v stlade s predioZenymi vykazmi poistného a prispevkoy.

Ku diu vydania potvrdenia neevidujeme predpisané pohfadavky.

Udaje st ziskané =z databazy pobotky. a nie st porovnané s origihabmi
dokladov.

Tymto potvrdenim nezanikd  povinnost odvadzatela podia § 141 {odvod poistnéha)
zakona uhradit pripadné nedeplatky na poistnom na sccidine poistenie a prispevkoch na
starobné déchodkové sporenie z dévodu vzniku novych alebo zmeny existujlcich
rozhodnych skutodnosti, zistenych Socialnou poistoviiou, aZ po vydani tohto potvrdenia.

Zaroven toto potvrdenie nezbavuje odvadzatela povinnosti uhradit v budlcnosti
pripadné sankcie podla § 239 (pokuty} a § 240 (penale) zakona, vzniknuté aZ na zaklade
pravoplatnych rozhednuti a tykajice sa obdobi zahrnutych v tomto potvrdeni.

Ziadost o vystavenie potvrdenia, podana opravnenou osobou, je stiéastou dokladove
ststavy Socialne] poistovne.

Ing. Marian STOFKO, MBA
riaditel pobolky
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e
W VSEOBECNA ZDRAVOTNA POISTOVNA

ZdruZenie pribuznych a priatefov Radost’
RASTISLAVOVA 749/12
040 01 KOSICE

Vad list élslofzo dita Nase &islo Vybavujefiinka KOSICE
3126284800190.04.2018 £001164301307 ing. Juliana Dandekova 18.04.2018
055/2824145

Vec: Potvrdenie

Vieobecna zdravoina poistovia, a.s., poboCka Kosice tymio potvrdzuje, ze u platitefa
poistného ZdruZenie pribuznych a priatefov Radost, RASTISLAVOVA 749/12,
040 01 KOSICE, 1C0:31262848 neeviduje ku diu 19.04.2016 pohfadavku na poisinom na
verejné zdravotne poistenie.

Toto potvrdenie nezbavuje platitela poistného povinnosti doplatit’ pripadné daléie pohladavky
zistené kontrolou.

Potvrdenie sa vydava na Ziadost platitela poistneho.

S pozdravom

-
]
|
i

s }lﬂ \s//,

Ing. Maria Soltészova
veduca pobodky

V3eobecnd zdravolina poistoviia, 8, s. Call centrum: 0850 003 003 Registracia: Qbchodny register Okresného sidu A
krajska pobotka Kodice Telefon: +421/55/282 41 61 Bratistava i, oddiel 5z, vioZka & 3602/8

Senny frh 1 Fax; +421/55/282 41 60 2CQ: 35937 874 £

P.O.BOX 82 E-mail infalinka@vszp.sk DI 20 220 270 40 R
4001 KOSICE Infernet www.yszp.sk
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DOVERA

ZDRAVOTNA POISTOVRA

ZdruZenie pribuznych a priatefov
Radost'

RASTISLAVOVA 12

040 01 KOSICE

vas list zo dfia Nase Cislo Vybavuje/Telefon Miesto/Datum
19.4.2016 PV16045306 Sofia SABIKOVA NITRA
19.4.2016

Vec: Potvrdenie

Obchodna spelognost DOVERA zdravotnd poisfoviia, a. s. so sidiom: Einsteinova 25, 851 01
Bratislava, ICO: 35 942 436, registracia: zapisana v obchodnom registri Okresnéhe sudu Bratisiava |,
oddie!: Sa, vioZka ¢islo 3627/B (dalej len ,zdravoind poistoviia"), vykonavajica verejné zdravotné
poistenie na zaklade povolenia na vykondvanie vergjnéhc zdravotného poistenia podla zakona
¢. 58172004 Z. z. o zdravotnych poistovniach, dohlade nad zdravotnou starostlivostou a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorgich predpisov,

potvrdzuje zevodi

platitefovi poistného: ZDRUZENIE PRIBUZNYCH A PRIATELOV RADOST
sidlo: RASTISLAVOVA 12, 64001 KOSICE
ICO: 31262848

Neeviduje ku dfiu vydania tohto potvrdenia pohladavky - ztitulu nedoplatkov na poistné
na verejné zdravotné poistenie, nedoplatkov na sankciach a nedoplatkov z roéného zudtovania
poistného na verejné zdravotné poistenie podfa zakona & 58072004 Z. z. o zdravotnom poisteni
aczmene adoplneni zakona ¢ 95/2002 Z z. o poistovnictve a ozmene a dopineni niektorych
zékonov v zneni neskorsich predpisov {dalej len ,nedoplatky na zdravotnom poisteni®).

Potvrdenie sa vyddva na Ziadost platitela poistného.

Na zaéklade tohto polvrdenia nezanikd povinnost platitela poistného uhradit’ pripadné nedoplatky
na zdravotnom poisteni z ddvodu zmeny rozhodnych skutoénosti zistenych zdravotnou poistoviicu
aZ po vydani tohto potvrdenia.

S pozdravom

Ing. Peter STUBENDEK
manaZér odbory administracie poistného
DOVERA zdravofna poistovita, a. s.

DEVERA 14r
" PVOINE Poist iy
Cinforingeq 5 , X}:o?g? Bolstuviie, 4 g

Nitra

Pravost tohto potvrdenia st moZete kedykolvek rychlo a jednoduchoe overit' na www.doverask/aphilucic..
Potvidenie obsahujice faksimile pedpisu opravnenej osoby a predtiateny odtiadok pediatky je vydané v sulade s ust. § 25 ods. 1 pism. j) zakona
¢. 58072004 Z. z. ¢ zdravoinom paisteni a o zmene a doplneni zakona ¢, 88/2002 Z. z. 0 poistovnictve a o zmene a dopineni niektorych zakonov
v zneni neskerdich predpisoy a prete sa jedna o original potvrdenia vydavaného zdravoinou poistoviiou.

DOVERRA zdravoind poistoviia, a. s. GET S A AR BT B ADIT LY VR Y I
Cintorinska 5. 949 01 Niva BEF CAKANIA, BEZ PAPIEROY, VEDY OTVORENAL
Zékaznicka linka: 8850 850 850

Aracnd Aovers. sikinlus
£-maff info@dovera.sk, www davera.sk wwye dovera.siy plus

OOVERA zdravotng porstovisa, . 3., Einsteinova 25, 851 01 Bratislava, zapizana v Obchodnom registr Okresného sidu Bratislava |,
odd.: 8a, viezka &.: 3627/8, 1C0: 35 942 435, DIC: 2022051130, 1€ DPH: 8K 2022051130

43



Union

Zdravoetnd Poisiovéa

Zdruzenie pribuznych a priatelov Radost’
Rastistavova 12
040 01 Kosice

V KoSiciach dria 19.04.2018

Vés list list Sislo/zo dia Nase gislo Vybavuje/e-maiiftel.&.
106/2016/70880 Lenka Matej¢ikova/ 0552815218
lenka.matejcikovanion sk

V E C: Potvrdenie

Union zdravotna poistoviia, a. s.{dalej ten ,zdravotna poistoviia®} tymto potvrdzuie, #e vod

platitefovi poistného: ZdruZenie pribuznych a priatefov Radost’
ICO: 31262848

-neeviduje -

ku diu vystavenia tohto potvrdenia pohladavky na poistnom na verejné zdravoiné poistenie.
nedoplatky z roéného zuétovania zdravotnéhe poistenia a nedoplatky z vydisienych Grokov
z omeskania.

Tymtc potvrdenim nezanika povinnost platitela poistného uhradit pripadné pohlfadavky
vzniknute z dévodu zmeny rozhodnych skutoénosti zistenych zdravotnou poistoviiou aZ po
vydani tohto petvrdenia.

Potvrdenie sa vydava na viastnu Ziadost spolocnosti.

S pozdravom

o

£

i
i

il
/

Ing. Lenka Matejéikova
klientska poradkyna
na zaklade poverenia
Union zdravotna poist'ovia, a.s
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4. Rizika a prileZitosti (ne)udrzatel’nosti socialnych sluzieb

K rizikdm, ktoré by mohli ovplyvnit’ fungovanie organizacie mozno zaradit’:
- nedostatok  finan¢nych prostriedkov zo zbierok, prispevkov, darov, z 2% na chod
zariadenie,
- zZmeny V organizacnej Strukture,
- zmeny V personalnom obsadeni,
- zmeny V legislative,
- nedostato¢na spolupraca rodinnych prislusnikov klientov (2%, zbierky nezabudiek),
- narusenie vnutornych vztahov v organizacii,
- zlyhanie spoluprace s partnerskymi organizaciami,
- zlyhanie technického vybavenia organizacie.

Nastroje riadenia rizik:
- Uprava pracovnej naplne persondlu,
- uprava vysky prispevkov od klientov,
- vzdelavanie a kvalifikaény rozvoj pracovnikov,
- z0zenie rozsahu poskytovania socialnych sluzieb,
- znizenie poctu poskytovanych aktivit,
- obmedzenie jedno aviacdnovych psychorehabilitacnych pobytov, vyletov, kultarno-
spolocenskych akeit,
- ziskavanie novych sponzorov a partnerov,
- viaczdrojové financovanie ,
- spolupraca s Ligou za dusevné zdravie, ODOS — celoslovenské Bratislava,
- spolupraca s rehabilitatnym strediskom v Michalovciach, v Bratislave, v Rimavskej Sobote,
- zodpovedni: vSetci ¢lenovia ZPP Radost’, ktori maju v RS svojich pribuznych.

Prilezitosti na udrzanie socidlnych sluZieb:
- finan¢né dary od sponzorov,
- oslovenie SirSiecho spektra verejnosti,
- dobrovolnici,
- schvalené¢ projekty,
- otvorenost’ voci praktikantom, stdzistom,
- spolupraca s pacientskymi organizaciami a dennymi stacionarmi.

5. PODAKOVANIE

Zdruzenie pribuznych a priatelov ,,Radost* - Rehabilitacné stredisko pre ludi
S dusevnymi poruchami dakuje vSetkym subjektom za rozne formy pomoci, ktoré nam
ochotne poskytli atak prispeli k ochrane dusevného zdravia, aj Vv celej nasej
spolocnosti.

»Poskytovanie socialnych sluzieb v RS ,,Radost™ je spolufinancované KoSickym
samospravnym krajom*
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6. Fotograficka priloha k Vyro¢nej sprave 2015

Velkonoéné tancovacdka — Dom umenia 06.04.2015

Psychorekondiény pobyt Herl'any — Projekt Nadacia CSOB 11.05 — 13.05.2015




Psychorekondi¢ny pobyt Herlany — Projekt Nadacia CSOB 11.05 — 13.05.2015
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Projekt Nadacia CSOB — cvi¢enie JERAN od januéra do konca maja 2015

|
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Projekt Nadacia CSOB — §portovy defi v RS Radost’ marec 2015

Projekt Nadacia Pontis — NaSe mesto (pracovnici a Klienti) 11.06 - 14.06.2016




Projekt Nadacia Pontis — NaSe mesto (pracovnici a Klienti) 11.06 - 14.06.2016

Integracna aktivita — mesto Levoca 06.08.2015
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Integra¢na aktivita — mesto Bardejov 02.07.2015

Integra¢na aktivita — mesto Zilina 09.07.2015
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Dent otvorenych dveri v Radosti 2015 — prednaska dobrovolnicky studentky psychologie Bc.
L.Urbanovej 10.09.2015

Turnaj v pingpongu — s ¢lenmi pacientskej organizacie OZ Pohl'ad 23.06.2015

—

—
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Rekondiény pobyt — Zdiar 02.09 — 04.09.2015
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XVII. Celoslovenska konferencia sekcie sestier pracujucich v psychiatrii s medzinarodnou tc¢astou
09.10.2015

Zbierka Dni nezabudiek 2015 - 16.09. — 18.09.2015
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Sportovy deit v Michalovciach — Integra 11.09.2015

Mikulésska kapustnica— s dobrovolni¢kou pani Magdy H. 04.12.2015
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Projekt Nadacia Orange - Vyrobené naramky 17.12.2015

L0k

Tento projekt sa usku

vdaka pro
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Vel'ka kapustnica 2015 — Penet 11.12.2015

Velka kapustnica 2015 — Penet — kultarne vystipenie pred rodi¢mi a pribuznymi 11.12.2015
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Vianoc¢né trhy 2015 — U.S. Steel stanok 19.12.2015

Vyroénu spravu vypracovala: PhDr. Miroslava Téthova

Vyroénu spravu schvélila: Riaditel’ka RS ,,Radost™* Mgr. Drahoslava Kleinova
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