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Mily rodllea, lekari, ’ CRIZOVATKA
zdravotnicky personal,

Nadacia Krizovatka vznikla v roku 2008 ako mimovladna neziskova
organizacia za ucelom pomoci detom ohrozenych Syndrémom nahleho
umrtia dojciat (SIDS) a ako jedina v Slovenskej republike sa touto
problematikou zaobera.

Syndrém nahleho umrtia deti je diagndza, ktoru lekari stanovia Zial az po
Smrti dietata. Syndrém spdsobuje nahlu smrt aj celkom zdravych deti
zastavenim dychu pocas spanku, a to bez akychkolvek

predchadzajlcich priznakov.

Nadacia Krizovatka s finanénou pomocou sponzorov, rodi¢ov

a prispievatelov vo verejnej zbierke nakupuje pristroje, ktoré sluzia na
monitorovanie dychu novorodencov (monitory BABYSENSE Il) .
Monitory dychu su jedinou dokonalou prevenciou Syndrému — SIDS.
Tieto pristroje darujeme novorodeneckym oddeleniam na celom
Slovensku a zapoZi¢iavame ich rodi¢om na domace pouzitie.

Do dne$ného dria sme vybavili monitormi dychu 53 nemocnic na
celom SR. Ciefom Naddcie KriZovatka je zabezpecit bezpecny spanok
kazdému babatku na novorodeneckych oddeleniach, ako aj v
domacom prostredi.

Nadacia Krizovatka v uplynulom roku opat pomohla svojou ¢innostou

dalSim nemocniciam, rodiCcom a ich babatkam v predchadzani
Syndromu nahleho umrtia dojciat.




SIDS a
monitor dychu
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SIDS (Sudden infant death
syndrome) je medzindarodné
oznacenie pre ,nahlu smrt
dietata”

Sp6sobuje nahlu smrt aj u uplne zdravych
novorodencov zastavou dychu v spanku (tzv. smrt
v koliske) — a to bez akychkolvek predchdadzajucich
priznakov. Postihuje deti v dojéenskom veku (t.j.
do 1 roku). Pri¢ina syndrédmu nie je doposial
jasna.

Na vzniku sa podiela viac rizikovych faktorov.

Hlavhym rizikovym faktorom je fajcenie matky,
nizsia poérodna hmotnost (nedonosené deti,
dvojcata a pod). Akékolvek staZenie dychania
dojciat sa moze prejavit ako rizikovy faktor — napr.
prikryvky, vankus alebo hracky cez tvar babatka,
prehriatie dietata, prekazky v dychacich cestach
atd.

Tiez kaidé oslabenie detského organizmu
(infekéné choroby, horucky, zvracanie) a najma
choroby dychacich ciest zvysuju riziko SIDS.

Monitor dychu

Babysense ucinne chrani dieta pred hrozbou SIDS

Monitor neustale sleduje dychanie a dychové
pohyby dietata. V pripade, ak sa dychanie zastavi
na dobu dlhSiu ako 20 sekund alebo, ak sa
dychova

frekvencia znizi pod 10 dychov za minutu,
Babysense upozorni na tento stav zvukovym
a svetelnym signdlom.

Pristroj Babysense nemozie predist
nepravidelnému dychu ¢i zastave, ale ucinne a
spolahlivo kontroluje dychanie a varuje rodica v
pripade ohrozenia dietata.



A.) Prehlad Cinnosti

Nadiacia KriZzovatka v roku 2015 podporila celkovo 13 nemocnic novymi
pristrojmi na monitorovanie dychu novorodencov.

Mesto Nemocnica Datum .
obdarovania
Banska Bystrica FNsP F.D.Roosevelta 5.5.2015
Bratislava UNB, Nemocnica akad. L.Dérera 12.10.2015
Bratislava UNB, Nemocnica Sv. Cyrila a Metoda 23.10.2015
Dunajska NsP Dunajska Streda 20.5.2015
Streda
Komarno FORLIFE n.o., VSeobecnd nemocnica Komarno 20.5.2015
Kosice Univerzitna nemocnica L.Pasteura 12.3.2015
Kotice Nerr)ocnlca ,K05|ce - S-aca a.s. 3.12.2015
1. sukromnd nemocnica

Krompachy Nemocnica Krompachy, s.r.o. 21.5.2015
Liptovsky Liptovska nemocnica s poliklinikou
Mikulas MUDr. Ivana Stodolu IS
Martin Univerzitna nemocnica Martin 31.12.2015
Povazska . s _ .

. Nemocnica s poliklinikou Povazska Bystrica 22.4.2015
Bystrica
Trendin Fakultna nemocnica Trencin 11.3.2015
Ziar nad Svet zdravia, a.s.
Hronom Véeobecna nemocnica v Ziari nad Hronom 13.3.2015




Financné hospodarenie
v roku 2015

V sucasnej dobe sa velmi tazko ziskavaju
financné prostriedky na humanne Ucely.
Napriek tomu sa vSak najdu ludia, ktori su
ochotni pomahat a to nielen financne, ale aj
poskytnutim pomocnej ruky pri rieSeni beznych
problémov, ktoré nepochybne patria k Cinnosti
kazdej organizacie.

Prevencia Syndromu nahleho umrtia dojciat nie
je finan¢ne podporovana statom, prave preto je
nutné, aby sa k tejto problematike zodpovedne
postavili samotni rodicia ako aj lekari oddeleni
pracujucich s ohrozenymi babatkami. Financie
potrebné k realizacii nasho projektu ziskava
nadacia z niekolkych zdrojov: financné
prispevky od fyzickych os6b  (rodicov)
a organizacii. Nasimi darcami v uplynulom roku
boli stovky drobnych prispievatelov - rodicov,
ktori prispeli na nadacny ucet prostrednictvom
bankovych prevodov  alebo  postovych
zloZeniek, ale aj hotovostnymi darmi.

Nase podakovanie dalej patri aj sponzorom ,
ktori nam v uplynulom roku prispeli finan¢ne na
nakup monitorov dychu a poskytli nam vyrazné
zlavy pri poskytovani svojich sluzieb.
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B.) Sprava nezdvislého auditora vratane rocnej uctovnej
zavierky (vid priloha)

C.) Prehlad prijmov podla zdrojov a ich povodu

Nadacia Jana Korca = 500,- €

Prva stavebna Sporitelfia, a.s. = 1000,- €

Dary od drobnych prispievatelov = 117 953,75 €
Verejna zbierka — Cisty vynos = 1 215,71 €
Prispevky z podielu zaplatenej dane = 94,94 €
Uroky = 42,09 €

D.) Prehlad o darcoch, ak hodnota daru od toho istého
darcu presahuje 333 €

Nadacia Jana Korca

Finan¢ny dar v celkovej hodnote 500,- € na zaklade zmluvy o poskytnuti penazného
daru zo dra 14.1.2015

Pouzitie:

7 ks monitorov dychu Babsense |. darovanych v roku 2015 nemocniciam:

Svet zdravia, a.s., Véeobecna nemocnica v Ziari nad Hronom - 2 ks

Fakultnd nemocnica Trencin - 2 ks

UNB Nemocnica akad. L. Dérera, Bratislava - 3 ks

Prva stavebna sporitelia, a.s.

Finan¢ny dar v celkovej hodnote 1000,- € na zdklade darovacej zmluvy zo dna
20.7.2015

Pouzitie:

11 ks monitorov dychu Babysense |. darovanych v roku 2015 nemocniciam:
UNB Nemocnica Sv. Cyrila a Metoda, Bratislava — 4 ks

Nemocnica Kosice — Saca, a.s. 1. sikromnd nemocnica — 5 ks

Nemocnica Zvolen, a.s. — 2 ks (budu darované v 1Q 2016)



E.) Prehlad o fyzickych a pravnickych osobach,
ktorym nadacia poskytla pristroje Babysense na
verejnoprospesny ucel, na ktory bola zalozena

Pravnické osoby:

Datum Pocet Hodnota
darovania monitorov | v€

FNsP F.D.Roosevelta 5.5.2015 158,00
UNB, Nemocnica akad. L.Dérera 12.10.2015 8 632,00
UNB, Nemocnica Sv. Cyrila a Metoda 23.10.2015 4 358,80
NsP Dunajska Streda 20.5.2015 2 222,00
FORLJFE n.o., VSeobecna nemocnica 50.5.2015 ) 158,00
Komarno
Univerzitna nemocnica L.Pasteura 12.3.2015 2 189,60
Nerrllocnlca IK05|ce—§aca a.s. 3.12.2015 5 448,50
1. sukromnd nemocnica
Nemocnica Krompachy, s.r.o. 21.5.2015 5 278,40
Liptovska nemocnica s poliklinikou
MUDr. Ivana Stodolu 25.3.2015 3 237,00
Univerzitna nemocnica Martin 31.12.2015 2 122,00
Nemc?cnlca s poliklinikou Povazska 59 4.2015 5 111,36
Bystrica
Fakultnd nemocnica Trencin 11.3.2015 2 158,00
Svet zdr:f\wa, :3:5. , VSeobecnd 13.3.2015 ) 189,60
nemocnica v Ziari nad Hronom

1 15.1.2015 1 111,00
2 fyzické osoby - dar 4.2.2015 1 90,00
SPOLU: 43 3 464,26

Fyzické osoby (vid. priloha)



F.) Celkové vydavky v cleneni podla jednotlivych
druhov Cinnosti nadacie, Zasadnutie spravnej rady

NADACIA KRIZOVATKA

Clenenie nakladov r. 2015

Popis: Ciastka v €
Naklady na spravu nadacie 32 759,89 €
Spotrebny material 5 648,08 €
Ostatné sluzby 6 129,97 €
Mzdové naklady - mzdy 14 213,20 €
Zakonné socialne poistenie 5122,39 €
Zakonné soc. naklady — tvorba socidlneho fondu 82,54 €
Zakonné soc. naklady — stravné 425,13 €
Ostatné dane a poplatky 133,82 €
Uroky 1 004,89 €
Naklady na ucel nadacie 59 987,59 €
Monitor dychu Babysense 27 280,26 €
Spotrebny material - PHM 1 745,66 €
Opravy a Udrzba 499,65 €
Naklady na reprezentaciu 256,21 €
Ostatné sluzby 24 519,90 €
Ostatné dane a poplatky 543,19 €
Plagaty a letdky 489,72 €
Odpisy vozidla 4 653,00 €

SPOLU NAKLADY ZA ROK 2015 92 747,48 €

Vyhotovil: Ing. Zuzana Ticha
Dna: 20.5.2016



G.) Zmeny v nadacnej listine v roku 2015 neboli
uskutocnené

H.) Odmena za vykon funkcie spravcu nadacie

Odmena je kompenzovana prostrednictvom mandatnej zmluvy.
Uskutocnovanie tlaCovych konferencii pri prilezitosti odovzdavania daru
nadaciou. Rozvoz monitorov dychu Babysense do nemocnic na celom dzemi
SR ako aj jednotlivym rodindm s postihnutymi detmi. Dovoz monitorov zo
Spedicnej sluzby do sidla nadacie, kde je nutné monitory pripravit na
pouzitie do nemocnic, pripadne pre jednotlivcov. Dovoz monitorov k
servisnému technikovi v Brne. Doddvanie propagacnych materidlov do
nemocnic na podporu informovanosti o SIDS.

Vykonavanie dalSich administrativnych prac, ktoré sud nutné pri vedeni
nadacie.

V tejto Cinnosti je zahrnuta kompenzacia odmeny pre spravcu nadacie.

I.) Nadacia Krizovatka nedisponuje ziadnym
nadacnym fondom

J.) Nadacia Krizovatka ma zakladné imanie v
hodnote 6.639,- €

K.) Nadacia Krizovatka sa v roku 2015 zaregistrovala
na prijatie 2% dane



Zapis z 1.zasadnutia Spravnej rady Nadacie Krizovatka
15.1.2015
Zapis z 1.zasadnutia Spravnej rady Nadéacie Krizovatka
Konaného dna 15.1.2016 o0 10.00 hod.
v priestoroch sidla Nadacie Krizovatka

Pritomni podla prezenénej listiny — élenovia spravnej rady, zakladatel nadécie, spravca
nadacie, office managerka, zapisovatelka.

Spolu — 6 Géastnici
Ospravedineny — 1 élen
Sprévna rada bola uznasaniaschopna.

Rokovanie spravnej rady otvoril spravca nadacie Tara Tomasch

Program zasadnutia:

Bod 1 - Rozpocet ndkladov na spravu nadicie na rok 2015

Polozka Predpokladany
naklad v Eur

Spotrebny material 2500
Naklady na reprezentaciu 500
Ostatné sluzby 30000
Mzdové naklady — mzdy 15000
Zakonné soc. naklady 4000
Ostatné dane a poplatky 600
Spotrebny material — monitor dychu Babysense 95000

Za: 6 Proti: 0 Zdrzalisa: 0



Clenovia spravnej rady MUDr. Edit Rajzdk a MUDTr. Erika Ori$kova suhlasia s rozpoétom
nakladov na rok 2015.

MUDr.Edit Rajzak MUDr. Erika Oriskova

Spravca nadacie ukondil rokovanie o 13 hod.
V Bratislave dna 15.1.2015

Zapisovatelka: Lubomira Kopackova

Prezencna listina:
Zakladatel nadécie: Martin Rosinek )Z//

Clenovia spravnej rady: MUDr. Edit Rajzak

MUDr. Erika Oriskova
Spravca nadacie: Tarnia Tomasch ’M
Office managerka: Eva Solgova <~‘7/ v

Zapisovatelka: Lubomira Kopackova /W!r%%/
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Schvalenie vyrocnej spravy

KRIZOVATKA

Vyro¢nu spravu za rok 2015 schvaluju:

i 7@%@4

s v ’ s J - -V
Tana Tomasch , spravca Nadacie KriZovatka

(Lt

Ing. Stefan Chovanec, revizor Nadacie Krizovatka




