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Spoloénost na pomoc osobam s autizmom v roku 2015 pokracovala mnohymi aktivitami vo
svojej ¢innosti.

Pocas celého roka pracovala dielia pre rodicov, mamicky sa tu stretdvaju denne
v dopoludnajsich hodinach. Vyrdbaju darcekové predmety, pomdcky pre deti, pomahaju pri
organizovani podujati a vymienaju si skdsenosti s vychovou svojich deti, ¢i dradnymi zalezitostami
pocas doby kym su deti v Skole. V dielni sa stretdvaju mamicky prevazne Skolopovinnych deti.

Pravidelne sa v popoludnajsich hodinach stretavali aj ostatné mamicky s detmi, rozdelené do
skupin podla moznosti a schopnosti dietata na terapiach v priestoroch dielne SPOSA-T. Kluby vytvorené
podla miery postihnutia pracovali a skdsali rézne nové techniky pri terapeutickych sedeniach. Malovali
svietniky, odlievali formicky, pracovali z hlinou. SPOSA-T dakuje mestu TRNAVA za podporu projektu
na nakup materidlu a pomocok.

Velkd pozornost sa sustreduje na cinnost a rozvijanie relaxatno-terapeutického centra na
Borovej. Schatrani budovu rodinného domu so 474 pozemkom sme zakupili v roku 2006 a odvtedy
sme dobrovolnickymi aktivitami vybudovali: detské ihrisko, drevenu chatku pre deti, cely pozemok sme
upravili a odstranili od krovin, postavili sme novu budovu centra tehlu po tehle rodic¢ia, mame salas
s oveckami a kozami. Neustdle prebiehaju brigady rodicov a dobrovolnikov. Pocas brigad sa tu
stretavaju nasi mladeznici, dospelaci, pre ktorych je vidy pripravena ¢innost im primerana. Pomahaju
pri koseni, sadia tuje, bylinky, ¢iZe sa podielaju na udrzbe a zveladovani aredlu, ¢o im pomohlo zaradit
sa rychlo do denného stacionara, ktorého klientmi sa vacsina z nich stala. Denny stacionar zacal svoju
¢innost 01.09.2014 v relaxaéno-terapeutickom centre v obci Borova ¢.8. V dennom stacionari
poskytujeme socidlne sluzby 10 dospelym klientom s dg. Autizmus. Poskytujeme socidlnu rehabilitaciu,
poradenstvo, pracovnu terapiu, zaujmové cinnosti a stravovanie.

V mesiaci janudr sme sa stretli na Borovej v naSom centre. ZavinsSovali sme si vSetko dobré
v Novom roku 2015 a pochutili na vybornej kapustnici. Pri tejto prilezitosti pozyvame nasich priatelov
a podporovatelov.

Vo februdri sme zorganizovali malé posedenie rodin v centre na Borovej, kde sme si spolu
pripomenuli rézne fasiangové zvyky, ochutnali fasiangové dobroty a to vsetko vo fasiangovych
maskach.

V marci pre nas mladi chlapci z florbalového klubu FC11 zorganizovali turnaj a vytazok nam
venovali na spominanu dielfiu. Vdaka tymto prostriedkom sme dokoncili strechu, za ¢o im velmi
dakujeme.

02.april je diom povedomia o autizme vyhlasenym OSN. K tomuto driu organizujeme v uliciach
mesta Trnava prezentacno - informacné podujatie.

Tradi¢ne sa stretdvame aj koncom Skolského roka na vylete, vzdy na inom mieste, v roku 2015
sme boli v Podkylave na Myjave, kde sme sa povozili na konikoch, vykupali v bazéne a nabrali sil
z gulasu.

Nase OZ sa uzZ pravidelne zapaja do prezentacie vyrobkov rodic¢ov i aut. deti na podujati pod
nazvom Dvor nadeje, ktory sa organizuje v ramci Dni zdravia v meste Trnava. Opat sme sa vsak
zUcastnili i ako spoluorganizatori.

S dospelakmi pravidelne navstevujeme Radnickine trhy na Primacialnom a Radni¢nom namesti
v Bratislave, kam cestujeme vlakom.



Jablkovo dusinkovské hody patria k najoblibenejSiemu podujatiu. Organizujeme ich kazdy rok
s velkou radostou. Pre rodiny su pripravené tekvice, z ktorych si kazda vyreze svojho svetlonosa. Tie
potom osvetluji no¢nu strasidelnu cestu, pInd zdbavy a trochu strachu. Pochutit a posilnit sa mézu
jablkovymi dobrotami.

Vianocné trhy v Trnave, predaj vyrobkov autistickych deti a ich rodi¢ov sa v naSom meste uz
stdva tradiciou.

Pred Vianocami sme sa stretli v centre na Borovej pod vianocnym stroméekom. Klienti
denného stacionara pripravili pre zicastnenych krasny program, mamicky priniesli napecené vianocné
dobroty.

Denny stacionar Osmy svetadiel

Denny stacionar v roku 2015 poskytoval sluzby uz s dotaciou z MPSVaR. Tu pri praci, zaujmovej
¢innosti i zabave preZziva  svoje kazdodenné aktivity prvych 10 dospelych ludi s autizmom.
Poskytujeme socialnu rehabilitaciu, poradenstvo, pracovnu terapiu, zaujmové ¢innosti a stravovanie.
Nasou uUlohou je pripravit ich na bezny Zivot, malymi krokmi, pracou a kontaktom so $irsim socialnym
prostredim ich integrovat do spoloc¢nosti. Oni tiez potrebuju pocitit, Ze su potrebni, tvorivi, Sikovni a
uspesni. Hlavnou ¢innostou nasich dospeldkov v dennom stacionari je strarostlivost o priestory, o areal
/47 &/, o seba. Klienti kosia, sadia, staraju sa o zvierata /ovce, zajace, kozy/, pomahaju pri vareni, peru,
Zehlia. Popritom vsetkom este vyrabaju daréekové a UzZitkové predmety, a ked nam to pocasie dovoli
tak radi robia aj s drevom, /vyrobili sme z paliet konferenény stolik, vtacie budky/. Prace v dielni mozno
niektorym umoznia neskor sa uplatnit v chranenej dielni pripadne na trhu prace. VSetky ¢innosti
vykonavame s klientami spolocne, pre klientov aj pre zamestnancov je dolezity pocit spolupatri¢nosti,
dostojnosti a ludskosti. Prace su naplanované tak, aby kazdy klient mohol prispiet podla svojich
moznosti, aby sa kazdy citil délezity. Spolupracujeme aj s inymi institiciami poskytujucimi sluzby pre
autistov ¢i vzdeldvanie, navstevujeme sa, vymiefdame si sklsenosti, chodime na rézne podujatia, na
nakupy, na urady, vietko vybavujeme spolo¢ne. Spolupracujeme aj so $tudentami VS zvica
Studentami psycholdgie, ¢i socidlnej prace, ktori k nam chodia na prax a zvacsa u nds zostavaju ako
dobrovolnici.

Podakovanie patri vSetkym zndmym i neznamym priaznivcom, dobrovolnikom a sponzorom,
ktori akymkolvek spdsobom prispeli na zlepSenie kvality fungovania nasho OZ.



Sprava o hospodareni 2015 SPOSA-T

Prijmy
Dary a prispevky 1650,-
Prispevky clenov 5870,60
Podielova dan 9697,88
Dotacia MPSVaR 22080,-
Ostatné 1,01
Spolu 39299,49
Vydaje
Sluzby/ prev. naklady, energie, spotr. mat/ 20480,01
Mzdy / mzdy, poist.odvody/ 23335,74
Spolu 43815,75

Z toho za Denny stacionar

Prijmy

Dary a prispevky 500,-

Prispevky ¢lenov 5716,60

Dotacia MPSVaR 22080,-

Z rozpocCtu SPOSA-T 4356,97
Spolu 32653,57
Vydaje

Sluzby/ prev. néklady, energie, spotr. mat, 9331,18

podujatia/

Mzdy / mzdy, poist.odvody/ 23322,39




