UvVOD

O starDOS

Vyroéna sprava StarDOS n.o za rok 2015

Organizacia StarDOS n.o. so sidlom Stefanikova 19, Trenéin je zapisana v registri

neziskovych organizacii poskytujucich vSeobecné prospesné sluzby pod ¢.OVVS/NO/85-

12/2005, zapisand obvodnym tradom v Trencine.

Druh vSeobecne prospesnych sluzieb, ktoré poskytuje:

Ochrana l'udskych prav a zakladnych slobdd prostrednictvom poradenskych sluzieb
a publikacnych ¢innosti

Vzdelania a vychovy a to najma:

- poskytovanie vzdelavania pre verejni spravu

- vzdelavanie pre socidlne exkludované skupiny

- organizovanie seminarov, workshopov a tréningov

Vyskum, vyvoj a informacéné sluzby v prospech rozvoja Trencianskeho regionu
SluZzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti prostrednictvom
poradenskych sluzieb a Cinnosti.

Poskytovanie socidlnej sluzby v zmysle § 41 zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych
sluzbach, poskytovanie domacej sluzby, pozi¢iavanie pomdcok v prirodzenom
prostredi, v byte klienta a masérske sluzby.

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti — Agentira domacej osetrovatel'skej
starostlivosti (ADOS), podl'a § 7 Zakon 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej
starostlivosti vykonava oSetrovatel'sku ¢innost’ v.domacom prostredi. Zahtiia
poskytovanie terapeuticko — oSetrovatel'skych, rehabilitacnych sluzieb, osobam so
zdravotnymi problémami, ktoré z dovodu svojho fyzického stavu nie st schopné

samostatne opustit’ domace prostredie a byt oSetreni v ambulantnom zariadeni.
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A)PrehPad ¢innosti vykonavanych v kalendarnom roku s uvedenim vzt’ahu k ucelu

zaloZenia StarDOS n.o.
Opatrovatel'ska sluzba je zakladnym pilierom sluzby starym, chorym a opustenym 'ud’om,
ku ktorej je pripojené oSetrovanie chorych v domacom prostredi a duchovna pomoc
starym, chorym a umierajicim. Tento komplex sluZieb zastreSuje prave nasa neziskova
organizacia.
OPATROVATEI'SKA SLUZBA
Vyznam opatrovatel'skej sluzby spociva v udrzani klienta v jeho prirodzenom
socialnom prostredi a podporuje ¢innosti, ktoré zachovavaju fyzické a telesné zdravie.
Je to Cinnost’, ktora je prispdsobend zvlastnostiam prostredia, rodiny ¢i komunity,
ktoré podporujui vhodnu starostlivost’ a kvalitu zivota v pripade straty samostatnosti.
Naro¢nost’ na fyzicku a psychickl odhodlanost’, trpezlivost’, toleranciu a silu robi z nej
viac povolanie, ako zamestnanie.
ESte v roku 2014 reagovala naSa organizécia na vyzvu Ministerstva prace, socidlnych
veci a rodiny a poziadala o finan¢né prostriedky z Eurofondov na podporu
zamestnanosti a socialnej inkluzie, konkrétne na podporu opatrovatel'skej sluzby pre
osoby odkéazané na pomoc inej fyzickej osoby. Nasej ziadosti bolo vyhovené a v roku
2014 sme zamestnali 7 opatrovateliek. K 1.8.2015 prisiel nasej organizacii dodatok
k navyseniu poctu opatrovateliek a to na 44. Tento pocet opatrovateliek sme mali do
31.10.2015. Priemerny pocet zamestnancov bol 5. Nabor opatrovateliek sme
vykonavali prostrednictvom inzercie, reklamnymi plagatmi a osobnym kontaktom na
obecnych a mestskych uradoch. Opatrovatel’ky vd’aka prispevku mohli byt’ v rodine
u klienta az 8hodin. NajcastejSie poskytované ukony opatrovatel’ky pre klienta: osobna
hygiena, priprava a podavanie jedla, donaska jedla, dohl’ad a rozhovor, upratovanie
a vypomoc v domdcnosti. Vyznamnou zlozkou opatrovatel'skej starostlivosti je duchovna
podpora klientov a ich pribuznych a v pripade poZiadavky klienta kontakt s kilazom
akejkol'vek denominacie a u katolikov sprostredkovanie sviatosti.
OSETROVATEISKA SLUZBA
OsSetrovanie chorych v doméacom prostredi je d’alsia ¢innost’ naSej organizacie, ktora
vznikla k 1.7.2015. Je to progresivna sluzba, nachadzajuca v nasej spolocnosti stale
vacsie uplatnenie. Predstavuje uspory nakladov zdravotnickych zariadeni - skratenim
pobytu na nemocni¢nom 16zku, alebo vylucenim potreby hospitalizacie pacienta.

Eliminuje negativne vplyvy hospitalizacie, ktoré najma u starSich I'udi mézu viest’ k
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stavom zmaitenosti alebo inym psychickym poruchdm, vo vyhranenych pripadoch aj k
pred¢asnému umrtiu. Chory ¢i umierajuci ¢lovek je oSetrovany v doverne znamom
prostredi vlastného bytu, casto obklopeny rodinou. Psychicka pohoda priaznivo vplyva na
proces uzdravenia. V znamom prostredi, kde nie je po ruke stala sluzba, sa zvySuje
motivacia k znovuziskaniu mobility. Ku vSetkym priaznivym faktorom, zameranym na
zlepsenie kvality zivota chorého, alebo umierajiceho pacienta, pripja sa aj ponuka

spiritudlneho sprevadzania, sprostredkovania sviatosti a praca s rodinou.

Najcastejsie potrebovali oSetrovatel'sku sluzbu klienti v déchodkovom veku, kde ich
obmedzena pohyblivost’ im brani opakovanym prevdzom na $pecializovanych
ambulancidch. Nasimi klientami su vac¢Sinou seniori, ktory potrebuji oSetrenie
dekubitov, vredov predkolenia, onkologicki pacienti a klienti po cievnej prihode.
Prevazovali poistenci VSZP . StarDOS ma zmluvu aj s poistoviiou Dovera a UNION,
ktoré maju predovsetkym poistencov v produktivnom veku, takze percento
oSetrovanych z oboch spomenutych poistovni je pomerne nizke. Spolupraca s
poistoviiami je dobrd aj napriek tomu, ze oSetrovatel'sky proces u klientov nie je
mozné prerusit’, preto agentiira mesacne Uctuje vykony vyrazne presahujuce limit

poist'ovni, ale preplatené dostane iba vykony do vysky ur€eného mesacného limitu.

Po skonceni G¢tovného obdobia, za ktoré sa vyhotovuje vyro¢na sprava nevznikli

ziadne udalosti osobitného vyznamu.

V roku 2016 chceme rozsirit’ naSu opatrovatel’'sku sluzbu do celého Trencianskeho
kraja a poziadat’ o finan¢né prostriedky z Ministerstva prace socialnych veci a rodiny
a opat aj z Europskej unie z dovodu rozsirenia nasho timu.

Osetrovatel’'ska sluzba je tiez Coraz viac potrebnd preto v roku 2016 chceme prijat’

d’alSie zdravotné sestry, ktoré budu oSetrovat’ pacientov v nasom regione.
Organizacia nemala Ziadne naklady na ¢innost’ v oblasti vyskumu a vyvoja.

Organizacia nenadobudla vlastné akcie, docasné listy, obchodné podiely a akcie.



O starDOS

Zisk, ktory organizacia vytvorila bude pouzity na zabezpecenie v§eobecne

prospesnych sluzieb.

Organizacia nema organiza¢nu zlozku v zahranici.

Cinnost’ u¢tovnej jednotky nevplyva na Zivotné prostredie.

B) Roc¢na uctovnu zavierku a zhodnotenie zakladnych idajov v nej obsiahnutych,

V prilohe s poznamkami k u¢tovnej uzévierke
C) Vyrok auditora k ro¢nej uctovnej zavierke
V prilohe

D) Prehlad o pefiaznych prijmoch a vydavkoch

Pefiazné prijmy a vydavky Rok 2015
Stav finan¢ného majetku na zaciatku roka — 9782,15€
Pokladnica

Stav finan¢ného majetku na zaciatku roka — Banka | 231,20€
Prijmy z hlavnej ¢innosti 29201,55€
Z toho zo zdanovanej 18154,86€
a nezdafovanej 11046,69€
Prijmy z vedl'ajsej Cinnosti 387,88€
Prijmy z dotacii 121072 €
Vydaje na zdanovanu ¢innost’ 18247,51€
Vydaje na nezdaniovanu ¢innost’ 124399,26€
Stav finan¢ného majetku na konci roka — 7208,66€
Pokladnica

Stav finanéného majetku na konci roka — Banka 467,95€

E) Prehl’ad rozsahu prijmov ( vynosov) v ¢leneni podl’a zdrojov

Zdroj vynosov Prijem za rok 2015
Trzby za zdravotnu starostlivost’ 18154,86€

Trzby za opatrovanie 11046,69€

Trzby za upratovanie 387,88€

F) Stav a pohyb majetku a zavizkov StarDOS n.o,

Stav a pohyb majetku Obstaravacia cena Zostatkova hodnota
k 31.12.2015

SHV — Mercedes Benz 2844.,44€ 0

SHV — Skoda Citigo 8500€ 7968,73€
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Stav a pohyb zavizkov k 31.12.2015
Zavazky voci dodavatel'om 308,18€
Nevyfakturované dodavky 773,88€
Zaviazky voci zamestnancom 698,56€
Zaviazky voci inStiticiam soc.zabezpeCenia | 432,42€
Zavazky voci danovému uradu 475,12€

G) Zmeny a nové zloZenie organov StarDOS n.o. ku ktorym doslo v priebehu roka

V priebehu roka nedoslo v orgdnoch StarDOS n.o. k ziadnym zmenam.

Trencéin, 31.3. 2016




