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1. UvoD

Neziskova organizacia Liberta, n.o. so svojim sucéasnym ndzvom, sidlom: Cimborkova 1, 040 01 KoSice
a $tatutdarnym orgdnom existuje od 01.10.2016, kedy dodlo kzmene z pévodného ndzvu KRISTAL, n.o. Pod
pévodnym nazvom vznikla dia 29.11.2010 na zaklade rozhodnutia Okresného uradu v Kosiciach ¢.: OVVS/25/2010
podla ustanovenia & 9 ods. 1 zdkona ¢. 213/1997 Z . z. o neziskovych organizacidch poskytujicich vieobecne
prospesné sluzby v platnom zneni (dalej len ,Zakon").

Liberta, n.o. poskytuje verejnoprospesné sluzby a vykonava najma tieto aktivity:
Pre deti so zdravotnym postihnutim:

a) Denne realizujeme intenzivne terapeutické cvi¢enia metddou TheraSuit v trvani od 1 —4hod. Kazdému
dietatu vypracujeme individualny program v ktorom trénujeme jeho schopnosti, zru¢nosti a nacvicujeme
ukony pre dosiahnutie Co najvdcSej samostatnosti,

b) Poskytujeme denny vychovno-vzdeldvaci pobyt pre zdravotne postihnuté deti,

c) Poskytujeme inovativnu neurorehabilitaciu terapiou GIGER MD,

d) Poskytujeme terapiu EEG biofeedback,

e) 2 krat tyzdenne organizujeme Dévény terapiu s madarskymi terapeutkami z Miskolca,

f) 1 krat $tvrtroéne organizujeme Skenar terapiu s certifikovanou terapeutkou z Bratislavy,

g) Realizujeme rdzne kurzy a prednasky pre rodicov deti s postihnutim,

h) Organizujeme spolodensko-kultirne akcie pre rodicov a ich deti. / Den deti, Mikulds, ... /

Nasim ciefom su pokroky deti so zdravotnym postihnutim a mladeze a spokojnost ich rodi¢ov a to je aj vizia akym
smerom sa bude vyvijat nasa dalsia ¢innost a aktivity.

2. Prehlad ¢innosti uskutoénenych organizaciou za rok 2015

Taziskovou ¢innostou Liberta, n.o. bolo poskytovanie 2 az 3 tyzdriovych rehabilitatnych pobytov pod nazvom
program TheraSuit, ktory zahffia viacero podpornych terapii.

- Teply, uvolfiujuci zébal, Raselinovu terapiu

- Zahrievaciu masaZ, Propriostimulaciu

- Oxygenoterapiu, orofacidlnu stimulaciu, loptickovanie,

- Individudlnu $pecidlnu metédu TheraSuit,

- Nacvik chddze, nacvik sebaobsluinych finnosti, tréning jemnej a hrubej motoriky

Individualny pristup je pre nasu pracu klticovy. Pred zacatim programu prebehne vstupné vysetrenie na ktorom
navrhneme terapeuticky plan s prihliadnutim na schopnosti a zruénosti dietata. Na zaver programu vyhodnotime
dosiahnuté vysledky pocas rehabilitacie a navrhujeme terapeuticky program pre pouzitie vdomacom prostredi.

Cielom terapie je predovsetkym podpora samostatnosti, nezavislosti a sebestacnosti. Vyberom a precvicovanim
spravnych technik nacvi¢ujeme bezné kony nevyhnutné pre samostatny Zivot a to predovietkym:

- Nacvik samostatného pohybu
- Nacvik komunikacie a orofacialnej oblasti
- Rozvoj motorickych schopnosti a zru¢nosti
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Terapia Dévény /DSMG/:

Dévény $pecidlna manudlina technika vhodna od novorodeneckého veku. Na rozdiel od klasickych metdd, Dévény
funguje na principe odstrafiovania mechanickych prekazok pohybu a umoiriuje detom zdravy pohyb. Nerobi
zazraky, len dostane z fudského organizmu maximum. Dévény je vhodna pre deti od narodenia. Terapiu Dévény
chodia k ndm cvicit dvakrat tyZdenne certifikované fyzioterapeutky z Madarska.
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GIGER MD

je terapeutické zariadenie, ktoré umoZiiuje umiestnit pacienta tak, aby boli vietky jeho koncatiny kinematicky
prepojené. Pristroj eliminuje posobenia gravitacie, ¢o umoZiuje minimalizovat inavu dietata a zvysovat jeho
vykon. Délezitym je tiez priebeZny biofeedback, teda akasi rychla spatna vdzba o spravnosti vykonavanych
pohybov. Tu poskytuje prepojenie dietafa na terapeutickom zariadeni na pocitac.

Snoezelen terapia

Vdaka programu Svajéiarsko — Slovenskej spoluprace sme v septembri 2014 Gspesne spustili senzoricku miestnost
Snoezelen. Snoezelen je multisenzorickd terapia, prostrednictvom ktorej pdsobia na zmysly dietata rozne
technické zariadenia a pomécky. Cez zmysly sa organizmus stimuluje, ¢ upokojuje. Prijemna, nestresujuca
atmosféra, pokojna hudba, zaujimavé svetelné objekty, optické efekty, prijemnda vona ardzne iné materialy.
Spojenim tychto faktorov sa vytvori 3pecifické prostredie, ktoré sa odliduje od beiného prostredia svojim
celkovym zjavom a atmosférou. Pri pobyte v takto upravenom prostredi sa cloveku pontkaju zmyslove stimuly,
zaujimavé a jednoduché zéroven, ktoré upokojuju, ale aj vzbudzuju zvedavost azdujem a vyvolaju v cloveku

nezvycajny, prijemny zaZitok.
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EEG Biofeedback

V oktdbri 2015 sme poslali na kurz EEG Biofeedback nasu $pecidlnu pedagogicku a tito metdédu sme tuspesne
zaradili do nasich sluZieb pre zdravotne postihnuté deti. Tréning EEG biofeedback je hravy, nenasilny

a bezbolestny. Nema Ziadne vedTlajsie Gcinky a dosiahnuty efekt je trvaly. Je to vysoko Specificka metdda, ktord
umozniuje autoregulaciu frekvencie elektrickej aktivity mozgu opakovanym tréningom prostrednictvom
$pecidlneho pocitacového programu.

Oktdéber 2015

Koncom oktdbra 2015 navstivil nase centrum poslanec
Narodnej rady SR ako aj poslanec mestského zastupitefstva
JUDr. Otto Brixi. Pan Brixi si pozrel celé nase centrum,
zaujimal sa o aktivity, ktoré organizujeme pre rodiny

s postihnutym dietatom ako aj o vietky terapie, ktoré pre
ZTP deti pontikame.
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Naviteva zastupcov DSS z vychodného Slovenska — oktober 2015

V ramci Ndrodného projektu "Podpora projektu deinstitucionalizacie a transformacie systému socidlnych sluZieb",
navstivili nase Centrum zastupcovia viacerych DSS z vychodného Slovenska, ako priklad dobrej praxe
poskytovatela socialnych sluzieb na komunitnej urovni. Bola to velmi plodna a zaujimava debata, kde sa hlavne
ukazali rozdiely poskytovanych sluZieb v sikromnych zariadeniach a zariadeniach zriadenymi VUC.

Karneval — november 2015

Zaciatkom novembra sme usporiadali vo FUN parku KoSice karneval pre deti a celé rodiny, ktoré navstevuju nase
centrum. Atmosféra bola vynikajlca, deti, nase terapeutky, ale aj niektori rodi¢ia mali krasne kostymy, animatori
z Fun parku sa ndm postarali o super program a skvelé pesnicky. Vo Fun parku je velmi prijemné prostredie, kde si
prisli na svoje aj nase deti, pretoZe su tam umiestnené take herné prvky, ktoré zvladnu aj deti s hendicapom. Po
karnevale sme si dali chutn( pizza na zaver. Dakujeme pani Suhajovej za sladkosti pre vietky deti :)
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Teembulding pre zamestnancov Liberta, n.o -

november 2015.

Vaiime si pracu nasich kolegov a z toho
dovodu pravidelne organizujeme spolocne
stretnutia. Na tomto teembuldingu sme okrem
spolocnej vecere pripravili pre kolegov
prekvapenie ,unik z uzavretej tajomnej
miestnosti” v ktorej museli vyriesenim réznych
hlavolamov a uloh, najst sposob ako sa dostat
z miestnosti von.
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Mikulas

6.12.2015 sme usporiadali vo Fun parku KoSice pre vsetkych priaznivcov Centra Liberta Mikuldssku party spojenu s
vianoénym fotenim. Animatori z Fun parku nam pripravili animacny program, Mikulds rozdal sladke balicky,
rodiia, ktori mali zaujem vyuzili viano¢né fotenie, pochutnali sme si na domécich kolacikoch a deti sa pohrali vo

velkom hracom parku.

Naviteva z Rzeszowa v ramci Erazmus

15.12.2015 sme mali prijemnt navstevu zastupcov Lekarskej
fakulty z Kosic a doktorky fyzioterapie z Rzeszowskej Univerzity,
ktori navstivili nase Centrum v ramci projektu Erazmus.
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Kapustnica — december 2015

Vyhodnotenie roka 2015 sme spojili s kapustnicou a dobrou zabavou. Na tento sldvnostny den, ktory sme
zorganizovali vo vinotéke Loffler, sme pozvali rodi¢ov, ktori pravidelne so svojimi detmi navitevuju nase centrum
ako aj vietkych nasich kolegov. O dobru zabavu sa postarali hudobnici Robert a Maros. Bol to velmi prijemny

vecer, plny dobrého jedla, priatelskych rozhovorov, ale aj zabavy a tanca.

Konferencia "Podnikanie na Slovensku, socidlno-obé&iansky aspekt, prileZitosti a ohrozenia" — december 2015

Dfa 16. - 17.12.2015 sa na pdde Teologickej fakulty v KosSiciach, konala konferencia, ktort organizovala Slovenska
siet proti chudobe s nazvom "Podnikanie na Slovensku, socialno-obc¢iansky aspekt, prileZitosti a ohrozenia". Pri
tejto prileZitosti bola oslovena p. riaditelka Renata Ferencsik, ktora vystupila s prednaskou o sluzbach aké
poskytuje centrum Liberta pre deti so zdravotnym znevyhodnenim, o tom s akymi prekazkami sa stretavame,

o tom, ze nedostavame Ziadnu podporu od statu, od mesta, ani od VUC, ale aj napriek tomu mame vela
spokojnych klientov, ktori u'prednostﬁuju kvalitné sluzby a preto sa k nam radi vracaju.
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3. Hlavné ekonomické ukazovatele

3.1. Roéna uétovna zavierka a zhodnotenie Gdajov v nej obsiahnutych

Suvaha 2015

Aktiva k 31.12.2015
Dlhodoby hmotny majetok 33 349,00 EUR
Zasoby 0,00 EUR
Kratkodobé pohladdvky 4 576,00 EUR
Finanéné ucty 12 818,00 EUR
Aktiva spolu 50 743,00 EUR

Pasiva k 31.12.2015
Imanie a penainé fondy 200,00 EUR
Nevysporiadany vysledok hospodarenia z min. rokov 0,00 EUR
Vysledok hospodarenia 11 555,00 EUR
Rezervy 629,00 EUR
Dlhodobé zavazky 70,00 EUR
Kratkodobé zavazky 6 636,00 EUR
Vynosy budtcich obdobi 31 653,00 EUR
Pasiva spolu 50 743,00 EUR

Vykaz ziskov a strat 2015

Naklady k 31.12.2015
Spotreba materidlu 742400 EUR
Cestovné 156,00 EUR
Naklady na reprezentaciu 281,00 EUR
Ostatné sluzby / ndjomné, internet, telefén ,pranie, 9 746,00 EUR

postovné ... /
Mzdy, odvody a socidlne naklady

Trzby z predaja sluzieb / fakturacia rehabilitacné
programy Therasuit /

20 106,00 EUR

Dane a poplatky 30,00 EUR
Kurzoveé straty 36,00 EUR
Dary 0,00 EUR
Iné ostatné naklady 252,00 EUR
Odpisy dlhodobého majetku 1 450,00 EUR
Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 0,00 EUR
Naklady spolu 39 481,00 EUR
Vynosy k 31.12.2015

36 134,00 EUR

Aktivacia vnutroorganizaénych sluzieb / dohody 0,00 EUR
o poskytnuti terapeutickych sluzieb /

Uroky 0,00 EUR
Prijaté dary 1 000,00 EUR
Iné ostatné vynosy 2222,00 EUR

Prijaté prispevky od inych organizacii
Prijaté prispevky od fyzickych oséb / prispevky od
rodi¢ov/

Vynosy spolu

10 000,00 EUR

1680,00 EUR

51 036,00 EUR

Vysledok hospodarenia pred zdanenim 11 555,00 EUR
Dan z prijmu 0 EUR
Vysledok hospodarenia po zdaneni 11 555,00 EUR
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3.2. Navrh na vysporiadanie hospodarskeho vysledku

0 kone¢nom vysporiadani hospodarskeho vysledku vo vy3ke 11 555,00 EUR nie je rozhodnuté, v si¢asnosti je
hospodarsky vysledok pretétovany na uéet ,, Nevysporiadany vysledok hospoddrenia minulych rokov".

3.3. Vyrok auditora k ro¢nej uctovnej zavierke

vzhladom na skutoénosti, e dotdcie zo 3tatneho rozpoCtu, zrozpoltu Statneho fondu azrozpoltu obce
neprekrocili v roku 2015 sumu 33 193 EUR a prijmy Liberta, n.o. za rok 2015 neboli vy3sie ako 165 969 EUR, ro¢na
uzavierka preto nebola overena auditorom .

3.4, Zamestnanost v organizacii

Neziskova organizacia Liberta, n.o. riesila persondlne otdzky azamestnanost v organizacii prijatim deviatich
zamestnancov na trvaly pracovny pomer.

Ukazovatel k31.12.2014| k31.12.2015
Pocet zamestnancov spolu 0 9
z toho fyzioterapeuti 0 7
z toho administrativni pracovnici 0 1
z toho Specialny pedagog 0 1
Mzdové naklady v € 0€ 14.262,- €

4. Zmeny v organizacii

Rozhodnutim Okresného Uradu Kosice zo dria 1.10.2015 doslo kzmene nazvu, sidla, Statutdra ak zmene
vieobecne prospesnych sluzieb, ktoré organizacia Kristal, n.o. poskytovala.

Po zapracovani vyssie uvedenych zmien a po schvéleni zasadnutia spravnej rady, konanej dria 28.9.2015 je stav
v Liberta,n.o. k 31.12.2015 nasledovny:

Nazov: Liberta, n.o.
Sidlo: Cimborkova 1, 040 01 Kosice
Statutarny organ: Rendta Ferencsik, Mengusovska 6, 04001 Kosice - Sever

Spravna rada: MVDr. Stefan Ferencsik, Mgr. Renata Megyesiova, Lucia Megyesiova
Revizor: Jarmila Havrilova, bytom: Havanska 1, 040 01 KoSice
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Druh vieobecne prospesnych sluzieb:

Neziskova organizacia poskytuje nasledovné druhy vieobecne prospesnych sluzieb:

- vybudovanie a prevadzkovanie regeneraéného centra s orientaciou na taziskovu diagnozu detskej mozgovej
obrny a stvisiace zdravotné sluzby, socialne sluzby a humanitnu starostlivost pre zdravotne postihnuté deti,
mladez a dospelé osoby, ktorého sugastou je poskytovanie vychovnych, vzdelavacich a zdravotnych sluzieb

- stimulacia komplexného vyvoja deti, mlddeZe a dospelych 0s6b so zdravotnym postihnutim

- poskytovanie inovativnych rehabilitacnych sluZieb

- podpora zdravotnej starostlivosti, ochrany zdravia a lieCebnych procesov Ci postupov

- poskytovanie sluzby v€asnej intervencie

- poskytovanie zédkladného a $pecializovaného socialneho poradenstva

- vychova a doplinkové vzdeldvanie deti a mladeZe

- organizovanie vzdelavacich poduijati ( seminarov, prednasok, konferencii) v oblasti svojho zaujmu

- spolupraca so zaujmovo pribuznymi organizaciami a zdruzeniami v tuzemsku i v zahranici

- organizovanie $koliacich programov, tvorivych dielni, vystav a inych akcii zameranych na na plnenie poslania
organizacie

- rozvoj $portu, telesnej kultdry a fudskych zdrojov v oblasti jej pésobenia

- ochrana ludskych prav a zakladnych slobéd

- vyskum a vyvoj v oblasti pésobenia organizacie

- poskytovanie ubytovacich sluzieb

- prenadjom priestorov

- poskytovanie socialnych sluZieb v zmysle zakona €. 448/2008 Z.z.

jherta, n.0O.
k v 040.01 Kosice
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Renata Ferencsik(/
riaditel Liberta, n.o.
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