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1. Uvod

PRIMULA - Stredisko soci6lnych sluZieb, n.o. (dalej len pRIMULA - SSS, n.o.) bola
zaloZent zakladacou listinou zo dira 15.03.2010 v zmysle g6 zrikona (). 2I3lIggl Z.z.
o neziskovych organrzdcrdch poskyujircich v5eobecne prospesnd sluZby v zneni neskorsfch
predpisov. Otganizitcia bola zaregistrovan6 Obvodnym uradom Bratislava. Obvodnf rirad
Bratislava j e re gi strovym riradom or ganizhcie.

V zmysle $64 zakona (,. 44512008 Z.z. o soci6lnych sluZbrich a o zmene a doplneni zirkona
()'4551199I Zb. o Zivnostenskom podnikanf ( Zivnostensky z6kon ) v zneni neskorsich
predpisov a v zmysle V5eobecne zilaznlho nariadenia (,. 3012009 o podmienkach zilpisu do
registra avymazu zregistra poskytovatel'ov soci6lnych sluZieb avzmysle $81 z6kona d.

44812008 Z.z. o soci6lnych sluZb6ch a o zmene a doplneni zttkona d. 455ll-9gl Zb.
o Zivnostenskom podnikanf v zneni neskor5ich predpisov, Bratislavsky samospr6vny kraj
zaregistroval neziskovu organtzitciu PRIMULA - SSS, n.o. rozhodnutim zo dila27.9.2010
s kapacitou 25 miest. V priebehu roka bola roziirend dinnost' aj o zariadenie pre seniorov
s kapacitou 5 miest a ridinnost'ou od 01 .01.2012.

Dia20.6.2014 sprdvn aradaschv6lila nadpolovidnou viidSinou vyrodnri sprdvu organizircie za
rok20l3.

ORGANY rRIMULA - SSS, n.o.

Zaklad*efom neziskovej organiz6cie je MUDr. Boris Kudera.

1. dlenovia sprrlvnej rady n.o. :

Ing. Juraj Kudera - predseda spr6vnej rady
Ing. Juraj Kudera CSc. - dlen sprdvnej rady
MUDr. Theodoz Moldanyi, CSc. - dlen spr6vnej rady

Riaditel':
MUDr. Boris Kudera

3. Revizor n.o. :

Ins. Iveta Kuderovd



2. Prehl'ad iinnostf uskutoinenych organizdcioru za rok2}ls
Dei zaiatia poskytovania soci6lnych sluiieb : 01 .04.2011

Ciel' : PRIMULA - SSS, n.o. poskytuje svojim klientom komplexnd socidlne sluZby, ktor6
sri definovane avymedzend vzmysle zhkona (,. 44812008 Z.z. rosociiilnych sluZb6ch, tj.
poskytuje celorodnir starostlivost' obdanom, ktori dosiahli vek pre priznanie starobn6ho
ddchodku a ktori z ddvodu nezvratnych zmren zdravatneho stavu potrebujri takri komplexnri
a dasovo nepretrZitir starostlivost', ktorf im nedok6Lu zabezpedif dlenovia ich rodiny, ani
opatrovatelisk6 sluZba a tieZ obdanom, ktorf umiestnenie v domove sociiilnych sluZieb
p otrebuj ri z rny ch v tfiny ch dd vo do v ( pre do vS etk y m zdr av otnych).

PRIMULA SSS, n.o. sidli v tichej dasti Bratislavy, v novostavbe v Podunajskych
Biskupiciach. Budova bola projektovanil a postaven6 uZ priamo s rimyslom poskytovat'
soci6lne azdtavotnicke sluZby. Cely objekt je rie5eny ako be:zbaridrovy aje vybaveny
l6Zkovl17m a schodiskovym vytahom. Sridast'ou are6lu je aj peknri z:6hrada v parkovej fprave,
s lavidkami, ovocnymi stromami a altdnkom.

Kapacita n65ho zanadenra je 30 l6Zok. Kal.da izba md vlastn.d soci6lne zariadenie, je
klimatizovan|, md bezbari6rov6 vystupy, pripojenie na internet, TV, r6dio a tieZ pripojenie na
komunikadny systdm sestra - pacient. Izby sri rituine zanadenl s moZnost'ou uplatnenia vkusu
klienta prinesenfm drobnych obl'ribenych osobnych veci ( obrdzky, fotografie, so5ky...)

V roku 2015 preSlo na5im zriadenim 25 prijfmatel'ov soci6lnych sluZieb pobytov6ho
charakteru a 42 klientov na kr6tkodoblf pobyt hlavne podas letnych mesiacov v obdobi
dovoleniek. K 31 .12.2015 bolo v zariadeni 26 klientov.

Kapacita zariadenia je jednym zpredpokladov vytv6rania rodinnej atmosf6ry, respektujric
individu6lne potreby kaLdeho klienta s moZnost'ou osobnostn6ho rozvoja.

Stravovanie bolo zabezpedovan6 dod6vatel'sky ( obedy, vedere ). Railajky, desiatu, olovrant
pripravoval person6l kuchyne.

Priicu s klientmi zabezped$e najmii risek zdravotnickej starostlivosti, rehabilitricie
a sociflnej pr{ce.

OSetrovatel'sk6 aopatrovateliskd starostlivost' je vykonrivand v nepretrZitej prevridzke aje
zabezpedovand timom profesion6lnych pracovnikov, ktori pristupujri ku klientom s irctou
a re5pektovanim ich individudlnych potrieb.

Medzi hlavn6 dinnosti zdravotnfckeho rfseku patri:

- Meranie a sledovanie zakladnych Zivotnych funkcii ( tlak, pulz, telesnhteplota,
glykdmia... )

- Pod6vanie liekov
- Sledovanie bilancie tekutin
- Polohovanie

- O5etrovanie rrin a dekubitov, prevazy
- Zabezpedovanie hygieny a pomoc pri kaZdodennych dinnostiach

Vrchn6 sestra zarradenia vykon6va denne vizitu klientov za udasti sluZbukonajfceho
person6lu za ridelom pravidelnej kontroly zdravotneho stavu klientov. Spolupracuje



s praktickou lek6rkou, ktor6 pravidelne dochhdza do zariadenia. V prfpade potreby
zabezpeluje vy5etrenia u inl;lch odbornych lek6rov, pravidelne informuje pribuznych. resp.
z6konndho z6stupcu ohfadom zmeny zdravotn6ho stavu prijimatefov sociiilnych sluZieb. Dbri
o pravidelne zabezpedovanie liekov a zdravotnickych potrieb.

Rehabiliticia sa vykon6vala podas celdho roku pre mobilnych, samostatnych klientov vo
forme skupinovych cvideni v priestoroch telocvidne, ktort klienti absolvovali s frekvenciou
3x tyZdenne vtrvani 60-90 min. Liedebn6 telesn6 qfchova bola vykonfland sciefom
obnovit', upravit', zlep5it' azvylit moZnosti a schopnosti pacienta a dostat' ho na primeranf
funkdnri rirovei. Cviky boli zamerane na n6cvik spr6vneho dychania, spr6vneho drLaniatela,
Skola chrbta. Boli vykon6vane zitkladne pohybovd irkony potrebn6 pre beZnri dennri dinnost',
sebaobsluhu a maximdlnu samostatnost', rovnako koordin6ciu jednotlivych pohybov, niicvik
stability, posilnenie hlavnych svalovych skupin potrebnych pre zitkladne dinnosti
samoobsluhy a mobilitu. Klienti boli do skupin prirad'ovani na ztklade zdravotn6ho stavu,
vykonnosti a vytrvalosti.

Imobilnym pacientom boli poskl.tovand rehabiiitadn6 sluZby priamo na l6Zku alebo
v telocvidni s individu6lnym rehabilitadnym pl6nom zostavenym na zfrklade zhodnotenia
zdravotnq dokument6cie a zdravotndho stavu. Individu6lny telocvik absolvovali klienti denne
vtrvani 20-30 min. sasistenciou fyzioterapeuta. Zirovei boli podl'a aktu6lnej potreby
poskJtovand klientom elektroliedebn6 procedriry na zftklade ordinricie Iekira, pripadne
zapoLi(iav anie r6znych p omdcok.

Sociflna prdca

V zmysle zftkona o soci6lnych sluZb6ch kai.dy dlovek ma priivo na poskytovanie soci6lnej
sluZby, ktor6 svojim rozsahom, formou a sp6sobom poskytovania umoZiuje realizovat' jeho
zftkladne lludsk6 prixa a slobody, zachovdva jeho l'udskri d6stojnost', aktivizuje ho
k posilneniu sebestadnosti, zabrailuje jeho sociiilnemu vyhideniu a podporuje jeho zadlenenie
do spolodnosti.

Postupy a pravidl6 na dosiahnutie ridelu poskytovania soci6lnej sluZby v Stredisku soci6lnych
sluZieb PRIMULA, n.o. sa vykoniivajri odborne, prostrednictvom met6d a technfk soci6lnej
pr6ce, postupmi zodpovedajfcimi poznatkom hum6nne orientovanych vied a poznatkom
o stave avyvoji poskytovania soci6lnych sluZieb. Sir pouZivand cielene atransparentne, sf
orientovan6 na zabezpedenie individu6lnych potrieb v5etkych klientov, na dodrZiavanie
holistick6ho (celostndho) pristupu a na podporu ich aktivnej ridasti a spolurozhodovania.

Soci6lny pracovnik v PRIMULA - SSS, n.o.:

poskytuje psycho soci6lne poradenstvo, vykon6va individu6lne terapeutick6 sedenia
rozv4a vyjadrovanie, tvorivost', fantir:iu, odstraiuje alebo zmieniuje poruchy
pozornosti a emocion6lne poruchy, odstrailuje alebo zmieniuje psychickd napiitie
a fobie, pom6ha rehabilitovat' naru5en6 funkcie
vyuLiva rdzne formy terapii - soci6lna terapia, psychoterapia, ergo terapia, arte
terapia, muziko terapia, dinnostn6 terapia, terapia hrou
vykon6va s klientmi tr6ningy pamiiti, kognitivne tr6ningy
vykon6va s klientmi zdujmovd aktivity - premietanie filmov
vedie soci6lnu dokument6ciu a zodpoved a za jej kompletnost'



spolupracuje s rodinou a sociiilnou siet'ou klienta
ko ordinuj e tvorbu a r e alizilciu individu6lnych rozvoj ovych plinov
vykon6va dohlad nad dodrZiavanim fudskychprav a etickdho k6dexu
spolupracuje na tvorbe a realizdch internych Standardov kvality

Ergo terapia (pracovn|terapia) je dinnost' zameranh na zmysluplnd zamestn6vanie klientov,
dim si v5etci obnovujri, udrLiavaju alebo rozvijajir svoje fyzicke, ment6lne apracovnd
schopnosti i zrudnosti. T6to dinnost' prebieha skupinovou formou dvah,rat do tyLdin (utorok,
Stvrlok) atrv6120 minrit. Ciel'om ergo terapie je zlep5enie telesnych apsychickfch funkcii,
vzbudenie zinjmu o pracovnf dinnost' namiesto pohodlnej nedinnosti, zvlf5enie sebavedomia
a seba hodnotenia, aktivna spolupr6ca v skupine.
Tr6ning pamiiti je aktivita zamerana na posiliovanie pamati a vitality klientov, prebieha
skupinovou formou dvakr6t do tyLdia (pondelok, streda) atrvh 90 minrit. T6to aktivita
posiliuje jednotlivd druhy pamiiti, zvy5uje sebavedomie a v neposlednom rade p6sobi ako
prevencia depresivnych n6lad a pocitov osamelosti.
Ziujmove aktivity tvoria kultfrne a spolodensk6 dinnosti, ktord su zamerand na zmyslupln6
tr6venie vol'n6ho dasu. Ulohou socidlnej price je vtomto pripade sprostredkovanie vofno
dasoqi?ch moZnosti konania azapojenia klienta. Napriklad raz do t!,Ldna $iatok) prebieha
v Stredisku soci6lnych sluZieb PRIMULA, n.o premietanie hranlfch aj dokumentarnych
filmov r6zneho druhu aLhmu, ktor6 je spojen6 s n6slednou diskusiou o konkrdtnej snimke,
a jedenkr6t do mesiaca sa v spolodenskej miestnosti kon6 sviitd omsa a sviit6 spoved' pre
veriacich klientov.

K spestreniu Livota klientov prispievali aj akcie kultfrneho charakteru, dodrLiavanie sviatkov.
tradicii a duchovndho Zivota.

3. Rodnri riitovnri zixierka za rok 2015 a zhodnotenie ridajov
v nej obsiahnutfch

PRIMULA - SSS, n.o. zostavila riadnu ridtovnri zi:ietkuk3l.I2.20l5 v zmysle $I7 zikona
o ridtovnictve (,.43112002 Z.z. v zneni neskor5ich predpisov v sristave podvojn6ho ridtovnictva
za predpokl adu nepret rLiteho pokradovani a dinno sti neziskovej or ganrzbcie

Udtovn6 zilierka obsahuje z6konom stanovend ndleZitosti, Udtovnri z6vierku (Ud NUJ),
Poznftmky (Ud NUJ 3 - 01).

4. Vyrok auditora k roinej riitovnej zhvierke

Vzhfadom na skutodnost', Ze dot6cie zo St6tneho rozpodtu, zrozpodtu St6tneho fondu
azrczpodtu obce prekrodili vroku 2015 sumu viac ako 33 I93,-- € audit vsrilade
s paragrafom 33 ods.3 Zftkonavykonan;f bol.

Auditor overil ridtovnri zhvrerku PRIMULA Stredisko soci6lnych sluZieb, n.o.
k 3l.decembru 2015, ku ktorej dira 13.04.2016 vydal stanovisko v nasledovnomzneni;

Podl'a nr{Sho nilzoru s vynimkou rfiinkov skutoinostf opfsanfch v odseku ZfuIrdarJ, pre
podmieneny nfzor riitovnr{ zfvierka vo vSetkych vyznamnych srfivislostiach poskytuje
pravdivy a vereny abraz finaninej situdcie PRIMULA - Stredisko socir{lnych sluZieb,



n.o. k 31. decembru 2015 a vysledku jej hospodfrenia za rok koniiaci sa k uveden6mu
diitumu v srilade so Zfkonom o riitovnfctve.

Zdklad pre podmieneny nfnor - Nezridastnili sme sa fyzickej inventriry majetku, ani procesu
tnv entarizftcie pohlad6vok k 3 1 .12.201 5

5. Prehload o pefiailn!,ch prijmoch a vydavkoch

a) Nfklady organizfcie

N6klady organizdcie dinili 409 695,19 €

Prehl'ad nrikladov DSS

Mzdov6nSldady t45794,43 €
Spotebarnderialu 30967,18 €
Opn:,yaidrfu M,50 €
Cestor,nd 37091€
Soc. az&avotrd poistenie 493933€
Ostdrd socidrlne poisenie 9174s€
Zakonn6 socidlne n"ldaiy 3614,35 €
Enege 0,-€
Ostdr6 sluby r73M29€
Repr.\ydavky 129,- €
Ostd€dareapoflaAry 1839,78€

Daf, z motcnrqfch vozidiel rr4s9 €

ktdostah6naklaly 6r.332€

Odplsy 2478,96€

V hodnotenom obdobi bol dosiahnuOi vlfsledok hospod6renra, zisk, vo qf5ke 8.678,gg €, po
zdaneni 8.678,09 €.

b) Vynosy organizhcie

Celkov6 vynosy organizhcie boli dosiahnut6 vo vySke 4I8 374,07 €. Ostatnd ukazovatele
uvddzame v nasledujricej tabufke:

Prehl'ad vynosov DSS

TrLby zpredaja sluZieb 289 660,5t €
Uroky 4,78 €
ln6 ostatn6 vynosy 2,09 €
Prijat6 dary 2 520,32€
Prispevky z podielu zaplatenej dane (2o/o) 2 382,66 €
Dot6cie t23 803,7r €

Prispevky z podielu zaplatenej dane (2%) budri pouZit6 na rihradu prev6dzkoqlich n6kladov
neziskovej organizdcie do 30.6.2016 a qrfdtovan6 vo q.irodnej spr6ve v roku 2017.



c) Zixilzky organizdcie

Celkovd cudzie zdroie organizdcie Primula - SSS, n.o. boli v sume 55 835,06 € podlia druhu
a sumy uvedenej v nasledujircej tabulike. V5etky ztwazky sf v lehote splatnosti.

Prehl'ad o zilfrzkoch DSS

Druh zfvdzku Suma
Z|vItzky dod6vatelia 32 266J9 €
Dariov6 z|vazky 169,96 €
Ostatnd (336,379) 5 389,73€
Zdvazky vodi zamestnancom (331) tl 046,59 €
Kr6tkodob6 zfx azky spolu 48 872,46 €
Dlhodob6 zixazky (socirilny fond) 546,42€
Zhvazky celkom 49 418,88 €
Rezervy 6 416,lg €
CUDZIE ZDROJE CELKOM 55 835,06 €

d) Udaje z roinej riitovnej uzrivierky

V nasledujricej tabulike wddzame prehl'ad ridajov z rodnej ridtovnej uzdvierky spolodnosti
Primula- SSS, n.o. Bratislavazarok 2015.

Ekonomicko - prevddzkov6 ridaje Suma

I. Majetok spolu: 65 719,80 €
Dlhodoby hmotny majetok 7 385,10 €
Zilsoby 715,51€
Kr6tkodob6 pohl'ad6vky 5 820,02 €
Casovd rozli5enie 4189,71€
Finandn6 irdty 47 608,96 €

III. Vlastnd zdrote 9 884,74€
Nevysporiadan;y q;; sledok hospod.min. rokov | 206,65 €
Vysledok hospodiirenia za idt. obdobie 8 679,09 €

m. Cudzie zdroie 55 835,06 €
Rezervy 6 416,lg C

Dlhodob6 ztvazky 546,42€
Kr6tkodob6 zfxazky 48 872,46 €

6. Prehl'ad rozsahu prijmov (vynosov) v ilenenf podl'a zdrojov

Prehl'ad v prilohe d. 1 k vfrodnej sprdve.



7. Stav a pohyb majetku a organizhcie

Primula - SSS, n.o. sidli v prenajatych priestorov a k 3L12.2015 eviduje dlhodoby majetok
v hodnote 7 385,70 €.

Spolodnost'm6 v evidencii drobn;f majetok v celkovej hodnote 13 994,23 €.

8. Zmeny v orgdnoch neziskovej organizhcie

Spr6vna rada PRIMULA - Stredisko soci6lnych sluZieb, n.o. sa neuzniesla na Liadnvch
zmendch v zloLeni orgdnov neziskovej or ganizfucie.

9. DaKie ridaje urien6 sprfvnou radou

Spr6vna rada neziskovej organizdcie neurdila Liadne d'all5ie irdaie, ktor6 bv mali bvt
zverejnen1 vo vyrodnej Spriive zarck}}ls.

10. Vyjadrenie revizora

Revizor preskirmai hospod6renie neziskovej organrzilcie a nem6 pripomienky.

Prfloha i.l
Prehfad o daroch, prispevkoch a prijmochzarok2}l5

N
g?3 61
$c:as

MUDr. Boris
Riaditell n.o.



Priloha i.l



PREHTAD

o daroch, prispevkoch a prijmoch za rok 2015 (vybraniodberatelia)

P.E. Zdroj Dar Prispevok Prijem Pozn.

t. Chirurgick6 centrum 350,--

2. IBSA Bratislava 6 600,--

3. lgor Spiegel- SPIEGEL t54,93

4. Sport&endo clinic 1,2OO,--

5. InPharm 1600,--

6. Red Angel 700,--

7. Thuasne SK 980,--

8. Bratislavsk'i samosprdvny kraj to4 603,71

9. 2%dane z prijmu 2382,66

10. Urad prdce, socidlnych vecia rodiny 239,04

11. Ministerstvo prdce, soc. vecia rodiny 1.9 200 ,

12. Prijem za poskytovan6 soc. sluiby-klienti zariadenia 274 602,82

13. Uroky 4,78

1,4. Ostatn6 prtjmy 2520,32 3 235,91

15.

Spolu 2520,32 4r5 953,75

Pediatka: pR!ffiULA
Stredisko soei6lnych sluiieb, n.s.

NAkovnd 44
825 6tr tsratlslava
ISO:45 732382

V Bratislave dia 15.6.2016 Podpis:



Dodotok ku sprdve auditora

Sprdva o overeni stladu
Vyroinej sprdvy s Aftovnou zdvierkou

v zmysle zdkona i. 540/2007 Z.z. g 23 ods. 5

Pre vedenie 0itovnej jednotky primulo - Stredisko socidlnych sluiieb, n.o.

I' overili sme Aitovn0 zdvierku Primdo - Stredisko socidlnych sluiieb, neziskovd orgonizdcia k 3 j-. decembru
201"5, ku ktorej sme dfio L3.04.2016 vydoli sprdvu v nosledui1com zneni:

Zdklad pre podmieneni ndzor

Ndzor
Podlh ndiho ndzoru. s vynimkou liinkov skutoinosti opisanych v odseku Zdktad pre podmienenf ndzor,
ditovnd zdvierka vo vietkych vyznomnych stivislostiach potikytrlu pravdivy a verny obraz finaninejsitudcie Primulo - stredisko socidlnych sluiieb, neziskovd orgonizdcio k 3J.. decembru 20i.5 a vystedku jej
hospoddrenia za rok koniioci sa k dandmu ddtumu v silade s;o Zdkonom o Aibvnictve.

ll' overili sme toktiei silad vyroinei sprdvy s vyiiie uvedenou titovnou zdvierkou. Zo sprovnost zostovenia
vyroinei sprdvy ie zodpovedny itotutdrny orgdn iitovnej jednotky, No!ou (tlohou je vydat no zdklade
overenio ndzor o sdlode vyrotnej spravy s (titovnou zdvierkou.

overenie sme vykonoli v s0lade s Medzindrodnymi ltandordomi, Tieto ltandardy poiodujA, oby auditor
napldnovol o vykonal overenie tak, oby ziskol primeronu istotu, ie informdcie uvedend vo vyroinej sprdve,
ktore s(t predmetom zobrozenio v ititovnei zdvierke, sd vo vletkych vyznomnych s1vislostioch vsllade
s prisluinou 06tovnou zdvierkou. tnformdcie uvedend vo vyroinej sprdve no strondch 6-g sme posiditi
s informdciomi uvedenymi v 0itovnei zdvierke k 31. decembru 20L5 , tnd idaje a informdcie, ako tttovne
informdcie ziskond z (tttovnei zdvierky o uttovnych knih sme neoverovali. Sme presvedieni, ie vvkonond
overovonie poskytuje primerany podklad pre vyjodrenie ndzoru auditoro,

Pod[a ndiho ndzoru s0 uvedene aitovne informdcie vo vyroinej sprdve vo vietkych vyznomnych
slvislostiach v s(tlode s hore uvedenou (titovnou zdvierkou Aftovnei iednotky primuto - stredisko socidlnych
sluiieb, neziskovd organizdcia k 31. decembru 2015.

lng. Henrieto Goddny Vaiiovd, CA

Licencio UDVA 1142

Podpis

2 L.06.201_6

/'
?tu:S /h;i,^,
(//

Adresa: M.R.Stefdniko 7g, 94001_ Nove Zdmkv


